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विक्रम सं २००६ 
मूल्य २) 
बा ब्ि 
मुद्रक । 
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ब्यावर में मुद्रित, 


प्रकाशक की ओर से 
गे 


अट्टाइसवी किरण 'नारी-जीवनः के रूप में पाठकों के 
कर-कमलों में उपस्थित है। इसमे पूज्य श्री के नारी-बाति 
सम्बन्धी प्रवचनों के भाधार पर पिचारों; उपुदेशों, शिक्षाश्रं 
और उदाहरणों का सकतन किया गया है। इसकी एक विशेषता 
यह भी है. कि इसका संकलन "गैर सम्पादन श्री कमला जैन 
'जीजी' के द्वारा हुआ है। कमला 'जीज्ञी? जैंन-.समाज की एक 
उदीयमान लेखिका और कबयित्री हैं। उन्होंने इस पुस्तक में 
सम्रग्न नारी-जीवन सम्बन्धी मिचारों को प्रस्तुत करने का प्रयास 
किया है। आशा है यह पुस्तक हमारे राष्ट्र भर समाज की 
महिक्षाओं के लिए अत्यन्त उपयोगी साथित द्ोगी । 


पिछुन्नी पश्दोसवीं, छुव्पीसर्भी भोर सत्ताईंसवीं किरण 
की भाँति यह अट्टराइंसर्वी झिएण भी समाज के अग्रगण्य भ्रीमान 
सेठ इन्द्रचन्द्रजी साहब गेलड़ा फी पुण्यश्लोका मातेश्वरी श्रीमती 
गणेशबाई की स्मृति में उनके द्वारा प्रदान की हुई रकस से प्रका- 
शित हो रही है । श्री जवाहर विद्यापीठ के विशिष्ट उत्सव पर 
झापने १११११) रू० प्रदान फिये थे, जिसमें ६०१०) रु० साहित्य 
प्रकाशन के निमित्त थे ओर ४१०१) रु० जवाहर स्मृति-भवन 
के लिए । उस मृल्न रकम फो फायम रखते हुए उससे नया-तथा 
साहित्य प्रकाशित करने की हमारी नीति है, जिससे कि इस 
रकम से अधिकाधिक कार्य किया जा सके। इसी नीति छे 


( ख) 


परिणामस्वरूप पुस्तक का लागत मात्र मुल्य निधारित किया 
गया है। 


श्रीमान्‌ गेलड़ाजी अपने समाज के प्रसिद्ध दानी, साहित्य- 
प्रेमी, शिक्षाप्रेमी, और धर्मनिप्ठ महानुभाव हैं। मूल निवासी 
कुचेरा (राजस्थान) के हैं, परन्तु मद्रास में आपका व्यवसाय 
ओर प्रायः वह्दी आप रहते हैं। दानशीज्ञता का गुण शआपको 
वितृ-परम्परा से प्राप्त हुआ है। आपके पिताजी श्री अ्रमोत्षक- 
चन्दजी सा० मद्रास के प्रसिद्ध व्यापारी थे। आपने मारवाड़ी 
ओषधालय, कन्याशाज्ञा, गोशाज्ञा भौर छात्रालय तथा पाठ- 
शाल्ाञों को हजारों की सद्दायता दी थी। आप मुख्य रूप से 
गुप्त दान ही दिया करते थे। ऐसे दानी सज्जन के उत्तराधिकारी 
सेठ इन्द्रचन्द्रजो साहब ने भी अब तक लाखों का दान विया है। 
अपने पृज्य पिता श्री की स्मृति में ४५०००) रु० एक मुश्त दान 
देकर आपने मद्रास में हाई रकूल् की नींव ढाली । फिर छात्रा- 
जय आदि बनवाने के लिए भी हजारों की रकमें देत रहे हे 
ओर समय-समय पर मद्रास की तथा घाहर की संस्थाओं को 
यथोघित दान देते ही रहते हैं। आपकी उदारता के फतस्वरूप 
कुचेरा में जिनेश्वर औषधालय चल्न रहा है, जहाँ रोगियों की 
मुफ्त सेवा की जाती है! 


गेल्ड़ाजी का व्यक्तित्व बढ़ा ही आकर्षक है। उनका 
सौम्य मुख-मण्डल उनके हृदय की पावन सात्विकता का प्रतीक 
है। वे अजातशत्रु हैं। उनकी घाणी में अनूठा माघुय है और 
प्रकृति में अहिंसा और प्रेस की उज्ज्वलता है। पूज्यश्री के साहित्य 
के प्रति आपका प्रेम आदश है। श्री हितेच्छु श्रावफ सण्डल्त 
रतलास ने आपकी आर्थिक सहायता से ही श्रीभगषरदीसूत्र के 


(ग) 


व्याख्यान प्रदकाशिह किये है। उदाहग्णमाला के तीन भाग भी 
आपकी ही उदारता से प्रकाशित हुए हैं। 


गेशड़ाजी का बृह्दतू-परिवार निस प्रकार समाज-सेवा 
ओर शासन-प्रभावना में योग दे रहा है, यह वास्तव में समाज 
के लिए श्ादश है। आपके ज्येष्ठ श्राता सेठ ताराचन्द्जी साहब 
वो समाज के स्तम्मों में से एक हैं। मद्रास में शिक्षा का जैन 
द्वेन्द्र स्थापित करने में उन्होंने धन के साथ-साथ तन और मन 
से जो परिश्रम किया है, उसका वर्णन नहीं किया ज्ञा सकता । 
आजकल आप निवृत्तिमय धार्मिक जीवन व्यत्तीत कर रहे हैं 
ओर आपके सुपुन्न श्री भागचन्दनी समाज-सेवा में योग दे रहे हैं। 


अन्त में हमारी हादिक कामना है कि गेलड़ा-परिवार 
अपनी सेषांओं से समाज को समृद्ध घनाता रहे । 


निवेदक :०-« 
भीनासर, चम्पात्ञाल वांठिया 
पोप शुक्ज्ा ८ मंत्री :-- 
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ज्यादा कुछ कद्दना नहीं है। यह पुस्तक 

तारी-जीवन! जिनके प्रदचर्नों के आधार पर लिखी 

गई है, उन मद्दात्मा पुरुष का परिचय किरणावल्ी 

के पाठकों को देने की आवश्यकता नहीं है । पिछली 

सत्ताईस फिरणें और दूसरा साहित्य ही उनकी 

महत्ता, उदारता, चिन्तनशीक्षतण और मानव- 

जीवन के प्रति उनके सर्वाड्रीण दृष्टिकोण का 
परिचायक है । 


भारत के अधिकांश विधारक ओर विशेषतः आध्यात्मिक 
तत्त्वदष्शा नारी-जाति के प्रति पपेक्षा ओर घृणा का दृष्टिकोश 
लेकर आते दीजते है और आज भी उनका असर छुछ अंशों में, 
समाज में देखा जाता दै। पर कहना चाहिए, स्व० श्राचाये पू० 
श्री जवाहरलालजी महाराज ने घिचारक ओर अ्रध्यात्मवादी 
होते हुए भी नारी-जाति के प्रति बढ़ा ही सहानुभूति का रुख 
अपनाया है। उन्होंने मुक्त कंठ से नारी-जाति की महत्ता और 
विशिष्टता का प्रतिपादन किया है! पर जहाँ उन्होंने ऐसा किया 
वहीं नारी-जाति को निर्बत्नताओं का भी दिग्दर्शन कराने में 
कोई फसर नहीं रक्खी और साथ दी उनके लिए प्रशर्त पथ का 
भी प्रदर्शन किया | 


( ७ ) 


आचाय॑ श्री के प्रधचतों में, यह सब सामग्री बिखरी षष्ठी 
है । प्रस्तुत पुस्तक मे उसको समृहदीठ करने का प्रयत्न किया गया 
है। यह न सममिए कि इसमें उस सथ सामग्री का संकलन हो 
गया है। उनका प्रवचन-साहित्य इतना विखरा और विशाल्ल है 
कि उसमें से किसी भी एक विपय का पूरा सकत्नन करना 
आसान नहीं । फिर उसका बहुट-सा भाग थो अब भी 
अग्रकाशित पडा है और वह सध मुझे उपलब्ध भी नहीं था। 
इसके अतिरिक्त पुस्तक फा क्रम भी तो काफी बढ़ा-सा ही गया 
है। अधिक संकलन किया जाता तो पुस्तक और भी घढ़ी 
हो जाती । अ्रतएव जो कुछ भी लिखा ज्ञा सका है, उप्ती पर 
मुमे सतोप है थोर हमारी धद्दिनों ने इससे लाभ उठाया तो पद 
उनके जीवन के लिए थहुत कुछ दे सकता है। 


सयोग अनुकूल हुए शो भविष्य में इस ओर फिर एक 
बार प्रयत्न किया जायगा ! 


यहाँ एक चीज रपष्ट कर देना आवश्यक है | प्रस्तुत पुस्तक 
मेजो भी दिचार हैं, उन सबका उत्तरदायित्व प्रवचनफार 
आचाय श्री पर नहीं है। आचाय सन्तमापा में दी प्रवचन ररते 
ये। अतः यहाँ यदि कोई विषय या षात साधुभाषा के प्रतिकूल 
जान पडे तो समझ लेना चाहिए कि बह उनकी ओर से नहीं है । 
सम्पादन करते समय वाक्यरघचना भिन्न प्रकार की हो सकती 
है। फिर इसमें तो कुछ विपय बाहर से भी लिये गये हैं | इस 
दृष्टि से पूर्ण उत्तरदायित्व मेरा ही सममिये | 


किरणावली के पाठकों के सुपरिचित, मेरे पिता पूज्य पं० 
श्री शोभाचन्द्रजी भारिल्ल ने इस काये के लिए मुमे उत्साह दिया, 


( च॑ ) 


प्रेरणा दी, मेरा पथ-प्रदु्शन किया और बहुमूल्य सहयोग दिया 
है। मेरे ल्घुश्राता चि० ज्ञानचन्द्र भारिल्न एम० ए०, जि० 
विज्ञानचन्द्र बी. कॉम. साहित्यरन्न, सुज्ञानचन्द्र विशारद (घी, ए. 
प्रीवियस) ने तथा मेरी विदुषी भाभी सौ० सुशीला मारिज्ल 
पिशारद ॥ भी मुझे संकलन में काफी सहयोग दिया । 


सोसाइदी कन्या दवाई रकूल, व्यावर फी प्रधानाध्यापिका 
श्रीमती वहिन शान्तिदेवी जन एम०, ए० घी० टी० ने इस पुस्तक 
की प्रस्तावना लिख दी है। में उनका आभार मानती हूँ। 


घहुसंखयक किरणों में से एक किरण नारी-जाति के 
लिए भी प्रकाश में लाने घाले, जवाहर साहित्य समिति के 
कफ मन्त्री श्री बाँठियाजी सभी पाठिकाओं के घन्यवाद के 
पात्र है | 


घस, ज्यादा कुछ कहना नहीं है । 


शुकवारी --फैमला जेन “जीजी/ 
सिघनी (म० प्र०) विशारद 
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अस्तावना 


मुझे यह लिखते हुए बड़ा हपे होता है 
कि श्रीमती कमलादेवीजी ने “नाती-जीवन!? 
एस्तक्न लिखकर वास्तत्र में देश तथा समाज का 
बढा ही उपकार क्रिया हैं | 


क्रिसी भी देश की उनति तथा विकास का 
उक्तदावित्र बहुत श्रय्ों में उत्त देश की चियों 
पर निर्भर होता हैँ | इस्त पत्तक में चही तरतावा 
गया हैं हि नारी का स्थान जितना ऊँचा हैं तथा 
कोई भी देश, समाज भौर राष्ट्र इसके बिना 
निर्वीव है । 


भारतीय नारी का स्थान सर्दव ही ऊँचा रहा है, भारतीय 
पंत्क्ृति चर्देव ही श्राध्यात्म-प्रधान रही है. ड्रिन्नु हम भारतीय नारी- 
महत्त को, मातृत के गोख को, देश भर पमाज का कल्याएं करने 
वाले भादशों क्रो भूलती ही जा रही है । यह पुस्तक पुनः हम में 
भारतीय नारी के महत्त को उपत्यित करती हैँ तथा मशीन-युग में 
हमें उत्ती श्राध्यात्प्रवान-सत्कृति का अनुप्तण कर जीवन को 
शआदरशंमय बनाने का भ्रादेश देती है | 


यह वर्डी प्रतबता की वात है क्नि “नारी-जीवन!” पुस्तक 
हमारे समज्ञ आई, जितमें यह वताया गया है क्नि क्यों के जीवन को 
उच्च बनाने के लिए नारी का क्रितना महत्त है ? सम्राज का उचित 
निर्माण और उत्बान करे के लिए त्ती-सातत्य, अ्रेममय जीवन, 


(ज ) 


मातृत्व का गौरव महिलाओं को प्रदान करने की कितनी 
आवश्यकता है / 


इतना ही नहीं, इस पुस्तक में अनेक व्यावहारिक विविध 
विषयों पर भी अकाश जाला गया है | नारी का कार्य्षोत्र घर की 
चारदीवारी के बाहर भी है; त्री-शिक्षा की शआवश्कता क्यों है, 
इत्यादि । नारी की सहनशीलता का वास्तविक परिचय उत्तके मातृत्न- 
जीवन से मिलता है, जिसके वात्सल्य का अखण्र निर्मल काना 
कभी नहीं पखता | 


इसमें तनिक भी सन्देह नहीं कि हन सब अमूल्य विषयों को 
पढने और मनन करने हम सबका लाभ होगा | जैसी परिस्थिति इस 
समय देश की हो गई है, उसमें ऐसे मरथों का विशेष मूल्य है उनके 
अध्यगन की विशेष आवश्यकता है | 


शान्ति जैन 


एम, ए., वी टी, 
प्रधानाध्यापिका, 
सोसाइटी गल्स हाई स्कूल, 
व्यावर | 
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१ प्राचीन काल में ज्री 


किसी भी समय, ढिन्हीं भी परिस्थितियों में तथा किसी भी 
समाज में स्त्रियों का स्थान सदेव महत्त्वपूर्ण है। मनुष्य के 
व्यक्तित्व का निर्मोण फरने में उन्हीं का हाथ रहता है भर वही 
व्यक्तित्व सम्ाज व राष्ट्रका निमाण करता है। परोक्ष रुप में 
राष्ट्र की उन्नति व अवनति ख््ियों की स्थिति पर ही अवलंबित 
है। अगर समाज में स्लियाँ शिक्षिता, छुयोग्व गृहिणी व आदशे 
माता हैं तो संतान भी गुणवान्‌, बीर तथा वुद्धिशाली होगी। 
भारतवर्ष सदेय समाज में द्धियों को मद्ततपूर स्थान देता रहा 
है। सीता, साविश्नी के आदश किसी भारतीय से छिपे नहीं। 
स्वामी पिवेकानन्द छे शब्दों में-- 

“'ज्रियों की पूजा करके हो सब जातियाँ बड़ी हुई हैं। 
जिस देश में, जिस जाति में, ख््रियों की पूजा नहीं होती बह देश, 
वह जाति, कभी बड़ी नहीं हो सकी भौर न हो सकेगी | तुम्हारी 
जाति का जो इतना अधः्पतन हुआ है उसका प्रधान फारण है 
इन्हीं सब शक्तिमूतियों की अवमनता”? । 
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कि] 








.  स्लरी के मातृत्व की पूजा भारतबप का आदश रहा 

है | बेदिक काल में त्लियाँ समाज में किसी प्रकार से हीन न थीं । 
वे सदेव पुरुषों के समान अधिक्नारिणी थीं। उन्हें पठन-पाठन 
आदि सभी प्रकार की सुविधाएं प्राप्त थीं। उन्हें “अधघागिनी” 
कद्दा जाता था। इसी शब्द से उनका मद्दत्त्व व उत्तके अधिकार 
स्पष्ट हैं। इसी प्रकार 'दम्पती? शब्द से भी समानता का बोध 
होता है। दोनों ही घर के स्वामी थे । 


प्राचीन भारत स्त्रियों को बहुत महत्व देता था। जितने 
आदश स्वरूप देवी देवताओं की मान्यता थी उनमें ख्री रूप का 
महत्व भी विचारणीय है। विद्या की देवी सरसख॒ती, धन फी 
लद्टमी, सौन्दर्य की रति, पवित्रता की गया आदि | इनके झल्ावा 
भी काली महाकाली, हुर्गा, पावती आदि कई देवियों की उपा- 
सना की जाती थी। इस प्रकार रप्ट्र है. कि उस समय श्ल्रियों को 
बहुत पविन्न उज्ज्वल्न दृष्टि से देखा जाता था। पतमान में भी 
इन देवियों को काफी महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त है। बड़ी पविश्रता 
से इनकी पूजा की जाती है । चेदों में एक स्थान पर कहा गया है 
है बधू ! जहाँ पर तू व्याद्दी गई दे धहाँ की तू पूणण रूप से 
सम्राज्ञी हे, वह तेरा ही साम्राज्य है, तेरे समस्त कुटुस्थीजन 
उस राज्य में सन्तुष्ट रहें ।' 


इस प्रछार परिवार भें वधू का स्थान काफी ऊँचा था | 
पर्दे की प्रथा तों उस समय नाम मात्र को भी नथी। खस्ियाँ 
धार्मिक वादविषादों में निःसंकोच भाग लिया करती थीं। 
तु बच 
बिहुपी गार्मी का उदाहरण देना इसके लिए पयाप्त होगा। 
की छः 
महिलाएं राजकाय में भी भाग किया फरती थीं। घहुत समय 
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घाद तक भी यह प्रथा प्रचलित रही | राज्यश्री घराघर राजसभा 
में उपस्थित रहती थी तथा परामशो मी देती थी । 


स्रियाँ उच्च शिक्षा भी प्राप्त करती थीं | कालीदास तथा 
उसकी पत्नी की प्रारम्मिक कथा वहुतत प्रचलित हैं। गार्गी 
मेत्रेयी, लोपामुद्रा, आदि कह ऋषिकाएँ थीं जिन्होंने वेदों फी 
ऋरचाए भी लिखी हैं। जन शाज्यों में भी ऐसी महिलाओं के नाम 
भरे पढे हैं नो बहुत बिदुपी थीं। चन्दनवाला, मृगावती, ज्ाह्षी 
सुन्दरी आदि १६ सतियां तो थीं ही इनके अलावा भी कई 
आयाए थीं जो त्रहुत विदुपी थी | श्राज कन्न के कुछ लोग 
शाह इन बातों में विश्वास न करें, पर हनसे स्त्रियों की समानता 
के श्रधिकार की सिद्धि में बाधा नहीं पढ़ सकती । 


भात्मिक विकास की दृष्टि से भी छ्ियों पुरुषों के ही सदृश 
एक ही कायजेत्न में रहती थीं। याप्नवल्क्य तथा मैत्रेयी का 
संवाद प्रसिद्ध है। मेत्रेयी संसार के समस्त ऐश्वर्य को तुच्छ 
सभममाती थी, अभ्यात्मविफास को जीवन का सत्र से बढ़ा ध्येय 
मानती थी | इस प्रकार श्राध्यात्मिक ज्ञान के साथ ही साथ 
धार्मिक व सामानिक ज्षेत्र में भी ख्ियों को अच्छा स्थान प्राप्त था। 


सीताजी के दुबाग वनवास के बाद जय राजसूय यज्ञ 
होने तगा तन सीताजी की उपस्थिति उस यज्ञ में आवश्यक 
सममभी गई । एक स्वण॒-मूर्ति बनवा कर ही उस श्रभाव को पूर्ति 
करली गई | राज्याभिपेक के समय राजा व रानी दोनों का अभि 
घेक किया जाता था। भाता व पिता दोनों मित्षकर कन्यादान 
करते हैं, अकेला पिता ही फन्‍्याद्षान नहीं कर सकता | 
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इन उदाहरणों से स्पष्ट है कि उस समय सामाजिक, 
धार्मिक व राजमैतिक क्षेत्र मे स्रियों को समान अधिकार प्राप्त 
था | उनके मातृत्व के गौरव की सदेव पूजा होती थी । वे अपनी 
चिद्वत्ता एव प्रतिमा के संस्कार अपनी संतानों पर अंकित कर 
राष्ट्र का भार वहन करने योग्य, गुणवान तथा वीर सत्तान उत्पन्न 
कर अपता फत्तव्य पूण करती थीं । 


--><क:००- 
ह २ मध्यकाल में स्त्री 


पर धीरे घीरे मध्यकाल में परिस्थितियाँ कुछ बदलती 
गईं। मध्यकात्ष में ख्वियों की स्वतन्त्रता उतनी न रही जिठती 
प्राचीन काल में उन्हें सिलती थी। बह पूज्य दृष्टि भी बेसी न 
रही । पुरुष को स्त्री के प्रति पवित्र माषधारा अब विपरीत 
दिशा की 'प्रोर बहने लगी। जिन आदर्शों के द्वारा देशब 
समाज का फल्यांण दो सकता था उन्हें छोग भूलने जग गए | 
पह्िले स्त्रियों में जो दिव्य गुण थे वे द्वी अब कमजोरियों में 
परिण॒ठ होने लगे । ख्री शारीरिक दृष्टि से पुरुष की अपेक्षा कुछ 
कमजोर थी, अतः पुरुष उसकी रक्षा करने में कुछ गौरव का 
झसुभव करता था ! धीरे धीरे आर्थिक दृष्टि से मी ल्वी के अधि- 
कार कम हो गए। श्रतः पुरुष ञ्रीफो एक साधारण दासी के 
रूप में सममने लगा । जो स्त्री पहिले सम्राज्ञी थी उसका स्थान 
घहुत द्वीन दो गया। पहिल्ले जो स्तलियाँ अपनी योग्यता हारा 
समाज, धमे घ राष्ट्र का नेतृत्व कर सकती थीं बे अब कमजोरियों 
की खान होकर निबज्, पराधीन ध निरुपाय हो गह। प्राचीन 
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आदश भी पूर्ण हप से भुला दिया गया । धीरे धीरे परिस्थितियाँ 
ओर भी ब्रिगडठी गईं। जी की स्वतन्त्र विचारशक्ति तथा 
व्यक्तित्व का लोभ-सा हो गया । 


नये आदर्श घिना सिर पर के वना लिए गए तथा प्रत्येक 
क्षेत्र में पुरुष ने अपने अधिकारों को श्रसीम ब्रना लिया । भनु- 
स्मृत्ति भें लिखा है;-- 


अततप्रा प्लिय कार्या पु्षें। लेदिवानिशम। 
विपयेपु च सज्मन्त्य, सस्याप्या श्त्मनों के ॥ 
पिता रक्तति झोमारे भर्ता रक्षति योवने। 
रत्तन्ति स्थविरे पुत्रा न मो छ्वातन्श्यमहति ॥ 


स्री की परिस्थिति का समीष चित्र इस में स्पष्ट हैं। स्त्रियों 
को परतन्त्र रखना चाहिए। पुरुषों को चाहिए कि बह पत्नियों 
को अपने वश में रक्खें । कौमारावस्था में पिता कन्या की रक्षा 
करता है, योवनावस्था में पति रक्षा करता है तथा वृद्धावस्था 
में पुत। स्त्रियों को स्वतन्त्रता कभी नहीं मिलनी चाहिए | 


स्त्रियों को सबदा अविश्वास की दृष्टि से देखा जाने 
ह्वगा | उन्हें पुरुषों के सदश अधिकार पाने के सर्वथा अयोग्य 
समझा जाने लगा ! शञआठ प्रचार के विवाहों में से आसुर राक्षस 
तथा पैशाच भी माने गय्रे। यदि पुरुष किसी स्त्री का जबरदस्ती 
श्रपदरण भी करते तो भी वह उसके साथ धिवाद्द करने का 
अधिकारी है। थौद्ध सघ में पहिल तो स्त्रियों को मिन्ुणी होने 
की मताई थी पर जत्र उन्हें श्राज्ञा दे दी गई तब भि्नुन्ों से 
अधिक कडे नियमों का निर्माण किया गया। 
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पहिले ज्लियाँ विस्तृत, पवित्र कार्यक्षेत्र में थीं, किन्तु मध्य- 
युग का वातावरण धत्यत सकुचित्त, ब्रिपमतायुक्त, अधिश्वास- 
पूर्ण तथा द्वीन था। उनकी शारीरिक, मानसिक तथा आत्मिक 
सभी प्रकार की उन्नति फो रोक कर उनका स्थान घर तक ही 
सीमित कर दिया गया | पति को सेवा ही उसके जीवन का एक 


मात्र पवित्न उद्द श्य निश्चित हो गया । कहा गयाः-- 


"प्तिसेवा गुरो वासो शह्ार्योउम्रिपरिष्किया!! 


पतिसेवा दी सनी फा शुरुकुल में रह कर शिक्षा भ्राप्त 
करना है | गृहकाये ही उसका यज्ञ थ अग्निहोत्र है। 


पर इतना सब द्वोते हुए भी कह्दी कहीं स्त्रियों के प्रति पूज्य- 
भाव की कलक मिलती है। जेसे:-- 


“यत्र नाय॑स्तु पूज्य॑ते रमन्‍्ते तन्न देवता.” 


अर्थात्‌ जहाँ त्लियों का सम्मान क्या जाता दै वहाँ 
देवठाओं का निवास होता है। इस वाबय में पुराने आदर्श का 
स्पष्ट प्रतिबिम्ध है, पर ऐसे कुछ घाक्य पसिफे श्त्ियों की गौरव- 
गरिसा द्वी करते रहे। उनकी स्थिति तथा अधिकारों में फोई 
परिषतन नहीं हुआ | 


इस समय तक ख्लियों की हालत काफी खराब हो चुकी 
थी, उनकी धिद्वत्ता, व्यक्तित्व, विचारशक्ति, पांडित्य फाफी ज्षीण 
हो चुका था पर यह सब पूर्ण रूप से नष्ट नहीं हुआ था। उनकी 
शक्तियों पर एक आवरण-सा आगया था, जिसके फारण 
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अपनी शक्ति व योग्यता का उचित उपयोग वे नहीं फर सकती 
थीं। वोद्ध प्रथों मे कई विदुषी, मिक्तु णियो का उल्लेख है। 


- एैग्डद्टम45 


३ राजपूततकाल में श्री 


राजपू्तों के समय में भी स्त्रियों की वीरता तथा शौय का 
पूर्ण रूप से ताश नहीं हो गया था । रानी दुर्गाबती, लक्ष्मीयाई 
झादि के उदाहरण भारतीय इतिद्दास में सर्वदा अ्रमर रहेंगे। 
राजपूत ख्लियों की सत्तीप्रथा विश्व के समक्ष भारतीय तक्षनाश्रों 
के त्याग व वीरत्व का ज्वलत उदाहरण है । मुगलों के आक्रमणों 
में उनकी जीत हो जाने पर अपने सतीत् की रक्षा के लिए वे स्वत- 
ही अग्नि में नल कर भरम हो जाती थीं। ज्रियों के अनुपम 
जीवित त्याग के ऐसे उदाहरण विश्व में कहीं भी नहीं मिल सकते । 


स्त्रियों की स्थिति का पतन हो रहा था पर प्राचीन 
आदर्शों की छाप उनमें स्पष्ट लक्षित होती है। प्राचीन युग के उन 
पवित्र आदर्शों' को पुदष भूलने लग गये थे पर स्त्रियों के हृदय- 
प्रदेश के एक कोने में वे सदेव प्रतिध्वनित होते रहे । 


हा 
४ महिलामयाँदा का हांस 


प्राचीन आदर्शो' के बचे खुचे अंश अखिर कब तक 
समय प परिस्थितियों के थपेड्टों से अपने को सुरक्षित रख 
सकते थे ? शीघ्र ही वे धराशायी हो गये। स्त्री समाज का भाग्य- 
सितारा री अस्त हो गया । उन्हें फ्तन्त्रता को घेड़ियों में 
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अकछी तरह जकड़ा गया | उनके समात्त अधिकार छीन लिये 
गये | परिधार तथा समान में कई सस्त्रियों का स्वतन्त्र अस्तिल 
न रह गयां। समाज के अत्याचारों व अन्यायों से वे पूरी तरह 
प्रस्त हो गईं । पग पग पर कठोर यातनाए सहृते हुए भी उनकी 
आहे समाज फा हृदय द्रधित न फर सकी | मानव न समझ कर 
पशुश्रों की तरह उनके साथ व्यवहार क्रिया गया | कहीं ऋद्दी 
तो पशुओऔ्रों से भी बुरी हाज्त उनकी हो गई। जावबरों को भी. 
फम से कम पूरा परिश्रम करने पर भर पेट भोजन ग्रेम से प्राप्त 
हो ही जाता है पर स्त्रियों को वह भी दूभर द्वो गया । 


जहाँ पहले गृहसम्राज्ञीः 'गृह्वासिनी! आदि आदर 
सूचक शब्दों द्वारा उनका सम्सान लिया जाता था वहाँ सनुष्य 
स्त्रियों के लिये 'पर की जूतीः जेसे अनादर घाचक शब्दों का 
प्रयोग करते हुए भी तब्जा का अनुभव न कर अपने को अधिक 
पुरुषत्वमय सममने लगे। इसे निरी पशुता न सममी जाय तो 
ओर क्या समझता जाय | 


पुरुष, स्री घ समाज के प्रति अपने कत्तंव्यों को तो भूल 
ही गए थे, वे खी को एक मनोबिनोद व सुख का साधन मांत्र 
सममने लगे । जो स्थी जितना अधिक पुरुष को शारोरिक या 
वेषयिक आनन्द प्रदान कर सके उतनी द्वी वह उसकी ्रेमपान्नी 
रही | जो आत्मसमपंण द्वारा पुरुष की कामलिप्सा को पूर्ण नहीं 
कर सकी उन्तके साथ बहुत अमानुषिक व्यवहार किया जाने 
लगा | 

याक्ष-विवाह की प्रथा भी स्लरी जाति के पतन में बहुत 
सहायक हुई। 
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“अष्टर्षा भषेद गौरी, नरर्षा हु रोहिणी, 
दृशवर्षा भवेत्‌ कन्या, श्रत ऊर्ध रजखला |?” 


यह सिद्धान्त लोगों को बहुत मान्य एवं रुचिकर प्रतीत 
हुआ | कनन्‍्याओं को गुणवत्ती च शिक्षिता चन्राना तो अलग 
रहा, अल्पवय में उत्तत्रा विवाह करता ही उन्हें सब से अधिक 
हितकर प्रतीत हुआ । मानों विवाद के अज्ञावा विश्व में लड़- 
क्षियों के लिए अन्य महत्त्वपूर्ण वस्तु है दी नहीं। इस अज्ञानता 
का प्रभाव बहुत दूषित रहा । जहाँ दो चार वर्षों की उम्रवात्री 
कन्याओं के विवाह होने लगे वहाँ आठ दस वर्ष की उम्र वाली 
विधवाओं की कमी न रही | जिस अवस्था में वे दुधप्तुह्दी अबोष 
बालिकाएँ सरत्ततावश बिवाह को सममती भी नही, उसी उम्र 
में उनका विधवा हो जाना कितना दयनीय होगा ! 


ऐसी परिस्थितियों में जन्म प्रह्मचर्य पालन भी असंभव 
है। तद्वावय कोई जधदं॑स्ती की पस्तु नहीं। मान्तप-सुल्लभ माव- 
ताओं को तो नहीं दधाया जा सकता। जहाँ बडे भारी तपल्ली 
सद्ाचारी विश्वामित्र भी मेनका के समक्ष कामवासना को वश 
मे न कर सके, वहाँ इन भोत्ञी भात्री कन्याओं से क्या आशा 
की जा सकती है कि वे अपने सदाचरण द्वारा अपने हृदय को 
पविन्न व निष्कलंक रख सके । परिणामस्वरूप समाज में दुरा- 
चार व वेश्यावृत्ति बढ़ने लगी | झार्थिक विषमता भी इसमें काफी 
सहायक रही | 


पहिले जब स्लियाँ सुशिक्तिठ तथा सुसंरकृत थीं, वे चिवा- 
द्वित जीधन तथा पतिम्रत के आदश को समझ कर उसके अनु- 
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स्वरूप पति की मृत्यु के उपरांत अपने जीवित रहने की अपेक्षा 
मृत्यु का आलिंगत अधिक उपयुक्त समझ कर अपने आपको 
अप्नि में जला कर भस्म कर देती थीं। यद्यपि यह घारणा या 
प्रथा घोर अज्ञान का ही फल्न थी, मगर विल्कुत्ष स्वेच्चा से थी | 
किसी भी प्रकार की जथदस्ती इस सम्बन्ध में करना अनुचित 
सममा जाता था । क्‍योंकि जबदस्ती किसी स्ली को लत्त मरने के 
लिए वाध्य करना भानव हिंसा से किसी भी हालत में कमर न 
था | पर धीरे धीरे लोग पाशविकता की सीमा को भी उल्लघन 
फर बठे | पति की मृत्यु के साथ साथ पत्नी को मी चिता में 
जलाने के लिए विवश कर दिया जाने लगा | ए तरफ अन्ोध 
पर में पन्द, पराधोनता में जकड़ी हुई, पुरुष के पत्याचारों से 
श्रत्त बालिकाओं का करुण ऋदन और दूसरी झोर विघवाशओों 
के रुदन तथा चिता पर बंढी हुई घालिकाओं के करण चीत्कारों 
से समाज का अणर॒ु अगु सिहर उठा । धीरे धीरे इन पाशविक 
अत्याचारों की प्रतिक्रिया के लिए पुछारें उठसे लगीं | 


: पत्तमान युग में महिला 


इन्हीं बुगइयों को दूर करते हुए, किन्हीं अंशों में समाल- 
छुधार की आवाजें उठाते हुए वतमान युग का प्रारम्भ होता है । 
घहुत कुछ सुधार होना प्रारम्भ हो रद्द है, पर जेसा होना चाहिए 
बैसा नहीं | सती प्रथा को वन्द कर दिया गया । इसझे आन्‍्दो 
त्रन को उठाने वाले स्प्रथम राजा राममोहनराय थे। ऐसी 
पाशविक ऋरताएँ मानव समाज के लिए अत्यन्त लब्जारपद थीं, 
अतः सरफार फो इसके विरुद्ध नियम ग्रनाने फो वाध्य 
क्रिया गया । 
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बालविवाह्ोों को रोकने के लिए भी प्रयत्त किए गए। 
शारदा एक्ट! के द्वारा ये गेर कानूनी घोषित दो गए। श्रर्थिक 
स्वतन्त्रता के लिए भी भावाज उठाई गई | पैतृक सम्पत्ति में 
स्त्रियों के अधिकार का प्रश्त भी आजकल महत्त्वपूर्ण हो रहा है । 


इस प्रकार म्रियों के अधिकारों की प्राप्ति के किए बड़े 
जोरों से प्रयत्न हो रहा है ! इस थुग को अ्रतिक्रिया का युग कहें 
तो अतिशयोक्ति न होगी स्री समाज भी सामाजिक, राजनेत्तिक 
तथा धार्मिक ज्षेत्र में अपने अधिकारों के लिए तालायित है। 
हीन मनोवृत्ति तथा अत्याचार बदोश्त करने के लिए अ्रव स्त्रियाँ 
तैयार नही हैं। पुरुषों के बरापर ही रहना उनकी शिक्षा का 
मुख्य ध्येय है। कम से कम शिक्षिता स्लियाँ तो पुरुषों के अधीन 
रहना कभी पसन्द नहीं करतीं। वे देश व समाज के प्रश्नों को 
हल करने के लिए पुरुषों के समान ही अपने फो सिद्ध करना 
चाहती हैं । उच्च शिक्षिताओं के सिवाय साधारण शिक्षिता 
स्नियाँ भी अपने अधिकारों को सममने कगी है। आधुनिक 
राजनीतिक तथा सामाजिक भान्दोतनो में सभी प्रकार की 
स्लियाँ का भाग ऐना इसी मनोवृत्ति का परिचायक है! 


भविष्य 


स्त्री और पुरुष समाज के दो अविभाज्य अंग हैं। दोनों 
की समान रूप से उन्नति ओर ज्ञागृति के बिना समाज की 
उन्नति असम्भव है। क्योंकि अशिक्षिता एवं पिछड़ी हुई स्त्री- 
जाति राष्ट्र के लिए गुणवान एवं पीर सन्तान उत्पन्न नहीं कर 
सकती | अतः स्त्री भाति का उत्थान बहुत दी महत्त्वपूर्ण है। 
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यह भी मिश्ित है कि परतन्त्रता में कभी भी सुख और उन्नत्ति 
नहीं हो सकती | अत' स्वतन्त्र वातावरण ही जागृति के क्षेत्र 
का पहला कदम होगा। कई लोगों की दृष्टि में सम्भवतः स्त्री- 
स्वतन्त्रता अनुपयुक्त हो पर किसी भी दृष्टिकोण से यह भावना 
दूषित नहीं, पर यह आवश्यक है कि स्वतन्त्रता का अनुचित 
उपयोग न दो । यह तो जागृति का एक साधन मात्र, है अन्तिम 
हद्ष्य नहीं। भारतोय आदशे को सममना तथा उसके अनुसार 
शाधचरण करना ही स्घतन्त्रता का सफले परिणाम होगा। रव- 
तन्त्रता के भारतीय और पाश्चात्य आदरशों में शरहु्ल विभिन्नता 
है। पाश्वात्य सभ्यता में स्वतन्त्रता अनियन्त्रित तथा ऊँचे 
आदर्शो' से रहित है। आध्यात्मिक सुर्जो को त्याग कर शारी- 
रिक सुख प्राप्ति द्वी उसका लद्य है। मानवसुलभ गुण जेसे 
विनय, लण्जा, ध्य आदि को वहाँ महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त नहीं | 
ऐसा दृष्टिकोण मारतीय ससकृति से मेत्न नहीं खाता | योगोप में 
सामाजिक जीपन में चाहे जेसी सफ्लता द्वो पर भारतबष में 
इन सिद्धान्तों के अनुसार सफल्न गृहस्थ जीवन नहीं हो सकता 
तथा आध्यात्मिक रुचि तो इसमें कम से कम पेदा नहीं की जा 
सकती | ओर वही भारतीय आदश का प्राण है। भारत की 
उच्च शिक्षिता स्त्रियाँ इसी पाश्वात्य संस्कृति के प्रवाद्द में वही 
जा रही हैं। नात्ना प्रकार की विभिन्न विज्ञास सामग्रियों से 
अपने को सुसज्जित रखने मे ही अपनी शिक्षा और योग्यता का 
उद्देश्य समझती है। वे सीता और साधिन्नी बनने की अपेक्षा 
सिनेमा-अभिनप्री बन कर अपने सौन्दर्य तथा अश्लील अभिनय 
एघ नृत्यों द्वारा जनता को श्राकर्षित करने में ही भ्पने कर्तव्य 
की इति श्री समझती हैं | कक्ना की उपासना और अश्लील सौन्दर्य- 
प्रदर्शन भिन्न पस्तु है | 
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हम प्रफार की स्वतन्त्रता शाध्यात्मिरता से दूर २ज़ऊर 
बविलासिता सिज्ाती ऐै, मर्वाशा फा उल्लंघन कर 'अनियन्त्रित्त 
पइच्द खलता फो प्ररिन फरही है। यह भारतीय प्राव्य के 
सययथा विपरीत हैं | पाश्यात्य सभ्यता दा ऐसा पअधानुसरण 
भारत फे लिए हितकर सिद्ध नहीं दो सफता | 


योरोप में मह्लाणों को प्रारंभ से ही थालीविका की 
चिन्ता फ्रनी पद़ठी है| इनड्ी शिक्षा का एक मात्र उह श्य धनो- 
पाजन ही होता £ै। ऐसी झयरसथा में दी 'भौर पुरुष दोनों प्रति- 
दी हो जाते हैं। भारतोय गादृर्व्यव्यवस्था के ममान पूर्ण रूप 
से सुधा फार्य विमाजन न होने से वहां पौटुम्प्रिक जीवन में 
शाति एवं सुस्त का 'प्रमाव हैं। 


पुरुष झौर मरी यी स्पर्धा में ही साथ भाषना 'अतहित हो 
जाती ६। न पुस्प छी फे लिए रवाथ त्थाग दर सकता हैं. प्रोर 
न स्री, पुरुप के हिए। जहा इतने भी भ्रात्मसमपण फी भावना 
न हो वहा दाम्पत्य जीवन पस ही और सरतष्ट धो सकता हैं ? 
फेंघल भायिक स्वतन्त्रता हो तो जीवन फो सुप्मय बनाने के 
लिए पयाप्त नहीं । दिन्हीं परिम्यित्तियों में यह दम्पती के 
हृदव्यों में घेमनस्य बढ़ाने में सहायक भी हो सकती हैं । पह्टां स्री 
जाति की स्वतन्त्रता दी ने पारियारिक छु्खों पर पानी सा फेर 
दिया है । महिलाएं उसबा उचित उपयोग नहीं बरतें । जह्दां 
दोरें रे हृहयों में णक दमरे के प्रति तनिक सी भी त्याग और 
घलिदान की भावना न हो वह्दा वंहुम्बिक जीवन में सरसता फी 
झाशा छिस प्रकार की जा सफठी ६ ! बिचार। की थोढी सी 
विभिन्नता शीघ्र ही हृदयों में पहुता व मल्तिनता उत्पन्न कर 
सफती है। योरोप में ऐसी परिस्थितियाँ अत्यंत भीपण रूप 
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धारण कर खडी हैं। विधारक गण अपने मस्तिष्क की शक्ति को 
इन समस्याश्रों को सुल्काने में लगा रहे हैं, पर यह विपय 
मस्तिष्क का न होकर हृदय का है । जब तक समाज की विशेष 
रूप से महिकाओ फी मनोवृत्तिणों मे परिवर्तन नहीं हो जाता 
कौटुम्बिक जीवन में सुधार की आशा असम्भव है । 


ठौक ऐसी ही परिस्थितिया अभी मारतव्प में होती जा 
रही हैं । ज्यों ज्यों स्री शिक्षा का प्रचार होता जा रहा है महि- 
ज्ाओं की सामाजिक व आर्थिक स्व॒तत्नता के नारे लगाए जा 
रहे हैं। पाश्वात्य सभ्यता वी चमक भारतीय महिलाओं के 
सरल्ष नेत्रों में एक विचित्र सा जादू कर रही है, थे चफाचौध 
होकर स्थिर दृष्टि से कुछु सोच भी नहीं सकती | अभी तक तो 
यही दिखत्नाई पढ़ रह्दा है कि हमरी शिक्षा पाश्चात्य सभ्यता 
की ओर ज्ञा रही है । कोरी आर्थिक खतन्त्रता से जीवन भें शो 
नीरसता तथा ककशता आ सकती है उसी के लक्षण यहां भी 
दिखाई पड़ने लग गए हैं। सभवत. इस प्रकार की शिक्षा 
दाम्पत्य जीवन को सरस एवं सुन्दर बनाने में अपूर्ण रहेगी। 
शिक्षिता स्त्रियां ्वाभादिक रूप से पहिले से ही कुछ आत्म- 
गौरव का अनुभव करती हैं, जिसके कारण पति के प्रति सहज 
प्रेम ओर वह आदर भाष नहीं होता जो सफल दाम्पत्य-जीवम 
का प्राण हे। 


हमे विश्वविद्यालयों के पाध्यक्रम फी शिक्षा के अतावा 
ऐसी शिक्षा का प्रबन्ध करना चाहिए जो क्रियात्मक रूप से 
सरस कौटुम्बिक जीवन के लिए उपयोगी सिद्ध हो सके | फेवल 
अ्रथ-प्राप्ति ही तो जीदन दो सुखी नहीं बना सकती। निधेन 
पुरुष भी श्रीमन्‍्तों की अपेक्षा अधिक सन्तुष्ट, निश्चित तथा 
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सुखी रह सकते हैं। प्रश्न तो हृदय में प्रेम ओर सहानुभूति का 
है। कं पवित्र प्रेम हो वहां कैसी भो परिस्थिति में जीवन सरस 
रहता 


हम अभी यह अनुभव नही कर रहे हैं कि आर्थिक रब- 
तन्त्रता के साथ साथ स्त्री के प्रतिस्पर्धा के क्षेत्र में प्रवेश फैरने 
पर उसकी सावताश्रों में स्वाथपरता आने की अधिक सम्मावना 
है। ठीक योरोप की तरह | लेकिन स्त्रियों को तो श्रात्मसमप ण, 
प्रेम और त्याग की सजीव प्रतिमा होना चाहिए। आर्थिक प्रश्न 
तो यहां उपस्थित द्वी नहीं होवा चाहिए | जीवन के इन बहुमुल्य 
गुणों को खोकर थोद्दी सी स्॒तन्न्रता प्राप्त की तो वह बिल्कुल 
नगय्य है। इन गुणों से जीवन मे जो शाति, सुत्र, सम्तोष एवं 
सरसता प्राप्त हो सकती है वह बहुत सा अथ संचय करने में 
भी नहीं | भोतिकवादी दृष्टिकोश से अथ को ही जीवन की सबसे 
मुख्य वस्तु समझ लेना बड़ी भारी भूल है। स्त्री जाति को इससे 
दूर रखने की आवश्यकता है। उन्तके लिए सव से मुख्य वस्तु 
तो प्रेम, सहानुभूति, आप्म-समपण तथा विनय द्वारा आदश 
पत्नी तथा आदश माता बनकर राष्ट्रोत्यान के लिए धीर, तथा 
गुणवान सन्‍्तान उत्पन्न करते में ही जीवन की साथकता है। 


महिला-महिमा 


छ्षियो को हीत समझ फैने से ही आज भारत के प्राचीन 
गौरव से लोग हाथ धो वेंठे हैं। जिस समय भारत उन्नत्ति के 
पथ पर था उस समय का इतिहास देखने से पता क्षग सकता है 
कि तश्र स्लियों को किस उच्च दृष्टि से देखा जाता था और 
संभाल में उनका कितना ऊँचा स्थान था। पद्मात जेसे जेसे 
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पुरुष स्चियों का सम्मान कम करते गए, बैसे बेसे ही खवयं अपने 
सम्मान को भी नष्ट करते गए। राष्ट्र में नथीन चेतन्य आना 
स्त्रियों की उन्नति पर ही निर्भर है। 


कई कोगों ने स्त्री समाज को पंगु कर रखा है, या यो छहो 
कि पंशु बना रखा है! यही कारण है कि यह्वां सुधार आन्दो- 
लनों में पूरी सफलता नहीं होती | यदि स्त्रियों को इस प्रकार 
तुच्छ न समझ कर उन्हें उन्नत वना दिया जाय, तो जो सुधार 
आन्दोलन आज अनेक प्रयत्न करने पर भी असफत्ञ रहते हैं, 
फिर उन्हें असफल होने का फोई कारण ही न रहे । 


रित्रयों की शक्ति कम नहीं है। जेन शास्त्र में वर्णन है, 
कि स्लियो की रतुति रपय॑ इन्द्रों ने की है और उन्हें साक्षात्‌ देवी 
कहकर त्रिलोकी में उत्तम बताया है। त्रिज्ञोदीनाथ फो जन्म देने 
बाली स्त्रियाँ ही हैं। भगवान्‌ महावीर ऐसे को उत्पन्न करने का 
सोभाग्य इन्हीं को प्राप्त है। 


स्त्री, पुरुष का आधा अग है, अतः उस अंग के निवंतत 
होने से अनियाय रूप से ही पुरुष मिब्रल होगा । ऐसी स्थिति 
में पुरुष समाज की उन्नति के लिए जितने भी उद्योग करते हैं, वे 
सब असफल ही रहेगे, अगर उन्होने पहले महिता-समूह को 
उन्नति व स्थिति सुधारने का प्रयत्त न किया। 


में समभाव का व्यवहार करने फे लिये फह्दता हूँ | इसका 
अभिप्राय यह नहीं है कि स्त्रियों को पुरुषों फे अधिकार दे दिये 
जाँय | भेरा आशय यह हैँ कि रित्रियों को स्त्रियों के अधिकार 
देने में कूपणता न की जाय। नर ओर नारी में प्रकृति ने जो 
विभेद कर दिया है, उसे मिटाया नहीं ज्ञा सकता | अतएवय करते 
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व्य में भी भेर रहेगा द्वी । कत्तव्य के अनुसार अधिकारों में भी 
भेद मले ही रहे। मगर जिस फत्तठप के साथ जिस अधिकार 
की आवश्यकता है वह उन्हे सौंपे वित्चा वे अपने कत्तंव्य का 
पूरी तरह निवाह नहीं कर सकतीं । 

पुरुष जाति को रत्री जाति ने ही ज्ञानवान और बिवेकी 
बताया है | फिर किस बूते पर पुदष इतना अभिमान करते हैं! 
विना किसी कारण के एक उपकारिणी जाति का अपमान करना, 
उसका तिरस्कार फरना महाधूतता और नीचता दै | पुरुषों की 
इन्हीं करतूतों से आज समाज रसातल की ओर जा रह्दा है। 
प्रकृति के नियम को याद रखे विना भौर स्त्री जाति के उद्धार के 
पिन्ना समाज्ञ का उद्धार दोता कठिन ही नहीं वरन्‌ असम्भन है। 


कभी-कभी विचार भ्राता है--धन्य है स्त्री जाति |! जिस 
काम को पुरुष घृरित समझता है और एक बार करने में भी 
हाय तोता मचाने लग जाता है, उससे कई गुना अधिक कष्ट- 
कर काय स्त्री जाति हपपूर्वक करती है। वह कभी नाक नहीं 
सिकोड़ती | मुंद् से कमी 'उफः तक नहीं करती | वद्द चुपचाप 
अपना कत्तेव्य समझकर अपने काम में जुटी रहती है। ऐसी 
महिमा है स्त्री जाति की। स्त्री ज्ञाति जिसका एक बार हाथ 
पकड़ लेती है, जन्म भर के लिये उसी की हो जाती है। फिर भी 
निष्ठुर पुरुषों ने उसे नरक का द्वार बतज्ञा कर अपने बैराग्य की 
घोषणा की है। अनेर अन्यकारों ने स्त्री जाति को नीचा बत्त- 
लाया है। व यह वचद्यो नददीं सोचते कि पुरुष के वेराग्य में अगर स्त्री 
बाधक दे तो स्त्री के वेराग्य में क्या पुरुष बाधक नही है ? फिर 
क्यों एक की कड़ी से कड़ी भत्सना भौर दूसरे को दूध का घुला 
बताया जाता है इस्त प्रछार की बातें पक्तपात की बातों 
के भतिरिक्त भोर क्या हैं! -- 


(8! 


ब्रह्मचय 
अपन -+.त0" 


१--ख्त्रियाँ ओर अल्मवय 
“क्िवाप्नोति एमारुपा बरह्मचये-तपसिनी? 


उस लप्ष्मीस्वरूप ख्री के क्षिण कुछ भी अमम्तव नहीं जो 
ग्रद्मचये-तप की तपरिवनी है। 


कुछ शोगो का कथम है कि स्त्रियों को पूर्ण प्रक्षचर्य का 
पात्नन करना उचित नहीं, लेकिन जन शास्त्र इस कथन के 
बिल्कुल ममथक नहीं अपितु विरोधी हैं। उनमें जेसे पुरुषों के 
लिए ब्रद्मबचय का उपदेश है घिलकुल वसा हो स्लियों के लिए भी । 
जेन शाज्लों का यह आदेश कई महान मद्दित्ञाओं के श्ादर्श के 
अनुकूल है | ब्राद्यी और सुन्दरी नाम की भगवान्‌ ऋषभदेव की 
दोनों सुपुत्रियों ने भाजीवन ब्रक्वारिणी रह कर सक्षार की 
ख्षियों के सन्मुख एक आदर प्रस्तुत दिया है। इसी प्रकार राजी 
मत्ती भोर चन्दनबाला आदि सतियों ने मी अखंड ब्रद्बचय का 
पालन किया था । इस प्रकार जन शास्रो में ्षी और पुरुष दोनों 
की समान रूप से प्रह्वतवये-पालन फा आदेश है। स््रियाँ त्मचारिशी 
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त हों, वे ब्रह्मच्य का पालत न करे यह कथन जन शास्रों 
से रुबंधा गिपरीत है। उत्त पर किसी भो प्रकार का प्रतिबन्ध 
लगाता अनुचित है । ल्री दो था पुरुष, जो त्रह्मचय का पान 
करेगा उसे उसछा फल अवश्य दी प्राप्त होगा । 


पुरुषों की अपेज्षा द्षियाँ अहमचर का पालन भी अधिक 
सुचारु रूप से कर सकती हैं। जैन शाल्रो में ऐसी कई महिलाओं 
फे उदाहरण है जिन्होंने अपने ब्ह्मचय त्रठ से कई पतित पुरुषो 
को ब्रह्मचय पर स्थिर किया दो, राजीमती ने रथनेमि को पतित 
होने से चचाया था | 


जिस प्रकार पुरुषों को अन्नह्मचर्य से हानियाँ होती हैं, उस्ती 
प्रकार जिया दो घालबिवाह, अतिमैथुन आदि से शुकसान 
होता हैं। इसके विपरीत त्रद्माचय के पालन से स्लियों को श्रभी 
प्रफार का ल्ञाम होता है | 


२--बह्यवय का स्वरूप 


सन का कार्य हर्द्रियों को सुख देना नहीं किन्तु भात्मा 
को सुख देना है और इन्द्रियों क्ो भी उन्ही कार्मों में लगाना है 
जिनसे भात्गा सुत्री हो | इन्द्रिणे भोर मन का, इस कत्तव्य को 
समम कर इस पर रिथर रहना, इसी का नाम ऋहयचय है। 
गांधीजी ने ब्रह्मचय के सम्बन्ध से लिखा है --- 


 ब्रह्मचय का श्रथ सभी इन्द्रियों ओर सभी विकारो पर 
पूर्ण अधिकार कर लेना है।सपी इन्द्रियों तन, मन और 
वचन से समर समय और सब ज्ेत्रों में सयम करने को 'त्क्षचर्यः 
कद्दते हैं ।” 
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यद्यपि सब इन्द्रियों और मन का दुर्विषयों की ओर न 
दोड़ना हो ब्रह्मचय है परन्तु व्यवहार में मेथुन-सेवन न करने 
को हो त्रह्मचय कहते हैं । 


ब्रह्मयय मन, वचन और शरीर से द्वोता हैं इसलिए ब्रद्म- 
चय के तीन भेद हो जाते हैं--मानसिक त्रह्मचय, पाचिक ब्रह्म- 
धर्य और शारीरिक ब्रह्मचयं | मन, घचन और फाय इन तीनों 
द्वारा पाज्न किया गया ब्रह्मचये ही पूर्ण ब्रह्मचय है। अर्थात्‌ 
न मन में ही अनह्यच्य की भावना द्वो, न वचन द्वारा ही अन्रद्या- 
घय प्रकट हो और त शरीर द्वारा ही अन्नज्चय की क्रिया की 
गई रे इसका नाम पूण जह्यचय हूँ । याज़धत्क्यस्मृति में 
कहा 


कायेन मनसा वाचा सर्वावस्थातु सवा | 
स्वेत्र मेथुनत्यागो, वह्मत्र्य चचते | 


'शरीर, मन और वचन से, सब अवस्थाओं में, सबंदा 
और पतवत्र मैथुनत्याग को ब्रद्मचय कद्दा है ।? 


कायिक त्रह्मचय उसे कहते हैं, जिसके सद्भाव मे, शरीर 
द्वारा अन्नह्मचये की कोई क्रिया न की गई हो । यानी, शरीर से 
अन्नद्गाचय में प्रवृत्ति न हुई हो । मानसिक ब्रह्मचर्य उप्ते कहते हैं, 
जिसके सद्भाव में दुर्बरिषयों का चिंतन न किया जाए अथोत्‌ मन 
में अब्रह्यचय की भावना भी न हो। वाचिक ब्रक्मचर्य उप्ते कहते 
हैं जिसके सड्धाव में, अन्नह्मचर्य सम्बन्धी बचन न कद्दा जाय। 
इन तीनो प्रकार के ब्रद्मचय के सद्भाव को--यानी इन्द्रियों और 
मन का दुर्विषय की ओर न दौड़ने को पूर्ण ब्रह्मचर्य कहते हैं । 
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कायिक, मानसिक श्र वाचिक ज़द्य चय का परस्पर कतो, 
क्रिया और कर्म का सा सम्बन्ध है| पूरे श्रह्मचय, वहीं हो 
सकता है जहाँ उक्त प्रकार के तीनों ऋ्ह्मचय का सद्भाव हो | एक 
के भ्रमाव मे, दूसरे और तीसरे फा एकदम से नहीं तो शर्ते: शनः 
अमाव होना स्वाभाधिक है । 


सत्तेप में, इन्द्रियों का दुर्दिययों से निवृत्त होने, मन का 
दुविपयों क्री माचना ले करने, टठर्विपयों से उद्यसीन रहने, मे थुनागों 
सहित सथ प्रकार के मैथुन त्यागने और पूर्ण रीति से, 
वीयरज्षा करते एवं कायिक, घाचिक और मानसिक शक्ति को 
आत्म चिंतन, शआत्म-हित-साधन तथा आत्मविद्याष्ययन में 
लगा देने दी का नाम ब्रह्मचय हैं । 


३--बहावये के लाभ 


तिवेतु वा उत्तम वम्भचेर! 
( धन्नह्नतांगसूत्र ) 
तह्मचर्य ही उत्तम तप है? 


आत्मा का ध्येय, ससार के जन्म-मरण से छूट कर मोक्ष 

प्राप्त करना है। आत्मा, इस ध्येय को तभी प्राप्त कर सकता है 

जब उसे शरीर की सहायता हो--अथोत्‌ शरीर स्वस्थ ही । बिना 

शरीर के घम नहीं हो सकता और धरम के अभाष में आत्मा 

अपने उद्द श्य की पूर्ति में समथ नहीं। उसे इसके लिए शरीर की 

आाषश्यकता है और उसका भी आरोग्य होता आवश्यक है। 
अस्वस्थ और रोगी शरीर घम-साधन में उपयुक्त नहीं होता । 
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ब्रह्मचयं-पातन से शरीर स्वस्थ रहता है और रोग पास 
भी नहीं फटकने पाता | जेन शाल्रों मे 58 एक आवश्यक ब्त हैं | 
इसके लिए प्रश्तव्या करण सूत्र में कहा हैः-- 


“पउमतततलायपालिभूय, महातगड श्ररगभूय, तुस्बभूय, मेहा- 
नगरपागारकबाउफत्रिहभूय॑, रप्जुपिणदोन इन्दकेज, वितुजंगेर गुएसं- 
विए झ' जम्मि ये भर्गर्मि होह सहसा सब्ब॑ समग्गमध्यिच्रुणिय 
कुप्तल्लियपलहपडियसडियपरिसिडियविणात्िय विशयसीलतवनियम- 
गुण्समूह | ! 


“व्रह्मच्य, धरमरूप पद्म सरोबर का, पाहय के समान स्क्षक 
है। यह दया, क्षमा आदि शणों का आधार एवं घस के भ्मगों 
का आधार स्तभ है। बहाचय धर्म रूपी नगरी का कोट और 
मुख्य रक्षाद्वार है। त्रद्यचय के खण्डित हो जाने पर सभी प्रकार 
के धर्म पंत से नीचे गिरे मृत्तिका के घट सदश चकनाचूर हो 
कर नष्ट हो जाते है। 

भोत्त के प्रधान साधनों में श्रह्मचय का स्थान महत्त्वपूर 
है | पश्नव्याद्रण सूत्र में और भी कहा है।-- 


जम्बू / एच्तो थ बस्भचरेरं तव नियम-नाण- 
दंसणु-चरिच-सम्पत्त विशुय-मूल ॥ 
यमनियम गुण पहाणजुत्त हिमवंतमहत- 
तेयमंत पत्तत्थं ग्भीरविमियमप्क || 
हे जस्बू! ब्रद्मचय उत्तम तप, नियम, ज्ञान, दर्शन, 
चारित्र, सुम्यक्व और विनय का मूल है। जिस प्रफार अन्य 
समस्त पहाड़ों में हिमालय सबसे मदह्दान और तेजवान है उसी 
प्रकार सथ तपों में ब्रद्मचय उत्दम है । 
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अन्य ग्रन्थों में मी बअ्रद्माचय को बहुत महत्त्व दिया गया 
है। इससे परलोक सम्बन्धी लाभ भी प्राप्त होता है। कह्दा है :-- 


प्मुद्रतरणे यद्टत्‌ उपायों नो प्रकीतिता | 
त्मातरणें तद्दतू अद्मत्रय प्रकरीतितय ॥ 


“स्मृति 


समुद्र तरने का उपाय जिस प्रकार नौका है उसी तरद 
संसार से पार उतने के लिए, त्ह्मचय सव श्रेष्ठ साधन है । 


भवोदधि पार कर मोक्त में जाने के लिए भगवान्‌ ने जिन 
पांच महात्रतों को श्रताया है, उनमें ब्रह्मचर्य चौया है। इसके 
बिना मनुष्य का चारित्र नहीं सुधर सकता। भोत्त प्राप्ति में 
सहायक घारित्र धर्म का अहाचय अविभाज्य आग है। 


पारलीकिक लाभ में जिन्हे अविश्वास हो, उनके लिए भी 
ब्रह्मयय देय नहीं । इससे इइलीकिक लाभ भी बहुत द्वोते है । 
सापारिक जीवन में शरीर स्रस्थ, पत्रित्र, निमंह, चलवान, तेज- 
सी और सुन्दर रहता है। चिरायु रहने की, श्रिद्या की, घन की 
काययक्षमता और कर्त्तंव्यद्वता की भावना सरेव रहती है। 
जीवन निराशामय कभी नहीं होता । प्रगेक काय में सफलता 
प्राप्त होठी हैँ । 


४--अवन्रक्ल 


तरह्मचय को विधिवत्‌ पालने के लिए मैथुन के समस्त 
अगों का परित्याम करना आवश्यक हैँ! मैथुन के अंग इस 
प्रकार बताए गए हैं ।-- 
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“स्परण्‌ वीर्रन॑ केलिः प्रज्ञण युद्भापणम्‌ | 
तकल्योउप्यवतायरच क्रियानिषत्तिरेव च | 
एकन्मैशुनमप्टांग॑ फ्रदन्ति मनीपिण- | 
विपरीत॑ जअद्म्यमेतटेपाप्टलत्तणम्‌ ॥! 


स्मरण, कीतन, फेलि, अवोकन, गुप्त भापण, सफल्‍प 
श्रध्यवसाय और क्रियानिध्पत्ति, ये मथुन के अग हैं | इन लक्षणों 
से विपरीत रहने फा नाम त्रद्मचर्य ६ । 


देखे हुए या सुने हुए पुरुषों को याद करना, उनके 
सौन्दय को देखकर या प्रशा सुन फर इसे याद करना स्मरण 
है | पुरुषों की प्रशत्ता फरना, उनके सम्बन्ध में बार्तानाप ऋग्ना 
उनके सौन्दर्य, यौवन शादि के सम्बन्ध में बात-चीत फरना 
कीत्तन? हूँ । पुरुषों के साथ किसी प्रकार के व्वेत्त खेलना 'किलि! 
मेथुन का तीसरा शअग है काम-सेवन की दृष्टि से पुरुषों फी 
ओोर दृष्टिपात करना 'प्रेक्षण” है | पुरुषों से छिप छिप कर प्रेमा- 
शाप करना 'शुद्यमापेण! सेथुन का पच्म अग है | पुरुष मम्यन्धी 
कामभोग भोगने का विचार करना संकल्प! है। पुरुष प्राप्ति की 
बेटा करना अध्यवसाय! और मंथुन फरना क्रियानिप्पत्तिः 
मथुन का आठवां अग है | 


मंथुन के किसी भी एक अग के सेवन से सम्पूण त्ह्मचय 
का नाश हो जाता स्थासाविक हं। किसी भी एक इन्द्रिय के 
विषयक्ोलुप हो जाने पर सभी इन्द्रियों और सन विपयज्नोलुप 
हो सकते है। ददाहरणा्थ--यदि झ्ान किसी पुरुष के शब्द 
सुनने को आतुर हों तो नेत्र उसके सान्दय को देखने, मुत्र उससे 
वार्तालाप करने, नाक उसके शरीर सुगन्ध को सूघन जोर ला 
उसका रपश करने में ही आनन्द का अनुभव फरेगी । 
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इस प्रकार जब सभी इन्द्रियाँ दुर्विषयों फी ओर आफ- 
पित द्वो जाती हैं ठय बुद्धि भी नष्ट हो जाती है । 'ग्रात्म संयम की 
शक्ति नहीं रहती । इन्द्रियाँ निरकुश दोकर मन को फहीं भी ले 
जाती हैं। फिर आत्मा दिन प्रतिदिन पतन की ओर अ्रप्रसर 
होती रहती हैं। फिर क्रेवल काम-वासना की पूर्ति के लिए 
झन्याय से अर्थ-सचय किया जाता है। बह पतन के गहरे गत्ते 
में गिर कर अपने शरीर ही सुधवुध तक भूल जाता है।जेन 
शाल्रों में अन्नद्चर्य को बहुत घुरा कद्दा गया है। इन शास्त्रों के 
सिवाय अन्य सभी भारतीय और पाश्वात्य धम ग्रन्थों में भी 
ब्रद्चर्य को उत्तम तप और अन्नद्वाचय को मद्दान्‌ पाप कद्दा है। 
प्रश्वव्याफरण सूत्र में अन्रह्ाचय को चौथा अधमद्धार माना है | 
इस सम्बन्ध में प्रन्थकार कहते हैँ:-- 


“जम्मू! श्रवर्भ चउत्व सदेवमण॒ुयापुरस्स लोगस्स पत्वणिण्ज, 
पंक्-एणुग-पाप्त जालभृय त्यी ।?? 


..दै बस्वू! अन्रद्यचय चौथा अधमंदार है। सुर-असुर, नर, 
लोकपति थादि सभो इस पाप रूपी कीच के दल-दल्त में फंसे हुए 
हैं। उनको यह जाल के समान फंसाने वाला है । 


आगे भी कहा है'-- 


“'मेहुणसन्ागिद्धा य मोहभरिया सत्येहिं हराति एक्क्रेर्क 
विप्रय-वित्ते उदारएहिं अकरे परदारेहिहितति |?” 


मैथुन में आसक्त अन्रह्मचय के अज्ञानांधकार से पूर्ण लोग 
पररपर एऊ दूसरे की टिंसा करते हैँं। जहर देकर घात करते है । 
यदि परदारा हुई तो उस स्त्री का पति जहर से हिंसा छर देता 
है। इस प्रकार यह अम्रह्मयये फा पाप मृत्यु का फ्रारण है। 
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अत्रझवय से धन, राज्य, स्वजनन का नाश होता है। कई भगह 
अपती सन्तानो की भी हिंसा फर दो जाती है। ४ससे मित्रों, 
भाधयों, पिता पुत्रों और पति-पत्नियों में स्नेह नष्ठ होकर थेर- 
भाव उत्पन्न हो जाता है। अन्नश्चचारी का चरित्र क्षण भर में 
नष्ट हो नाता है। उसका शरौर अत्यन्त मिबत्न और रोगी द्रव 
जाता है। सेकड़ों व्याधियाँ उसे आकर घेर लेती हैं। बहुत बुरी 
अवस्था में असहाय होकर उसे मृत्यु के मुंख में जाना पढ़ता है | 


“जेण सुद्धचरिएए मषति सुवभणो, सु्मणों, सुत्ताह, 
तुश्ती, मुमुणी, त एवं मिक्‍सू यो सुद्ध चरति वमचेरं 


जो मलुष्य त्रह्मचय का शुद्धाचरण करता है वही उत्तम 
प्राह्मण, उत्तम शरण और उत्तम साधु है। शुद्ध अह्माच्याचरश 
से ही वह ऋषि, मुनि, सयमी और भि्ु है । 


५--अहा वय के दो मार्ग 


शात्यानुसार जद्यवय पालन के दो मार्ग हैं, क्रिया मांगे 
ओर जान मार्ग । क्रिया मार्ग अन्नहमचय को रोकने का साधन 
है, उसके सरकारों को निमू ल करने में समर्थ है। ज्ञान के द्वारा 
सनुष्य को संयमी और ब्रह्मचय पूर्ण जीवत रदाभाविक और 
अन्नद्ववयम्य जीवन अस्थासाविक् श्र अनुचित लगने लगता 
है। ज्ञान साग द्वारा प्राप्त विवेक पवित्रता और आत्मचिंतन 
छारा उत्पन्न होता है। अत चह्द नित्य है। उसमें स्थिरता अधिक 
होती है। क्रिया मार्म मे जस्थिरता हो सकती है। धव तक हृदव 
विशुद्ध और भाषना पविष्त नहीं हो जाती, क्रियामार्ग द्वारा 
रण अपू् है उससे कसी भी परिकार झा जु।ने की सम्मावत्ता 
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है । इसीलिए दोनों मार्गों से ज्ञानमाग श्रेष्ठ है । लेकिन ज्ञान- 
र्गिं बे कर € । रे 

मागियों को भी क्रिया-माग को उपेक्षा करना उचित नहीं। 

पाष्म वातावरण ओर क्रिया में रखलन ज्ञानियों के हृदय में भी 

फभी कभी अस्थिरता उत्पन्न करने में समर्थ हो सकता है। 


६--अ्रह्मचर्य के नियम 


क्रिना-माग में वाह्य नियमों छा समावेश किया जाता 
है। इस सम्बन्ध में प्रश्व्याकरण सूत्र मे पाँच भावनाओं फ्रा 
इल्केस किया गया हैं। वे इस प्रकार हैं -- 


(१) इेचन पुरुषों से सम्पन्धितत फथाएँ न हे | 

(२) पुएपों फी मचोहर इन्द्रियाँ मे देखे । 

(३) पुझुपों फ्षे रूप को न देखे | 

(९) काम भोग छो उत्तेजित करने दाली वल्तुष्नों की न 
कहे, न स्मरण करे | 

(५) कामोत्तेत्चक पदाथ व साए-पीए । 


ए >. 
त्रद्मचय त्रत पालन के लिए भगवान से दस समाधिरधान 
भी वताये हैं -- 


(१) संसग रहित स्थान में निवास फरना । 

(२) णकेले पुरुष से बार्तालाप न करना न 'प्रकेले पुरु० 
को कथा, भाषण बहध्ना, केवल पुरुषों के सौन्दये, वेश का भी 
दरणणन न करना | 

(३) पुरुषों के साथ एक झासन पर न बेठना, जिस 
घजासन पर पुरुष पहले येठा हो उससे दो घड़ी पश्चात तक उस्त 
अआसन पर न थेठना । 


रद ] [ जवाहर किरणावली 





(४) पुरुषों के आकपक नेत्र आदि फा तथा दूमरे अगो- 
पाँग का अवज्ञोकन न करना और न उनका चिंतन ही करना | 


(५) पुरुषों के रति प्रसंग के मोहक शब्द, रति-कल्नह के 
शब्द, गीत फी ध्वनि, हसी की खिललित्ाहट, कीडा, पिनोदे 
झादि के शठ्द या विरह रुदन को परदे के पीछे से या दीवात् 
फ्री आाड़से कभी न सुनना चाहिए। 


(६) पहले अनुभव किए हुए रति-सु्र, श्राचरण की हुई 


(७) पीष्टिक या फामोत्तेवक खाद्य और पेश पदार्थों 
का उपयोग न फरना | 


(८) सादा भोजन भी प्रमाण से श्रधिक न करना । 


(६) श्रगार-स्नान, विलेपन, धूप, माला, विभूषा व 
केश-रचना न करना | 


(१०) कामोत्तेजक शब्द, रूप, रस, गनन्‍्ध और स्पर्श से 
धते रहना । 


पु डी क 

सव बिरति ब्रह्मचारी को, ऊपर निर्देशित भाषनाओं 

ओर समाधिस्थानों के नियमों का पालन फरना अत्यंत 
आवश्यक है । 


पूर्ण ज्द्मचय का पाजन फरने के फिए शरीर के साथ 
साथ मन और वचन पर भी पूर्ण संयम रखना अत्यन्त आव- 
श्यक है | #वल शरीर पर ही नियंत्रण रखने से अन्नह्मचर्य का 
निराकरण नहीं किया जा सकता। मन पर अकुश न रखने से 
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कभी भी हृदय में विकार उत्पन्न हो सकता है। शरीर तो मन के 
अनुसार फाय करता है। अगर मन पवित्र है तो शरीर भी 
पवित्र द्वी रहेगा। इसीलिए मन को वश में रक्तना शरीर की 
अपेक्षा ज्यादा महत्त्वपूर्ण है । 


मन में कमी कामबासना उत्पन्न न हो, इसके लिए यह 
आवश्यक है कि उसे सदेव शुभ कामों में प्रवृत्त किया जाय | 
किसी भी काय से जाती रहना अनुचित है। मन को जब कोई 
काय नहीं रहता तब बुरे विचार आने लगते हैं। उसे प्रत्येक 
समय किसी न किसी सत्काय में लग।ए रखना चाहिए । 


ब्रद्मचय की रक्ता के लिए भोजन पर संयम रखता सी 
अत्यन्त श्रावश्यक दे। मनुष्य की भनोवृत्तियो पर मोज्न को 
बहुत प्रभाव पड़ता है । जो जंसा भोजन करेगा उसका मन भी 
वैसा ही हो जाएगा | अधिक खाता बह्मचारी के लिए वज्य है। 
जीवन-यापन के लिए जितना भोजन करता श्रावश्यक है उतना 
ही उसके लिए पयाप्त हैं। अधिक भोजन से हृदय में विकार 
उत्पन्न हो जाता है जो काम-वासनाओं का उत्तेजक हो 
सकता है। 


प्रश्वव्पाकरण सूत्र में ब्रह्मचय ब्रत की रक्षा करे उपायो 
में बताया गया है.-- 
नो पाण-भोयर॒स्त अइ्मायाए आहारइत्ता? 


ब्रह्मचय त्रत का पाक खान पान अप्रमाण में न तें। 
ब्रद्मवरी को भूख से अधिक भोजन कदापि न करना 
चाहिए | साथ ही साथ वह भी अधिक मसाक्षेदार, चरका, 
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गरिष्ठ, कामोत्तेजक, झट्टा, मीठा न हों । प्रद्ययारी दलका, 
थोडा, नीरस और रूखा भोजन ही पर्याप्त मात्रा में करे । 


ब्रद्मवारी को मादक द्रव्यों का सेब्रत सबंधा त्याग देना 
चाहिए। इनसे बुद्धि का विनाश हो सकता है। इन पदार्थों में 
घाय, गांजा, भग, चरस, अ्रफीम, शगव, तमाखू , पीड़ी सिगरेट 
आदि समाविष्ठ है | 


जो स्री त्रद्ववारी रहना चाहती हैं उन्हें झपना जीवन 
बहुत सादगी से व्यतीत करना चाहिए | चटकील भड़वीते वक्ष 
पहनना, विविध प्रकार के श्राभूषणों से अपने को छुशोमिठ 
रखता, सुगन्ध्रित तेल, (न्न, कुलेल का उपपोग फरना, पुष्पों 
आदि से षालों फो सजाना स्षधा धनुचित है 


पुरुष के पास एकान्तघास करता भी न्रद्याचर्य के छिए 
घातक है। एकान्त में कुवासनाएँ घेरे रहती है। मंघ में हमेशा 
दुर्भोवनाए रहने से दुष्कार्यों की ओर प्रवृत्ति हो सकती है। 
चाद्दे कोई जितेन्द्रिय ही क्यों नद्दो पर सतत एकान्तवास से 
त्रह्मचय के खरिछित होने का भव है । 


प्रह्यधारी को ऐसी अश्लील पुस्तकें फदापि नहीं पढ़नी 
चाहिए जो कामविकार को जागृत करने वाली तथा निनसे 
मन एवं इन्द्रिया दुर्विषयों क्षी ओर प्रवृत्त हों। इस प्रकार का 
अध्ययन त्रह्मचये को भ्रष्ट छरने में समर्थ हो सकता है । आएण- 
कह ऐसी अश्लील प्रेम कहानियाँ और उपन्यास बहुत प्रचलित 
हैं। उनसे हमेशा घचते रहना चाहिए | व्रद्गमाचारियों को धर्म पंयों 
का अध्ययन करना उचित है। मद्दापुरुषों की जीवनियां, संसार 
की असारता सूचक तथा वेराग्य उत्पन्न करने वाली तथा 
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टुर्विषयों से घृणा पेद्ा कराने वारती फितायें पटना उम्के लिए 

लामप्रर हैं | ऐपे अध्ययन से मन में ब्रिक्रार ही उत्तन्न नहीं 
हू न ः 

होता, यल्जि ऋ्रद्मदय पालन में भी घहुत सद्दायता मिलती है। 


ब्रह्यघारी द्वी को कामी या ब्यमियारी श्री पुरुषों का 
संघ फशापि नहीं फरना चाहिए। ऐसे लोगों की संगति से कभी 
से फ्भी ज्ह्नचय के खश्डित होने का भय है। वेश्याओं आदि से 
परिचय बढ़ाने में हानि ही दो सऊदी है। उत्तम राघु, 
साध्वियों के सपक में रहना, उनका उपदेश श्रवण करना 
लाभप्रद है | 


७--सघपतिसंतोष 


से विरति त्रह्मचर्य त्रत स्वीकार करने में असमर्थ महिलाएँ 
जो विवाह करना चाहती हैं उन्हें भी 'स्वप्ति सतोप ब्रतः 
का पालन फरना चाहिए। कहा भी है :-- 


“कोकिलानां खरो रूप नारीरूप प्रतिततम!! 


फोकिला का श्'गार उसका भधुर स्वर है और नारी का 
आऋगार उसका पतिम्रत ही हैं। 


जिस प्रकार पुरुषों के सम्बन्ध में कहा जाता है कि 
(एक सारी सदा ब्द्मचारी? उसी प्रकार नारियों में .-- 
“या नारी प्रतियक्ता स्पात्ता सदा बल्मचारिणी! 


जो द्ली पतिप्रता है, भपने पति के सिवाय दूसरे पुरुषों 
से अनुराग नहीं रखठी बह भी त्रद्मचारिणी हे | गृहरथावस्था में 
इस ते के सिय्या साग्यों के लिए उपयुक्त थ्म और फोई नहीं । 
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पतिप्रता छ्ली के लिए इस लोक तथा परलोक में कुछ भी दुलेभ 
नहीं, वह देवताओं के लिए मी पूज्य है। सीता, द्रौपदी, आदि 
सत्तियों को उनके पातित्रत्य के लिए भी बहुत महत्त्व पूर्ण स्थान 
दिया है। उनका सदेब आदर और प्रशंत्ता की जाती है। उन्हें 
कोई भी दुःख और व्याधि कभी पीडित नहीं करठी | जीपन मेवे 
सदेब छुली और सन्तुष्ट रहती हैं। 


इसके विपरीत व्यमिचारिणी क्षियाँ निरंतर कष्ठों और 
व्याधियों से पीड़ित रहती हैं। उनको जीवन में कमी सुख नहीं 
मिलता । प्राचीन काल में स्वियों की स्थिति इसीलिए ऊँची थी 
कि उनमें पति के प्रत्षि अमीम भक्ति और प्रेम होता था । अन्य 
पुरुषों के प्रति सदेध पिता और बन्धुत्व फा भाव रहता था। 
अतएव 'स्वपति-सतोष ब्रतः का पालन कर स्त्रियों को इहलोक 
ओर परतोक को सुधारने का प्रत्यत्न करना चाहिए | 


८--बहाचर्य ओर सन्तान 


जो भाई घह्दिन ब्रह्मचर्य का पालन करेंगे वे संसार को 
अनमोज्त रत्न दे सकेंगे। हनुमानजी का नाम कौन नहीं जानता ! 
आलंकारिक भाषा मे कहा जाता है कि उन्होंने लद्मणजी करे 
क्षिए द्रोण पंत उठाया था | उसी पवत का एक टुकड़ा गिर 
पढ़ा, जो गोवधेन के नाम से प्रसिद्ध हुआ। अलंकार का 
आधपरण दूर कर दीजिए और विचार फीलिए तो इस कथन में 
आप हनुमानजी की प्रचण्ड शक्ति का दिग्दशेन पाए । 
हनुमानली में इतनी शक्ति कहाँ से आई ! यह महारात्ती अजना 
ओर पथन की बारह वर्ष की अखण्ड ब्रद्मचय की साधना का दी 
प्रताप था | उन्तके रद्माचय-पातत ने ससार फो एक ऐसा उपहार, 
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ऐसा धरदान दिया जो न केंवत्ष अपने समय में ही अ्रट्टितीय 
था, घरन्‌ आज तक भी बह अहितीय समझा जाता है और 
शक्ति की साधना के लिए उसकी पूजा की जाती है । 


वहिनों ! अगर तुम्दारी हनुमान सरीखा पुत्र उत्पन्न करने 
की साध है तो अपने पति को ऋामुक बनाने वाले साज-सिंगार 
को त्याग कर स्वय ब्रद्माचय की साधना करो और पति को भी 
त्रह्मचय का पालन फरने दो | 


क्योंकि सन्‍्तान के विषय में भाठा-पिना की भावना 
जैसी होती है देसी ही सनन्‍्तान उत्पन्न होती है। पिता और खास 
कर भाता फ्लो ऐसी भाषना हमेशा मन में रखना चाहिए कि मेरा 
पुत्र धीयवान भोर जगत का कल्याण करने वाला हो । इस प्रकार 
की भाषना से बहुत लाभ द्ोता है । 

सब कोगों को प्राय. धत्नग अलग तरह के स्वप्न आते हैं, 
इसका क्या कारण हैं ! कारण यही कि सवकी भावना अलग २ 
तरह फी द्ोती है। यह वात प्राय. सभी जानते हैं कि जेसी 
भावना होती है बैसा स्वप्न आता है। इसी प्रकार माता-पिता 
छी जंसी भावना होती है वैसी हो सन्‍तान वन जाती है । जिस 
प्रकार भावना से स्वप्न का निर्माण होता है उसी प्रकार भावना 
से सन्‍्तान के बिचारों और कार्यो का निर्माण होता है। नीच 
विचार करने से खराब स्वप्न आता है और यही वात संतान 
के बिपय में मी सम्मनी चाहिए। 


निम्त नारी के चेहरे पर प्रह्मचय का तेज अठखेलियाँ 
करता हैं उसे पाउडर लगाने फी जरूरत नहीं पढ़ती। जिसके 
अंग प्रत्यग से आत्म तेज फूट रद्दा हो उसे अलकारों की भी 
अपेक्ता नहीं रहती ! मृहस्थ को अपती पहनी के साथ मयांदा के 
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अनुसार रहना चाहिए। उसी प्रकार स्तियों फो भी चाहिए कि 
वे अपने मोहक हाव-भाव से पति को विक्षासी न'षनावें । जो 
श्री संतानोत्पत्ति के सिबाय केबल विज्ञास के लिये पति को 
फँसाती है वह पिशाचितती है-पति का जीवन चूसने बाली है। 


£--विवाह ओर बहयच्य 


प्राचीन काल में विवाह के सम्बन्ध में कन्या की भी 
सलाह ली जाती थी और अपने लिए उसे वर खोजने को 
स्त्तन्त्रता प्राप्त थी। माता पिता इस उद्देश्य से स्वयंवर की 
रचना करते थे। अगर कन्या ब्रह्मचय पालन करना चाहती थीं 
तो उसे अनुमति दी जाती थी। मगवान्‌ ऋपभददेष की त्राह्मी ओर 
सुन्दरी नामक दो कन्याएँ विवाह के योग्य हुईं । भगवान्‌ उनके 
विवाह सम्बन्ध का विचार करने लगे । दोनों कन्याओं ने भगवान्‌ 
का विचार जाना तो कहा--पिताजी, आप हमारी चिन्ता न 
कौजिये। आपकी पुत्री मिटकर दूसरे की पत्नी बनना हमसे न 
हो सकेगा । अन्ततः दोनों कन्याएँ आजीवन त्रह्मचारिणी रहीं | 


हाँ, विधाह त करके नीति की राह चलना बुरा है, पर 
(९ 
व्रद्मवय पालन करना बुरा नहीं है। त्रह्मगारिणी रह कर 
कुमारिकाएँ जन समाज की अधिक से अधिक सेवा फर सकती हैं। 


वलात्‌ विधाह ओर बल्ात्‌ त्रह्मचय दोनों बातें अनुचित 
हैं। दोनों खेच्छा और सामथ्य पर निर्भर होनी चादिये। पूर्ण 
त्रह्मचय अगर पालन न भी कर सके तो भी विवाह के उपरान्त 
विवाहित पति-पत्नी को अवश्य ही मैयांदा के अनुसार रहना 
चाहिए। , 


। है" | 


| 
0 आय 
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स्ी-शिक्ता 


१--शिक्षा का प्रभाव 


शिक्षा मनुष्य के नेतिक ओर सामाजिक स्तर को ऊँचा 
उठाने का साधन है। पह जीवन को सभ्य, सुसम्कृत एवं सहानु- 
भूतिशील बनाने को योग्यता प्रदान करती है। वतमान में 
शिक्षाप्राप्ति उद्द श्य को ध्यान में लेकर, उसदी परिभाषा सहुर 
चित ज्षेत्र मे करते हुए चाहे उसे हम अथपश्राप्ति का साधन कहे 
पर ऐसा कहना मृत्ञत. गह्नत होगा। शिक्षा का उद्द श्य कभी 
अथप्राप्ति नहीं। सासाजिक क्षेत्र मं शिक्षा जीवन के वाता- 
वरण फो अधिक सुखमर्य और सरम बनाती है--हमें निचाई से 
उँचाई पर प्रतिष्ठित फरठी है। बह एक प्रकार का नवज्ञीवन- 
सा प्रदान करके कई घुराइयों से वचाकर अच्छाइयों की ओर 
ले जाने को प्रेरित करती हैं | 


मानव इतिहास की ओर हलका-सा दृष्टिपात करने पर 
हमें शिक्षा की उपयोगिता और उसका प्रभाव स्पष्ट दृष्टिगोचर 
ही जाएगा । किसी जमाने में मनुष्य आज की भांति सम्य एव 
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संरक्षत नहीं थे । उनका खान पान, रहन सहन तथा वातावरण 
बिल्कुतञ भिन्न था । वृक्षों के घल्कल घारण फर अथवा नम्न दी 
रह कर अपना जीवन-यापन करते थे। माता, पिता, व॑धु 
आदि के प्रति भी जेसे स्नेह और कर्त्॑व्यपालन की दृष्टि होनी 
चाहिए वैसी न थी । यों कहना चाहिए कि कौटुम्विक भावना दी 
जागृत नहीं हुई थी। न उनका कोई निमग्वित निवासस्थान था 
ओर न कोई निश्चित वस्तुएं ही थीं जो उनके भोगवा दि के प्रबन्ध 
के किए उपयुक्त थीं। जद्दों जो चीज मित्न गई उसी का उपयोग . 
करते थे। और जहाँ रात्रि में स्थान मिल्ञा विश्राम करते थे।न 
वहां कोई सामाजिक अथवा रामनीतिक बन्धन थे भर न 
कायदे कानून । मनुष्य अपने आपमें ही सीमित था और प्रकृति 
पर द्वटी निभर था । 


लेकिन आज'””''' ? सामाजिक जीवन में आकाश 
ओर पाताल का अन्तर है । यही शिक्षा का प्रभाव है। इसी 
मापदण्ड से हम शिक्षा की उपयोगिता का अनुमान सहज ही 
लगा सझत हैं। जीवन में जितनी जाग्रति और उन्नति होठी है 
वह केवल शिक्षा से दी। जन शाज्लरों के श्रनुसार इस युग में 
प्रथम तीर्थंकर श्री ऋषभदेषओ ने ही सब प्रथम शिक्षा का प्रचार 
किया था | उन्‍होंने ही कृषिवि्या, पाकविज्ञान, बुनाई विज्ञान, 
अगदि की शिक्षा लोगों को दी । पुरुषों क लिए बहत्तर कलाएँ 
दीं तथा खस्रित्रों के लिए चौसठ। इस प्रकार लोगों को सभी 
प्रकार से शिक्षित कर उन्होंने सभ्यता तथा संस्कृति का प्रथम 
पाठ पढ़ाया | तभी से आज़ तक बह परंपरा अबाध गति से 
चली आ रही है। यद्यपि समय समय पर राजनैतिक 
परिस्थितियों के अनुसार उसमें परिवतन भी बहुत हुए । 
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शिक्षा को हम मुख्य रूप से दो भागों में विभाजित कर 
सकते हैं (१) फल प्रदायित्ी (5) प्रकाशिनी | फत्न प्रदायिन्ों 
शिक्षा विशेष रूप से मनुष्य का सामाजिक स्तर ऊँचा लाठी 
है। किस प्रकार से भिन्न भिन्न काय किए जाने पर उत्तम रीति 
से पूर्ण होंगे बह इसमें बताया जाता है। सिलाई, बुनाई, कृषि, 
शरीरविज्ञान भादि शिक्षा इसी कोटि में जा सकती है | 


प्रकाशिनी शिक्षा क्रियात्मक रूप से किसी विशेष कार्य 
की पू्णुता के ल्लिए नहीं होती। उसका कार्य है भिन्न मिन्न 
बरतुओं के गुणों और उनके प्रभाव पर प्रकाश डालना | भोौतिक 
बरतुधों के सिवाय आध्यात्मिक क्षेत्र में भी इमकी पहुच रहती 
हैं। दृशन शारत्र, घमशास्त्र, रसायनशास्त्र, इतिहास, भूगोल 
आदि को हम इसके अन्तगंत ले सकते हैं। यह शिक्षा भी परोक्ष 
रूप से जनता के सामाजिक स्तर को उन्नत फरले में महत्त्वपूर्ण 
स्थान प्राप्त करती है। आध्यात्मिक ज्षेत्र में भी यह लोगों के 
नेतिक रतर को ऊँचा उठाती है। 


शिक्षा सनुष्य के रहन सहन में अपूर्व परिषन कर देठी 
हैं। श्सके बिना हम घहुत सी वस्तुओं से बिल्कुल अज्ञात रह 
सकते हैं, जो हमारे जीवन में सफज्ञता प्रदान करने में सहायक 
दो सकती है। किसी भी ज्षेत्र में अशिक्षा सफल नहीं हो सकती । 
दूसरे शब्दों में अशिक्षित कुछ भी नहीं फर सकता । # किसी भी 
विपय में निपुणता और दक्षता प्राप्त करने के लिए शिक्षा अपे- 
चित है। एक डॉक्टर फभी सफल नहीं हो सकता जध तक वह 





कफ भ्रणाणी कि काद्दी, कि वा नाही सेय-पावग ? 
“-भ्रीदशवेकालिकसूत्र । 
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पूर्ण रूप से शरीरविन्लान और रसायनशास्त्र का गद्दरा अध्य- 
यन न कर ले। मतुष्य सफल व्यापारी भी तब तक नहीं षन 
सकता जब तक वह अथशास्त्र, भूगोल आदि का श्च्छा 
अध्ययन नहीं कर जेता | क्ृपि विद्या, सित्ञाई, बुनाई आदि की 
भी क्रियाध्मक शिक्षा के अभाव में अपूर्शता ही है। 


इस प्रकार सहज ही अनुमान लगाया जा सकता है कि 
शिक्षा के अमाव में समरत जीवन ह्वी अपूर्ण है। किसी भी एक 
क्षेत्र मे निपुणता प्राप्त करके दी जीवन निर्माण किया जाता है | 
किसी भी पेश की अवनति के कारणों का यदि पता छगाया 
जाय तो स्पष्ट प्रतीत होगा कि शिक्षा ' का अभाव ही इसका 
मुख्य कारण हे | 


शिक्षा के अभाव में कई बुराइयाँ स्वतः धर कर लेती हैं । 
श्रयोग्यता के कारण एक प्रकार की अज्ञानता फैल जाती है, 
जिसके कारण ही गृह-फलह, अंधविश्वास, फूट, आदि समाज 
में फैलते हैं। शिक्षा के अभाव में किसी भी पस्तु को तक और 
योग्यता की कसौटी पर कस क्र लोग नद्दी देख सकते | परस्परा 
-से चल्नी आती हुई परिपाटी तथा रीति रिवाजों को नहीं छोड़ना 
भाहते। इतना ही नहीं बल्कि समय की गति के अनुसार उसमें 
तनिक्र सा मी परिवरतंन नहीं करना चाहते, चाहे वह खुद के 
लिए व समाज लिए कितनी ही हानिम्रद्‌ क्यों न हो ' 


शिक्षा से श्रमिप्राय यहाँ केषल् विशेष रूप में स्रीया 
पुरुष की ही शिक्षा से नहीं, लेकिन समान रूप से दोनों की 
शिक्षा से है। छी और पुरुष समाज,के दो महत्त्वपूर्ण अंग हैं । 
किसी एक को विशेष महत्त्व वेकर और दूसरे की पूर्ण रूप से 
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लक अमका- सु जज बम आल 


अवद्देलना कर समाज्ञ छी उन्नति नहीं की जा सकती । उन्नति 
के लिए यह परमादश्यक है कवि क्री और पुरुष समाज के दोनो 
ही अग शिक्षा प्राप्त करें। 


२--च्लीशित्षा 


बहुत समय से ख्रियो का कार्यन्त्र घर के भीतर ही 
समझा जाता हैं। समाज ने इस ओर कमी दृष्टिपात ही नहीं 
किया कि घर की दुनिया के बाहर भी उनका कुछ काय हो 
सकता है। भोजन बनाना, चक्की पीसना, पति की आला 
पालन कर उसे सेव सुक्ती और सन्तुष्ट रखने का प्रयत्न करना 
ही उसके जीवन का उद्देश्य रहा है। इन कार्यों के लिए भी 
शिक्षा की उपयोगिता हो सकती है, इसका कभी विचार भी नहीं 
किया गया । वाक्षिकाशोरं को शिक्षा देने का प्रवन्न किया गया 
तो वह भी उतना ही भिससे पत्र पहना और लिखना आ सके 
ओर पति का मनोरजन किया जा सके | प्राचीन योरप में ऐसी 
ही मनोवृत्तिया लोगो में फ्रेही हुई थीं। स्लियों का स्थान वह्दा भी 
बहुत संकुचित था। अधिक शिक्षा प्राप्त करमा और बाददरी 
दुनिया से सम्तक बढ़ाना श्रनावश्यक समझा जाता था। सीना- 
पिरोना, चर्ता कातना, भोजन बनाना आदि जानना ही उसके 
लिए पर्याप्त था। पुरुषों की शिक्षा का प्रयत्न भी बहुत बाद में 
किया गया था और उसमे कुछ उन्नति हो जाने पर भी, ब्वरियों 
के लिए भी शिक्षा उपयोगी हो सकती है, इसका किसी ने विचार 
तक नहीं किया । 


भारतवप में प्राचीन कात़ में स्तियाँ काफी शिक्षित होती 
क्ष्ड ० .. 
थीं। घर के बाहर परी उन्हें बहुत कुछ खतत्त्रता प्राप्त थो। जेत 
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समाज में भी उस समय ज्षियों में काफो जागृति थी । सती 
त्राक्षो ने शिक्षा प्रारम्म कर के महत्त्वपूर्ण काये किया था । जाक्षी 
लिपि भी उन्हीं के नाम से चक्की । सोलह सत्तियों में से प्रत्येक ६४ 
कल्ाओं में निपुण होने के साथ साथ बहुत विदुपी थीं। साध।- 
रण पुत्तकीय ज्ञान के श्रत्रावा उन्होंने उत्कृष्ट संयम द्वारा 
विशिष्ट ज्ञान भी प्राप्त किया था | उनकी थोग्यता के लिए क्या 
कट्दा जाय ! ज्ली शिक्षा श्रोर ज्री स्वांतन्वप का अनुमान इतने से 
ही सहज में लगाया जा सकता है । विद्या की अधिप्तात्री देवी 
भी सररवती ही मानी गई है। 


स्री जाति का पतन मुप्तल्मानों के आगमन के साथ २ 
हो गया था। धीरे धीरे उन्हें पहिले जैसी स्वतत्रता न रही, 
उनका काये त्षेत्र सीमित द्ोता गया, और अत में उनका पतन 
चरम सीमा तक पहुँच गया | उनकी शिक्षा के प्रश्न फो समाप्त 
कर दिया गया । पाश्चात्य देशों में तो उसमें बहुत छुधार हो 
घुझा है पर भारतवर्ष में अभी बहुत सुधार की आवश्यकता है। 


कह्दते हैं घतंमान युग में ख्ीशिक्षा की विशेष आवश्य- 
कठा का अनुभव सर्व प्रथम जापान के मि० नारू ने किया 
था। उस समय वहाँ की स्त्रियों की हालत बहुत खराब थी। 
उन्तमें जरा भी नैतिकता की भावना न थी | वे श्रत्यन्त पतित- 
अवस्था को पहुंच चुकी थी। मरि० नारु ने अनुभव फिया कि राष्ट्र 
के उत्थान के लिए स्लियों का सुशिक्षित और उन्नत होना 
नितान्त आवश्यक है | उन्होने यह भी समभने का प्रयत्न किया 
कि ख्त्रियो और पुरुषों की शिक्षा साधारण रूप से एक ही प्रकार 
की नहीं हो सकती, ढुछ न कुछ भिन्नता फाय क्षेत्र और व्यक्तित्व 
की दृष्टि से होनी हो चाहिए। स्लियो के लिए साधारण और 
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पुस्तकीय शिक्षा का उद् श्य मानप्तिक स्तर का उन्नत होना 
| चाहिए। महिलाओं की प्रतिभा का सवंतोमुखी विकास करना 
ही उन$झी शिक्षा का दहेश्य है । वह विकास शारीरिक, वोद्धिक 
ओर मानसिक तीनों प्रकार का होना चाहिए | शिक्षा का ध्येय 
ऐसा हो जिससे वे जीवन में योग्यतापूरवक 'पने कत्तव्य को 
पूर्ण कर सके और खतन्त्रता से जीवन पथ में अपना समुचित 
विकास कर अपनी प्रतिभा का सदुपयोग कर सके। स्त्री शिक्षा 
की व्यवस्था करते हुए हमें यह न भूलना चाहिए छि उनका 
छाय-क्तेत्र पुरुषों से कुछ भिन्न है। जीवन में उनका कत्ते्य 
* सुगृहिणी और माता बनना है। दमारे समाज का बहुत प्राचोन 
काल से संगठन और श्रम-विभाजन भी ऐमा ही हे जिससे 
स्त्रियों के कत्तव्य पुरुषों से कुछ भिन्न हो गए हैं। यद्यपि दोनों में 
कोई मौलिक भेद नहीं है पर कौटुम्बिक जीवन की सरलता के 
लिए यह भेद किया गया। सुगृद्दिणी और माठा बनना कोई 
ऐसी सरल वस्तु नद्दी नंसी आज कल्न सममी जाती हैं। माताकों 
के क्या २ ग़ुण ओर कत्तव्य होने चाहिए, इस्त तरफ कोई दृष्टि 
नहीं डालता | उत्तम चरिश्न भौर कार्य सम्पादन की योग्यता 
होना उनमें सर्वप्रथम आवश्यक है । 

परन्तु इतने में ही उनके कत्तव्य की इति श्री नहीं हो 
जाठी | यह कढापि नहीं भूलना चाहिए कि ख्री, समाल और 
राष्ट्र की अभिन्न अग हैं | उनके उद्घार का बहुत कुछ उत्तरदायित्व 
इन्हीं पर है। वैसे सफल और चुद्धिमठी माता बनकर ही वे राष्ट्र 
की बहुत छुछ भलाई कर सकती है। पर वे पुरुषों के क्षेत्रों में भी, 
जहाँ उनदी प्रतिभा और रुचि हो, अपनी योग्यता द्वारा सफक्ष 
कायकर्न्री और नेन्नी हो सकती हैं, क्योंकि यद््‌ श्रावश्यक नहीं 
कि जो कार्य पुरुषों द्वारा लपादित हों वे खियो द्वारा पूर्ण हो 
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नी 


ही नहीं सकते | ऐसा न कभी हुआ है ओर न होगा । अगर उन्हे 
उचित शिक्षा और उचित स्वतन्त्रता दी जाय तो वे अपनी 
योग्यता का उपयोग कर समाज की काफी भलाई कर सकती हैं। 


अतएव सर्व प्रथम स्तियों को मानव जाति के नाते शिक्षा 
दी जानी चाहिए, फिर सख्रील के नाते, जिससे वे एक सफल 
गृहिणी और सुशिक्षिता ओर उपयुक्त माता बन सके। तीसरे 
उन्हें राष्ट्र के एक अभिन्न अंग होने के नाते शिक्षा दी जानी 
चाहिए, जिससे उनके मन में यह भावना सदैव रहे कि घर में 
रहते हुए भी राष्ट्र के उत्थान और पतन से उनका घनिष्ठ 
सम्पन्ध है | 


३--ब्लीशिज्षा की आवश्यकता 


लोग कहते हैं कि लड़की को क्या हुँडी किखनी है जो उन्हें 
शिक्षा दिल्ाई जाय * यह भ्ाज के युग में घोर अज्ञानता ओर 
ह्नियों के प्रति अन्याय का चिह् है। भगवान्‌ ऋषभदेव ने त्राह्षी 
फो ही सर्व प्रथम अक्षर ज्ञान सिखाया था। अगर शिक्षा की 
आवश्यकता न होती तो इतने बुद्धिमान भर नीतिमान्‌ महा- 
पुरुष को क्या आवश्यकता थी जो उन्हें शिक्षा देते ? भरत और 
बाहुब॒न्नी को तो शिक्षा फिर मिल्नी | ब्राक्षी के ही नाम से हमारी 
तिपी आाह्षी फहल्लाई, यद्यपि समयानुसार आज तक उसमें, 
बहुत छुछ परिवतन हो चुका है। आज की भाषा में ब्राक्षी को 
सरस्वती कद्दा जाता है । स्री को दी हुई विद्या पुरुष पढे और 
स्वय॑ स्लियाँन पढ़ें, यह उचित है या अनुचित ? अन्नानता के 
कारण आज पुरुष का अधांग निकम्मा हो रहा है। आज फी 
ख््रियाँ न कुछ फह सकती हैं, त सुन सकती हैं, न प्रश्श फर सकती 
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हैं। वे पर्द के भीतर बन्द गहती है। भगवान्‌ महावीर के समच- 
सरण में स्धतियाँ भी प्रश्न कर सकती थीं। ज्ञेकिन यहाँ स््रियाँ 
प्रश्न नहीं कर सकतीं। अगर कोई महिला कहीं धार्मिक प्रश्न 
फरे ठो ल्ञोग उसे निल्नज्जता का फतवा देने में कसर न रखेंगे । 


५ कुछ लोगों की धारणा है कि लिखने पढ़ने से लड़के- 
लड़कियों का बिगाड़ हो जाता है। लेकिन क्या यह आवश्यक 
है कि बिना पढ़े लिखे लोग दभेशा अच्छे हो होते हैं ? सामाजिक 
या धामिक हानियाँ क्‍या शिक्षित ही करते हैं ? यह विचारणीय 
है कि योग्य शिक्षा सेव उचित माय के खोजने में सहायक होती 
है। अन्यकारों का कथन है कि ज्ञादी के द्वारा कोई भूल हो जाए 
तो वह शीघ्र ही समझ सकता है मगर मृत तो कोई भूल करके 
समम्त भी नहीं सकता |। 


महावीर भगवान्‌ ने कहा है कि अगीतार्थ साधु चाहे 
से बप का हो फिर भी उसे गीताथ साधु की नेश्राय में ही रहना 
चाहिए। पच्चीस साधुओं में एफ ही साधु अगर आधारांग 
भोर निशीथ सूत्र का जानकार हो और वह शरीर त्याग दे तो 
भादों का द्वी मद्दीता क्यों न हो, शेष चौबीस को विहार करके 
आचारांग और निशीथ सूत्र के ज्ञाता मुन्ति की देखरेख में चले 
जाना घाहिए। अगर उनमें दूसरा कोई साधु आचारांग निशीय 
फा ज्ञाता हो तो उसे अपना मुखिया स्थापित करना चाहिए । 


तात्पय यह है कि शिक्षा के साथ उच्च क्रिया लाने का 
प्रयत्त तो करना ही चाहिए मगर मूर्ख रहना किसी के लिए भी 
उचित नहीं। 
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एक सम्प्रदाय बालों का कहना है कि साधुओं के सिवाय 
भौरों को खाने को देकर शक्घध तीखा मत करो । भोजन देने से 
श्र ठीख़ा द्वो जाता है। किन्तु यह कथन अज्ञानपूर्ण है। 
इनके कथनानुसार अगर एक महिल्वा विचार करठी है कि मेरी 
छड़की के भाखें होंगी तो वह पुरुषों को देखेगी | देखन पर नियत्त 
विगढ़ जाना सी सम्भव है। ऐसा विचार करके वह महिला 
अपनी लड़की की आंखें फोड़ ढाले तो आप उसे क्या कहेंगे 


'पापिनी! 


जो महिलाएँ अपनी लढ़की डी अआंखों को अच्छी रखने 
के लिए लडक़ी की आंखों में काजज आंजती हैं वे बद्दिनें उसकी 
मां हैँया शत्रु ! 

भरा! 

मगर खाने को देने से शस्ष तीखा होता है, ऐसा कहते 
वालों की श्रद्धा के अनुसार तो वह बहिन लड़की की भांक्षों में 
काजल लगाकर श्त ठीखा कर रद्दी है? इस लिए न लड़की 
को खिलाना चाहिए भौर न आंखों में अजन हो आजना 
चाहिए । फिर तो उसे ले जाकर कहीं समाधि करा देना ही ठीक 
हे कैसा अनोखा विचार है। यह सब अशिक्षा का ही 
फल्न है| 


लेडकी की माता को पहिल्ष द्वी त्रद्धावारिणी रहना उचित 
था, तब मोह का प्रश्न ही उपस्थित न होता, लेकिन जब मोह- 
वश सन्तान उत्पन्न ढी है तो उचित क्ात्नन पालन तथा शिक्षित 
करके उस मोह का कज भी चुकाना है। इसी कारण जेन शाद्रों 
में माता पिता और सहायठा करने चाले को उपकारी बताया 
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है। भगवान्‌ ने कहा हैँ कि सन्‍्तान का लालन-पालन करना 
अनुक्म्पा हैं । 


$ तात्पय यह है कि जो माता अपनी कन्या की आंखे 
फोड दे उस आप भाता नहीं चेरिन कहेगे। लेकिन हृदय की 
झाखे फोडने वाले को श्राप यया कहेंगे? कन्या शिक्षा का 
विरोध करना वैसा ही है ज॑मे श्रपनी सतति के ज्ञान-चज्नु फोइने 
में ही कल्याण मानना । जो ऊन्याश्रों की शिक्षा का विरोध करते 
हैं वे उनकी शक्तियों का घात झरते हैं । किसी की शक्ति का 
घात करने फा किसी को 'प्रधिकार नहीं हैं ।' 


अलदता शिक्षा के साथ सत्सस्कारों फा होना भी भाव- 
श्यक हैं। फन्‍्याओं की शिक्षा की योज्षना करते समय यह ध्यान 
रखना जरूरी है कि फन्‍्याएं शिक्षिता होने के साथ साथ सत्स- 
सरकारों से भी वुक्त हों, और पृवंकालीन योग्य मद्दिलाशों और 
सत्ियों के चरित्र पहकर उनके पथ पर अग्रपतर होने में ही अपना 
कल्याण मानें | यही बात वालों की शित्ता के सम्बन्ध में भी 
आवश्यक है | ऐसे अवस्था में कन्‍्याओं की शिक्षा का विरोध 
करना, उनके विकास में बाधा डालना भोर उनकी शक्ति का 
नाश करना हैं | 


[ पलक ञ नि कि नय 
त्यक समाज ओर राष्ट्र का भविष्य कन्या शिक्षा पर 
मुख्य रूप से आधारित है। कन्प्राएं ही झागे होने वाली माताएँ 
हैं। यदि वे शिक्षित और धार्मिक सरकार वाली हैं तो उनकी 
सतान अवश्य शिक्षित ओर धार्मिक होगी। ये देवियाँ ही देश 
श्रीर जाति का उत्थान करने में महत्त्वपूर्ण माग लेने बाली हैं| 
एक सुप्रसिद्ध राजनीतिप्त के वथनानुसार 
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“यदि किसी जाति की भविष्य सतातों के ज्ञान, आच- 
रण, उन्नति और अबनति का पहिले से ज्ञान फरना है तो उस 
समाज की वर्तमान बालिकाओं की शिक्षा, सस्कार, आचार 
ओर भाव प्रणालियों फो देखो, ये दी मावी सन्तानों के ढालने 
के ढांचे हैं।” 


ञ्ली दी बच्चे की प्रथम और सबसे मदतत्त्पपू् शिक्षिका 
है| उसके चरित्र का गठन करने वाक्षी भी वही है। इस दृष्टि से 
श्री समस्त राष्ट्र की माता हुईं। समाज के वृक्त को जीवित 
और सदैव हरा-भरा बनाए रखने के लिए बलिकाओं की शिक्षा 
अत्यत ही आवश्यक है।भ्री ऋषभदेवजी आदि ६३ शलाका 
पुरुषों को जन्म देकर उत्तम सस्कार और चरित्र प्रदात करने 
वाली महिलाएँ ही थीं। प्राचीन जेन इतिहास से स्पष्ट है कि जैन 
महिलाओं ने बहुत महत्त्वपूर्ण कार्य किए हैं। महारानी फैकेयी 
ने युद्ध के समय महाराजा दशरथ की अनुपम सह्दायता कर 
अपूर्व साहस और बीरत्व का परिचय दिया। सती द्रौपदी ने 
रवर्यंवर के परचात्‌ समस्त विद्रोही राजाओं के विरुद्ध अविचत्तित 
रह कर उनके दमन में अपने पति अजुन और भाई धुृष्टयुम्न 
की सहायता की थी। सती राजुल ने आजन्म ब्रद्मचय 
त्रत का पात्नन कर भारतीयों के लिए एक अनुपम उदाहरण 
प्रस्तुत किया | पति सेवा के लिए मेना सुन्दरी और घमंहढ़ता 
में सती चेलना भारतीय इतिहास में अमर हो गई है। उनका 
5 ज्ञान ओर त्याग महिलाओं के लिए सदैव अनुकरणीय 
श्हंगा । 


इतना सब होते हुए भी भ्राजकत्ञ धहुत से लोग ब्ली- 
शिक्षा का तीत्र विरोध करते हैं। धर्मान्धता द्वी इसका मुख्य 
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फारण है। वे यह नहीं सोचते कि योग्य माताओं के विना 
समाज की उन्नति सबंधा असम्भव 


जैन शास्त्र ल्लीशिक्षा का हमेशा समर्थन फरते हैं। स्त्री 
को घम और अपने सभी द्तव्यों का ज्ञान कराना नितान्त 
आवश्यक है । अगर स्त्री मूख तथा अज्नानिनों रद्दी हो वह अपने 
कत्तेव्य को भूल सकती है| जैन शास्त्रों के अनुसार गृहस्थ रूपी 
रथ के स्त्री और पुरुष ये दो चक्र हैं। इन दोनों का सम्बन्ध 
कराकर मिलाने घाला वैवाहिक पन्धन है । बहुत लोग एक ही 
पद्िए को अत्यत मजबूत और शक्तिशाली रखना चाहते हैं। 
किन्तु जथ तक दोनों चक्र समान ग़ुण वाले और समान शक्ति 
वाले न होंगे, रथ सुचारु रूप से नहीं चल सकता । उसकी गति 
में स्थिरता कभी नहीं आ सकती। पुरुष भौर स्ञ्ी का स्थान 
बराबर होने के साथ ही साथ उनऊ अधिकार, शक्ति, स्वतन्धता 
में भी सदेव एकता लाने का प्रयत्न होना चाहिए। ययपि दोनों में 
कुछ भिन्नता भी अवश्य है पर वे एक दूसरे के पूरक है। दोनो 
का सुल्लमय जीवन उनके पूण सहयोग और प्रेम पर ही 
निभेर है । 


अन्य पुस्तकीय शिक्षा के साथ साथ बालिकाओं के 
शारीरिक विकास की ओर भी अधिक ध्यान दिया जाता 
वाहिए। इसके अभाव में उनका शरीर बहुत निबल द्ोता है। 
एक तो वे ख्वभावत: ही फोमल होती हैं और दूमरे उनका गिरा 
हुआ स्वास्थ्य, कायरपन और भीरुता वढ़ाने में सहायक होता 
है। वे पुरुष के और ज्यादा शआधभित रहती हैं। उनको फिसी 
कार्य में स्वतन्त्रता प्राप्त नहीं होती, उन्हें सदेव दासता के वंधत 
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में बन्य कर पुरुष की गुज्ञायी करते हुए अपना जीवन लिवाद् 
करना पढ़ता है। कहा गया है '-- 


“रवस्थ शरीर में द्वी स्वस्थ मन रहता है? 


निरबंत और सदेव वीमार रहने वाज्ती महिल्ान्रों का 
जीवन सुखी नहीं रह सकता । परिवार के सभी सदस्य, चाहे 
कितने ही सहनशील और सभ्य क्‍यों न दों, हमेशा की बीमारी 
से तग भरा दी जाते हैं। पति के मन में' भी एक प्रकार का 
असन्तोष-सा रहता है। गृहकाय पूर्ण रूप से न होने पर 
अधव्यवस्था होती है'। अगर प्रारम्भ से ही शरीर की ओर पर्याप्त 
ध्यान दिया जाय तो बीमारियाँ नहीं हो सकतीं | 


लड़कों के विद्यालयों में तो उचिठ खेल्ल-कूद का भी 
प्रवन्ध रहता है पर बालिकाओं के लिए इसका पूर्ण अभाष-सा 
है। उनका स्वास्थ्य बुरी अइस्था में है । प्राचीन काल में श्ल्ियाँ 
सभी ग्रहकाय अपने हाथों से किया करती थीं जिसमें कूटना, 
पीसना, खाना पकाना आदि आ जाते थे, जिससे उनका 
रपास्थ्य ठीक रहता था। पर आजकल तो सभी कार्य नौकरों से 
करवाए जाने तगे हैं। हर एक काय के क्षिए लगाए गए नोकरों 
से स्त्रियों करा स्वाध्थ्य बहुत गिरता जा रहा है। वे कुछ भी काम 
अपने हाथ से नहीं करना चाहती । उनझी इस निर्वेज्ता का 
प्रभाव सन्तानों पर भी पढ़ता है। बह भी घहुत अल्पायु और 
अशक्त होती है | हुछ कुछ योरोपीय संस्कृति के प्रभाव से ज्यों 
को यृहकार्य परने में लज्जा-सी होने लगी हैं । लेकिन योरोपीय 
महिला के रहन-सहन और भारतीय महिलाओं के रहन सहन में 
बहुत अन्तर है। वे बहुत स्वतन्त्रता पूर्वक घूमने घामने बाहर 
निकलती हैं। उचित व्यायाम भर खेक्ष कूद आदि फ्री भी 
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उनके लिए घुव्यवस्था दै। इसी कारण उनका स्वास्थ्य ठीक 
रहता है, पर भारतीय मद्विलाएँ तो उनका अधानुसरण करके 
अपना भौर अपनी सनन्‍्तान का जीवन विगाड़ रहो हैं। 


छ्वियो के लिए सर्वोत्तम और उपयुक्त व्यायाम गृहक्ाये 
ही हैं। उन्हीं की उचित रूप से शिक्षा दो ज्ञानो चाहिए जिससे 
वे अपना स्वास्थ्य ठीक कर सके । चक्की चलाना वहुत अच्छा 
व्यायास है। छाती, हृदय आदि इससे मजबूत रहते हैं. । शिक्षिता 
छ्षियाँ इन कार्यों को करने में बहुत लण्जा झा अनुभव करती 
हैं। उनकी शिक्षा में गृद्दविज्ञान भी एक भ्रावश्यक विषय होना 
चाहिए । 


यहुत पहिले श्री मुंशी का ख्लोशिकज्षा पर एक लेख प्रका- 
शित हुआ था । इसमें श्लोशिना के विभिन्न पहलुश्रों पर 
गम्मीरता से विचार किया गया था । उन्होने कहा हैं,-- 


(“सार के प्रत्येक राष्ट्र तथा मानव ज्ञाति के लिए स्त्री- 
शिक्षा का प्रश्न वहुत ही मद्ित््वयूण है। अत्येक देश की उन्नति 
ओर विकास एवं ससार का उत्कप यहुत अशों में इस महत्त्वपूर्ण 
समस्या को संतोषपूवक हल करने पर ही अवलम्यित है [? 


इस समस्या छो हल करने का प्रथम महत्त्वपूर्ण प्रयत्न 
उनकी शारीरिक विकास की योजनाओं को कार्यान्वित करना 
है। स्त्रियों के शारीरिक व मानसिक विकास के लिए उचित 
शिक्षा का प्रबन्ध करन के लिए देश के विभिन्न भागो में शिक्षा 
संस्थाएं स्थापित को जानी चाहिए, जहाँ पर पुस्तकीय शिक्षा के 
उपरांत चरित्र निर्माण 'प्रौर शारीरिक विकास की ओर विशेष 
लद्य दिया ज्ञाय । जो राष्ट्र इस प्रकार की सस्थाएँ स्थापित नहीं 
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कर सकता उसे अपने उत्कप छा स्वप्त देखना भी असम्भव है। 
जिस देश की स्त्रियाँ कमजोर व निवल हों उनसे गुणवान्‌ और 
शक्तिमान्‌ संतानों की क्या आशा रखी जा सकती है! निन 
महिज्ञाओं ने शिक्षा के साथ साथ अपने स्परास्थ्य को सुधारने 
का प्रयत्न किया उन्तकी सतान भी निश्चित रूप से होनद्वार 
होगी | और उन्हीं से तो राष्ट्र का निर्माण होना है। शरीर से 
स्वस्थ द्वोने पर ही नारिया उच्च शिक्षा एवं उत्कृष्ट विचारों से 
साहस पू॑क राष्ट्र की राजनतिक और सामानिक समस्याश्रों 
को हल करने की क्षमता रखेंगी। साथ ही साथ आदश पत्नी 
और आदश माता बन कर अपना सामाजिक कत्तेव्य पूण 
करने में समथ होंगी। पुरुष ्ली का आजन्म साथी है। सुत्र दुःख 
में सदव अपनी पत्नी के प्रति अपनत्य की भावना रखता है। 
स्त्री का भी पूर्ण कत्तंव्य हैँ कि सभी विपम परिस्थितियों में पुरुष 
की सदेव सद्दायिका रहे । उसमें उत्तनी योग्यता होनी चाहिए 
कि पति की प्रत्येक समस्या पर गम्मीरता से बह विचार कर 
सके । तभी पति-पत्नी दोनों सच्चे सहयोगी और प्रेमी सिद्ध हो 
सकेंगे । श्री की शिक्षा इसी में पूर्ण नहीं हो ज्ञाती कि बील- 
गणित या रेखा गणित का प्रत्यक सवात्न शीघ्र दल कर सके 
या ग्सायन शाक्ष में अच्छी योग्यता रख सके, उसकी शिक्षा 
तो ग्रहस्थ जीवन को स्वर्ग बनाने में है। पति पत्नी जद्ाँ जितने 
प्रेम से रहकर एक दूसरे के फाय में रुचि रखंगे, शिक्षा उतनी 
ही सफल्न सिद्ध होगी। उनकी शिक्षा तम्मी पूर्ण होगी जब वे 
पुराने सभी उच्च विचारकों तथा काय-कत्तांश्रों के क्रार्यो' को 
भक्तीभांति श्रध्ययन करके, अपने दृष्टिकोण से विचार कर, अपने 
आदशों का उनके साथ तुलनात्मक रूप से विचार कर सके । 
प्रत्येक्न इतिहास के पात्र के कार्यों' और चारित्रों पर दृष्टि डालकर 
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समय और परिरिथतियों को देखकर उनके समान घनकर अपने 
व्यक्तित्व का निमाण कर सके । उन्हें ऐसी शिक्षा दी जानी 
चाहिए जिससे वे नियति के विपरीत भीषण श्ाघातों से, जो 
सदेष पश्चात्ताप और शोक फा पथ प्रदर्शन करते हैं, बचकर 
नूतन साहस से अपने कत्तव्य पथ की ओर बढती चली जाएँ। 
उन्हे कभी निराशा झा अनुभव नहीं करना चाहिए। सफलता 
भौर असफलता फा ज्ञीवन में कोई महत्त्व नहीं। महत्व तो 
मनुष्य की प्रतिभा और प्रयक्नों छा हैं । 

हृदय में सहानुभूति, दवा, प्रेम, धात्सल्य आदि शुरणों 
का विकास ही शिक्षा का उद्द श्य हो ! उन्हं यह सिखाना चाहिए 
कि पीड़ा और शोक आसू बहाने और निःश्वासों के द्वारा कम 
नहीं हो सकते। जीवन में बक्तुओं के प्रति जितनी उपेक्षा की 
जाएगी वे वस्तुएं उतनी ही सुलभ भौर सुखमय हो जाएंगी । 
शिक्षा मानवता का पाठ पढ़ाने वाली हो | पीढा आखिर पीडा 
ही है। वह जितना हमें दुखी करती है उतनी ही दूसरों को । 
जितना हम उससे बचना चाहते हैं उत्तने ही दूसरे | हमारे हृदय 
ओर दूसरों के हृदय में कोई मौलिक भेद नहीं। सहानुभूति की 
भाषना अपने परिवार तक ही सीमित नहीं होनी चाहिए । 
जितना विशाल्न हृवय परनाया जा सके उतना ही घना कर 
अधिक से अधिक लोगों में आत्मीयता का अनुभव करना ही 
शिक्षा का उद्देश्य द्वो | विश्व में ऐसे कह अबोध पालक, सरत्त 
महिलाएँ झौर निरपराध मनुष्य हैं जिन्हें दुनिया में कोई पूछने 
वाला नहीं। वे किसी के कृपापात्र नदीं। ऐसे ज्लोगों के प्रति 
प्रेम और सहानुभूति का सम्धन्ध रखना द्वी इश्वर में सच्ची श्रद्धा 
रखना है । ऐसे ही लोग भगवान्‌ को प्रिय और उसके क्ृपापात्र 
होते हैं ।अगर शिक्षा का रुख वीजगणित द्वी तक सीमित त रहकर 
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इस तरफ हो तो विश्व में अधिक सुज सनन्‍्तोष और शआत्मी- 
यता फेल सकती है । 


है ५4 4 २५ 


बालिकाओं को अपने घरित्र निर्माण की भी शिक्षा दी 
जानी चाहिए। लब्जा, विनय, शिष्टता सदाचार, शीत्ष आदि 
उनके आवश्यक गुण हैं। इनसे गृह जीवन में शान्ति और प्रेममय 
वातावरण रहता है। माताओं को चाहिए कि बालिकाओं को 
रेसे संस्कार दे जिससे जीवन में ये गुण स्वाभाविक हो बाएँ। 
उनका हृदय कोमल भर दयाद्र हीना चाहिए। दीन, दुखियों 
और रोगियों की हालत देखकर उनमें कुछ सेवा और श्रपनत्व 
की भावना होनी चाहिए। गृह्गत अतिथि या सम्बन्धी के 
उचित रबागत छो योग्यता भी होनी चाहिए । 


भारतवष में ल्रो शिक्षा की बहुत दुदृशा है। मुश्किल से 
पांच प्रतिशत महिक्षाएँ यहां साक्षर होंगी । जापान में 
६६९ ओर अग्रेरिका में ६३९ . लडकिया शिक्षित हैं। इसी 
प्रकार अन्य बहुत से देशों में लड़कों की शिक्षा से लड़कियों 
की शिक्षा पर अधिक जोर दिया जाता है। किन्तु भारतवर्ष में 
स्री शिक्षा पर जोर नहीं दिया जाता है। इसके लिए बहुत फम 
उ्यय किया जाता है। हमारे भाइयों का लद्दय बालिकाओं की 
शिक्षा की ओर जाता ही नहीं | शिक्षा के अभाष में नारियों 
की द्वालत राज अत्यन्त दयनीय है। वे अपना समय गृहकतह 
और व्यथं की टीका टिपयणी में लगाती हैं। छोटे छोटे बाजकों 
पर भी वैसे ही सस्कार पड़ जात हैं । माता के जसे संरक्रार और 
कार्य होंगे उसका असर तत्काल बच्चे पर पड़ेगा | अतएव 
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स्त्रियों का शिक्षित होना जरूरी ही नहीं धरन्‌ अनिधाय है। 
शिक्षा पाए बिता नारियाँ अ्रपना कतंव्य पूर्ण रूप से निभाने में 
सफल न दो सकेगी | ऋषभदेव छी पुत्री ब्राह्मी ने दी भारतव्े 
में शिक्षा का प्रचार छिया था । नारियों को इस वात का पूर्ण 
ज्ञान व अभिमान होना चाहिये कि हमारी दी वहिन ने भारठ 
फो शिक्षित बनाया था | उत्त देवी के नाम से भारतीय लिपि 
अब भी त्राह्यी लिपि कहलाती है । त्राह्ी का नाम सरस्त्रती है 
ओर अन्य ग्रन्थों में उसे ब्रह्मा की पुत्री बतलाया है। ऋषभदेव 
न्रक्मा थे और उनकी पुन्रो त्राक्मी कुमारी थी। इस प्रकार दोनों 
फथनों से एक ही बात फलित होती है। जैन प्रन्थों से पता 
चलता है कि ऋपमठेव की दूसरी पुत्री सुन्दरी ने गशितविद्या 
का प्रचार फिया था| 


संसार में स्री-पुरुप का नोडा माना गया है । जोड़ा वह 
है जिसमें समानता विद्यमान द्वो। पुरुष पढ़ा लिखा और 
शिक्षित हो और स्त्री मुर्जां हो, तो उसे जोडा नहीं कद्दा जा 
सकता । भाप स्वय॒विचार कीजिये कि क्या पह वास्तविक 
झौर आदश जोडा है 


पहले यह नियम था फि पहले शिक्षा और पीछे स्त्री 
मित्ञती थी। प्रत्येक दालक को ब्रद्बाचय जीवन व्यतीत करते 
हुए विद्याभ्यास करना पड़ता था। पर आजकल तो पहिले 
स्त्री और पीछे शिक्षा मित्रठी है। जहाँ यह द्वालत है वहाँ सुच्द 
शारीरिक सम्पत्ति से सम्पन्न प्रकाण्ड विद्वान्‌ कहाँ से उत्पन्न होंगे ? 


स्त्री शिक्षा का तात्पय कोरा पुस्तक ज्ञान नहीं है। पुस्तक 
पढ़ना सिज्ा दिया और छुट्टी पाई इससे काम नहीं चलेगा । 
कोरे अक्षर ज्ञान से कुछ नहीं दोने का, अक्षर ज्ञान के साथ 
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करत्तव्यज्ञान पी शिक्षा दी जायगी तभी शिक्षा का वास्तविक 
प्रयोजन सिद्ध होगा | 


स्त्री शिक्षा के पक्त में कानूनी दलील देने के लिए भहुत 
समय की आवश्यकता है। शिक्षा देने के पिषय में अब पहले 
जितना विरोध भी दिखिलाई नहीं देता! कुछ समय पहले तो 
इतना अ्रधिक पहम घुसा हुआ था कि लोग घर में दो कलम 
चत्षता भी अनिष्टननक सममत थे । पर अब भी कुछ भाई स्त्री- 
शिक्षा का विरोध करते हैं । उन्हें समझ लेना चाहिए कि यह 
परम्परागत कुसंस्कारों का परिणाम है स्त्रियों को शिक्षा देना 
अगर हॉनिफारक होता तो भगवान ऋषभदेव अपनी त्राक्षी 
और सुन्दरी दोनों पुत्रियों को क्यों शिक्षा देते ! आज पुरुर्ष 
स्‍त्री शिक्षा का निषेध भले दी करे' मगर उन्हें यह नहीं भूलना 
चाहिए कि रमणीरत्न त्राह्षी ने पुरुषों को साक्षर षनाया है। 
उसी की स्मृति में लिपि का नाम आज भी त्राह्षी प्रचत्तित है | 
जो पुरुष जिसे प्रताप से साक्षर हुए उसी के वर्ग (स्त्री बगे ) 
" को अक्षरहीन रखना कृतप्नता नहीं है ! अन्य समाज में न्राह्मी 
का भारती” नाम भी प्रचलित है। भारती! ओर 'सरस्वत्ती 
शब्द एक ही अथ के द्योतक हैं। विद्या प्राप्ति के लिए त्ोग 
सरस्वती-अरे स््री की पूजा करते हैं, फिर कहते हैं कि ख्री 
शिक्षा निषिद्ध है| स्मरण रखिये, जब से पुरुषों ने श्री शिक्षा 
के विरुद्ध आवाज उठाई है तभी से उनका पतन प्रारम्भ 
हुआ है और आज मी उस विरोध के कट्ुक फल्न भुगतने 
पड़ रहे हैँ । 


स्री शिक्षा फा अथ यह नहीं कि आप अपनी बहू-बेटियों 
को यूरोपियन लेडी धनावें और न यही श्रथ है कि उन्हें धू'घट में 
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हपेटे रहें । में स्लियों को ऐसी शिक्षा देने का समर्थन करता हूँ 
जसे सीता, सावित्री, द्रौपदी, त्राह्मी, सुन्दरी भौर अंजना आदि 
को सिक्षी थी, जिसकी बदौलत वे प्रात'स्मरणीय बन गई हैं 
और उनका नाम सागतिक सममकर आप श्रद्धा भक्ति के साथ 
प्रतिदिन जपते हैं । उन्हें ऐसी शिक्षा दी जाय जिससे वे अज्ञान 
के अन्धकार से बाहर नि%ल कर ज्ञान के प्रदाश में आ सके। 
उन्‍हें ऐसी शिक्षा की आवश्यकता है जिससे वे भत्ती-माति 
धार्मिक उपदेशों को अपना सके । उन्हें ऐसी शिक्षा मिलनी 
चाहिए जिसके कारण उन्हें अपने कत्तव्य का, अपने उत्तर- 
दायित्व का, अपने स्वरूप का, श्रपनी शक्ति का, अपनी महत्ता 
का और अपनी दिव्यता का धोध द्दो सके। उन्हे ऐसी शिक्षा 
मिलती चाहिए जिससे वे अवल्ा न रहें--प्रवज्षा बने | पुरुषों 
का बोझ न रहें--शक्ति बन । वे कलदृदारिणी न रहें--ऋल्याणी 
बने । उन्हें जगज्जलनी वरदानी एवं भत्रानी बनाने वाली 
शिक्षा की आवश्यकता दै | 


४--अशिन्ञा का परिणाम 


स्त्रियों को घर से थाहर निकलने पर प्रतिबन्ध लगाना 
पूर्ण रूप से दासता का चिह् है। स्त्री शिक्षा के अभाव में पुरुषों 
ने महिलाओं की सरलता और श्रज्ञानता से वहुत ल्ञाभ उठाया । 
उन्हें यह पट्टी अच्छी त्तरह पढ़ाई गई कि स्त्रियों का सबसे बड़ा 
धर्म पतिसेवा हे, उनका सबसे बडा देवता पति देव है, पति 
को प्रसन्न भोर सुखी रखना उनके जीवन का सघसे महत्त्वपूर्ण 
उद्देश्य है। पति चाहे क्रर, निदय, पापी, दुराचारी चाहे जेसा 
हो घद् देव तुल्य पूज्य दोता है। पत्नी क्रो वह चाहे कितनी ही 
निद्यता से मारे पीटे, पर पन्नी को इफ तक न करना चाहिए । 
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पति की प्रत्येक इच्छा की पूर्ति वह जान देकर मी फरे। उसकी 
आज्ञा का उल्लघन करने पर सभी नरक उसके लिए मुह बाए 
जड़े हैं। जीवन पंत उसके पांव की धूलि अपने मस्तक पर 
चढ़ाकर अपने को धन्य मानना चाहिए। प्रातः उठते ही पतिदेव 
का दर्शन कर नेत्नों को पवित्र करे, उसकी प्रत्येक आज्ञा को तरद्य- 
वाक्य समझ कर शिरोधाय करे | इस प्रद्भार की एक्लांगी शिक्षा 
दे देकर वास्तव में स्ली जाति के प्रति बहुत अत्याचार किया 
गया | पतिब्रत धर्म, तथा धरम शास्त्र के अनेक पवित्र आदशों 
का गज्ञत अथ ले लेकर उनका अनुचित फायदा उठाया गया 
ओर शास्त्रों की बदनामी की गई। शिक्षा के अभाव में ऐेसी 
कार्यवाहियों द्वारा स्‍त्री समाज फो अपार हानि उठानी पढ़ी | 
बिल्कुज्ञ गुल्ामों सरीखा व्यवहार उनके साथ किया गया। दह्देज 
प्रथा द्वारा उनका क्रय और विक्रय तक करने में बालिकाओं के 
माता-पिता को क्ज्जा का अनुभव नहीं होता था | 


कई शत्ताबिदयो तक स्त्रियों के ऐसी अ्रवस्था में रहते हुए 
यही कहा जाने ज्ञगा है कि स्त्रियाँ स्वभावतः शारीरिक दृष्टि से 
फमजोर होती हैं, उन्हें स्वतन्त्रता स्वत. पसन्द नहीं, घर के 
सिधा बाहर जाता भी नहीं चाहती तथा पु€पषों फी गुलामी ही 
में जीवन की सफलता सममभती हैं। लेकिन यह बात पूण रूप से 
असत्य है। अशिक्षा एवं अन्नानता के कारण वह प्रथक्‌ 
रूप से अपना जीवन लिवाह नहीं कर सकती अतः उन्हें पति के 
आधीन रहना पढ़ता है तथा दूसरे की गुलामी करनी पढ़ती है, 
पर इसका यह तात्पय नही की स्त्रियाँ गुलामी ही पसन्द करतीं 
हैँ तथा परतन्त्रता उन्हें पसन्द नहीं है। आजीविका की सब से 
धढ़ी समस्या उन्हें सदंव दुखी बनाए रहती है । उन्हें ऐसी शिक्षा 
प्रारम्भ से नहीं दी जातो जिससे वे अपने जीवन का नियोह 
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स्वृतन्त्र रूप से कर सके । अगर वे इस योग्य हों कि स्वतन्त्रता- 
पृथक अपने और अपनी सन्‍्तानों का पातन-पोषण कर सके 
तो उनकी हालत में बहुत कुछ सुधार दो सकता हैं। बद्द पति 
की दासी मात्र न रहकर पवित्र प्रेम फ्री अधिक्रारिणी हो सकती 
हैं। उनका हृदय स्वभावतः कोमल होता है और उसमें प्रेम 
रहता है और आत्मसमपंण की भाषना पूर्ण रूप से विद्यमान 
होती है। पूर्ण रूप से शिक्षा प्राप्त करने पर भी वह प्रेममय 
दाम्पत्य जीवन व्यतीत कर सकती हैं| 


शिक्षा के अभाव मे स्त्री के लिए विवाह एक आजीविका 
का साधन सात्र रह गया है। अभी हिन्दू समाज में कई ऐसे 
पति हैं जो चहुत ऋर एवं निव्य हैं और अपनी स्त्रियों को दिन 
राठ पाशविकत्ता से मारते पीटते रहते हैं तथा कई ऐसी साध्यी 
देविया हैं जिन्हे अपने शरावी और जुश्रारी पति को देदता से 
भी बढ़कर मानते हुए पूजना पड़ता है और वे ल्ाचारीवश अपने 
बधनों को नहीं तोड़ सऊती'। अशिक्षा के कारण आज्ञीविका 
के साधनों का अभाव ही उनकी ऐसी गुज्ञामी का फारण है। 


समाज में यह भाषना कूट-कूट कर भरी हुई है कि 
ल्लियों का स्थान घर के भीतर ही है, बाहर नहीं और इन्हीं 
विचारों की पुष्टि के लिए यह कह्दता पढ़ता है कि श्लियाँ घर से 
बाहर के कार्यक्षेत्र के लिए विल्कुल्न उपयुक्त नहीं | कुछ समय के 
लिए उन्हें शारीरिक दृष्टि से अयोग्य मान भी जिया जाय तो 
भी इस विज्नान के युग में मस्तिष्क की शक्ति के सामने शारीरिक 
शक्ति फोई मह्व नहीं रखती ! सभी “महत्त्वपूर्ण कार्य मस्तिष्क 
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से द्वी किए जाते हैं। मानसिक दृष्टि से तो कम से कम स्री भौर 
पुरुष की शक्ति में भेद नहीं किया जा सकता | अभी तक शिक्षा 
के क्षेन्न में क्षियाँ पुरुषों के समान कार्य नहीं कर सकीं। वह तो 
उनकी लाचारी थी | उन्हें पूण रूप से अशिक्षित रत्न कर समाज्ञ 
क्या आशाएं रख समझता था ऊि वे श्रपत्ती शक्तियों का उचित 
उपयोग कर सके ? 


अगर अच्छी तरह से विचार क्रिया जाय सो यह भी 
स्पष्ट हो जायगा कि जी भौर पुरुष की शारीरिक शक्ति में कोई 
खास भेद नहीं है। कुछ तो ब्वियों का रहन-सहन द्वी सदियों से 
वैसा बला आ रहा हैं, तथा खान-पान और घाताव रण से उनमें 
कमनोरी आ जाठी है जो कि पीढ़ी दर पीढ़ी से चत्नी आा रही 
है। त्ी और पुरुष की शरीर रचना में कुछ भेद है पर उसका 
यह तातप नहीं छि स्त्री का किसी क्षेत्र से बरद्धिप्कार ही किया 
जात | कई ऐसी ज्षियाँ है और थी जो प्रस्येक् क्षेत्र में पुरुषों के 
समान हो सफन्न-कायकर्त्री सावित हुई । शिक्षा के ज्षृत्र में त्राह्मी, 
धार्मिक क्षेत्र में चन्दनपाला, द्रोपदी, मृगावती आदि सतियाँ 
थी, निनका पुरुषार्थ अनेक पुरुषों से भी यद्ा-चंदा था। भारत- 
वर्ष प्रारम्भ से ही श्ध्यात्मग्रधान देश रद्दा, और विशेष कर 
स्रियाँ तो स्भावतः धार्मिक हृदय होती हैं। अतः उसी क्षेत्र में 
वे पुरुषों के समान महत्त्वपूर्ण स्थान लेती रहीं यद्यपि राजनोतिक 
ज्ेत्र में भी आजकल महिलाएँ बराबर भाग लेती हैं। रानी 
लद्मीयाई, अद्विल्याबाई, दुर्गावती, चांदवीवी, नुरजह| आदि का 
स्थान बहुत महत्त्वपूर्ण है ।'वे अन्य राजाओं के समान ही नहीं 
लैफिन कुछ राजाओं से अधिक योग्यता और साहसपूंदेक 
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राज्य संचालन करती रहीं और युद्धादि के समय वीर अभिनेत्री 
वनती थीं। वीरता मे भी स्तनियाँ पुंछुषों से कम नहीं। यद्यपि वे 
रवभावत' कोमलहृदया होती है पर समय पढ़ने पर वे मृत्यु के 
समान भयकर भी हो सकती हैं। रानी दुर्गावतों ओर लद्ध्मीवाई 
के उदाहरण भारतवप में श्रमर रहेंगे। त्याग और बलिदान की 
भावना उनमें पुरुषों से अधिक द्वी दोती है। वे प्रथम तो अपना 
सबस्व ही पतिदेव को समपंण कर विवाह करती हैं तथा साथ 
ही साथ अपनी इज्जत बचाने के लिए वे प्राण तक घलिदान 
कर सकती हैं। पद्मिनी आदि चौदह हजार रामियों का हँसते- 
हँसते आक्वाश को छूती हुई आग की लपटों से समाकर सती 
होना क्‍या विश्व के समक्ष भारतीय नाथी के त्याग और बलिदान 
का ज्वलत उदाहग्ण नहीं ? 


महारानी एलिजावेथ और महदशनी पिक्दोरिया ने भी 
अपनी सुयोग्यता द्वारा सफल्नतापूवंक इतने धढ़े राज्य का संचा- 
लन किया | अगर शारीरिक दृष्टि से छियाँ शक्त्द्वीन होतीं तो 
किस प्रकार थे इतना बड़ा काय कर सकती थीं ९ वास्तव में स्त्रियों 
का उचित पान पोषण तथा शिक्षा होनी चाहिए। राजघराने 
की महिलाओं को ये सब वस्तुएं सुज्ञम होती हैं । वातावरण भी 
उन्हें पुरुषों जेसा प्राप्त होता है, फलतः थे भी पुरुषों के समान योग्य 
होती हैं। साधारण नारी को चूहे ओर चक्की के सिवाय घर 
में और कुछ प्राप्त नहीं होता अतः उनकी योग्यता और शक्ति 
पद्दी तक सीमित रद्द जाती है । 


शारीरिक और मानसिक दोनों दृष्टियों से स्त्रियों और 
पुरुषों की शक्ति वराबर ही द्वोती है | हर एक कारये को स्त्रियाँ 
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भी उतनी ही योग्यता से कर सकती हैं जितना कि पुरुष | यह्‌ 
नहीं कह सकते कि जो फाथ पुरुष कर सकते हैं उन्हें स्त्रियाँ कर 
दी नहीं सकतीं । अभ्यास प्रत्येक काय को सरल बना देता है। 
यद्यपि समाज की सुन्यवस्था के लिए दोनों के काये सुचारु रूप 
से विभाजित कर दिए गए हैं पर इसका अभिप्राय यद्द नहीं कि 
स्त्री किसी अपेक्षा से पुरुषों से कम है या जो काय पुरुष कर 
सकते हैं वे काय स्त्रियों द्वारा किए ही नहीं जा सकते | 


शरीर-रचना-शास्त्र के अनुसार बहुत से लोग यहाँ तक 
भी सिद्ध करने का साहस करते हैं कि स्त्री तथा पुरुषों के 
मस्तिष्क में बिभिन्नता है। स्त्री छी अपेज्ञा पुरुष का मस्तिष्क 
विशाल होता है । पर यह कथन सर्वेथा उपयुक्त नहीं। इस कथन 
के अनुसार तो मोटे आदमियों का मरितष्क हमेशा भारी ही 
होना चाहिए। पर यह तो बहुत दवास्यास्पद और असत्य है। 
हम निजी अन्लुभव से भी देख सकते हैं कि मोटे अादमी भी 
बहुत बुद्ध ओर मूख होते हैं। तथा दुबले पतले दिखने वाले भी 
अधिक वुद्धिमान्‌ शोर बढ़े मस्तिष्क थाले होते हैं। 


' स्त्रियों का कार्यक्षेत्र धर तक ही सीमित रखने के 
लिए जिस प्रकार उंनकी शारीरिक कमजोरी बताई जाती है 
उसी प्रकार उनकी मानसिक कमजोरी को भी उनकी अज्ञानता 
का कारण बताया जाता है। उनको पुरुष समाज्ञ सक्यों तक 
घर में, परदे में ओर घूघट में रखता रहा और ञआआज यह तके 

:ढिया जाता है कि उनमें से कोई भी बड़ी राजनीतिज्ञ, दाशनिक, 
वैज्ञानिक नहीं हुईं भरत: उनमें कोई मानसिक न्यूनता है। उनसे 
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यह आशा रखी जाती है कि वे चकफो पीसते पीसते वेज्ञानिक 
बन जाए, खाना वनाते बनात दाशंनिक द्वो जाएँ और पति की 
ताड़ना सहते सहते राजनीतिज्ञ हो जाएँ। जहाँ बिल्कुल शिक्षा 
का प्रचार ही नहीं और स्त्रियों को घर से बाहर नहीं निकाला 
जाता वहाँ ये सब बातें कैसे सम्भव हैं 

सानसिर कमजोरी का तक तब युक्तिपूर्ण दो सकता है 
जय एक स्री प्रयत्व करने पर भी उस क्षेत्र में कुछ भी काय करने 
के योग्य न दो सके | पर ऐसा कहीं भी देखने में नहीं आता | 
स्त्रियाँ शिक्षित होने पर हर एक कार्य बडी सफलता पूर्वक कर 
सकती हैं। ज्ञिस गति से भारत में ज्लीशिक्षा बढ़ रही है उसी 
गति से महिलाएँ प्रत्येक क्षेत्र में आगे बढ़ती जा रही है। यह 
नहीं कहा जा सकता कि सुशिक्षिता स्त्रियाँ भी किसी मानसिक 
कमजोरी के कारण कोई काय करने में अपमथथ रही हों। भारत 
बष भें और अन्य देशों में, महत्त्वपूर्ण कार्यों में श्वियों के आगे 
न आने का कारण उनको अवसर न मिक्तना दी है । 


अभी खस्लीशिक्षा की नींव डाली ही गई है, धोरे धीरे 
निरन्तर प्रगति होते होते निश्चित रुप से महिलाएँ अपने को 
पुरुषों के वरावर सिद्ध कर देंगी । एकद्स नव शिक्षिताओं को 
पुरानी सभी विचारधाराओं का पूर्ण रूप से अध्ययन कर लेना 
कष्टसाध्य भी तो होता है. 

इस्त प्रद्चार यह निश्चित है कि शारीरिक और मानसिक 
दृष्टि से श्ली व पुरुष दोनों बरावर द्वोते हैं। पति को ऐसी अपस्था 
में पन्नी का दासी बना कर रखना उसके प्रति अन्याय होगा। 
स्वाभाविक रूप से यह प्रश्न उठता है कि ञ्ली और पुरुष की 
शिक्षा में भिन्नता होनी चाहिए अथवा नहीं ९ 
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५--शिक्षा की रूपरेखा 


यह निश्चित है कि पति चाहे बितना ही वन 
श्रजित करता हो, अगर उस पैसे का उचित उपथोग न किया 
जाय तो बहुत हानि होने की सभावना है। अगर घर की 
व्यवस्था उपयुक्त नहीं, म्वच्छेता की ओर कोई लक्ष्य नहीं, 
उचित सन्तानपोषण की व्यवस्था नहीं तथा खान-पान की 
सामग्री का इतजाम नहीं तो कौटुम्बिक जीउन कभी सफल और 
सुखी नहीं रद्द सकता | अगर गृद्दिणी शिक्षिता हाइर आ फिस 
में पतिदेव फी तरह क्लर्की करे भोर उतऊी सन्‍्तान सेब दुखी 
रहे, तथा सभी प्रकार की अव्यवत्या हो तो क्या वह दाम्पत्य 
जीवन सुखी होगा | एक सफल गृद्विणी होना दवी ली का कर्तव्य 
्ट | पति पत्नी दोनों ही अगर भिन्न भिन्न क्षेत्र में अपना अपना 
कर्तव्य अच्छी तरह पूरा करते रहें तभी गृहनीवन सुखी हो सकता 
है। पति का ऑफिस में कार्य उतना ही महस्त्वपूण है जितना 
स्त्री का भोजन धनाना | किसी का भी कार्य एक दूसरे से हीन 
नहीं । ल्लियों को छुशिक्षित होकर अपनी गृहस्थी को स्वग बनाने 
और अपनी सन्तान को शुणवान्‌ बनाकर सत्सरकारी करने का 
उपक्रम करना चाहिए। स्त्रियों की शिक्षा निश्चित रूप से पुरुषों 
से भिन्न प्रकार की होनी चाहिए। साधारण रूप से सभी 
शिक्षिता स्त्रियों को सफल ग्रृह्टिणी बनने में सीता सावित्नो का 
आदर्श अपनाना चाहिए । किन्दीं विशेष परिस्थितियों में कोई 
स्री अथप्राप्ति में भी पति का हृ!थ बेटा सकती है अपनी सुविधा 
ओर योग्यता के अनुसार । पर स्त्रियों के विना ग्रहस्थी सुब्यव- 
स्थित नहीं रह सकती और उन्हें इस ओर सुशिक्षिता धोकर 
उपेक्षा कदापि नहीं करना चाहिए । 
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आजकत्त सत्रियों फो धम, शिल्प, विज्ञान, ग्रृहकाये, 
रन्धन, सीना, सन्‍्तान पोषण श्र स्वच्छता श्रादि की शिक्षा 
दी जानी चाहिए। 


अश्लीक्त, नाटकों, उपन्यामों, सिनेमा आदि में व्यर्थ 
समय नष्ट न किया जाय तो अच्छा है। मनोरञ्न के लिए 
चित्रकत्नाि, संगीत शआदि की शिक्षा देना उपयुक्त है। प्राचीन 
छाल में वालिकाों को अन्य शिक्षाओं के साथ साय सगीत 
आएि का भी अभ्यास छराया जाता था | नृत्य भी एक सुन्दर 
कला है। नृत्य और सग्मोत शिक्षा मनोरंजन के साथ साथ 
स्वास्थ्यज्ञाभ की दृष्टि से भी अच्छी है । इन बातों से दाम्पत्य 
जीवन ओर भी सुखमय, आकपक तथा मतोरझजक वन जाता 
है! परन्पर पति-पन्नी में प्रेम भी बढ़ता है। कला के चेत्र में वे 
उन्नति करंगी और बहुठ से आदश कलाकार पेदा होंगे ! 


शिक्षा के प्रति प्रेम होने से आदेश नारी चरित्र की ओर 
अग्रसर होने का हे प्रयत्त करेगी। सीता, सावित्री, दमयन्ती, 
मीराबाई आदि के जीवनचरितन्न को समझकर श्रपने जीवन को 
उन्हीं के अनुरूप बनाने का वे प्रयत्न करेंगी। खतियों के लिए 
सब्रसे महत्त्वपूर्ण शिक्षा तो माठत्य की हैं। जितनी योग्यता से 
वे बच्चों का पालन-पोपण करेंगी राष्ट्र का उतना ही भत्ता होगा। 


पालकों के स्वभाव का मनोवेन्ञानिक अध्ययन होना 
सतान के दृव्य मे उच्च सस्फार डालने में विशेष उपयोगी सिद्ध 
हो मकता है। प्रत्येफ वालक की प्रारस्प से ही भिन्न भिन्न प्रकार 
की स्वाभाविक रुचि होतो है । कोई स्तभाव से हो गम्भीर और 
शान्त होते हैं, कोई चचल और कोई बुद्धिहीन और मूर्ख होते हैं। 
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कइयों की रुचि खेल-कूद की ओर ही होती है, कोई सगीत का 
प्रेमी होता है तो कोई अध्ययनशीज, फिसो को दुकान की गद्दी 
पर बेठ कर सामान तोलन में द्वी प्रसन्नता होती 8 तो किसी को 
मन्दिर में जाकर इंश्वर क मजन में ही आत्मसन्तोष प्राप्त होता 
है | अगर ऐसी ही स्वाभाविक रुचि के अनुसार बालकों की 
शिक्षा का प्रबन्ध किया जाय तोव उसमें पहुत सफल और 
प्रवीण हो सकते हैं। स्त्रियों के लिए ऐसी ही मनोवेज्ञानिक 
शिक्षा उपयोगी है, जिसके द्वारा वें बालकों फो ममक सके। 
उनके मस्तिष्क की गतिविधि को पहचानने में ही उनके जीवन 
की सफलता निर्भर रहती है । 


लेसा व्यवह्वार फरना ब्रचपन में घालक्ों को सिखाया 
जायगा वैसा ही वे जीवन भर करते रहेगे।वे प्रत्येक वात में 
साठा-पिता और हुटुम्ध के बातावरण का अनुकरण करते हैं। 
अगर साता स्वभाव से योग्य, कत्तव्यनिप्ठ, ससस्कृत और सभ्य 
है तो कोई वजह नहीं कि पुत्र अ्रयोग्य द्वो | पुत्रों को सुधारने के 
लिए मात्ताओं को अपने आचरण और व्यवहार को घुधारना 
चाहिए। स्त्रियों को इसी प्रकार की शिक्षा देना उपयुक्त है जिससे 
वे सतान के प्रति अपना उत्तरदायित्व समझे और अपना 
व्यवहार सुधारें। कूठे ममत्ववश बालकों को जिद्दी और हठी बना 
देता उनका जीवन बिगाड़ने के समान है । 


माहल में दी स्त्रियों पर सबसे बडे उत्तरदायित्व का 
भार रहता है अतः उसी से सम्बन्धित शिक्षा भी उनके लिए 
उपयुक्त है। इसका यह तात्पय नहीं कि और किसी प्रकार की 
शिक्षा की उनको आवश्यक्षता ही नहीं | महिलाओं के लिए भी 
शिक्षा का बहुत सा क्षेत्र रिक्ति है। घर के आय-व्यय का पूर्ण 
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हिसाव रखना श॒हिणी का दी कत्तेव्य है। कितना रुपया किस 
वस्तु में जचे किया जाना चाहिए, इसका अनुमान लगाना 
चाहिए | धन की प्रत्येक इकाई को कहाँ फहाँ खर्च किए जाने पर 
अधिक से अधिक सन्‍्तोष प्राप्त किया जा सकता है, यह स्त्री दी 
सोच सकती है| बच्चों को चोट कग जाने पर, जल जाने पर, 
गर्मी सर्दी हो जाने पर, साधारण बुखार में फोनली औषधि का 
प्रयोग किया जाना चाहिए, इसका साधारण ज्ञान होना 
चाहिए। इसका साधारण ज्ञान होना अत्यावश्यक है।घर की 
प्रत्येक वस्तु को किस प्रकार रखा ज्ञाय कि किसी को भी चुकसान 
न पहुँचे, यह सोचना यृह्विणी का का है। घर को स्वच्छ और 
आकषक यनाए रखने में ही गृहिणो की कुशलता आंकछी जाती 
है । घर की स्वच्छता और सुन्दरता भी वातावरण की तरह 
मनुष्य के मस्तिष्क पर प्रभाव डालने पाली होती है। चतुर 
गृहिणी अपनी योग्यता से धर को स्वयं बना सकती है. और 
मूर्ख स्त्रियाँ उसी को नरक । यद्यपि अकेल्ली शिक्षा ही पर्याप्त 
नहीं होती, उसझे साथ साथ कोमलता, घिनय और सरलता 
आदि स्वाभाविक गुण भी मह्िलाश्ों में होने चाहिए, पर शिक्षा 
का मधत्व जीवत में कभी कम नहीं हो सकता। जितना 
अधिक महिलोचित शिक्षा का प्रचार होगा, गृहस्थी की व्यवस्था 
उत्तम प्रछार से होगी, बालकां की शिक्षा उचित रुप से होगी 
ओर कोटुविक जीवन सुत्री होगा । 


कुछ लोगों की धारणा है कि स्लियों का कार्य घर में चूल्दा 
चकक्‍्ड्नी ही है अतः उनको पढ़ाने लिखाने की आवश्यकता नहीं ! 


तथा कह लोग प्रत्येक खली को !/, 3, कराकर पुरुषों के समान 
ही नोकरी करने के पक्तपाती हैं। ये दोनों वातें उपयुक्त नहीं | यह 
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कथन अत्यंत निराधार है कि एक सफल्ष गृहिणी को शिक्षा की 
श्रावश्यकता नहीं | कुछ प्रारंभिक शिक्षा के उपरांत उच्च गृह- 
स्थ शास्त्र का अध्ययन करना प्रत्येक ्ली के ज्ञिण भ्रावश्यक है। 
हर एक कार्य को सफलता से पूर्ण करने के लिए शिक्षा होनी 
चाहिए प्रत्येक वस्तु का गहरा अध्ययन होने से द्वी उसकी 
उपयोगिता और अनुपयोगिता का पता चलता है। घुशिक्षिता 
'स्त्रियाँ सफल गृद्दिणी ओर सफल माता बन कर गृहरथजीवन 
को रत्रगे बना सकती हैं । 


वास्तव में स्री-पुरुषका श्रम-विभाजन ही सबंधा उचित 
और अनुकूल है| दोनो के क्षेत्र मिन्न २ होते हुए वराबर मह- 
त्वपूर्ण है। पुरुष पेसा कमा कर लाता है, और स्री उसका 
मिन्न मिन्न फार्यों में उचित विभाजन करती है। न स्त्री ही 
पुरुष की दासी है और न पुरुष ही स्री का मालिक है । दोनों 
प्रेमपूषक अगर मत्री सम्पन्ध रखेंगे तभी गृहस्थी सुखमय होगी | 
स्री को गुलाम न समझ कर घर में उसका का क्षेत्र मी उत्तना 
ही महत्त्वपूर समझा जाना चाहिए। पर पुरुष-समाज में ऐसे 
बहुत ही कम लोग होगे ओो ऐसी मनोबृत्ति के हो। ऐसी दिपम 
परिस्थितियों में कम से कम स्ली में इतनी योग्यता तो होनी ही 
चाहिए फ़ि स्व॒तन्त्र रूप से वह अपना जीवने-निवोह कर सके। 
विशेष प्रतिभावान्‌ स्त्री अगर अपनी प्रज़्र प्रतिभा से समाज 
को विशेष क्ञाभ पहुँचा सकती है तो उससे उसे वचित न रखा 
जाना चाहिए। पर साधारण स्त्रियों को अपनी भृहस्थी की 
अवददेलना न करना ही उचित है। शिक्षा के क्षेत्र में उन्‍हें प्रति 
बन्ध तो कुछ होने दी नहीं चाहिए। 
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शिक्षा के अमाव में मारतीय विधवासमान को बहुत 
हानि उठानी पढ़ी । उनका जीवन बहुत कष्टमय ओर दुखी रहा | 
छुटुम्थ में उनको कुछ महत्त्व नहीं दिया जाता है और बहुत 
वन्धन में रह कर जीवन व्यतीत करना पडता है | अगर प्रारभ 
से द्वी इनकी शिक्षा का पूर्ण प्रबन्ध किया जाता और अपनी 
आजीविका चलाने लायक योग्यता इनमें होती तो इनका जीवन 
खुधर सकता था | समाज को इनकी प्रतिमा से चहुत कुछ लाभ 
भी मिल सकता था । 


एक कुटुम्च में यह आवश्यक है कि पति अश्रवश्य ही 
पर्याप्त रुपया कमाए जिससे कि जीवननिर्वाह हो सके | अगर 
कोई पति इतना नहीं कर सकता हो तो समस्त छुटुम्च पर आफत 
आा जाती है। कई परिवार ऐसे हैं जिनमें गृहपति फे बन्धुगण 
या बच्चे नहीं कमा पाते और फलस्वरूप वह्द कुटुम्ब बरबाद 
हो जाता है। 'अगर स्त्रियाँ सुशिक्तिठा हों गो वे ऐसी परिस्थि- 
तियो में पति का हाथ वँटाकर उसकी सद्दायता कर सकती हैं । 
श्रमविभाजन का यह तात्पय तो कद्वापि नहीं कि स्त्रियाँ पैसा 
कमाने का कार्य करें ही नहीं, अगर उत्त्में इतनी योग्यता है तो 
उनका कत्तंव्य है कि वे आपत्ति के समय पति की यथाशक्ति 
मदद करें| श्राखिर जिसे जीवन-साथी बनाया है उसके दुःख में 
दुःख और सुख में सुख मानना ही तो स्त्रियों का रुत्तेव्य है। 


हर एक सत्री को खूब पढ़ लिखकर बिल्कुल पुरुषों के 
समान स्वतंत्र होकर नौकरी आदि करना चाहिए, यह विचार 
भी युक्तिसगत नहीं ! हर एक स्त्री यद्दि ऐसा करने लगे तो घर 
की व्यवस्था केसे हो ? सत्तान का पालन पोषण कौन करे ९ घर 
की प्रत्येक बरतु को हिफाजत से यथास्थान कोन रखे ? और 
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खानपान का उचित बन्दोयस्त केसे हो? नौकरी भी करते रहना 
ओऔर साथ में इन सथ बातो का इतजञाम भी पूर्ण रूप से करना 
तो बहुत ही कष्टलाध्य होगा। अगर कोई ऐसी असाघार॑ण 
योग्यता घाली महिला हो तो वह जेसा चाहे वैसा कर सकती है। 


चाहे ऐसी परित्थितियाँ कभी उत्पन्न न हों पर प्रत्येफ 
अवस्था में श्री को अपनी स्वतंत्र आजीविका चलाने लायक 
योग्यता प्राप्त करनी चाहिए | स्ली का पुरुष पर कीसी बात पर 
निर्भर न होना और पुरुष का स्री पर किसी घात पर निभर न 
रहना कोई अनुचित बात नहीं। ज्ञो क्ली घर के कार्य क्षेत्र में 
रूचि न रख कर छिसी अन्य क्षेत्र के लिए योग्य होकर अपनी 
शक्तियों के विकास का दूसरा साय प्रहण करना चाहती है 
उसे पूरी स्वतंत्रता दी जानी चाहिए। पुरुपों का क्षेत्र क्षियों के 
पहुँच जाने से कोई अपविन्र नहीं हो जाएगा और न वे किसी 
काये के लिए सवंधा अनुपयुक्त दी हैं। क्यों कि पुरुष समाज 
अब तक स्त्रियों को दासता में रखने का दी अभ्यस्त था इसलिए 
उन्हें शिक्षा से पूर्ण रूप से वचित रखा गया। इसी दासता को 
और सजबूत बनाए रखने के लिए बहुत प्रयत्न किए गए ये | 
उनकी शारीरिक ओर मानसिक शक्तियों की कमजोरी का तके 
दिया जाता रहा। इन सब्र के परिणामस्वरूप सत्री की परवशता 
धंढ़ती गई और जैसे २ स्री परसन्न होती गई पुरुष फो स्वामित्व 
के अधिकार भी ज्यादा मिलते गए। सामाजिक और राजनैतिक 
क्षेत्र में उसका प्रत्भुव बढ़ता गया। परिस्थिति ऐसी हो गई कि 
पुरुष, ख्री फो चाद्दे कितनी ही निदंयता से मारे पीटे या घर से 
निकाल दे, पर ञ्ली चू' तक नहीं कर सकती ! 


भर 
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अगर प्रारंभ से स्लियों को अपने जीवननिर्वाह् करने 
योग्य शिक्षा दी जाती तो समाज्ञ की बहुत सी अबलाओं और 
विधवाओं के नेतिक पतन के एक मुझ्य कारण का लोप हो जाता | 


आज स्त्रियों में जागृति की भावना बढती जा रही है। 
धह खुले रूप से राजनेतिक, सामाजिक या धामिक क्षेत्र मे 
पुरुषों से मुकागज्ञा करने के लिए तेयार हैं। यूनीवर्सिटियों में 
क्षड॒कियां बढ़ी से बढ़ी डिग्रियां प्राप्त करने में तल्लीन हैं। पर 
हमारा देश अभी पततल के गहरे गड़द्दे में गिर रहा है या उन्नति 
की ओर अग्रक्षर है ? इस प्रश्न का उत्तर देना जितना सरत्त 
उससे ज्यादा कठिन । किसी देश की उन्नति की क्षोई निश्चित 
सीमारेखा अभी तक किसी के द्वारा निधोरित नहीं की गई है। 
प्रत्येक देश फी सभ्यता और संस्कृति की भिन्नता के साथ साथ 
लोगों की मनोवृत्तियों और विचारधाराश्रों में भी विभिन्नता 
भरा जाती है| उन्नति की एक परिभाषा एक देश में बहुत उप- 
युक्त भी हो सकती है ओर वही दूसरे देश में उसके ही विपरीत 
हो सकती है। सभी के दृष्टिकोण भिन्न भिन्न हो सकते हैं। 


कुछ समय पहिले भारत में शिक्षित्ता स्त्रियाँ बहुत कम 
थीं, पर अब तो उनकी सख्या उत्तरोत्तर बढ़ती जा रही है । 
छापने अधिकारों ओर स॒तत्रता की मांगों की प्रतिध्वनि मी स्पष्ट 
रूप से सुनाई देने लगी है। पर मुख्य प्रश्न है कि क्‍या यद्द वते- 
मान शिक्षा प्रणात्ो भारतीयों के सुत्ब, सन्तोष व समृद्धि को 
बढ़ा सकेगी ! क्या छेवल शिक्षिता होने से पति पत्नी के 
सम्बन्ध अच्छे रहकर गृहस्थ जीवन स्व वन सकेगा ? अगर 
नहीं तो शिक्षित ल्षियाँ क्‍या करेंगी और उनका भविष्य 
क्या होगा ? 


७७ ] [ जवाहरकिरणुवल्ली 


नऔनननओ+ 


६--वत॑मान शिक्षा का बुरा प्रभाव 


शिक्षा के अभाव में बहुत समय तक हमारे स्लीसमाज 
की दवालत बहुत दयनीय, परतन्त्र ओर दासतापूर्ण रद्दी । उनकी 
अज्ञानता के कारण बहुत सी चुराइयाँ उत्पन्न हो गई । फत्ञतः 
लीशिक्षा को प्रधानता दी जाने ज्ञगी | अशिकज्षा को द्वी सब 
बुराइयों का मुख्य कारण समम कर उसे द्वी दूर करने पर बहुत 
जोर दिया जाने जगा पर अब धीरे धीरे शिक्षित ब्निय्रों फ्री 
संख्या बढ़ती जा रही है। अब तक यह आशा दी जाती थी 
कि पढ़ लिख कर प्लियाँ सफल्न एवं चतुर गृहिणी बनेंगी। वे 
आदरश पत्नी द्वोकर पतिम्रत घर्म का आदश विश्व के समक्ष 
रखेंगी | वीर, गुशवान्‌ सतान उत्पन्न कर राष्ट्र का भला करेंगी 
शिक्षा की ओर महिल्नाओं की रुचि देखकर ध_म शह्ुन्तल्ा, सीता 
के स्वप्त देखने लगे। हम सोचते थे कि बहुत समय पश्चात्‌ अब 
भारतवष में फिर लव, कुश, भरत और हनुमान जैसे तजश्वी, 
शक्तिवान्‌ और गुणवात्र्‌ पुत्र उत्पन्न होने लगगे। हमें पूर्ण 
विश्वास था कि महाधीर, बुद्ध, गौतम सरीखे महापुरुष उत्पन्न 
होकर भारत की फीर्तिपताका एक बार फिर विश्व में लहराने 
लगेगी। ऐसी ही मनोहर आशाओं ओर आकांक्ताओं के साथ- 
साथ अविद्यारूपी अ्नन्धकार को दूर करने के लिए श्ष।न-सूर्य का 
उदय हुआ । पर अब उस प्रकाश में अपने आपको, भारत के 
वर्तमान नवयुवक और नवयुवतियों को और उनकी शिक्षा फो 
परखने का अवसर आ गया है। क्या भारत की वतंमान 
शिक्षिता ब्लियाँ अपने उसी कत्तेंत्य को सममने का प्रयत्न कर 
रही हैं ! क्या उनसे जो आशाएँ थीं उन्हें पूर्ण करने की क्षमता 
उनमें है ? आदि बहुत से प्रश्न अभी विचारणीय हैं। 
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हमारी वे सब आशाएँ म्रकाई सी जा रही हैं। हमारे 
सुख-स्वप्न अधूरे दी समाप्त द्वो रहे हैं। दहेज की प्रथा बहुत ही 
घातक है। इससे प्राय श्रनमेज्ञ विवाह होते हैं । शिक्षिता 
लड़कियों को शिक्षित पति नहीं मिलत और शिक्षित पतियों को 
सुशिक्षिता पत्नियाँ नहीं मित्ञतीं। इस प्रकार सामाजिक जीवन 
बहुत खराब हो रहा है । दाम्पत्य सुख भी प्राप्त नहीं होता। 
विवाद के बाद से ही एक प्रकार का असंतोष सा घेरे रहता 
जिससे जीवन दुखमय हो जाता है । 

शिक्षिता होकर स्त्रियाँ नोइरी का साधन तो ढू'ढ़ सकती 
हैं पर आदर्श गृद्दिणी और सफल माता नहीं बनना चाहती | 
गृहिणी बनने के स्थान पर शिक्षिता होकर पति को ठत्ताक देकर 
ऑफिस में क्लर्की करना चाहती हैं और सफल माता बनने के 
स्थान पर सतान के पालन पोषण की जिम्मेवारी से बचने के 
लिए कऋत्रिम गर्भनिरोध के साधन हू ढ़ठी फिरती हैं। ऐसी अव- 
स्था में कौटुषिक जीवन कहाँ तक सुखी हो सकता है ? पति के 
प्रति भी प्रेम रखना, उसकी आज्नाओं का पाज़न करना, चिशेष 
अवसरों पर सेवा आदि करना वे दासता का चिह समझती हैं । 


किसी भी ग्रहकाय को करना उनकी शान के खिलाफ है। 
अगर सीता सावित्री बतना उचित नहीं समकती तो कम से कम 
साधारण रूप से गृद्दस्थी की सुव्पवस्था करना तो उन्तफा धर्म 
है । पूर्णरूप से पतित्रता घनकर न रह सकती हों तो फम से कम 
ओफिस से थके मादे आए हुए पति के साथ दो मीठी वातें तो 
कर सकती हैं | लव, कुश, भरंत सरीखे पुत्रों का पोषण नहीं कर 
सकतीं तो उन्हें साधारण रूप से नेंतिक शिक्षा तो दी जा सकतो 
है। पर जिनमें खुद जरा भी नैतिकता नहीं, चारित्र नहीं, वें क्या 
जाक संतानों पर अच्छे संस्कार डालेगी ” जो हमेशा प्रेमविवाह: 
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कर रोज पतियों को तत्नाक देने की सोचती हैं उनसे क्या आशा 
की जाए कि वे संतानों का मानसिदर स्तर ऊँचा उठाकर उन्हें 
गुणवान बनाएँगी । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि शिक्षा का उद्देश्य ही भारतीय 
संस्कृति के ठीक बिपरीत है। योरप में चाहे इसे सम्यता की 
अंतिम सीढ़ी कद्दा जाए पर कम से कम भारतवर्ष में ये बातें 
उपयुक्त नहीं हो सकतीं । 

हमारी शिक्षा तो शारीरिक और भानसिक विकास के 
क्षिए होनी चाहिए | घरित्र-निमौण का ध्येय ही यहाँ मुझ्य हो 
तभी सताहनों के लिए यह आशा फी जा सकती है कि थे भी ऊँचे 
विचारों वाज्ञे होंगे। केवल पुस्तक्रीय शिक्षा तो भारतव के 
लिए भार स्वरूप ही होगी। भारत की उन्नति केवल्न चरित्रवल् से 
ही दी सकती है, जो सदियों तक हमारी सभ्यता ओर संस्कृति 
का वरदान रही है । 


७--चार प्रकार की ख्रीशित्षा 
खी-शिक्षा से तात्पय कोरा पुस्तक ज्ञान द्वी नहीं है 
पुस्तक पढ़ना सिखा दिया और छुट्टी पाई इससे फाम नहीं 
चलेगा । याद रखना फोरे अक्तर ज्ञान से कुछ भी नहीं होने का । 
अक्षर ज्ञान के साथ व्यावद्यारिकज्ञान-कर्तेव्यज्ञान की शिक्षा दी 
जायगी तभी शिक्षा का वास्तविक प्रयोजन सिद्ध हो सकेगा | 
मेंने एक दिन आपके सामने द्रोपदी का जिक्र किया था | 
मैने बतलाया था कि द्रोपदी को चार प्रकार की शिक्षा मिली 
थी। एक धालिका शिक्षा, दूसरी वधू शिक्षा, तीसरी माह शिक्षा 
ओर चौथी कदाचित्‌ कर्मयोग से बेधव्य भोगना पडे तो विघवा- . 
* शिक्षा | तात्पय यह है कि ल्ली को जिन अवरथान्ं में से गुजरता 
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पढ़ता है, उन अवस्थाओं में सफलता के साथ निर्वाह करने की 
उसे शिक्षा मित्री थी। यही शिक्षा समृूची शिक्षा कह्दी जा 
सकती है | स्लियों को जीवन की सवोद्भ उपयोगी शिक्षा 
मिलनी चाहिए। 


ह्वियों को सब प्रकार की शिक्षा पर ह्वी तो संतान का 
भी भविष्य निर्भर है। आज्ञ भारत के वालक आपको देखने में, 
ऊपर से भत्ते ही खूबसूरत दिखल्ाई देते हों, पर उनके भीतर 
कटुकता भरी पड़ी है। प्रश्न होता है बालकों में यह कटुकता 
कहाँ से आई ? परीक्षा करके देखेंगे तो ज्ञात होगा कि बालक 
रूपी फ्नों में माता रूपी मूल में से कटुकुता आती है! अतएव 
मूल फो सुधारने की आवश्यकता है | जब 'आप मूल फो सुधार 
लेंगे तो फल्न आप ही सुधर जाएँगे। 


माता रूपी मूल को सुधारने का एकमान्न उपाय है उन्हें 
शिक्षित बनाना । यह काम, भेरा खयाल है पुरुषों की वनित्वत 
स्त्रियों से बहुत शीघ्र हो सकता है। उपदेश का असर स्त्रियों 

> पर जितना जल्दी होता है, उतना पुरुषों पर नहीं होता । 


पुरुषों की अपेक्षा द्वियों में व्यांग की मात्रा अधिक 
दिखाई देती है।' पुरुष चालीस बष की अवस्था में विघुर दो 
जाय तो समान के हित-चिन्तकों के मना करने पर भी, जाति 
में तड़ ढालने की परवाह न करके दूसरा विवाह फरने से नहीं 
५ चुकता । दूसरी तरफ उन्न विधवा बहनों की और देखिए जो 
बारह-पन्‍्द्रह वर्ष की उम्र में ही विधवा हो गई हैं। वे कितनों 
त्याग करके आजीवन ज्रह्मयचय का पालन करती हैं? क्‍या यह 
घ्याग पुरुषों के त्यांग से बढ़कर नहीं है ? 
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विवाह और उत्तका आदर्श 





१--जीवन का आदर्श 


वर्तमान शताष्दी को चाहे हम मशीन-सदी कहें अथवा 
सभ्यता की ऊँची सीढ़ी, फिर भी यह भौतिकता के कठोर 
धरातल पर अपने जीवन का अंदिश व उद्देय सीमित रखते 
हुंए जीवन को अधिक सरतल्न, सम्तुष्ट, सुखी व शान्त नहीं बना 
सकती, कम से कम इस शान्तिप्रधान देश भारतवर्ष में। प्राचीन 
भारतीय संस्कृति अध्यात्मप्रधान थी। लोगो फो सामाजिढ, 
राष्ट्रीय व नेतिक अपस्था में समय की विभिन्नता व परिस्थितियों 
के फेर से काफी परिषतत हो गया है। इस समय मनुष्य 
आध्यात्मिकता से मुह मोड भौतिक वस्तुओं की प्राप्ति में ही 
अपने जीवन का उद्दे सममने लगा है.] पदहिले के मनुष्य अथ 
संचय की ओर से उदास थे । वे जीवन में अर्थ की अपेक्षा अन्य- 
मानवोचित गुणों में| 'जैसे->प्रेम, दया) क्षमा; धैर्य आदि मैं: ' 
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अधिक विश्वास रखते थे। सानव हृदयों को पवित्र प्रेम के 
उज्ज्वल धागों में बांध लेना ही उनकी सबसे वढ़ी साधना थी। 
संसार के अत्येक अणु २ में अपने समान एक द्वी अज्ञात सप्राण 
छाया की माकी पाना उनका आदशे था। वे जीवन की ओर से 
जितने उदासीन थे, क्पने मानवोचित गुणों की ओर उतने ही 
सजग । प्रत्येक मनुष्य के हृदय में वे मोतिक विभिन्नता को भूल 
फर श्राध्यात्मिक एकता स्थापित करना चाहते थे। उनके 
सामाजिक, धार्मिक व दाशनिक सिद्धान्त भी इसी दृष्टिकोण 
पर आधारित थे। वे मानव-जीवन को अप्यन्त दुलेभ मानते थे, 
और उसके षीछे एक आदर्श था जो इसारी भारतीय संस्कृति 
का प्राण रहा है। वह आदर प्रेम व सौन्दर्य की कोमल भाव- 
नाओं से युक्त था, घेय व सनन्‍्तोष की मृदुल कल्पनाओों से 
विशाल तथा त्याग व बलिदान के कठोर मंत्रों से गतिशीक था । 
हृक्ष्यों में एकता का घनुभव कर समस्त मानवता के कल्पाण 
की कामना करना द्वी उसका उद्देश्य था । यही विशाल्ता उन्नति- 
पथ पर अग्रसर होने की प्रेरणा करती थी। श्रपनी झ्ात्मा तथा 
अपनी शक्ति को अपने तक ही सीमित न रखकर वे अपना कार्ये- 
क्षेत्र विस्तृत घनाने का प्रयत्त करते थे। अपने को अपने तक ही 
सीमित सममने वाले मनुष्यों की संख्या अगणित है। पर मान- 
धता की दृष्टि से उनका फोई मद्चत्व नहीं। भौतिक क्षेत्र में केवल 
अपनी ही स्वार्थपूर्ति करना कोई सानवोधित गुण नहीं। मद्दानता- 
प्राप्ति का सब प्रथम आदर्श है पिशाज़्ता | जो सनुष्य जितना 
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ही विशालहदय होगा, उसका कार्यक्षेत्र मी उतना ही विस्हुत 
होगा । काय-च्मता भी उसमें रहेगी व जीघन में वद्द निश्चित 
रूप से एक सफल फायकत्तों होगा। ऐसे द्वी मनुष्यों का जीवन 
इतिहास में स्वणोक्ञरों से अकित करने योग्य होता है, जिन्होंने 
अपने असीम प्रेम व त्याग द्वारा मानवता को कुछ नूतन सदेश 
देते का प्रयत्न किया । मद्दानता को तापले का संब से उपयुक्त 
अख दे हृदय दी विशालता | 

सभी सामाजिक घ राष्ट्रीय प्रवृत्तियाँ इसी की शपेत्ता 
रखती हैँ। घिना प्रेम के तो मानव जीवन रद्द ही नहीं सकता। 
बिश्व के प्रत्येक अ्रणु अगु में प्रेम को उन्ध्वल् रश्मियाँ प्रकाश 
मान हैं। उसकी ज्योति से मत्तुष्य अपनी आत्मा के साथ अन्य 
आत्माओं का पधिन्न सम्बन्ध स्थापित करता है। संकीर्णता व 
इंष मनुष्य के जन्मजात शत्रु हैं। प्रेम के द्वारा हृदय जीतने में 
ही प्राचीन भारतीय ,सस्क्ृति विश्वास रखती थी। कानून व 
तक के आधार पर ग्रेममय दाम्पत्य जीवन की आशा रखता 
स्वप्त मात्र होगा | प्रेम ही ऐसा सम्मोहन मन्त्र है जो हृदय को 
बशीभूत करने की आक्षीकिक क्षमता रखता है। 


यही हमारी प्राचीन सस्कृति का आदर्श था। हमारे 
सामाजिक रीति-रिवाज, राष्ट्रीय कत्तेव्य, धार्मिक उद्देश्य इन्हीं 
सिद्धान्तों के अनुसार निधोरित किए गए थे। श्रथे-समस्या इन 
सब से बिल्कुक्त पृथक रद्दी ) वे अथ-प्राप्ति की अपेक्षा त्याग, प्रेम 
व सन्‍्तोष को अधिक महत्त्व देते थे | अर्थ को तो वे असन्तोष व 
सामाजिक बिद्वेष का कारण सममभते थे | जीवन की महानता 
में अर्थ अ्पेच्षणीय नहीं था। | 

अपने आदर को क्रियात्मक ' रूप देने के लिए भी हमारे 
ऋषि मुनियों ने बहुत प्रयक्ष किया । 


विवाह और उसका आदर्श [ 3७ 





२--जीवन का विभाजन 


मनुष्य नीवन को आयु के घार भागो में विभक्त कर 
दिया गया था ! यह विभाजन बहुत उपयुक्त तरीके से किया 
गया। सब प्रथम मनुष्य ब्रह्मचय व्रत फा पालन करता हुआ 
अपने जीवन का सुन्दर निर्माण करे और फिर आदेश गृहस्थ 
घने। अन्त में त्यागमय जीवन में प्रवेश कर मानवता के 
सिद्धांतों का जगत्‌ में प्रचार कर लोगों में नेतिक व धार्मिक 
जागृति कायम रखे। आत्मा को आदश से पूर्ण रूप से परिचित 
फराने के लिए यही मार्ग उपयुक्त समझा गया। सब आशभ्रमों 
फा भिन्न भिन्न दृष्टिक्रोणों से अलग अलग मह्तत्त था ) 


जीवन के आदश को अधिरछ पवित्र व मधुर बनाने के 
लिए यह आवश्यक था कि पहले पूर्ण रूप से त्रद्वचय का पालन 
किया ज्ञाय और उपतके वाद ही गृहस्थाश्रम में प्रवेश हो | आत्मा 
को विकसित, निमल्ञ व पविन्न बनाने का यही एक उपाय था। 
क्यों कि वही पवित्र आत्मा के भाव ही तो भावी विकास का 
आधार था। इसी अवस्था में शरीर व मन को भावी कार्यक्षेत्र 
के लिए तेयार किया जाता था | यही पह दृढ़ नींव थी जिस पर 
गृहस्थ जीवन रूपी मह्दा प्रासाद की रचना होने वाली थी | अगर 
वही कमजोर रहे तो प्रासाद की मजबूती की कामना विफल ही 
रहेगी | जब शरीर व मन कत्तंव्यपथ पर अग्रसर होने के 
उपयुक्त हो जाते थे, गृहस्थाश्रम के प्रवेश की तेयारी होती थी। 


ब्रद्माचर्यावस्था में मनुष्य की दृष्टि कुछ सीमित, 'एव! तक 
ही रहती थी, पर गृहस्थावस्था में अपनी दृष्टि को दूर तक 
फल्लानी पढ़ती थी, हृदय को विशाल बनाना पढ़ता था व काय- 
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क्षेत्र विर्गृत हो जाता था। प्रथम अवस्था में मनुष्य की दृष्टि 
अपने से उठकर पत्नी तक तथा संतानों तक तो पहुँच दी 
जातो थी। यद्यपि हृदय की विशाक्षता की कोई सीमा नहीं, 
फिर भी साधारणतया कुछ सीमित क्षेत्र में मनुष्य अपने कत्तेव्य 
का ज्ञान फरता था | अपने ऊपर आए हुए कष्ठों को घड़े धंय 
से सहन फरने की क्मता रखते थे पर सत्तानों का तनिक सा 
फष्ट भी असह्य होता था | छुघा या पिपासा उन्हें व्याकुल्न नहीं 
कर सकती पर सतानों के पर में एक साधारण सा फांटा भी 
उनके हृदय के समस्त तारों फो एक बार भक्त कर सकता था | 


परन्तु भारतीय आदश गृहस्थ जीवन में ही समाप्त नहीं 
होते | उनका सिद्धांत बिश्वमेत्री फा था। ग्रहर्थ जीवन तो 
'सवभूत्तहिते रत? तक पहुँचने को प्रथम डग था। जीषन का 
वास्तविक आदश तो प्राणिमान्न फी हार्दिक मगतकामना में 
है। पू्णरूप से दूसरे की आत्मा में अपनी आत्मा को लय फरना 
है। आत्मा के विकास को किसी भी एक दायरे पर रोक देना 
भारतीय आदर के विपरीत है। निरन्तर प्रगति करते रहना ही 
जीवन का उद्देश्य होना चाहिए | गृहस्थाभ्रम जीवन-विंकास की 
प्रथम मंत्रित्ञ है, अन्तिम लक्ष्य नहीं। गृहस्थाश्रम में हृदय की 
विशाज्ता परिवार के कुछ सदस्यों तक ही सीमित रहती है। 
किन्तु जीधन का उद्देश्य तब तक पूर्ण नहीं होता जधघ तक 
प्राणिमात्र के किए हृदय में एक्रात्मकता का आभास नहीं 
हो जाता । 


कुछ समय तक गृहस्थाभ्रम भे आत्मा का विकास करके 
और अधिक विशालता प्राप्त करने के लिए इस आश्रम का 
त्याग कर देना ही भारतीय आदशे के अनुरूप है। त्षणिक 
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भोगों में लिप्त रह कर समस्त ज्ञीवधन इसी के फीड़े वन कर 
व्यत्तीत करना पशुता से भी बदतर है। प्रत्येक पस्तु किसी 
विशिष्ट सीमा तक ही उचित होती है, सीमोल्लंघन करने पर 
साधारण पस्तु भी सवनाश का धारण घन सकती है। 


गृहस्थाश्रम के पद्चातु उस सीमित परिवार को त्याग 
कर पनवास करने का विधान था। उद्यारता फ्री जो शिक्षा उसे 
गृहस्थ जीवन में मित्री उसे और विस्तृत क्षेत्र में प्रयुक्त करमे फा 
अवसर दियाजाता था। प्राणिमात्र में अपनी ही आत्मा 
का प्रतिविम्ध देखा गया। प्राशिमात्र में अपनापन अनुमव 
किया जाता था | यही जीपन का सर्वोत्तम आदश है। 


इस प्रकार क्रमशः मनुष्य की दृष्टि विशाल से विशाक्ष- 
तर होती जाती थी। अन्त में आत्मा परमात्मस्थरूप वन जाती 
है। यहीं पर जीवन के आदर्श की पूर्णता थी । 


...._ ३--विवाह 


जन्म से लेकर मृत्यु तक जितने भी संस्कार किए जाते 
हैं, उत्में विवाह संस्कार सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण है। क्योंकि 
इसके बाद जीवन में बहुत कुछ परिवर्तन हो जाता है। एक नई 
भावना, नई उमंग सी हृदय में उठती है। मनुष्य (एक नए अन- 
जात पथ पर अग्रसर होने की तैयारी करता है | नए उत्तरदायित्य 
के भार से अपने कत्तेव्य फा जान द्योता है। ऐन्द्रिक सुख जीवन 
को आध्यात्मिक पृष्ठ भूमि से हटाकर मतवाले नयमतों में एक 
नया राग सा भर देते हैं। यह अ्रवस्था जीवन में बहुत खतर- 
नाक होठी है। अपने फर्तव्य पथ के विश्मरण की सम्पावना 
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जितती इस समय रहती है. उतनी और कभी नहीं। ऋषि मुनि 
जीवन को विषयभोग के पागलपन से दूर करने में सजग थे। 
जीवन को भआदर्शमय बनाने के प्रथम अवसर को अधिक से 
अधिक पवित्र एवं निर्मेश रखने का उन्होंने उद्योग किया। 
विवाह संस्कार में आध्यात्मिकता का पुट दिया गया। यही 
घाध्यात्मिकता भारतीय सस्कृति की एक भात्र विशेपता रही | 
विवाह में भोग व रति को गोश स्थान देकर पतवित्रता 
, को प्रथम स्थान दिया गया | वेषयिक्र सुख मनुष्य को सच्चे 
कत्तव्य पथ से हृदा कर गन्दे कीचड़ में फँसा देते हैं। जो जितना 
ही अधिक मन फो पशीमृत कर हृदय को पवित्र रखेगा, उसे 
अपने जीवन में उतनी ही अधिक सफल्नता प्राप्त होगी। इसी 
दृष्टिकोण से विवाद्द एक, पवित्र सम्बन्ध कहा गया, जिससे श्री 
व पुरुष एक सच्चे जीवन साथी के रूप में एक दूसरे की सहा- 
यता'से सफज्ञतापूवक अपने कत्तेव्य को पूरा कर सके | 


विवाह संस्कार में पूर्ण रूप से पवित्रता रखी गई | देश्वर 
फो साक्षी घनाकर वर और वधू आजन्स जीवन साथी बने रहने 
की प्रतिज्ञा करते हैं। देवताओं के समक्ष, पवित्र वातावरण में 
पिता ने कत्यादान कर दिया व घर वधू को सदा के लिए प्रेम 
बन्धन में बाध दिया गया। इस प्रकार कौ आध्यात्मिकता 
जीवन में निर्म्षता व प्रेम का सचार करती रहती थी । 


सम्बन्ध फिस प्रकार निमश्चित किया जाय ? यह समस्या 
जितनी मद्द्तपूर्ण ब टेढ़ी उतत समय थी उतनी द्वी आज भी है। 
कोई निश्चित सिद्धान्त इमका पूर्ण रूप से दल करने में असमर्थ 
है। साथियों छा चुनाव समान गुणों, समान लच््यों ब समाच 
धर्मों के अलुसार होना चेहिए, तभी द्वाम्पत्य जीवन सुखी रह 
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सकता है पर पूर्ण रूप से समान गुय थ समान मनोवृत्तियों 
फा मिलना सबथा असन्‍्भव है। मानवोचित गुणों को निश्चित्त 
सीमा-रेखा में नहीं घांधा जा सकता और न उन्हें मापने का 
फोई यन्त्र ही उपयुक्त हो सकता हैं। लेकिन जहाँ हृदय की 
विशाज्ञता व प्रेम हो वहाँ परस्पर असमान ग़ुर्णो का सम्मिलन 
भी अपने अपने लद्दय तक पहुँचने मं बाघक नहीं हो सकता | 


४--उनाव 


ऋग्वेद में एक स्थान पर आया है कि वह सुन्दरी परधू 
अच्छी हैं जो अनेक पुरुषों में से श्रपने पत्ति का चुनाव स्वयं 
करती है। यहाँ कन्या की स्पेच्छा से पति को सरण फरने की 
ओर संकेत है। प्राचीन काल में राजकुमा रियों के स्वयंवर हुआ 
करते थे। दमयन्ती, सीता, द्रीपदी आदि > स्वयवर तो भारतीय 
इतिहास में भ्रमर है ही । जयचंद को पुत्री संयोगिता का म्वयवर 
इस प्रथा का शायद सबसे अंतिम उदाहरण हैँ। कन्या चुनाव 
में कहीं धो्या न जा जाय था किसी अयोग्य पुरुष के गल्ले में 
धरमाला न डाल दे, इसकी भी व्यवस्था की जाठी थी । प्राय, 
विशिष्ट धीरतामय कार्य करने के लिए एक आयोजन होता था। 
जो पुरुष वह कार सफलतापूर्वक करता धह्दी बीर राजकुमारो के 
साथ विवाह के योग्य समझा जाता था। सीता के रबर में 
शिव-धनुष को उठाना तथा द्रोपदी के स्वयवर में मत्य-वेध 
इसी दृष्टि से किए गए थे कि बीरत्य फी परीक्षा सफल्षता से हो | 
इस प्रद्भार कन्या खय अपनी इच्छा से फिसी घीर त्तेजस्वी पुरुष 
फो विवाह फे लिए चुन लेती भी । 


य्र२्‌ ] [ जवाहरकिरणाव्रत्ी 


धतेमान समय भें यह स्वयंधर प्रथा समाप्त द्वो गई, पर 
ऐसे चुनाव प्रथा का रबरूप दी बदल गया। कन्याओं को 
पतियों के चुनाव करने की स्वतन्त्रता नहीं रद्दी पर पुद्षषों को 
ही पन्ने के युनाव का अधिकार सिल्ष गया जो प्राचीन रीति से 
सवा प्रतिकूल है। ज्यादा से ज्यादा आजकत्त के सुधरे हुए 
शिक्षित परिवारों में मी पुत्रियों को पूरे रूप से पति के चुनाव 
पी स्वतन्त्रता नहीं है, यह अधिकार पुत्रों को ही है । कहीं कहीं 
फन्याओं से सम्मति मात्र ले ली जाती है पर प्राचीन काल में 
तो चुनाथ का संपूर्ण अधिक्वार कन्याओं को ही था | आज कल - 
विवाह करने वर, वधू के स्थान पर जाता है। उसे इसी स्वयंवर 
प्रथा का विगढ़ा हुआ रूप कद्दा जा सकता है। 


स्धियों को उस समय के सामाजिक क्षेत्र में यह बहुत 
बढ़ा अधिकार प्राप्त था। ञ्ली को यह अधिकार प्राप्त था कि 
किसे वह अपने हृदय का इश्वर बनाती है? क्रिस वीर पुरुष 
के गुणों से आकर्षित होकर अपना सर्वस्व समपेण करने के 
लिए शत होती हैं। 'आत्मापंण करना कोई साधारण बर्तु 
नहीं जिसे डण्डे के जोर से जबदस्ती किसी के प्रति भी कराया 
जा सके। प्रेममय जीवत व्यतीत फरने के ज्षिण आत्मसमपंण 
ग्रावश्यक्ष था तथा आत्मसमपंण के लिए स्वेच्छा से चुनाव 
होना भी आवश्यक है। इसी अधिकार को पाकर स्ली पति की 
आ्षाकारिणी हो सकती है। आज कई माता-पिता कन्या को 
किसी भी पुरुष के साथ धाँध देते है. तथा जिन्हें जीवन के जिए 
अपना साथी चुनना है उनसे सम्मृति लेना भी आवश्यक नहीं 
सममते। यह अज्ञानता दास्पत्य जीबन की सफल्षता के 
लिए उचित -नहीं हो सकती ! क्या इस प्रकार का चुनाव 
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पति-पत्नी में समानता का सूत्र पिरोंहर उसका विस्तार कर 
: सकता है ? 


सफक्ष विवाद के लिए सुन्दर चुनाव यहुत मध्त्वपूर्ण है । 
जय चुनाव सेच्छा से किया गया है तो पति-पत्नी के थीच का 
सम्वन्ध सित्रता के सम्बन्ध के अतिरिक्त अन्य कोई उपयुक्त 
नहीं हो सकता। दास-दासी फा सम्बन्ध तो सर्वथा भनुपयुक्त 
है। दोनों एक दूसरे के सुख-दुख के सम्पूर्ण जीवन भर के 
साथी हैं। गद्य सूत्र में लिखा है:-- 


“चदेतदू हृदय तब तदस्तु हृदय मम, यदिद हृदय॑ मम 
तदत्तु हृदय॑ तब |?? 


अर्थात्‌ जो तेरा हृदय है बद मेरा हृदय हो जाय और 
जो मेरा हृदय हैं वह्द तेरा हृदय हो जाए। हम एक दूसरे में इतने 
घुलमिल जाएँ कि हम दोनों की प्थक सच्चा न रहे । 


विवाह तो जीवन का अतिम त्च्ष्य नहीं यह तो आदर्श की 
पूर्णता का साधन मात्र हैं। पररपर फा सख्य भाव ही इस उद्देश्य 
की पूरणता की प्राप्ति में सहायक हो सकता है। नहीं तो विवाहित 
जीवन का मुख्य उद्देश्य कभी पूरा नहीं हो सकता | हम दैनिक 
लीवषन की साधारण घटनाओं से भी इसकी पुष्टि कर सकते हैं। 
दो मित्र परस्पर के सहयोग से प्रत्येक कार्य श्रत्यंव सफलता से 
व प्रसन्नता से पूर्ण कर सकते हैं। हँसी खुशी में जीवन की 
कठिनाइयाँ भी मनुष्य को हताश नहीं कर सकतीं। जटिल से 
जटिल समस्‍याएँ भी पारस्परिक सहयोग से क्षण भर में दल हो 
जाती हैं। एकाकीपन का विचार ही कठिनाइयों को बढ़ाने, 
तथा असन्तोप फा फारण होता है। 
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५१--आदर्शों का पतन 


विवाद्द से सम्बन्धित भारतीय आदश उस समय बहुत 
महत्त्वपूर्ण रद्दे। उनके फल्स्तररूप गृहस्थ-जीवन वहुत सुखमय 
तंथा आहादकर था | सामाजिक अवस्था के साथ साथ 
नेतिक तथा धार्मिक आदर्श भी ऊँचे रहे । पति पन्नी विषयभोग 
को ह्वी जीवन का आदश न मानकर अपने कत्तंव्यपथ से च्युत 
न होते थे। अपने पवित्र उद्देश्य की ओर से सबंदा जागरुक 
रहना ही उनकी विशेषता रही । सन्तानोत्पत्ति के लिए ही विषय- 
भोग की मयांदा सीमित रखी गई | सन्‍्तान भी अनुपम तेजस्वी, 
घतवान व गभीर होती थी। इस प्रकार प्राचीन भारत का 
सामाजिक ५ नैतिक स्तर सबंदा ऊँचा ही रहा | पर दुर्भाग्य 
से ये आइरश स्थायी नहीं रहे । राजनैतिक परिस्थितियों डे 
अनुसार उन्तमें सतत परिवतन होते रहे | छुछु इस्लाम संस्कृति 
के प्रभाव ने तथा विशेष रूप से पाग्रात्य संस्कृति की चमक ने 
दमारे-नेत्रों की ज्योति को एकाएक चकार्चोंथ सा कर दिया। 
हमारे नेत्न खुद को देखने में असमथ से हो गए | हम उस रण में 
इतने अधिक रग गए कि सदियों से चले आये हुए हमारे उस 
रंग का छुछ अरितित्व ही न रह गया। कुछ स्वाभाविक रूप 
से तथीनता की भड़कीली लहर रुचिकर ही आभासित होठी है 
ओर कुछ राजमनेतिक परिस्थितियों के बन्धन में हम वेंघ गए। 
क्ेकित जनता की रुचि में राजनैतिक परिस्थिति की अपेक्षा 
मनोवृत्तियों का ज्यादा असर रहा । पाश्चात्य कल्ला, पाश्चात्य 
शिक्षा, पाश्वात्य घातावरण, रहन सहन, वेश भुषा, खान-पान 
ने भारतवर्ष में आश्वयननक प्रभाव डाज्ञा। पुराने रीति 
रिवाज, चादे उनके पीछे नैतिक उन्नति के कितने ही बहुमृह्य 
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सिद्धान्त क्यों न छिपे हों, हम अपनी शान के विरुद्ध सममने 
लगे। इस प्रकार इस पाश्चात्य लहर के माय साथ हम यह 
गए | प्राचीन श्रादर्शो छो सदव के लिए नियति के गभ में 
छोडकर हम नवीनता के नूतन पथ की ओर अग्रसर हो गए | 


“यो तो भाजकल भी पिवाह के वैसे ही रीतिरिधाल चल रहे 
हूँ पर उसऊँ मूलभूत भ्ादर्शों को भूल जाने से उनमें फुछ जान 
नहीं रहदी। वे सौन्दर्य व सुगन्ध से रद्दित पुष्प की तरह मलिन, 
स्वाद तथा पोंपक ठत्त्व के अमाव में भोजन की तरह नीरम तथा 
आत्मा के बिना निर्वीव शरीर के समान निकम्मे है। 


दिपव-मोगों में दी जीवन का घन्तिम लद्प समझ कर 
हम पथश्रट्ट होषर विपरीत दिशा की भोर शअथाध गति से 
गमन फर रहे है| कहा नहीं जा सकता कि पाश्चात्य सस्कृति 
कहाँ उठ मारतीयता फो कायम रखकर लोगों के नैठिफ स्तर को 
उन्नत कर सकती हैं। अ्रमी तक के प्रयोग के अनुसार नेतिकता 
की दृष्टि से मारतीय नवयुवक अपनी मादा को सीमित रखने में 
सवंधा अममथ रहे पर निश्चित रूप से विवाह मम्बन्धी पाश्चात्य 
कायदे फानून भारत में कभी सफल नहीं हो सकने । 


अमी अधिक्नंश नवयुवक् विवाद के महृत्त्द को सममते 
भी नहीं | वे तो इसे दुर्विषयभोग का सावन मानते हैँ। अगर 
वृद्ध समय के लिए मान भी लिया जाय छि विधाह का उहेश्य 
विपयभोग ही है तो क्या हम सोच सकते हैं कि विधाह प्रथा 
के अभाव में हमारा सामाजिक जीयन शधिक सुखी रह सकता 
है? यह कल्पना तो सप्न में भी सवेधा असंभव है। ऐसी परि- 
स्थिति में तो सर्वत्र अशान्ति तथा असरुन्तोप का साम्राज्य दो 
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जायगा | मनुष्य स्वभावतः अपने प्रेमी के प्रेम में अन्य पुरुषों फा 
सामीदार होना सहन नहीं कर सकता। भाज भी एक बी के 
अनेक चाहने वाले तथा एक पुरुष को अनेक चाहने पाती 
स्त्ियों के मध्य में निरन्तर विद्वेषाप्रि प्रज्वलित रहती है। इस 
प्रकार विवाहप्रथा नहोंने पर मनुष्य उस दाम्पत्य प्रेम से 
सबंथा वचित रह जाता, जो विवाद्दित पति-पत्नी में हुआ 
करता है। पिवाद्द की प्रथा का स्थान यदि नेमित्तिक सम्पन्ध 
फो ही प्राप्त देता, तो स्ली पुरुष एक दूसरे से उतने ही समय तक 
प्रेम करते जब तक कि विषयभोग नहीं भोगा जा चुका है या 
जब तक वे विषयभोग भोगने के लिए लाल्लायित रहते हैं। 
उसके बाद उस प्रेमसम्बन्ध की समाप्ति हो जाएगी। ऐसी 
अवस्था में तो सामाजिक स्थिति के और भी बविगढ़ने फौ 
सम्भावना है | स्त्रियों की परिरिथति तो और भी घिषम होगी। 
मनुष्य मात्र के स्वच्छन्द हो जाने पर सहानुभूति, दया व प्रेम 
का भी सद्भाव न होगा | मनुष्य का सुख कुछ निश्चित समय 
तक ही सीमित रहेगा ओर बाद का जीवन अत्यन्त प्चात्ताप- 
पू्ं, नीरस तथा दुखमय होगा। अपने उत्तरदायित्व से 
दोतों-ल्ली पुरुष बचने का प्रयत्न फरते रहेंगे तो सनन्‍्तानों के 
पाक्षन-पोषण की समरया की बहुत जटिल होगी | आज के 
सन्‍्तानों पर ही तो कक्ष का भविष्य निर्भर है | अत' सामाजिक 
अवस्था भोर भी खराब हो जाएगी। झअत्रिम उपायों द्वारा 
संतति निरोध हुआ, श्रुण हत्या या बाल्-इत्या जेसी भयंकर 
चेष्टाओं द्वारा समाज पशुता पर उत्तरने में भी संकोच नहीं 
करेगी । धीरे घीरे प्रेम, अहिंसा, सहानुभूत्ति, वात्सल्य आदि 
मानवोधित गुणों के लुप्त इोने के साथ मानवता दानवता के 

रुप में परिषर्तित होने लग जाएगी । ८ 
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६--विवाह का उद्देश्य 


वास्तव में विवाह का उद्देश्य दुर्विषय भोग नहीं है किन्तु 
ब्रह्मचय पाज़्न की कमजोरी को धौरे-धीरे मिटा कर ब्रह्मचये 
पालन की पूर्ण शक्ति प्राप्त करना तथा आदश गृहस्थनीवन 
व्यतीत फरना है। यदि कामबासना को शान्त करने की पूर्ण 
क्षमता विधमान हो तो विवाह करने की कोई विशेष आवश्यकता 
नहीं। जिस प्रकार यदि आग न लगने दी गई या ज्गने पर 
तत्लण बुका दी गई तय तो दूसरा उपाय नहीं किया जांता। 
ओर तत्लुण न बुझा सकने पर और बढ़ जाने पर उसकी सीमा 
करके उसे घुमाने का प्रयत्न किया जाता है । इसके लिए जिस 
मकान में आग लगी होती है, उस मकान से दूसरे मकानों का 
सम्बन्ध लोड़ दिया जाता है, ताकि उनमें बह फेल न सके भोर 
इस प्रकार उसे सीमित करके फिर बुझाने का प्रयत्त किया जाता 
है। वह भाग, जो लगने के समय ही न बुमाई जा सकी थी, इस 
उपाय से बुका दी जाती है, बढ़ने नहीं दी जाती | यदि आग 
को, सीमित न कर दिया जाय, तो उसके द्वारा अनेक - मकान 
मर्म हो जाएँ। यही दृष्टान्त विवाह फे सम्बन्ध में भी है | यदि 
मनुष्य मन पर नियंत्रण रख कर उद्दीप्त कामवासना पर नियंत्रण 
रख सकता हो या उद्दीप्त होने ही न दे सकता हो तो उसे विवाह 
की कोई आवश्यकता नहीं। लेकिन उपयुक्त नियत्रण न रख 
सकने के कारण उस अ्प्नमि को विवाद द्वारा सीमित कर दिया 
जाता है। इस प्रकार वासना की अम्रि बढ़ने नहीं पाती तथा 
मनुष्य की शारीरिक व मानसिक शक्तियों का हास होने से बच 
जाता है। यदि नियंत्रण की क्षमता न हो और विषयेच्छा की 
पूर्ति में पूण खतस्त्रता हो तो मयंकरः हानि की सम्भावना है| 
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तात्पय यह है कि विवाह करने के पश्चात्‌ भी धिपयेच्चा फो 
सीमित करने का प्रयत्त करना चाहिए तथा आदश पृहस्थ- 
जीवन व्यतीत कर हृदय की विशालता द्वारा अपने कत्तेव्यपथ 
की ओर अग्रमर होते रहता चाहिए। 


आदश दिवाहित बीवन व्यतीत करने में बात्सल्य, 
अनुकम्पा, सहानुभूति, विश्वमेत्री आदि सद॒गु्णों फा भी 
समुचित निर्धाद किया जा सकता हैं। जिसका लाभ स्वच्छन्दता 
में नहीं होता | संतान के पातन पोषण तथा उनके प्रति वात्मल्य 
गृहस्थन्ञीवन में ही हो सद्ता हैं जो कि विश्वमेत्री फी ओर 
अग्रसर होने का प्रथम प्रयास होता है। अगर मनुष्य इसने 
सीमित क्षेत्र में भी सफल्नता प्राप्त न कर सके ठो उससे क्या 
आशा की जा सफ़ती है कि यह और घिस्तृत क्षेत्र में प्रवेश कर 
प्राणीमात्र के कल्याण क्का प्रयन्ञ करेगा ! 


नहाचय न पाल सकने पर दुराचारपूर्ण जीवन श्लाध्य 
नहीं हो सकता | इस विषय में गावीजी लिखते हैं;-- 


यद्यपि महाशय ब्यूरो अखड ब्रद्मचय को ही मर्वोत्तम 
मानते हैं. लेकिन सबके लिए यह शक्य नहीं है, इसलिए वंसे 
लोगों के लिए विधाहवधन फेघल आवश्यक ही नहीं बरन्‌ 
कर्तव्य के बराबर है ।” गांधीजी आगे लिखते हैः-- 

“मनुष्य के सामाजिक जीवन का केन्द्र एक पत्नीत्रत तथा 
एक पतिब्रत ही है? यह तभी सभव है, जब रबच्छन्दता निंय 
समभी जाए और उसे विवाहपघन द्वारा त्यागा जाए। 


विवाह, पुरुष व द्ली फे आजीवन सहचर्य छा नाम है। 
यह सहचय॑ कामवासना फो सीमित का शआआदशे गृहस्थजीवन 
के निर्माण का साधन है। एक पारचात्य विड्ान्‌ लिखता हैः-- 
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/विद्राह करके भी, दिषय-विज्ञासमय असंयसपूर्ण 
जीबन व्यतीत करना धार्मिक और नैतिक दोनों दृष्टियों से 
अक्षम्य अपराध हैं। प्रसयम से वेवाहिक जीवन को ठेस 
पहुँचती है। संतातोत्पत्ति के सिघाय और सभी प्रकार की 
फाम-वासना-तृप्ति शम्पत्य प्रेम के लिए घाधक और समाज 
तथा व्यक्ति के लिए हानिफारक है | 


इस कथन द्वारा जन शास्त्र तथा पैदिक सिद्धान्तों के 
कथन की पुष्टि की गई हैं। जैन शास्त्र तो इसके आशय प्रेरक 
दी हैं । 

हर २५ ५ 9८ 

विवाह तो तुम्दारा हुश्ना, पर देखना चाहिए कि तुम 
विवाद करके चतुभुज घने हो या चतुष्पद ) विवाह करकझ्े 
अगर बुरे काम में प्र गये तो समको कि चतुष्पद बने हो | 
अगर विवाद को भी तुमने ध्मंसाधना का निमित्त पना लिया 
हो तो निस्सदेद तुम तुभु ज-जो इश्वर का रूप माना जाता है, 
बने हो । इस बाठ के लिए सतत प्रयत्न करना चाहिए कि मनुष्य 
चतुष्पद न वन कर चतुभु लन-ईश्वररूप-चने ओर अन्तत, उसमें 
एव ईश्वर में किंचित्‌ भो भेद न रह जाय | 


विवाह में जहाँ घन की प्रधानता होगी, वहाँ श्नमेल 
विवाह हों, यद्द स्वामाविकर है। अनमेल पिधाह करके दाम्पत्य 
जीवन में छुखशान्ति की आशा करना ऐसा ही है, जैसे तीम 
बोकर आम के फक्ञ की आशा करना । ऐसे जीवन में प्रेम कहाँ ९ 
प्रेम को तो वहाँ पहले ही आग लगा दी जाही हैं| 


4 है है हक 
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प्राचीन काल में, विवाह के सम्बंध में क्या की भी 
सक्षाह ली जाती थी श्र अपने लिए बर खोजने की स्वतत्रता 
उसे प्राप्त थी । भाता-पिता इस उद्देश्य से स्वयवर क्री रचना 
करते थे | अगर कन्या त्रक्मचय पालन करना चाहती थी तो भी 
उसे अनुमति दी जाती थी | भगवान्‌ ऋषमदेव की ब्राह्षी और 
सुन्दरी नामक दोनों कन्याएँ विवाह के योग्य हुई । मगधान्‌ उनसे 
विवाह-सवंध का विचार करने लगे। दोनों कन्याओं ने भगवान्‌ 
का घिचार जाना तो कह्ा-पिताली, श्राप हमारी बिन्ता न 
कीजिए। आपकी पुत्री मिटकर दूमरे की पत्नी बनकर रहना 
हमसे न हो सकेगा |? अन्ततः दोनों कन्याएँ आजीवन न्रद्मचा- 
रिणी रहीं । 


हाँ, विधाह न करके अनीति की राह पर चलना बुरा है 

पर ब्रह्मचय पालन फरना बुरा नहीं हैं। प्रद्षाचारिणी रहकर 

कुमारिकाएँ जनसमाज की अधिक से श्रधिक और भ्रच्छी से 
अच्छी सेवा कर सकती हैं। 


बलात्‌ ब्रह्मचय और वल्ात्‌ विवाह दोनों धातें अनुचित 
हैं। दोनों रवेच्छा और स्वसामथ्य पर निर्भर होनी चाहिए । 
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सक्ली और पुरुष के स्वभाव में जहाँ समता नहीं होती वहाँ 
शांतिपूबंक जीवनव्यवद्दार नहीं चल सकता | विषाह का उत्तर- 
दायित्व अगर साता-पिता अपना सम्रमते हों तो प्रतिकूल रघभाव 
वाले पुन्र-पुत्री का विधाह उन्हें नहीं करना चाहिए। ल्लोभ के 
वश होकर अपनी संतान का विक्रय करके, उनका जीवन ढु:ख- 
मय बनाना माता-पिता के लिए घोर कलंक की वात है। 


ि 
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पुरुष मनचाहा व्यवहार करें, स्त्रियों पर अत्याचार करें, 
चाहे जितती बार विवाह करने का अधिकार भोगें, यह सव 
विदाद-प्रथा से विपरीत प्रवृत्तियों हैं| ऐसे कामों से विवाद की 
पवित्र प्रथा कलुपित दो गई है | विधाद का आदश भी कलुषित 
डी गया है | घिवाह का वास्तविक आदश स्थापित करने के 
लिए पुरुषों फो सबम-शील होना चाहिए । 


| 4 र् है 


आजकल घद एवं आभूषणों के साथ विवाह किया 
जाठा है । भारत के प्राचीन इतिहास को देखो तो पता चज्षेगा कि 
सीता, द्रौपदी आदि का स्रयवर हुआ था। उन्होंने अपने लिए 
आप ही घर पसंर छिया था। भगधान नेमिनाथ ठीन सौ वे 
की उम्र सक कुमार रहे | क्या उन्हें कन्या नहीं मिलती थी ? पर 
उनकी स्वीकृति के विना विवाह केसे हो सकता था? इसी 
कारण उनका विवाह नहीं हुआ। भ्ाजकल विवाह में फोन 
अपनी संतान की सलाह लेगा है ! 


गाँधीजी भी लिखते हैं:-- 


पविधाहवधन की पिश्रता को फायम रखने के लिये 
भोग नहीं, किन्तु आत्मसयम ही जीवन का धर्म समझा जाना 
चाहिए । विवाह का उद्देश्य दपती के हृयों से विकारों को दूर 
करके उन्हें ईश्वर के निकट ले ज्ञाना है ! 


पिवाह संस्कार द्वारा आजीवन साहचय ऐसे ही भश्ी 
पुरुषों का सफल और उपयुक्त हो सकता है जो स्वभाव, गुण, 
आयु, बल, चैमव, कुज्ञ और सोन्दर्य आदि को दृष्टि में रखकर 
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एक दूसरे को पसन्द करें । स्री पुरुष में से किसी एक को ही इच्छा 
से विधाह नहीं होता किन्तु दोनों की इच्छा से हुआ विधाह दी 
पिधाह के अर्थ में माना जा सफता है। जवदं॑स्ती केवल भाता- 
पिता की इच्छा से किया गया विवाह सफल भृहृ्थ जीघन के 
लिए उचित नहीं हो सकता। श्र सम्बन्धी प्रश्न को सामने 
रखकर किया जाने वाला विवाह तो समाज के लिए ओर भी 
घातक सिद्ध होगा । इसमें समान गुण घ समान धर व समान 
मनोवृत्तियों वाले साथियों का मिल्ना दुलेभ दोगा, और निधन 
श्रेणी के पुरुषों के क्षिए यह बहुत जटिल समस्या हो जायगी । 


विवाह सम्बन्ध स्थापित करने में पुठष और स्त्री के 
अधिकार समान ही होना उचित है। अर्थात्‌ जिस प्रकार पुरुष 
जी को पसन्द करना चाहता है उसी प्रकार ञ्ली भी पुरुष को 
पसन्द करने की अ्रधिकारिणी है । ऐसी अवस्था में सामानिक्क 
सन्तुलन ठीक २हेगा और पति-पत्नी के मध्य सेत्री सम्बन्ध 
ध्थापित होगा | बल्कि इस विषय में स्लियों के अधिकार पुरुषों 
से भी अधिक हैं। ज्लियां अपने लिए घर चुनने के लिए स्वयंवर 
करती थीं यह कहा जा चुद है। पर पुरुषों ने अपने लिये बनी 
पसन्द फरने को स्थयवर की ही तरह का कोई ख्रीसम्मेलन किया 
हो ऐसा प्रमाण कहीं नहीं मित्रता | इस प्रकार पूष॑फात में द्ली 
की पसन्दगी को विशेपता दी जाती थी। फिर भी यह आवश्यक 
न था कि जिस पुरुष को स्त्री चुने वह उसके साथ विवाद करने 
को बाध्य किया जाय । स्त्री के पसन्द करने पर भी यदि 
पुरुष को इच्छा घिवाह करने की नहीं होती तो विधाद्‌ करने से 
इन्कार करना कोई नैतिक या साम्राजिक अपराध नहीं मान्ता 
जाता था, न श्रव माना जाता है। विधाह के हिये स्त्री और 
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पुरुष दोनो ही को समात्र अधिकार है। और यह नहीं हे कि 
पसन्द आने के कारण पुरुष रत्री के साथ और स्त्री पुरुष के 
साथ घिवाद्द करने के लिए नीति या समाज की ओर से बाध्य 
हो। विवाह तभी द्यो सकता है जब स्त्री पुरुष एक दूसरे को 
पसन्द कर लें, ओर एक दूसरे के साथ बिवाह करने के इच्छुक 
हों। इस धिपय में जबदंस्ती को जरा भी स्थान नहीं है । 


प्रन्थकारों ने, विशेषतः तीन प्रकार के विवाह बताए हैं, 
ठेव-बिबाह, गन्धदे-विवाह और राक्षस दिवाह। ये तीनों विवाह 
इस अकार हैं:-- 


जो विवाद्द, वर भौर कन्या दोनों की पसन्दगी से हुआ 
हो, जिसस्रें वर ने वधू के घोर वधू ने बर के पूर्ण रूप से गंण- 
दोप देखकर एक दूसरे ने, एक दूसरे को अपने उपयुक्त समझा 
दो तथा जिस विवाद्द के करने से धर ओर कन्या के माता-पिता 
आदि अभिभावक भी ग्रसन्न हों, जो विवाह रूप, गुण स्वभाव 
आदि की समानता से विधि और साक्षीपूवंक हुआ हो और 
जिस विवाह में दाम्पत्य कक्ृदह छा भय न हो और जो विधाह 
विपयभोग के ही उद्देश्य से नहीं किन्तु विश्वमैत्री के आदर तक 
पहुँचने के लद््य से किया गया दो उसे देव-विवाद छहते हैं। 
यही विवाह सर्वोत्तम माना जाता है । 


जिस विवाह में घर ने फन्‍या को और कन्या ने घर फो 
पसन्द कर लिया द्यो, एक दूसरे पर मुग्ब द्यो गए हों, क्षिन्तु 
माता पिता आदि अभिमावक की स्त्रीकृति के बिना ही, एक ने 
दूसरे को स्वीकार कर लिया हो एवं जिसमे देश प्रचल्षित चियाहद 
विधि पूरी नक्ी गई हो उसे गान्ध विवाह कहते हैं। यह 
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विवाह देव-विवाह की अपेक्षा सध्यम भोर राक्षस विवाद की 
अपेक्षा अच्छा माना जाता है | 


राप्तस विवाह उसे कहते हैं जिसमें वर और कन्या एक 
दूसरे को समान रूप से न चाहते हों किन्तु ए ही व्यक्ति दूसरे 
फो चाहता हो, निसमें समानता का ध्यान न रखा गया हो, जो 
किसी एक की इच्छा ओर दूसरे की धनिच्छा पूर्वक जबदस्ती 
या अभिभावक की स्वार्थशोलुपता से हुआ हो और जिसमें 
देशप्रचलित उत्तम विवाह विधि को ठुकराया गया हो तथा 
बेवाहिंक नियम भंग किए गए हों। यह विवाह उक्त दोनों 
विवाहों से निकृष्ट माना जाता है। 


पहले बताया जा चुकां है कि कम से कम आयु का 
चौथा भाग यानी पच्चीस और सोलह वर्ष ढी अवस्था त के 
पुरुष स्‍त्री को अखण्ड ब्रह्मचय का पान करना ही चाहिए। 
यह अवस्था सफल गृहस्थ जीवन के लिए शरीर और मन को 
पूर्ण ब्रिकसित करने की है । इससे पूर्व मनुष्य की शारीरिक व 
मानसिक शक्तियों को बल नहीं मिल्षता । 


बाल विवाद्द के कुपरिणामों से भारतवर्ष अपरिचित 
नहीं। उससे शारीरिक शक्तियों के ह्वास होने के सिघाय स्त्रियों 
फी स्थिति में भी बहुत फक्र पढ़ता है। विधवाह्रों -की बढ़ती 
हुई सख्याइसी का परिणाम है। कमजोर व श्धिक संतानें 
कई विषम परिस्थितियाँ उत्पन्न कर देठी हैं। शिक्षण तथा पोषण 
की समुचित व्यवस्था न होने से वे राष्ट्र की संपत्ति होने के वज्ञाय 
भारभूत ही सिद्ध होती हैं| पूर्ण परिपक्व अवस्था क्षो प्राप्त होने 
पर दी पुत्र पुत्रियों का विधाह करना उचित है | 
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७--प्रावीन कालीन विवाह 


विवाह का मुख्य उद्देश आदश गृहस्थ जीवन व्यत्तीत 
कर अपने हृदय की विशात्ञता द्वारा विश्वमेत्री के सिद्धान्त 
तक पहुँचना था। केबल विषय-भोग की पूर्ति के लिए विवाह 
नहीं होते थे। क्रेष्ष संतानोत्पत्ति के लिए ही रति क्रिया फरने 
का विधान था। पशुओं के समान निरन्तर पासना के फीढ़े बने 
रहना भारतीय संस्कृति के सबंथा विपरीत था। े 

वेद के सन्‍्त्रों में, जहाँ सन्‍्तानोत्पति का प्रहंग है, स्पष्ट 
लिखा है कि सन्‍्तान शत वर्ष तक जीने बागी, हृष्ट-पुष्ट तथा 
बुद्धिशाली हो । उत्तम विचारों वाज्ञी तथा माता-पिता से भी 
बुद्धि-बल में बदी-चढ़ी हो! सतति सुधार के विचारों का प्रचार 
तो यूरोप में अमी अमी हुआ है। किन्तु हजारों चर्ष पहिले जब 
यूरोप 'पाषाण” व 'कोयल्ञा? युग के दिन गित रहा था, भारत- 
बष की सभ्यता तथा संस्कृति अपनी पविन्नता, बल एवं बुद्धि 
के कारण पिश्वमेत्री के सिद्धान्त का पान करने का दावा 
करती थी। सततिसुधार के विज्ञान का प्रचार उस समय भी 
था। चेद के प्रत्येक सृक्त में इस विषय फा विचार भरा पड़ा 
है | कहा गया है कि-- 

“'त॑ माता दशमासान्‌ व्नितु स जायतां वीर तमः खानामू?? 

अथात्‌ दस मास पश्चात्‌ जो पुत्र हो अपने सब सम्बन्धियों 
की अपेत्ता अधिक दीर हो । 

वेद सन्‍्तानों की अधिक संख्या को महत्त नहीं देते थे । 
अधिक सनन्‍्तान उत्पन्न करने वाले माता-पिता ही पूजनोय 
नथेपर गुणों को अधिर महत्त दिया जाताथा। एक हो 
सन्तान हो पर अपू्व तेजस्वी तथा बलशाली | 
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इस प्रकार बेदिक धादश विवाद कोई साधारण फाये 
नहीं था । उसके अनुसार पति पत्नी प॑र अपने-अपने कत्तेव्य 
पूर्ण करने का उत्तरदायित्व था | 


घिधाह करके पति-पत्नी पविशाक्षता को प्राप्त द्वोते हैं। 
महानता के गुण लेकर स्वाथ की परिधि का उल्लंघन कर पराथ 
के सभीप पहुँचने का प्रयत्न करते हैं। जगत्‌ की मंगल्कामना 
के प्रयत्न में वह अपनी समस्त शक्ति और बल लगाने को उधत 
हो जाते हैं। तन मत घन से मानवता के कल्याण का प्रयल 
फरना ही उनके जीवन का मुख्य उद्देश्य है 


इंसी आदश की तरफ ले ज्षाने में गृहस्थ जीवन की 
सफलता है। यदि इस आदर्श तक न पहुँच सके तो गृहस्थ- 
जीवन सवंथा असफल है । विषय-बासना को त्याग कर संयम- 
मय जीवन व्यतीत करते हुए दूसरों के स्वार्थ को अपना स्वार्थ 
सममतना तथा भ्ृदस्थ जीवन से भी ऊँचे उठकर इस शआश्रम को 
त्याग दैना दी ग्रहृस्थजीवन का उद्देश्य है। यह जीवन के महान्‌ 
उद्द श्य तक पहुँचने का साधन माना गया है, जीवन का अन्तिम 
लक्ष्य नहीं । 


इसी आदश को पूर्ण रूप से सममने में गृहरथजीवन की 
सफलता है । प्राचीन सभी राजा कुछ समय तक पिषय-भोग 
भोग कर वृद्धावस्था में पुत्र को राष्य देकर मुनि घन जाते थे | 
इच्धाकु वंश में यही प्रथा थी कि राजागण राजफाय पुत्र के 
, हवाले कर घनवास करते थे। जन शाज्रों में भी इसी प्रकार के 
उल्लेख भाते हैं | प्रायः सभी राजा युधावस्था में राज-सुख तथा 
गृहस्थ-जीवन व्यतीत करने के बाद वृद्धावन्था में मुनि हो जाते 
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थे। अन्तिम समय तक विषय-भोग में हो पड़े रह कर गृहस्थ- 
जीवन ही में रहना बहुत ही कायरता का चिह् ठथा निंदनीय 
सममा ज्ञाता था । 


अन्तिम समय में सथ घरेलू कगड़ों को छोड़ कर शान्ति- 
पूर्ण सयममय जीवन व्यतीत किया जाता था। मुनिवृत्ति धारण 
कर पूर्ण प्रद्मचयं से जीवन को उत्तरोत्तर पविन्नता की ओर 
अग्रसर करना ही उस समय के जीवन का लक्ष्य था। जैन मुन्नि 
ज्ञान प्राप्त कर लोगों को सच्चा भाग प्रदर्शन करते थे। पूर्ण 
अदिसा, सत्य, अचोय, त्रद्यचय और अपरिम्रह आदि के प्रयोग से 
अनुपम सिद्धि प्राप्त करने का उनका उद्द श्य ध्ोता था। १०-१२ 
परियार के सदस्यों के प्रदले प्राणिमात्र उनका कुटम्प हो 
जाता था | 


८--प्रेम-विवाह 


अब जरा पाश्चात्य विवाह सम्बन्ध पर भी एक दृष्टि 
डालिए | आजकल भारतपप् में पागश्चात्य प्रभाव से प्रेम विवाद 
झथवा 7,006 ॥४7738० सामाजिक जीपन का महत्त्वपूर्ण 
अंग्र बन गया है। आजकल के अग्रेजी शिक्तित नवयुवक व 
नपयुवतियाँ प्राचीन भारतीय विवाहों को एक ढकोसल्ा मात्र 
सममते हैं तथा प्रेमविधाह पर जोर देते हैँ । उनका कथन है 
कि माग-पिंठा द्वारा वर अथवा वधू की खोज किया जाना 
अनुचित है। यह ठो पति-पत्नी के जीवन का प्रश्व है, जो जैसा 
घाहे वेसा साथी चुन सकता है। सम्मव है ड्लि माता-पिता 
झपनी कन्या के लिए अपनी दृष्टि से अच्छा वर चुने पर 
वह कन्या को किन्हीं फारणों से पसन्द न हो, क्योंकि “मिन्न 
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रुचिहिं ज्ञोक:? के कथनानुसार विश्व में रुचिवेचित्रयम भी हो 
संकेता हैं। अतः कन्या को पूर्ण अधिकार होता चाहिए कि वह 
अपने पति का चुनाव कर सके | इसी प्रकार पुत्र को ही यह पूरे 
स्वतंत्रता होनी चाहिए कि वह - अपने अनुकूल पत्नी का चुनाव 
कर सुखपूर दामग्पत्य भीवन् ष्यतीत कर सके । 


इस अफार की धैवाहिक स्वृतत्रता को प्रेम्नविधाह? कहा 
जाता है। यह हमारे प्राचीन वेषाहिक वर्गीकरण में गन्धव- 
विवाह के संमान है | 


यह प्रश्न आजकल्ष बहुत महत्त्वपूर्ण है। इस प्रकार की 
जी 
वेबाहिक व्यवस्था चाद्दे पहली दृष्टि में सुन्दर तथा व्यावद्दारिक 
मालूम पड़े पर क्रियात्मक रूप से इसका प्रयोग असफल्ष ही 
रहता है| प्राय कॉलिन फ्रे विद्यार्थी नवयुवक तथा नवयुवतियाँ 
प्रेमविधाह के अधिक पक्षपाती होते हैं। यह प्रयोग उन्हें अधिक 
दइचिकर प्रतीत होता है। पर प्रेमविबाह से विवादित स्ली-पुरुष 
समाज तथा राष्ट्र के प्रति वेबाहिक आदरश की पूर्णता के लिए 
भसमथ रहे । 


वास्तव में जहाँ स्री.पुरुष अपने अपने क्त्तेव्य के प्रति 
पूर्ण रूप से सजग रहें वहाँ प्रेमविवाद का प्रश्न ही नहीं उठता | 
पर जब वासनातृप्ति ही विवाद का उद्दश्य होता है उसी धवस्था 
में प्रेम-विवाह की ओर दृष्टिपात किया जाता है। मलुष्य अगर 
अपने बेवाहिंक आदश बथा फत्तव्य फो समझकर चिवाह फरता 
है तथा उसके अनुसार आचरण फरने के लिए प्रयत्नशील रहता 
है तो कोई भी जीवनसाथी उसे श्रप्रिय तथा अरुचिकर नहीं 
हग सकती | अलबत्ता हुछ“ं मानवोंचित गुर्यों का होता 
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अपेक्षणीय है। हस प्रेम वाह के सम्बन्ध में आज तक के 
प्रयोग के आधार पर विचार करते हैं श्रौर वह भी भारतबप 
फी दृष्टि से | अन्य देशों की सामाजिक व धार्मिक परिस्थितियों 
से भारतीय मनोवृत्ति में बहुत मिन्नता है। निश्चयात्मक रूप 
से यह नहीं कद्दा जा सकता कि वहाँ के प्रयोग भारतवर्ष 
में मी सफता दो सकत हैं। 


जानकल शिक्षित नधयुवक तथा नवयुधतियाँ यौवन के 
वासनात्मक भ्रषाह में अघे शोकर बहते हुए श्रेमधिवाह फी शरण 
लेते हैं। उस समय उनका रृष्टिफोश ज्राइशोत्मक न द्ोकझर 
ऐन्द्रिय सुखात्मक ही होता है। ऐसे प्रवाह में बहदे हुए न तो 
कमी ऐसे योग्य जौवतसाथी का चुनाव द्वोता है, जो जीवन 
में झाएश धतकर कप्तंव्य क्षेत्र की ओर भप्रसर फर सके भर 
न ऐसे जीवनपथ छा निमांण होब्बा है -जिसके द्वारा वे अपने 
दक््य तक पहुँच सके | अज्ञात तथा शनि्दिष्ट पथ में वे अपने 
मोल के वास्तविक आनन्द का उपयोग भी नहीं कर सकते | 


अकसर प्रेम-विधाह्‌ का प्रेम वरसाठी नाले के सद्श 
होता है, जो प्रारम्भ में अपनी पूर्णता के कारण बढ़ी बढ़ी 
मह्त्त्वाफांक्षाओ फो जन्म देता है पर धीरे-धीरे शआश्वर्यजनक्र 
गतिविधि से क्रम द्वोता हुआ शून्यता क्षो प्राप्त हो नाता है। 
अपने कत्तेव्य ढी शोर निरन्तर जागरूक रहने से कभी ऐसी 
परिस्थिति उत्तन्न नहीं हो सकती । भारतीय आदर्श के 
अनुसार तो धास्तविक प्रेम पति-पत्नी में निरतर वृद्धि को प्राप्त 
होता रहना चाहिए | विवाह में मुख्य वस्तु तो आदश प्राप्ति है। 
अगर उस्तका श्रत्तित्व है तो चाहं वह प्रेम विवाह हो अथवा 
प्राचीन भारतीय विवाह, हक ही बसरतु है। नाममात्र की 
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भिन्नता होने से किसी पर्तु के प्रभाव ध परिणाम में भिन्नता 
नहीं होठी | धतेमान समय में प्रेमविवाह के परिणाम छिपे नहीं। 
प्रेम-घिधाह के पश्चात्‌ तल्ञाक प्रथा भी आवश्यक हो जाती है। 
फक्षत भारतवप में इस तरह के विवाह तो एक तरह के 
खिलवाड-से है। अधिकाश भारतीय शिक्षिता छ्ियाँ, जिनमें 
कुछ तो राजनेतिक तथा सामाजिक छषोत्र में अभिनेत्रियों भी हैं, 
पहले प्रम-विधाह कर धांद में अपने पतिदेव को ठक्षाक देकर ही 
अपने जीवन फो सुखी बनाती हैं । 


इस प्रकार यृहस्थजीवन अपने श्रादशे फो पूर्ण रूप से 
समभने व आधरण करने में ही है। पति पत्नी अगर दोनों ही 
अपने कर्तव्य फो समझ कर आचरण फरें, तभी जीवन सुखी 
हो सकता है, क्योंकि किसी एक की भी कमजोरी के कारण 
जीवन दु खमय हो सकता है । 


सफल गृहस्थी के लिए युवक व युवतियों का आपस में 
सच्चा प्रेम करना सबसे महत्त्वपूर्ण वरतु समभी जाती है। उसी 
दंष्टि से प्रेमविवाह का प्रयोग किया जाने लगा पर पह अपने 
प्रयोग में असफता ही सिद्ध हुआ | युवक किसी सुयोग्य युवती 
को दू दने तथा युवतियाँ प्रेमियों को अपने प्रमपाश में बांधने के 
'ज्िएप अपने जीवन का धहूमूल्य अंश नष्ट कर देते हैं। क्योंकि 
उसमें वैषयिक सुखभोग का दृष्टिकोण प्रधान रद्दता है अ्रतः जीवन 
के उद्देश्य में सफलता नहीं मिल्ञती | अपने कत्तव्य की ओर किसी 
का लक्ष्य नहीं रहता ! किसी भी अवस्था में इन परिस्थितियों में 
न विपयसुख प्राप्त दो सकता है भौर न लक्ष्यप्राप्ति। केषश्न 
प्रियतम व्यक्ति के साथ सम्मिलन को ही विवाहित जीवन की 
सफलता मानना भयंकर भूल है। मनुष्य इतता सममझे में क्यों 
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गलठी करते हैं कि कुछ समय के लिए वेषयिक सुख देने घाता 
ही विश्व में प्रियतम नहीं हो सकता ? प्रियतम होने के लिए अन्य 
बहुत वस्तुए शेष रहती हैं। अपनी आत्माओं को एक दूसरे में लय 
कर देना तो बहुत दूर की बात है, देनिक जीवन तो क्रम से कम 
शान्तिपूर्ण तथा सुखपूर्ण होना द्वी चाहिए | 


६---बाल-विवाह 


२४ और १६ वर्ष की अवस्था होने पर ही, पुरुष और ब्ली 
इस बात के निर्णय पर पहुँचते हैं. कि दम आयु भर ब्रह्मचये 
पालन कर सकते हैं या नहीं ! अर्थात्‌ पूर्ण त्रद्गाचयेत्रत स्वीकार 
करने की शक्ति हम में है या नहीं ? जो छोग ऐसा करने में समर्थ 
होते हैं, वे तो पूर्ण त्क्मचर्य की ही आराधना करते हैं, विवाह के 
मंमटों में नहीं फँसते, जेसे भीष्म पितामद् । लेकिन, जो लोग 
संसार में रहते हुए पूर्ण म्रद्मचय का पालन करने में अपने आपको 
असमथ सममते हैं वे विवाह करते हैं। जन शाज््रों में तो पूर्ण 
अद्वाचय के ही लिये कद्दा गया है, विवाह के लिये नहीं; लेकिन 
नीतिकारों ने ब्रह्मचयत्रत पालन करने में असमथ लोगों के लिये 
विधोह का विधान नियत किया है और विवाह न फरके दुरा- 
चार में प्रवृत्त होने का तो अत्यन्त निषेध किया है | 


विवाह योग्य अवस्था क़ड़के की २० या २४ वर्ष 
झोर लड़की की १६ वर्ष है। लेकित आधुनिक समय के 
विवाहों में, पूर्व-बर्णित इन दिवाहों फ्री अवद्ेशना की जाती 
है । यद्यपि पुरुषद्ली विवाद बन्धन में तभी बेंध सकते 
हैं, जब वे आजीवन ज्द्बचय पालन की अपनी अशक्तता 
अनुभव कर ले, लेकिन आज के विवाहों में ऐसे अनुभव 
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के लिये समय द्वी नहीं आने दिया जाता | सिफ जेन समाज 
में ही नहीं, पर भारत की सभी बातियों में पुरुष ओर ख््री युवफ- 
युवती होने से पृष ही विवाहित कर दिये जाते हैं। अधिकांश 
बालक बालिकाशों के मांता-पिता अपने बच्चों फा विवाह ऐसी 
भ्रवस्था में कर देते हैं, जब कि वे वाज्ञकफ विवाद्द की आवश्यकता, 
उसकी जवाबदारी और उसका भार समझने के अयोग्य ही नहीं 
पर उससे अनभिश्ष ही होते हैं। यह अवस्था बालक बालिकाओं 
के खेलने कूदने योग्य है पर माता पिता बच्चों का खेक्ष देखने 
के साथ ही विधाइ का खेल भी देखने की तादसा से, अपने 
सनहें बच्चों का भविष्य नष्ट कर देते हैं | 


अभागे भारत में, ऐसे २ घालक वालिकाझों है विवाह 
सुने लाते हैं जिनकी अवस्था एक पर्ष से भी कम होती है। अपने 
बालक या बाजिका फो दूल्हे या दुलद्िन के रूप में देखने के 
लिए लालायित माँ-बाप अपनी जवाबधारी ओर संतान की 
भावी उन्नति, सध फो बाल-विवाह की अग्नि में भस्म कर देते हैं । 
किन्तु यह स्बंथा अनुचित है। ऐसे माता-पिता अपने कत्तेन्य 
को भुक्षाकर बाज्ञक और बालिकाओं के प्रति -अन्याय करते हैं । 
अपने च्णखिक सुख्ध के लिये अपने व्ाज्ञकों को भोग की घघकती 
हुई ज्याता में भस्म होने के लिये छोड़ देते हैं ओर अपनी संतान 
को उसमें जलते हुए देखकर भी आप खड़े २ इँसते हैं। तथा 
यह अवसर देखने को मिल्ता इसके लिये अपना अहोभाग्य सम- 
मते हैं। किन्तु भाता पिताओं के लिये यह सवंधा अनुचित है। 
उन्तका कत्तव्य अपनी सतान को सुख देना है, दुःख दैना नहीं । 


श्राजकल अधिकांश लोगों को यह भी पता नहीं है कि 
हमारा विधाह फध, किस प्रछार और किस विधि से हुआ था ! 
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तथा विवाह के समय हमें फोनसी प्रतिज्ञाएं करनी पढ़ी थीं ? 

और पता हो मी कैसे, क्‍योंकि उन्तका विवाह तो माँ की गोद 

में बेठे २ हो गया था और बिंबाह तथा वधू किस चिड़ियां का 

नाम है, वे यह भी नहीं जानते थे । बरघोड़ा निकलने पर घोड़े' 
पर और मरढप के नीचे उन्हें देवमूर्तियों की तरह बेठा दिया 
गया था और भांधरों ( फरेरों ) के वक्त वे आराम से नाई और 

नायन की'गोदी में सो रहे होंगे। और जब फेरे फिराये जाते 

होंगे तब वे अपने पांचों से नहीं पर नाई और नायन के ही पांत्रो 

से घलते होंगे । ऐसी दशा में बे विवाह की धातें क्या सममें 


एक समय की बात है| किसी जगह शादी हो रही थी। 
कन्या और वर दोनों ही _झ्ल्पवयस्क थे। रात के समय, जब 
कि फेरे फिरने थे, कन्या मण्डप मे ही सो गई थी। मां ने उसे 
जगाया और कहा--उठ बेटी, तेरी शादी हो रही है। कन्या 
शादी का अथ जानती ही न थी | भा के जगाने पर उसने फह्टा- 
मां; मुके तो तीद आती है। तू दो अपनी शादी कर ले न ।! 
कद्दकर बह सो गई और आखिर में नींद में उसका विधाह 
हो गया ! 

अब बताइये कि जो बाक्षक-बालिका शादी-विवाह का 
नाम त्तक नहीं जानते, थे विधाह सम्पन्धी नियमों का पालन 
किस प्रकार ऊर सकेंगे ! उन्हें जब अपने विवाह का ही पत्ता 
नहीं है तब वे विचाह-विषग्रक प्रतिज्ञाओं को क्‍या जानें और 
कैसे उनका पालन करें ! इस प्रकार ऐसी अबोध अवस्था में 
किया गधा चिबाह अन्याय है। 


पतमाई-पहू के ज्ञालची मां-बाप और माल-तात के गा भूखे 
बराती,- धाल़क और बाहिवा रुपी छोटे-छोटे बछ्दों को 
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सांसारिक जीवन की गाड़ी में जोत कर आप उप्त गाड़ी पर सवार 
हो नाते हैं। अथीत्‌ सांसारिक जीवन का वोम उन पर डाल 
देते हैं । अपनी स्वार्थमय भावना के वशीभूते होकर लोग बाक- 
विवाह विरोधी बातों की उपेक्षा करते हैं, उपहास करते हैं। 
यद्यपि पे धालविवाह अपनी प्रसन्नता के लिये व सन्‍्तान को सुक्ती 
बनाने के लिए करते हैं लेकिन कभी फ्री उसका परिणाम 
बहुत बुरा होता है। जिसे वे हुए का कारण समसते हैं वही 
शोक का कारण और जिसे सन्तान को सुख्ती बनाने का साधन 
मानते हैं, वद्दी सन्‍्तान को दुःखी बनाने का उपाय भी हो जाता 
है। कुछ लोग इस धांद को सममते जरूर हैं पर सामानिक 
नियम से विवश होकर या दटेज़ा-देखी, थाल-विवाह् के घोर 
पातकमय काय में प्रवृत्त होते हैं और सामानिक नियम तथा 
अनुकरण छरने वाली कुनुद्धि से असली बुद्धि को विवाह करते 
तक के पास्त दूर खदेड़ देते हैं । 


नाती पोते देखकर अपने जीवन फो छुखी मानने वाले 

लोग अपनी सन्‍्तान का विवाह वाल्यावस्था में ही छरके संतोष 
' नहीं फरते, किन्तु विवाह के समय ही या कुछ ही दिन पश्चात्‌ 
अवोध पति-पत्नी को, उनका उज्ज्वल और सुखमय् भविष्य 
काला और दु'खमय बनाने के लिये एक फोठरी में बन्द भी कर 
देते हैं। प्रारम्भ में द्वी ऐसे सस्कार ढात़े ज्ञाने के कारण वे 
बालक-वालिका अपने साता-पिता की पोते-पोती विषयक 
ज्ञालसा पूरी करने के लिए दुर्विषय-भोग छे अथाह सागर में, 
छशक्त होते हुए भी, कूद पढ़ते हैं। 


कुछ लोगों ने, धाल-विवाह की पुष्टि के ज्षिए घम की भी 
श्रोट ले रखी है। वाल-विवाह नफरना, धार्मिक दृष्टि से भी 
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अपराध घतलाया गया है। लेकिन थो लीग, घाल-वियाह छो 
धार्मिक रूप देते है, उन्ही के ग्रन्थों मे खिखा है.-- 


अनातपतिगयादाम बातपत्ितेवनाम्‌ । 
नोद्वाहयेत्‌ पिता वालामज्ञातत परमशासनम्‌ ॥ 


“-हैमाद्रि 


अथात्‌ पिता ऐसी कम अवस्था वाली कन्या का विधाह्र 
कदापि न करे, जो पति की मर्यादा, पति की सेवा ओर धर्म 
शासन को न जानती हो । 


वाल-विवाद न करने को धार्मिक अपराध बताने वाज्ते 
लोग, अष्टर्णा भवेद भोरी! आदि का जो पाठ प्रमाण स्वर 
बताते हैं, 'अनेक शाज्ों के प्रमाणों से, वह प्रक्षिप्त ठहृरता है। जात 
पड़ता हूँ यह पाठ उप्त समयन्‍्वनाया गया था जम कि भारत से 
मुसलमानों का जोर था और वे लोग स्रियों और विशेषतः 
अधिवाहित छुमारियों का वल्लात्‌ अपहरण करते थे । मुसलमानों 
से ब्वियों को रक्षा करने के लिये ही लंभवतः यह पाठ बनाया 
गया था, क्योंकि मुसलमान लोग पिवाहित स्लियों की अपेक्षा 
अविवाहित स्त्रियों का अपहरण 'अधिक करते थे। इसलिये 
विवाद हो जाते पर स्षियाँ इस भय से बहुठ कुछ मुक्त समझी 
जाती थीं । 


यद्यपि, मुसलमानी काल में बाल-विषाद्द की प्रथा प्रच- 
लित अवश्य हो गई थी, लेकिन आजकल की तरह, अल्पवयस्क 
पति-पत्नी का व्वाद-समंय सें ही सहवास नहीं कराया जाता 
था | सह्वास का सम्रय पिवाह समय से मिन्न होता था जिसे 
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गौना कहा फरते थे और जिसके स होने तक कन्या फो प्रायः 
घुसराल में नहीं ज्ञाया जाता था। आज भुस्मानी फाल 
की-सी स्थिति प्र होने पर भी, घाल-विवाद प्रचलित है और 
सहवास को भी कोई निश्चित व्यवस्था नहीं है | 


तालये यद्द कि वाल-विषाह किसी भी घम के शाल्रों में 
उचित या आवश्यक नही बताया गया है, किन्तु ऐमे विवादों 
रे 
का निषेध ही फिया गया है । 


बाल-विधाह जोर समय से पूच के दाम्पत्य सहवास से 
शारीरिक विकास रुक जाता है। सौन्दर्य, उत्साह, प्रसन्नता 
ओर अंगों दी शक्ति घट जाठी है। शआयुवत्ञ भी कम हो जाता 
है। रोग शोक घेरे रहते हैं। असमय में दी दाँत गिर जाते हैं, 
बाल पकने लगते हैं। आँखों की ज्योति त्षीण हो जाती है और 
थोड़े हो दिनों में पुरुष नपुसक और श्री स्त्रीत्व रहित हो जाती 
है | इस प्रकार पति-पत्नी का जीवन, दुखसय हो जाता है। 


आयुर्वेद में बतलाया गया है कि यदि सोलह वर्ष से 
कम अवस्था वाली स्वी में २५ वर्ष से कम अवस्था पाला! पुरुष 
: गरभाधाप्ष करे तो'बह गर्भ उदर में ही नष्ट हो जाता है। यदि 
उस गर्भ से सन्तान उत्पन्न भी हुई तो जीवित नहीं रहती है और 
यदि जीवित रही भी तो श्रत्यन्त दुबंत अंग घाली होती है।इस 
लिये कम आयु वाल्ली त्वी में कमी गर्भाधात तू करना चाहिये। ै 


इस प्रकार संतान के लिये भी घाल-बिषाह घातक है। 
+_ चई | 
इंगलढ़ में मनुष्य फी औसत आयु ५१ वर्ष और घात-म्कृण प्रति 
सहस्त ७४ है, लेढ़िन भारत में मनुष्यों की “औसत श्राथु केवल 
२३ वंष और वाह-मर्ण प्रति सहज १६४ है। इस महांर, अन्तर 
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का कारण यही है कि इगलेंड मे बातपिवाह की घातक प्रथा 
नहीं है। लेकिन मारत मे, इस प्रथा ने अधिकांश लोगों के हृदय 
में अपना घर वना लिया है। पोन्रादि के इच्छुक लोग, अपने 
वाल्क-षालिका का विवाह करते तो हैं पोते-पोती के सुख की 
अभिल्ापा से, गेकित असमय सें ही उत्पन्न संतान मृत्यु के मुख 
में जाकर, ऐसे त्लोगों छो ओर विज्ञाप करने के लिये छोड़ जाती 
है। अपने माता-पिता को अशक्त बना जाती है तथा इस प्रकार 
से उन्हें अपने दुष्कृत्यों का दण्ड दे जाती है। इसी घातढ प्रथा 
के कारय अनेक स्ति्मों प्रसण्दाल में ही परत्तोक को प्रस्थान कर 
जाती हथा सदा के दिए रोगप्रस्त हो जातौ हैं। शोर फिर 
रोगी दंतात उत्पन्न क्षरक्के साथी संत्ति के लिये काँटे त्रिछा 
जाती हैं। 


वाज्विधाह के विषय में गांबीजी लिखते है, कि हिन्दु- 
स्वान के अताबा और किसी भी देश में बचपन से दी विवाह की 
वातें बाज़कों को नहीं सुनाई नातीं। यहाँ तो माता-पिता की 
एक दी इच्छा रहती है कि क़ड़फे का विषाह छु देना। इससे 
असमय में ही बुद्धि औस शरीर का हास होता है। हम लोगों 
का अन्म भी प्राय: बचपन के व्याहे माता-पिता से हुआ है। 
हमें ऐसा लोकसत्न बनाने की चरुत है, कि जिसमें पांल-विवाद 
असम्सव हो जावे । हमारी अस्थिरता, कठिन ओर अविरतभ्रम 
से अनिच्छा, शारीरिक अयोग्यता, शान से शुरु किये गए 
कामों छो अघूरः छोड़ देना ओर मौतिकता का अभाव इत्यादि, 
इन सबके मूल में मुख्यत हमारा अत्यधिक वीयनाश ही है! 


गांधीजी थागे ओर भी लिखते हैं--'जो साँ-चाप अपने 
घच्चों की सगाई घचपन में ही कर देते है, वे उन्न बच्चों को 
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बेचकर घातक बनते है| अपने बच्चों का लाभ देखने के धदले 
वे अपना द्वी अन्धरवाथ देखते हैं. उन्हें तो आप घड़ा बनना 
है, अपनी जाति बिरादरी में नाम फमाना है, लड़के का व्याह 
करके तसाशा देखता है। क्डके का हित देखें तो उसका पढ़ना 
लिखता देखे, उसका जतन करें, उसका शरीर पतावें | घर 
गृहस्थी को खटखट में डाल देने से घढ़कर उसका दूसरा कौनसा 
अहित हो सब्ता है ? 


यदि यह कहा जाएं कि धार्मिकता की दृष्टि से बचपन में 
विवाह किया जाता है मगर सहवास नहीं होता तो यह कथन 
पहल्ले तो सबंधा नहीं तो धहुत अंश में गलत है । क्योंकि, प्राय: 
विवाह के समय में ही सहषास होना सुना जाता है। कद्ाचितू 
विवाह-समय सहवास न होता द्वी तो बचपन में विवाह क्रिस 
दृष्टि से किया जाता है? ऐसे विवाह प्रत्यक्ष ही दानिप्रद हैं। 
बचपन में व्याहे गए पति पत्नीकी अवस्था में विशेष अन्तर 
नहीं होता । जिस समय कन्या युवती मानी जाती है उस समय 
उसका पति युवावस्था में पदापण भी नहीं कर पाता। घहू 
युवठी है, इस लोक-लाज के भय से, भाता-पिता की दृष्टि में, 
अपने अल्पवस्यक पुत्र के लिए स्लरी सहवास आवश्यक हो जाता 
है। इस प्रकार उस हानि से दवा नहीं जा सकता, जो बाल- 
घपिवाह से दोती हे | इसके सिवाय, घचपन में विव्ाहे गये पति- 
पत्नी केसे स्वमाव के होंगे, उनके रूप, गुण, शारीरिक, मानसिक 
विकास, शक्ति आदि में केसी विषमता होगी, इसे फोई नहीं 
जात सकता | पति-पत्ली मे विषभता होने से, उनका जीवन भी 
क्लेशमय दो जाता है| 
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बचपत्न में विवाह होने से विघवाओं की संख्या भी 
बढ़ती जाती है। समाज में चार-चार, छः छ और शआ्ञाठ आठ 
वर्ष की विधवाएँ दिखाई देवा, बाल-बिवाह का ही कहुफल है। 
चेचक आदि की बीमारी से घालक-पति की तो मृत्यु दो जाती 
है और बालिका पत्नी धेंधव्य भोगने के लिये रह जाती है। 
जिस पति से, उस अबोध बालिका ने कोई सुश्ध नहीं पाया. है, 
हृदय में जिसकी स्मृति का कोई साधन नहीं है, उस पति फ्े 
भास पर, एक बालिका से वेधव्य पालन कराने का कारण घाल- 
विषाह्द ही है। ऐसी बाल-विधवा अपनी वेधव्यावस्था किस 
सहारे से व्यतीत कर सक्केगी, यह देखवे की कोई आवश्यकता 
- भी नहीं समझता | 


तात्पय यह है कि सहवास न होने पर भी बाल्विवाद्द 
हानिभप्रद ही है। विचाह हो जाने पर बाज़क पति-पत्नी ज्ञान 
और विद्या से भी बहुत कुछ पिछड़े रह जाते हैं तथा एक दूसरे 
के स्मरण से पीये में दोष पैदा द्वो जाता है। इसलिए बाल- 
विधाह त्याब्य है।.../ 

विवाह शक्ति प्राप्त करने के लिए किया जाता है | शक्ति 
के लिये सज्॒क्षवाद्य बजवाए जाते हैं। शक्ति के लिये ज्योतिषी 
से प्रहालिक का सुयोग पूछा जाता है। शक्ति के लिये सुद्दागिनों 
का आशीष त्िया जाता है। परन्तु जहाँ अशक्ति के ज्िए यह्‌ 
सब काम किए बाते हो वहाँ के कोगो को क्या कहा जाय 
जो अशक्ति के स्वागत-सत्कार फे लिए यह सव समारोह करता 
हो उस मूर्ख को किस पदवी से अल्कृत किया जाय * 


वालचिदाह करना अशक्ति का स्वागत करना है | इससे 
शक्ति का नाश होता है। अतएव कोई भाई जन श्रावक हो, 
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चेष्णव शुददस्थ दो अथवा और कोई द्वो सचक्ा कत्तव्य हैड़ि 
अपनी सतानों के लिये, संतानों क्री रक्षा के लिए इस घातद् 
प्रथा का त्याग करद | इसका मूलोच्छेद करके सन्‍्तान का और 
संतान के द्वारा समान एवं राष्ट्र का मंगल साधन करें | 


आप संगल के लिए बाजे वजवाते हैं, मंगल के लिखे ही 
सुद्दागिनें आशीष देती हैं, मंगल के लिये व्योतिषिंद से शुभ 
मूहूत निकलषवाते हैं, पर यह स्मस्ण रखिये कि जब यह सब 
मंगल अर्मंगल के लिए किए जाते हैं तव ये छिप्ती फाम में नहीं 
आते | इन सब मंगलों से भी वालविवाद्द से होमे ब्राले अमेगक्ष 
दूर नहीं हो सकते। छोटी-फच्ची उम्र में वाज्ञक-वक्षिछा करा 
विधाह करना अमंगल है | ऐसा विवाद भविष्य में हाह्माकार 
मचाने धाला है। ऐसा पिवाह त्राहि, त्राहि क्टी आवाज से 
आकाश को गुज्जाने वाला है।ऐसा विवाद देश में दुख फा 
दावानत दृहकाने वाला है | इस प्रकार के घियाद्ट से देश की 
जीवनी शक्ति का हास हो रहा है। वह शारीरिक शक्ति छी 
न्यूनता उत्पन्न कर रहा है। विविध प्रकार की व्याधियों को जन्म 
दे रहा है। अतएव अव सावधान हो जाओ । अगर ससार की 
भत्ताई करने योग्य उदारता आपके दिल्ल में नहीं आई द्वी तो 
कम से कम अपनी संतान का अनिष्ट मत करो | उसके सदिष्य 
को घोर अधकार से आवृत मत करो । जिसे तुम ने जीवन दिया 
है उसका स्वनाश भत करो । अपनी सन्तान की रक्षा करो। 


यह बालक दुनिया के रक्क बनने वाले हैं। इन पर 
दाम्पत्य का पहाड् मत पटको । वेचारे पिस जाएँगे। 


घाह्मक निसगे का सुन्दरतम उपहार है । इस उपहार को 
लापरवाद्दी से मत रोदो । 
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सित्रो | किसी रथ में दो छोटे २ बछुदों को जोत दिया 
जाय और उस रथ पर १०-१२ स्थृल्लकाय आदसो बैठ जाएँ तो 
जोतने घाले को आप दयाधान्‌ कहेंगे या निदेय ? 

पिदय !? 

तब छोट्टे छोटे बच्चों को गृहस्थी-रूपी गाडी में जोतकर 
उत्त पर संसार का योर लादने वालों फो आप निद्‌य न कहेंगे * 

भारतीय शास्त्र छोटी उम्र में वालकों के विवाह करने का 
निपेध करते हैं । बालक की उम्र २५ वर्ष ओर बालिका की उम्र 
सोलह वर्ष की निर्धारित की गई है| इतने समय तक्ष बालक- 
वालिका संज्ञा रहती है। झ्गर आप लोगों को यह बहुत कठिन 
जान पड़े तो अठारह से पहले बालक भर चोदह से पहले 
वालिका का विवाह कदापि न करें। जिस राज्य में योग्य वालकक- 
घालिका का विवाह होता है उप्ती राज्य के राजा और मंत्री 
प्रशसा के थोग्य हैं। जहाँ प्रजा इसके विपरीत भाचरण करती 
हो वहाँ के वीर राजा और प्रज्ञावत्सत्न मत्री को चाहिये कि वे 
अपने राज्य की जड़ को खोखला बनाने वाले आचरणों पर तीघ्र 
प्रतिबन्ध लगा दें | 

वाह्धिषाह की भयानक प्रथा का अगर जनता स्थयमेद 
त्याग नहीं करती है तब उसका एक ही उपाय रह जाता है कि 
वहाँ का राज्य अपनी सता से कानून का निर्माण करे और 
दुराग्रहशी व्याक्तियों को दुराग्रह से छुड्डावे। मनुष्य की 
झायु का हास करने में वाल्-विवाह मी एक प्रधान कारण है । 
घमेरिका जमनौ ओर जापान आदि मे १९५ वर्ष की आयु के 
हुई -कट्ट तन्दुरुस्त पुरुष मिल सकते हैं, वहाँ भारतवर्ष का यह 
कैसां अमारथ हैं ? 


जी 
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१०--बेजोड़-विवाह 


बेजोड़-विवाह सी पूवेंकाल की विधाह-प्रथा और आज 
भी विधाह प्रथा की भिन्नता धताता है। यद्यपि विवाह में 
वर और कन्या की पूवे वशित समानठा देखना आवश्यक 
है, लेकिन आज के अधिकांश विवाहों में इस घात का ध्याव 
बहुत कम्न रखा बाता है आज के वेजोढ़ विवाहों को देखकर 
यदि यद्द कहा जावे कि वर या कन्या के साथ नहीं किन्तु धन 
दैभव या कुज्ञ के साथ विवाह दोता है तो अत्युक्ति नहीं दोगी। 
यद्यपि संसार का प्रत्येक प्राणी अपनी समानता वाले को ही 
अधिक पसन्‍्इ करता है और विवाह के लिए तो विशेष कर यह 
बात बहुत ध्यान में रखने योग्य है ल्किन आजकत्ष के बहुत से 
विवाह ऊंट और बैल की जोड़ी से होते हैं। ऐमे विवाह, विशेषत: 
घन या छल फे कारण ही होते हैँ। अथोत्‌ या तों घन के त्लोभ 
से बेन्ोढ़ विवाह किया जाता है या कुल के लोभ से | वेन्नोड 
विवाह में धन का लोभ दो प्रकार का होता है। एक ठो यह कि 
लड़के या छड़की की सपुराक्ष घनवान होगी इसलिए वड़ी अब- 
स्था चाला ऋन्‍्या के साथ छोटी अबत्था वाले पुरुष का या 
छोटी अवस्था वाली कत्या के साथ बढ़ी अवस्था वाले पुरुष का 
विवाह कर दिया जाता है। दूसरे कन्या या वर के धढ़ले में 
द्रव्य प्राप्त द्वोगा, इसलिये भी ऐसे विधाह कर दिये जाते हैं। 
इसी प्रकार कुल्ल के लिये भी बेजोड़ विवाह कर दिये जाते हैं, 
अर्थात्‌ हमारी लड़की या हमारे लड़के की ससुरात्ष इस प्रकार 
की धरानेदार या कुल्वान होगी, ऐसा सोच कर भी वेजोड़ 
विवाद कर दिये जाते हैं | | 
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कई माता-पिता लोभ के वशीभूत होकर अपनी संतान 
फा हितादवित नहीं देखते और उसका विवाह ऐसे वर या ऐसी 
कन्या के साथ कर देते हैं जो वे जोड़ और एक दूसरे की 'असि- 
रुचि के प्रतिकूल होते हैं। कई माता-पिता, अपनी 'अधोध 
कन्या को पृद्ध तक के गले मढ़ देते हैं । 


विशेषत: वे धन के लिये ही ऐसा करते हैं। यात्री फन्‍्या 
के यदले में घन लेने के लिये | द्रव्य लालसा के आगे वे इस बात 
फो विचारने फी भी आवश्यकता नहीं सममने कि इन दोनों में 
परस्पर मेल रहेगा या नहीं ? तथा हमारी फन्‍्या कितने दिन 
सुद्दागिन रह सकेगी ? उन्हें तो केव्न द्रव्य से काम रहता है, 
उनकी तरफ से छन्या की चाहे जैसी दुलशा क्‍यों न हो ! 


विधाद् और पत्नी के इच्छुक वृद्ध भी यह नहीं देखत कि 
में इस तरुणी के योग्य हूँ या नहीं, और यह तरुणी मुझे पसन्द 
फरेगी या नहीं ! विद्वानों का फथन है-- 


वृद्वस्य तरुणी विपम्‌ | 


बुद्ध के लिए तरुणी पिप के समान हैं। इसो प्रफार तरुणी 
को वृद्ध, विष के समान बुरा लगता हं। जथ पति-पत्नी एक दूसरे 
को धिप के समान बुरे लगते हों तव उनका जीवन मुखमय केसे 
बीत सकता हैं ? लेकिन इस घात पर न तो धन-लोभी माता-पिता 
ही विचार फरते हैं, नद्धीलोभी वृद्ध और न भोजन-लोभी 
पंच ही। केवल घन के घत् से एक वृद्ध उस तरुणी पर अधिकार 
कर लेता है, जिसका अधिकारी एक युवक हो सकता था और 
इस प्रफार माता पिता की घनशोलुपता से एक तरुणी को 
अपना जीषन वृद्ध के हयाले कर देना पड़ता है, जिंस जीवन को 
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वह किसी युवक के साथ बिता देने की अमिज्ञाषा रखती थी। 
वृद्धविवाह के विषय में गुलिश्तां में आई हुई कहानी इस स्थान ; 
पर उपयुक्त होने से दी जाती है | 

एक वृद्ध अमीर की स्षी का देद्दान्त हो गया । अमीर के 
दोस्तों ने अमीर से दूसरा विवाह करने के क्षिए कहा | अमीर 
ने उत्तर दिया कि मैं फिसी चुड्ढी क्ली के साथ विवाद नहीं कर 
सक्षता, मुझे बुढ्ढी श्री पसंद नहीं। दोस्तों ने उत्तर दिया, क्रि 
आपको बुड़ी स्री के साथ विवाह करने के लिये कौन कहता है ! 
आप तरुणी के साथ विवाह कीजिये। हम आपके लिये एक्' 
तरुणी की तलाश कर देंगे। दोस्तों की बात सुनफर अभीर ने 
कहा-यह आप लोगों की महरबाती है, लेकिन में पूछता हूँ कि 
जब मुझ बुड्डू को बुड्ढी स्री पसंद नहीं है तो क्या बह तरुण बरी 
मुझ घुड्ू को पसंद करेगी ! यदि नहीं तो फिर जधरदस्ती से क्‍या 
क्षाभ ? अप्लीर की बात सुनकर, दोस्तों को शर्मिन्द्ा होना पड़ा 
झओर उन्होंने अमीर के विषाह् की बात छोड़ दी | 


वृद्ध पुरुष के साथ तरुण स्ली के विधाद्द के समान ही, 
घन या कुल के ल्ञोभ से बालक पुरुष के साथ तरुणी, या तरुण 
पुरुष के साथ बालिका भी ब्याह दी जाती है। ये समरत विवाह 
बेज्ोड़ हैं। ऐसे विवाह समाज में भयकर हामि करने वाणे, 
भाषी संतति का जीवन दुःखप्रद बनाने वाले और पारतौकिक 
जीबन को कटकाकीण बनाने वाले हैं। 


बेजोड़-विवाद से होने थाली समस्त हाचियों का वर्णन 
करवा शक्ति से परे फी-बात है। बेजोद-बिचाह से क्ुत्त की 
हानि होती है। विधवाओं की संख्या बढ़ती है, जिससे 
व्यभिचारृद्धि के साथ ही आत्महत्या, श्रूण॒हत्या आदि होती 
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रहती है। और अंत में अनेक विधवाएँ वेश्या वनकर अपना 
जीवन घृणित रीत्ति से घिताने ज्गती हैं। वेज्ोड़ पति-पत्नी से 
उत्पन्न सन्‍्तान भी अशक्ठ, अल्पायुषी और दुगु णी होती है । 


जैन शास्मों में, ऐसा एक भी प्रमाण नहीं मिलता जो 
वे-जोड़ विवाह का पोपक हे । अन्य ग्रन्थों में भी वे-जोड़ विवाद 
का निपेध किया गया है । जसे-- 
कन्य यर्ड्डति वृद्धाव नीचाय घनलिप्सया | 
कुछपाय कुशीलाय पत ग्रेतों जायते नःः ॥ 


“-लन्द पुराण 
जो पिता अपनी कन्या वृद्ध, नीच, घन के लोभी, कुरूप 
भौर कुशीत्न पुरुष क्षो देता है वह प्रेत योनि में जन्म लेता है | 
इसी प्रकार कन्याविक्रय के विपय में कह्ठा है :-- 
अल्पेनापि शुल्केन पिता क्यों ददाति ये । 
रोटवे बहु वर्षा पुरीप सूत्रमेरनुते ॥ 
“आपस्तम्त स्मृति 
कन्या देकर बदले में, थोड़ा भी घन लेने वाला पिता 
थहुत समय तक रौरव नरक में निवास करके विष्ठा और मूत्र 
लावा पीता रहता है। 


आधुनिक अनमेल्-विवाह प्रथा की, और भी शहुत 
समालोचना की ज्ञा सकती है| लेकिन विस्तारभय से ऐसा नहीं 
किया गया है.। यहाँ ठो सक्षेप में केवल यह बताया गया है कि 
आजकल छकी विधाध्मथा पहले की विवाष्टप्रथा से प्रिलकुल 
भिन्न है और इस भिन्नता से अनेक हानियाँ हैं | 
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११---विवाह और अपव्यय 


अधिकांश आधुनिक विवाहों में अपव्यय भी सीमातीत 
दोता है। आतीशबाजी, नाच, मुजरे, बाजे भर ज्ञाति-भोजनादि 
में इतना अधिक द्रव्य उड़ाथा जाता है कि इतने द्रव्य से सेकड़ों- 
हजारों लोग, वर्षों तक पल्ष सकते हैं। धनिक लोग अपब्यय 
द्वारा, गरीबों के जीवन-मांग में काँटे बिछा देते हैं। धनिकों के 
आहइम्बरपू्ण घिवाह को आदशे मानकर, अनेक गरीब भी कर्ज 
लेकर विवाह का आहम्वर करते हैं और धनियों द्वारा स्थापित 
इस आदश की कृपा से अपने जीवन फो चिरक्ात्ष के लिए दुद्धी 
बना लेंते हैं) विवाह के अपव्यय में धन की हानि नहीं होती, 
किन्तु कभी २ जन की भी द्वानि द्वों जाती है। बहुत से लोग, 
खाने-पीने की अनियमितता से घीमार होकर मर जाते हैं। कई 
युवक विवाह में आई हुई वेश्याओं के ही शिकार बन जाते हैं। 
इस प्रकार आजकल्न की पद्धति द्वारा अपना दी स्वंनाश नहीं 
किया जाता किन्तु दूसरों के सर्वत्ाश का फारण भी उत्पन्न 
किया जाता है । 


. आजकल समाज के सन्मुत्त विधवा-विवाद्द का जो प्रश्न 
उपस्थित है, उसके मूत्र कारण बाल-विवाह बेजोड़-विधाह और 
विवाह की ख्दील्ञी पद्धति हीहै। वाल-विदाह और वेजोढ़- 
विवाह के कारण एक और तो विधधाओं की संख्या बढ़ जाती 
हैं ओर दूसरी ओर बहुत से पुरुष अविधाहिित रह जाते हैं। 
इसी प्रफार विधाह्र की खर्चीक्ञी पद्धति के फारण भी अनेक 
गरीब परन्तु योग्य युवक अविवाहित रह जाते हैं| क्योंकि उनके 
पास वेबाहिक आ्राडम्बर करने क्रो द्रव्य नहीं होता। यदि 
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बालविवाह भौर वेज्ञोड-विवाह बन्द दो जावें, विवाहों में अधिक 
खच न हुआ करे तो विधवाओं और अविवाहित पुरुषो की बढ़ी 
हुई सख्या न रहने पर सम्भवतः विधवा-विवाह् का प्रश्न आप 
ही दल हो जाबे । साराश यह है कि पू्े समय में, विवाह तब 
किया जाता था, जब पति-पत्नी, सर्वेविरति त्रह्मचय पालने में 
अपने को असमर्थ मानते थे। अर्थात्‌ विवाह कोई भावश्यक् 
कार्य नहीं माना जाता था, लेकिन आजकल विवाद एक आंव- 
श्यक-कार्य माना जाता है। जीवन की सफज्ञता विवाह में ही 
सममी जाती है । जव तक लडके-लड़की का घिवाह्द न हो जावे, 
तब तक वे दुरभागी सममे जाते हैं। इसी कारण आवश्यकता भर 
अनुभव के बिना ही विवाह कर दिया जाता है ओर पह भी वेजोड़ 
तथा इजारों लाखों रुपये व्यय कर के धूमधाम के साथ । पूच 
समय की विवाह प्रथां समाज में शाति रखठी थी, समाज को 
दुराचार से बचाती थी और अच्छी सन्तान उत्पन्न करके, समाज 
का हित साधन करती थी। आ्राजकल की धिवाह-प्रथा इसके 
विपरीत कार्य करती है | वाल-विवाह वेजोड्-विवादह ओर विवाह 
की सर्चाल्नी पद्धति, समाज में अशांति उत्पन्न करती है, जोगों 
को दुराचार में प्रवृत्त करती है ओर रुग्ण एवं अल्पायुषी सठान 
द्वारा समाज का अ्रद्वित करती है| 


वैवाहिक विषय के वर्णन पर से कोई यह कह सकता है 
कि साधुओं को इन सासारिक बातों से क्या ? ओर वे ऐसी 
बातों के विषय में उपदेश क्यों दें ! इसका उत्तर यही है कि यद्यपि 
इन सासारिक #षातों से साधु लोग परे हैं. लेकिन साधुओं का 
धार्मिक जीवन न्तीति-पू्णं ससार पर ६्वी अवल्नवित है। यदि 
ससार में सत्र अन्नीति छा जावे, तो घामिक जीवन के लिए 
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स्थान भी नहीं रह जाता है। इसी दृष्टिकोण से विधाह फी विधि 
बताने के लिए ही शास्त्रों की कथाओं में, पिवाह-बन्धन में 
जुड़ने बाते श्ली-पुरुष की समानता आदि का बन किया है। 
यद्द बात दूसरी है कि उनमें बाल-विधाद, असमय के सहवास 
आदि का निषेध नहीं है| लेकिन उत्त समय यह छुप्रथाएँ थी ही 
नहीं, इसल्लिए इस प्रकार फे उपदेश फी आवश्यकता न थी। 
अन्यथा, पूर्ण ब्रद्मतयय करा ही विधाल करने पाले होने पर भी, 
जेन-शासत्र ऐसे अपूर्ण नहीं हैं. कि उनमें सासारिक-भीवन फ्री 
विधि पर फथाओों द्वारा प्रकाश व टाद्या गया हो। सरिसवधा? 
'सरिस्ष-तया? आदि पाठ इसी बात के धोतक हैं कि विवाह 
समान युवावस्था में होता था। 


विधाह में जहाँ घन क्री प्रधानता होगी पहाँ अनमेल- 
विवाह हो यह स्वाभाविक है। अनमेज्ञ विवाह फरके दाम्पत्य 


जीवन में सुख-शान्ति की आशा करना ऐसा ही है जेसे नीम 
श्ोकर आम के फल्न की आशा करना । 


' आजकल की इस देश की दुदंशा में भी भारत के साठ- 
साठ वध के बूढ़े घिवाह करने के लिए तैयार हो नाते हैं। बूढ़ों 
की इस पासना ने देश को उजादड़ डाला है। आज विधवाशों 
की संख्या बढ़ गई है और कितनी बढ़ती जाती है यह फिसे नहीं 
मालूम ! आप थोकड़ो पर थोकड़े गिन लेते हो पर कभी इन 
विधषाओं की भी गिनती आपने की है? कभी आपने यह 
चिन्ता भी की है कि इन विधवा बहिनों का निर्वाह किस प्रकार 


होता है ? 
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ऐ भीष्म की संतानो ! भीष्म ने तो श्लाजीवन त्क्मचय 
पात्नन करके दुलिया के कातों में अ्क्नचय का पावन सनन्‍््र फू का 
था | आज उन्हों की सन्‍्तान कहलाते हुए उन्हीं के मन्त्र को 
क्यों भूल रहे हो ९ 


ह 4 > हर 


लग्त के समय बर-वधू अग्नि की प्रदक्षिणा करते हैं। पति 
के साथ अग्नि फ्री प्रदक्तिणा करने के पश्चात्‌ सच्ची आय सहिल्ता 
अपने प्राणों फा उत्सग फर देती है, पर की हुई प्रतिज्ञा से विमुख 
नहीं होठी । 


पुरुष भी पत्नी के साथ अग्नि फी प्रदृक्षिणा करते हैं, 
परन्तु नो कतव्य श्री का माना जाता है, वही क्या पुरुष का 
भी समा जाता है ९ 


जैसे सदाचारिणी जी पर-पुरुष को पिता एवं भाई सम- 
भती है, जसी प्रकार सदाचारी पुरुष भी वहीं हे णो परस्री को 
साता बहिन की दृष्टि से देखे। 'पर ती ज़खि जे धरती निरखें, 
धति हैं धनि हैं धनि हैं नर ते । 


पुरुष का पाणिम्रहदय धर्मपातन के लिये किया जाता है 
उसी प्रकार त्ली का भी | जो नर या नारी इस एद्देश्य को भूक्ष- 
कर खान-पान और भोग विलास में ही अपने जीवन फी इतिभी 
सममते है, वे धर्म के पति पत्नो नहीं, घरन्‌ पाप के पति-प्नी हैं। 


घियाद होने पर पति-पत्नी प्रेस-बन्‍्धन में जुड़ जाते हैं। 
संगर उपक्े प्रेम में भी मिन्नंता देखी जाती है। किसी किसी में 
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विवाह करने पर भी स्तरार्थपूर प्रेम होता है और किसी किसी में 
निस्‍्वा् प्रेम भी रहता है । जिन दम्पती में स्वार्थपूर्ण प्रेम होगा 
उनकी दृष्टि एक दूसरे की सुन्दरता पर रहेगी और किसी कारण 
सुन्दरता में कमी होने पर वह प्रेम दूर हो जायगा | परन्तु लिनमें 
निस्‍्वाथ प्रेम है, उनमे अगर पति रोगी या कुहूप अथबा कोदी 
होगा तो भी पत्नी का प्रेम कम नहीं होगा । श्रीपाल् को फोढ़ हो 
गया था । फिर भी उसझ्ली पत्नी ने पति श्रम में किसी प्रकार 
को कमी नहीं की। तात्पय यह है कि जिस प्रम में किसी भी 
फारण से न्‍्यूनता आ जाय, बह निस्वार्थ प्रेम नहीं है, पह 
स्वाथपूर्ण और दिखाषटी प्रेम है। 





तल 
६ ५0 
कर) 


द्ागम्पत्य 


-च्स्ल्ःसप्ू 


जो समाज का उचित निरमोण और उत्थान करने का 
इच्छुक है उसे स्लीर्वातन्त्रय, प्रेममय जीवन और मातृत्व का 
गोरव महित्वाओ को प्रदान करने की अत्यन्त आवश्यकता है। 
समाज अपने इस अभिन्न अग की उपेत्ता कर अधिक ससय तक 
उचित रीति से अपने अस्तित्व की रक्षा नहीं कर सकता है। 
स्वयं पुरुष एक प्रेममयी नारी के अभाव में अपूर्ण है। वह अपने 
व्यक्तित्य का निर्माण भी पूर्ण रूप से, नहीं कर सकता। समस्त 
जीवन में उसे एक ऐसा अभाव जटकता-सा रहेगा जिसकी 
पूर्ति अन्य किसी परतु के द्वारा नहीं छी जा सकती। तमात 
की जागृति के प्रत्येक कदम में सफलता प्राप्त करने के लिए 
ख्तियों को अधिक से अधिक सुविधाएँ दी जानी चाहिए मिससे 
वे एक स्वतन्त्र और सहुचे नारी-जीवन का निर्माण कर सके। 


आज नारी पुरुषों की समता के लिए, अपने अधिकारों 
को प्राप्त करने के लिए लड़ री है। उनको अज्ञानता ने _परुषों 
में यह भाउत्ता उत्पत्ष कर दी है झिये महिलानओं से श्रेष्ठ हैं। 
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उनके स्वामित्व का अधिकार उन्हें जन्म से ईश्वरीय देन है। 
स्लनी शारीरिक व मानसिक टृष्ट्र से निवंल् है अतः पुरुष उसकी 
रक्ता कर उसके प्रति महान्‌ उपकार करता है। वद्द जन्म भर 
उससे उपकृत एक दासी है। 


यद्यपि अपने क्षेत्र में श्नी को सफल्ञता प्राप्त करने करे 
लिए प्रेममय गृहस्थ जीवन निर्माण का प्रयत्न करना चाहिए, 
पर प्रत्येक क्षेत्र में, यहाँ तक कि धूम्रपान और मद्रिपान में भी 
पुरुष का अन्धानुसरण करना अपनी उच्छू खल्नता बढ़ाना ही 
है। अपने अधिकारों का दुरुपयोग करना समाज-निमोण के 
लिए उपयुक्त नहीं। अपने कत्तंव्य को विस्मरण करना जीवन में 
निराशाओं को उत्पन्न करने के सिवा और छुछ नहीं। जिस रूप 
में क्री ने अपने जागरण का रघर उठाया था वह उपयुक्त नहीं 
रहा | उन्होंने जो शिक्षा प्राप्त की थी उसका भी वे डचित उपयोग 
नहीं कर सकीं। उससे नारी की अत्षत्ञी स्वतन्त्रता बढ़ने के 
घजाय घटने की ही अधिक सम्भावना है । वह अपनी शिक्षा 
प्रतिभा ओर कत्तव्य को पूर्ण रूप से भूक्नी जा रही है । 


परिणामस्वरूप महिल्लाओं की स्वतन्त्र प्रतिभा और 
उसके व्यक्तित्व का प्रकाश क्षीण होता जा रहा है। प्रत्येक 
सामाजिक और राजनतिक् क्षेत्र में स्थान पा जाने पर भी वे 
अश्न्तुष्ट सी रहीं। गृहस्थ-जीचन को इसने पूर्ण नष्टटसा क्र 
दिया । बहुत मी शिक्षिता ज्लियाँ तो अपने दाम्पत्य भौर मातृत्व 
जीवन को भी समाप्त कर जीवन में एक अतृप्ति का भाष लेकर 
समय व्यतीत करती हैं। नारी भी घसन्तुष्ट और पुरुष भी 
असन्तुष्ट । यह असन्तोष भी तब तक दूर नहीं दोगा जब तर 
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इन सथ वातों का निर्णय न हो जाय कि हसेशा स्री-पुरुष को 
साथ रहना है। एक साथ ही संसार के सुख्धों के साधनों क्रो 
जुटाना हैं। एकत्र रहकर ही सूष्टि करनी है, विकास करना है। 
दोनों के ह॒दयों में अधिकार की हाय-द्वाय की अपेक्षा एक दूसरे 
के प्रति आ्रत्मसम्ण की भावना हो। परस्पर प्रेम, सहानुभूति 
और कत्तेब्य वा भाव प्रधान हो । विश्व में मानव डी सृष्टि ही 
तो इसी आधार पर हुई है। इसमें बाधाएँ उपस्थित करने से 
हर नृह में चज्ञाति पैदा हो जाठी हैं। इसी प्रकार स्री फा 
जोवन तमी सुखी और सम्तोषमय रह सकता है लघ कि वह 
भात्मसमरपंण में दी जीवन के सु्ध फो खोजे। उसी से पूर्ण 
आनन्द का भनुमष करें। पुरुष फ्े लिए भी यहो बात है। 
नारी का तो सारा जीवन ही त्यागमय है। समर्पण करने में ही 
उसे ुख है। इसी में तो उसके माहत्व का, पुरुष डी जननी 
होने का अ्रधिकार, गौरव है । यहीं तो उसझी उन्नति को परम 
सीमा है । इसी जगह तो तारी धह है कि लिसकी बरावरी पुरुष 

भी नहीं कर सका और न कर सकेगा। 


इसीलिये आजकल जो श्रतिदवन्द्रिता एवं मुक्ाविले का 
भाव समाज में स्री पुरुषों के बीच चल रहा है, समाज को भारी 
दवानि पहुँचा रहा है भौर पह भी विशेषकर छियों को । वह यह 
कि कोई भी काम, चाहे वह अच्छा होया धुरा, पर पुरुष 
करता है तो स्लियाँ भी क्‍यों न करें ? न्नारियों के मत में आज्- 
फुल कुछ ऐसी भाषत्ता घर कर गई है कि पुरप ज्ञाति स्वाथय 
शे गई है, हमारे साथ वेषफाई कर रही है। और हमने ते सदा 
त्याग किया है, मम्रतावश होकर सदा पुरुष की हम शुलामी 
कैरती रही हैं पर उसका पुरस्कार भाज्ञ यह्द है कि हम दुतकारी 
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जा रही हैं। अतः अब क्यों इनकी परवाह्ठ कर ? क्र तक 
सेधा करती रहें ? और फिर किसलिए ? उस त्याग को छोड़कर 
क्‍यों न उनकी ही फोटि में आ जाँच ? और उच्ती साथना का 
फक्त है कि आजकल की अधिकारप्रिय छ्ियाँ अपने उप प्राचीन 
गौरव को आँख उठाकर देखना भी नहीं पसम्द करतीं । 


ध्ाज्ञ उनकी आँखें पूर्ण रूप से पुछष जाति की ओर 
तगी हुई हैं कि वह कोनसा झाम कब कर रही है कि एस भी वह 
करसे क्षग जाँय | पुरुप छी पूरी नकछ्त फरने में ही थे अपने 
लीवन की साथकता सममभने लगी हैं । 


उाहेँ ऐसा विश्वास हो गया है कि उन्हें पति के प्रति 
प्रेम नहीं और इसकिये रनका मन अस॒न्‍्तुष्ठ व अतृप्त है। फक्- 
स्वरूप ईष्यांवश पह पति की प्रत्येक गति विधि पर दृष्टि रखने 
में ही सारा समय बबाद करने लगी हैं। पुरुष ने उसका ध्यान 
पूरी तरह से अपनी ओर खींच लिया है। अतः वह अपने 
व्यक्तित्व की ओर लक्ष्य नहीं रखती | निरन्तर पुरुष वी प्रत्येक 
हलचल से उपेक्षा टपकती हुई सी समझकर छुढ़ती रहती है। 
सोचती रहती हैं कि वे तो आराम से निद् न्द्व होकर भ्रमण 
करते रहते हैं फिर में दासी बनी फम्र तक उनकी गुलामी 
किया करूँ १ 


इसके विपरीत जो उच्च विचारों की ब्वियाँ हैं वे पत्ति फी 
अकमेण्यता और पति के पतन से मार्ग च्युत न होकर अपने 
करतंज्य का ध्यान रखती है। वे अपने सन मे यह भाषना दनाए 
रखने का अयत्न करती रहरी हैं कि मेरा धर्म तो सिर्फ अपनी 
पविन्नता फो कायम रखने में हे और मेरा काय पति के प्रति 
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अपने कर्तव्य का पालन करना है। इससे नारी की आत्मा का 
विकास होता है और वह अपने जीबन को सुखी करने की चेष्टा 
में सफल होती है। और वे इस त्याग, सेवा ओर कतव्य पालन 
के द्वारा पतन की ओर अग्रसर होते हुए पति को भी कभी 

पतत्ताप परे को वाध्य कर देती है।इस प्रकार अपनी 
उफादारी और कतंव्यज्नीलता के हारा घानन्द्रहित शद्द का 
भी प्रानन्‍्द और उल्लास फी तरणगों में प्रवाद्तित फर देती है 
वे पति को भौर उसके साथ २ अपने को भी ऊँचा उठाती हैं 
गृह्ट जीदन में सुख व शात्ति बद्ाती हुई पति-पन्नी के दृटते हुए 
उम्बन्ध को जोड लेती है । 


दूरी शोर समात्र में बढ़पी हुई क्षीचाठानी का शिकार 
दौकर सिरयों जत्यन्द दुखी और छाउपत रहदी हैं। उत्तका हृदव 
दुख से भरा रद्दता है थौर आत्मा तहपती रहती है । क्यों फि 
आजकल स्त्रियों की माँग एवं उनके अधिकारों के नाम पर 
समाज में जो जहर फेलाया जा रहा है उसने पुरुष एव सत््री के 
सम्बन्ध को मधुर एवं दृढू बनाने की अपेक्षा ओर भी स्नेह- 
हीत, भीरस, और निद-म्मा वना दिया है। एक दूसरे के मतभेद 
फो मिटाने की जएह आपस के मनोमातिन्य की खाई को और 
भी गहरा कर दिया है। नारियों की उठद्दी हुई आत्मा को गिरा 
दिया है। उनका विक्राल रोक दिया है । 

आज्ञकल की सभ्यता दमे अधिकार प्राप्त करने का पाठ 


तो पढ़ाती रहती है पर उस पधिह्ार के साथ जो महाव जिम्मे- 
दारियों का बोका पन्धा हच्ा हैं उसे बहन करने का सथक नहीं 
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' सिखाती | और जिस्र प्रकार आग भर पानी का मेल नहीं हो 
सऊता उसी तरह स्त्रियों के अधिकार और शक्ति चाहने पर यह 
नहीं हो सकता कि उसऊे लिये होने धात्ली कठिताइयाँ न सह 
और त्याग करने छो तैयार न रहे। प्र।चीन भारतीय नारियों को 
गृह में जो अखण्ड अधिकार मित्रा था घह फष्टसहन एवं फ्रठि- 
नाइयों थौर बाधाशों के बीच में भी छुक्त और शातिं का छल्लु- 
भव करते हुए पूर्ण सन्तुष्ट रहने पर ही मित्रा था! 


१-नारी का कार्यक्षेत्र 


नारी का कार्यक्षेत्र गृह में दी है। उनके गृद्द जीवन में 
ही संसार के म्ापुरुषों का जीवन छिपा हुआ है । यृद्दों में प्राप्त 
होने वाज्षी शिक्षा एवं संस्कार ही मद्दान्‌ पुरुषों फा जीवन 
निर्माण करते हैं, पर आज की इस घरेलू चखचख ने गृह जीवन 
की नींव को दी कमजोर बना दिया है। अत्तएव उसमें से जीवन 
प्राप्त करने वाला नवयुवक कमजोर, रूखे स्वभाव घाला और 
फठिनाइयो में शीघ्र ही निराश हो जाने वाला हो गया है । बह 
बातें अधिक करता है पर कार्य कम करता है । हर एक से लेने 
की इंच्छा अधिक करता है पर देना किसी को भी नहीं चाहता । 
पर यह्‌ उसका दोष नहीं । उसका दुभोग्य है कि जिस माता का 
दूध पीकर वह शक्ति प्राप्त करता था, जिस माता के आदशे 
भरित्र का अवलोकन कर चद्द एक महापुरुष बनता था, आज 
उस माता का उस पर से हृ।थ हटता जा रहा है। घह उसी माँ 
का ओज था। बल्कि आज़ भी भारतीय गृहों में जो थोड़ा 
बहुत सौन्द््य या सुधड़ता है वह उन्र बहनों वेटियों व माताश्ों का 
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प्रताप है कि जिनका चरित्र, जिनका सेवा माव, सभाओं-सोसा- 
हदियों में न्ीं जाहिर होता वल्कि सतति का जीवन श्रनफर 
सामने आठा है । 


नारियाँ का मच्चा स्थान गृह ही हैं। उन्ही के प्रयत्न से 
टूटे हुए गृह व दाम्पत्य जीवन का उद्धार सम है। समान के 
निर्माण में उत्तम गृहों का होना भुझ्य है | 


२--आद्श दम्पती 


उच्च दाम्पत्य जीवन का बहुत श्रेए आदर्श प्राचीन काल में 

किक है कि] 

राम और सोता ने उपस्थित किया था जो हिन्दू समाञ्ञ के लिये 
सदैव अनुकरणीय रहा ओर है । 


सच्चा पति वही है जो पत्नी को पवित्र चनाता है और 
सच्ची पत्नी वही है जो पति को पवित्र बनाठी है| सच्ेप में जो 
अपने दाम्पत्य जीवन को पवित्र बनाते हैं, वद्दी सच्चे पति- 
पत्नी हैं. । ' 

जो पुदप परवन और परखी से सर्दव बचता रहता दे 
उसका कोई हुछ नहीं चीगाड़ सकता | जियो के लिये पतित्रत 
धर्म है तो पुरुषों के लिये पत्नीन्नत धर्म हैं । 


लो पुरुष पत्नी को गुलाम बनाता है वह स्रय॑ गुलाम वन 
जाता है और जो पुरुष पत्नो को देवी वनाता है वह स्वयं देव वन 
नाता है। 

पुरुष धाहते हैं कि स्लियाँ , पतित्रता धर्म का पालन झरें 
परन्तु उन्हें क्या पत्तीब्रत धर्म का पालन नहीं छरना चाहिए! 
पतित्रत पत्नी के लिये और पत्नीन्नत पत्ति के लिये कल्याणकारी 
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है। पतित्रत का माहाक््य कितना और केसा है, यह बतलाने के 
लिये अनेक उद्दाहरण मौजूद हैं। पतिब्रत के प्रभाव से सीता 
के लिये अग्नि भी ठण्डी होगई थी । सीता ने पतित्रत घर्म का 
पालन करने के लिये क्रितने अधिक कष्ट सहन किये थे ? बह 
चाहती तो राम भर क्ौशल्या झा आग्रह मानकर घर में 
श्राराभ से बेठी रह सकती थी और कष्टों से धच सकती थी मगर 
पतित्रत घम का पालन करने के लिये उसने कष्ट सहृना ही 
स्वीकार किया । 


सीता के चरित्र को क्षिस प्रकार देखना चाहिए, यह 
बात कवि ने बतलाई है । बह कहता है--पति ही त्रत-नियम है? 
ऐसा ब्रत वही स्त्री खेती है जिसके अन्तःकरण में पति के भ्रति 
पूर्ण प्रेम होता है। कोई सी काम तभी द्वोता है जब उसके प्रति 
प्रेम हो। धर्म का आचरण भी प्रेम से किया जाता है| आपका 
प्रेम कच्चा है या सच्चा, यह परीक्षा करता हो ठो पत्तिन्नवा के 
प्रेम के साथ अपने प्रेम की तुलना करके देखो | भक्ति के विषय 
में पतित्रता का उद्दाहरण भी दिया जाता है। 
पत्िप्रताओं में भी सीता सरीखी पतिप्नता दूसरी शायद द्ी हुई 
हो। सीता मे उच्च आचरण करके सतीशिरोमणि की पदवी 
पाई है। सीता सरीखी दो चार सतियाँ अगर ससार में हों तो 
संसार का उद्धार दो ज्ाय। फद्दावत है--एक सती और नगर 
सारा!। सुभद्रा अकेल्ञी थी पर उसने कया कर दिखाया था। 
उसने सारे नगर फा दुख दूर कर दिया था । 


सब रस्त्रियाँ सीता कहीं बन सकतीं। इससे कोई यह 
नतीजा न निकादी कि जब सीता सरीखी बनना कठिन है तो 
फिर उस ओर भयत्न दी क्यों फिया बाय ९ वहाँ पुँच ही नहीं 
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सकते, वहाँ पहुँचने का प्रयत्न क्यों किया जाय ? जहाँ पहुँच ही 
नहीं सकते वहाँ पहुँचने के लिए दो चार कदम बढाने की भी 
क्या आवश्यकता है! ऐसा विचार फरने से लाभ के बदले 
हानि ही होगी। आप खाते हैं, पीते हैं, पहनते हैं, ओढ़ते हें। 
मगर आपसे अच्छा खाने-पीने पहनने ओढ़ने घाले भी हें या 
नहीं ? फिर आप क्या यह सब करना छोड़ देते हैं? अक्षर 
मोती जैसे लिखना चाहिए, मगर घेसा न लिख सकने वाक्ञा 
क्या अक्षर लिखना छोड देता है ? इसी तरह सीता सी सत्ती 
बनना अगर है तो क्या सत्तीत्व ही छोड़ देना उचित है ? सीता 
की समता न करने पर भी सठी बनने का उद्योग छोड़ना नहीं 
चाहिये। निरन्तर अभ्यास करने व सीता का आदर्श सामने 
रखने से कभी सीता के समान हो जाना सम्भव है | 


सती, स्त्रियों में ऊँची तो होठी द्वी है, लेकिन नीच स्त्री 
केसी होती है, यह भी कवि ने बताया है। ऋषि कहता है-- 
खाने पीने और पहनने ओइने के समय 'अप्राणुनाथ' प्राणनाथ्थ! 
करने वाली और समय पड़ने पर विपरीत आचरण करने बाली 
स्‍त्री नीच कहलाती है ऊपर से पतित्रता का दिखावा करता 


ओर भीतर कुछ और रखना नोचता है। इस प्रकार फी नीचता 
का कभी न कभी भण्डाफोड़ हो ही जाता है। कदाचित्‌ न भी 
हो तो उसे उसके कर्म अपना फल्ञ देने से कभी नहीं चूकते । नीच 
स्त्रियों भीठर बाहर कितनी मिन्नदा रखती हैं, यह बात एक 
कट्टाती द्वारा सममाई जाती है।-- 
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३--मायाविनी पत्नी 


एक ठाकुर था। बह अपनी स्त्री फी अपने मित्रों के 
सामने बहुत प्रशंसा फिया करता था। वह कद्दा फरता था-- 
संसार में सतो रित्रयों तो और भी मित्र सकती हैं पर मेरी जंसी 
सही स्त्री दूसरी नहीं है? कभी कभी घ६ सीठा, अंजना श्ादि 
से अपनी स्त्री फी तुलना किया करता और उसे उनसे भी श्रेष्ठ 
बतलाता | उसके मित्रों में छोई सच्चे समालोचफ भी थे । 


एक बार एक समाक्षोचक ने कह्दा--ठाकुर साधथ ! आप 
भोले हैं भौर श्री के चरित्र को जानते भहीं हैं । इसी से ऐसा 
कहते हैं | त्रिया-घरित्र फो समझ लेना साधारण बात नहीं है । 


ठाकुर ने अश्रपना भोलापन नहीं समका | वह अपनी पत्नी 
का बखान फरता ही रहा। तब उत्त सममालोचक ने कहा-- 
कभी आपने परीक्षा फी है था नहीं ? 


ठाकुर-परीक्षा करने फी श्रावश्यकता दी नहीं है । मेरी 
ख्री मुकसे इतना भ्रम करती है, जितना मछली पानी से प्रेम 
करती है। जैसे मछली पानी के बिना जीवित नद्दी रद्द सकती 
उसी प्रकार मेरी स्त्री मेरे बिना जीवित नहीं रह सच्ती ! 


,.... समालोचक-आपकी बातों से जाहिर होता है कि 
धाप बहुत भोले हैं। आप जब परीक्षा करके देखेंगे तथ सचाई 
मालूम होगी | 


ठाइहुर--अच्छी वात है, छद्दो किस तरह परीक्षा की जाथ १ 
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समालोचक--आप अपनी स्त्री से कहिये कि मुझे पॉँच- 
सात दिन के लिये राजकीय काम से बाहर जाना है। यह फह 
कर आप बाहर घले जाता और फिर छिप कर घर में बैठे रहना । 
उस समय सालूस होगा कि आपकी स्त्री फा आप पर केसा 
प्रेम है ? आप अपने पीछे ही अपनी रत्री फी परीक्षा कर सकते 
हैं। मौजूदगी में नहीं। 


ठाकुर ने अपने मित्र की बात मान की | बह अपनी स्त्री 
के पास गया। स्त्री से उसने कहा-तुम्दें छोडने को थी नहीं। 
बाइता मगर क्षाचारी है। कुछ दिनों के लिए हुर्हें छोड़कर 
बाहर जाना पड़ेगा। राजा का हुफ्म साते बिना छुटकारा नहीं। 


ठछुरानी ने बहुत चिन्ता और भआश्ययपूषक कहा-क्या 
हुक्म हुआ है ९ कोनसा हुक्म मानना पड़ेगा 
ठाकुर--मुझे ४-७ दिन के लिए बाहर जाना पड़ेगा 
.5करानी--पॉँच सात दिन बाप रे | इतने दिन तुम्हारे 
बिना फेसे निकलेंगे। मुझे तो भोजन भी नहीं रुचेगा। 
ठाकुर--कुछ् भी हो, जाना तो पड़ेगा दी । 


ठकुरानी-इतने द्विनों में तो में घटपटा कर मर ही 


जाञऊंगी | आप शा से ऋहकर किसी दूसरे फो अपने बदले नहीं 
भेज सकते । 


ठाकुर--क्षेकिन ऐसा करना ठोक नहीं होगा । लोग कहेँगे, 
स्वी के कहने में लगा है। में यह कहूँगा फि मुझसे श्री का प्रेम 
नहीं छूटता ! ऐसा कहना तो बहुत बुरा होगा ! 
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ठक्रानी--हाँ, ऐसा कहना तो ठीक नहीं होगा | खेर जो 
कुछ होगा देखा जाएगा | 


इतना कहकर ठकुरानी आँसू बद्दाने लगी उसने अपनी 
दासी से फ्दा-दासी जा | कुछ ज़ाने-पीने को बनादे जो साथ में 
ले जाया जा सके । 


ठ$रानी की मोह पेदा करने बाक्षी बातें छुनकर ठाकुर 
सोचने लगा-मेरे ऊपर इसका कितना प्रेम है ! 


ठाकुर घोड़ी पर सघार होकर कोस दो कोस गया। घोडी 
ठिकाने वॉधकर वह लौट आया और छिपकर घर में बेठ गया | 


दिन व्यतीत हो गया। रात हो गई । ठकुरानी ने दासी 
से कद्दा-ठाकुर तो गाव चल्ना गया अ्रव भेरे को धान नहीं 
भाता है अतः तू जा पास के अपने खेत से दस-पाँच साँठे ले 
आ, जिससे रात व्यतीत हो। दासी ने सोचा ढोक है भुमे भी 
हिस्सा मिलेगा | वह गई ओर गन्ने तोड लाई। उकुरानी गन्ना 
चूसने लगी । 


ठाकुर छिपा छिपा देख रहा था। उसने सोचा-ेरे 
वियोग के कारण इसे अन्न नहीं भाता ! मुझ पर इसका कितना 
गाढ़ा प्रेम है | 


ठछुगनी पहर रात तक गन्ना चूसठी रही । गन्ना समाप्त 
हो जाने पर वह दासी से बोली--अभी रात बहुत है । गन्ना 
चूसने से भूख लग आई है। थोड़े नरम नरम बाफज्ने तो बना 
डाल, देख जरा घी अच्छा लगाना हो | 
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दासी ने सोचा--चल्ो ठीक है मुझे भी मिलेंगे। दासी 
ने घाफले घनाए और खूब घी मिलाया । 


5करानी ने खूब मजे से वाफले खाए। जाने के थोड़ी देर 
बाद वह कहृने लगी--दासी तूने बाफले बनाए तो ठोक, पर मुमे 
कुछ अच्छे नहीं लगे। यह्‌ खाना कुछ भारी भी है। थोड़ो 
नरम-नरम खिचड़ी बना डाल | 


दासी ने धही किया । खिचढ़ी खाकर ठहुरानी धोली-- 
तीन पहर रात तो बीत गई अब एक पहुर बाकी है। थोड़ी 
लाई (धानी) सेछ ला उसे चबात्रै-चवाते राठ विताएँ। दासी 
लाई भी सेक लाई | ठकुरानी खाने त्गी | 


ठाकुर वेठा बेंठा सब देख सुन्र रहा था। षद्द सोचने 
लगा--पहली रात में यह हाल है तो आगे क्या-क्या नहीं होगा । 
अब इससे आगे परीक्षा न करना द्वी अच्छा है। यद सोचकर 
वह घोडे के पास लौट श्राया। घोड़े पर सवार होकर वह घर 
जा पहुंचा । 


दासी ने ठकुरानी को समाचार दिया--ठाकुर साहब था 
गए हैं। ठइरानी ने कह्दा-ठाकुर आ गए अच्छा हुआ | 


ठाकुर से बह धोली--अच्छा हुआ, आप पार गए। 
मेरी तकदीर अच्छी है। आखिर सच्चा प्रेम अपना प्रभाव 
दिखलाता ही है । 


ठाक्र--तुम्दारी तकदीर अच्छी थी, इसी से में भाज 
बच गया। बडे संकट में पड़ गया था । 


ठकुरानी-ऐ, क्या संकट झा पडा था ? 
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ठाकुर--घोड़े के सामने एक भयझ्धर साँप भा गया था। 
मैं आगे बढ़ता तो साँप मुझे काट खाता। मैं पीछे की ओर भाग 
गया इसी से धच गया | 


ठकुरनी--आह ! साँव कितना बढ़ा था ? 


ठाकुर--अभपने पास के खेत के गन्ने जितना बढ़ाथा। 
और भयानक था | 


ठहरानी--वह फन तो नहीं फेलाता भा ! 


ठाकुर--फप्र का क्या पूछना है! उप्छा फन तो बाफला 
लिदता मढ़ा था| 


ठकुरानी--वह दौढ़वा भौ था ! 

ठाकुर-होँ, वह दौष्ा फ्यों नहीं था पह तो ऐसा दोड़वा 
था जैसे खिचड़ी में घी | 

ठकुरानी--वह फु कार मी भारता होगा ! 

ठाकुर--हाँ, ऐसे जोर से फु कार मारता था जैसे बढ़ेले में 
: पड़ी हुई धानी सेकवे के समय फूटती है ! 

ठाकुर की बातें सुनकर ठकुरानी सोचने लगी-यह तो 
सारी बातें मुझ पर ही घटित होती हैं। फिर भी उससे कहा 
चलो, मेरे भाग्य अच्छे थे जो आप उस नाग से बचकर आगए |. 

ठाहुर--ठकुरानी | सममो | में उस नाग से बच निकत्ा 
* पर तुम्त सरीखी नागिन से बच निकलना वहुत कठित है । 


दाम्पत्य ] [ १३५ 


ठकुरानी-क्या में नागिन हूँ ! अरे घापरे! में नागिन 
हो गई ? भगवान्‌ जानता है। सब देव जानते हैं। मैंने क्या किया 
जो मुझे नागिन घनाते हैं । 


ठाकुर--मैं नहीं बनाता, तुम स्वय घन रही हो! में 
अपने मित्रों के सामने तुम्हारी तारीफ वछारता था, देकिन सथ 
व्यथ हुआ | 


ठक्षरानी--तो बताते क्यों नहीं मैंने ऐसा क्या किया है ! 
के बिना जी नहीं सकती घोर श्राप मुके लाछन लगा 
रहे है । 


ठाक्ुर--बस रहने दो | में श्रव वह नहीं जो तुम्द्दारी 
मीठी २ बातों में भ्राजाऊ | तुम मुझ से कहा करती थी-तुम्दारे 
वियोग में मुमे खाना नहीं भाता श्रौर रात भर खाने का कचुमर 
निकाल दिया ! 


ठकुरानी को पोल खुल गई । सारांश यह हि ससार में 
इस ठकुरानी के समान पति से कपट करने वाली ख्त्रियाँ भी हैं 
ओर पतित्रताएँ भी हैं । पति फे प्रति निष्कपट भाव से अन्य 
प्रेम रखने वाली श्लियाँ भी मित्र सकती हैं. और सायात्रिनी भी 
मिल सकती हैं। संसार में श्रच्छाई मी है भोर बुराई भी है । 
प्रश्त यह है कि स्त्री फो क्या प्रहण करना चाहिये? किसको 
अपनाने से तारी-जीवन उन्नत भौर पबितन्र बन सकता है ! 


शाज अगर कोई स्लरी सीता नहीं वत्त सकती तो भी 
ज्क््य तो वही रखना चाहिये। अगर कोई अच्छे अच्चर नहीं 
लिख सदता तो पाधारण ही विखे | मगर किंज़ना छोड़ने से 
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तो काम्म नहीं चक्ष सकता | यही वात पुरुषों के लिये भी है । 
पुरुषों के सामने महान-आत्मा राम का आदर्श है। उन्हें राम 
के समान उदार, गम्भीर, माह-पित सेवक, वन्धुप्रेमी और 
घार्मिक बनाना चाहिये | 


सीता में कसा पतिग्रेम था, यह ब्रात इसी से प्रकट हो 
जाती है कि कया जेन और क्या अजेन, सभी ने अपनी शक्ति 
भर सीता की शुण-गाथा गाई है। मेंहदी का रंग चमड़ी पर 
चढ़ जाता हे और कुछ दिलों तक चमड़ी पर से उतारे नहीं 
उत्तरता | मगर सीता का पतिग्रेम इससे भी महरा था। सीता 
का प्रेम इतना अतरग था कि बह चसड़ी उतारने पर भी नहीं 
उतर सक्षता था। वह आजीवन के लिये था। थोढ़े दिलों के 
लिय नहीं । 


कवियों ने कहा है कि सीता, राम के रग में रग गई 
थीं। पर राम में बन जाते समय कौनसा नवीन रंग भ्राया था 
कि जिममें सीता रगी [ 


जिस समय सीता के सरघयंवर सडप में सब राजाओं का 
पराक्रम हार गया था, सब राजा निस्तेज हो गए थे और जब 
राम ने सब राजाओं के सामने अपना पराक्रम दिखाया था, उस 
समय राम के रस में सीता का रचता ठीक था | पर उस समय 
के रग में स्वार्थ था | इसलिये उस समय के लिये कवि ने यह 
नहीं कहा कि सीता राम के रंग में रग गई | मगर जब कि राम 
ने सब वस्र उतार दिये हैं, चल्कल वस्ध॒ धारण किये हैं, फिर 
सीता राम के एंग में क्यों रंगी | अपने पति के असाधारण 
त्याग को देंककर और संसार के कल्याण के लिये उन्हें वनवाल 
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करने को उद्यत देखरर सीता के प्रेम में वृद्धि हो हुईं | वह राम 
के लोकोत्तर गुणों पर मुग्ध हो गई। इसी से कबि ने कद्दां है कि 
सीता राम के रग में रंग गई। 


उस समय सीता की एह मात्र चिन्ता बेही थी कि जंसे 
प्राणनाथ को वन जाने की अनुमति मिल गई है, वैसे मुझे मिन्र 
सकेगी या नहीं ! 


वास्तव में वही रत्री पतिप्रेम में अनुरक्त कहलाती है. जो 
पति के धम-काय आदि सभी में सहायक होती है। गहने-कपड़े 
पाने के लिये तो सभी स्त्रियाँ प्रीति प्रदर्शित करती हैं, मगर 
संकट के समय, पति के कन्घे से कन्धा मिद्दा कर चलने वाली 
स्त्रियाँ सराहनीय हैं। गिरते हुए पति को उठाने वाल्ली और 
उठे हुए पत्ति को आगे घढ़ाने बाली स्त्री ही पतिपरायस 
कहलाती है । 


रामचन्द्रजी माता कोशल्या से वन जाने के लिये अनु- 
मति माँगने गए, तो कौशल्या अधीर हो णठीं। उन्होने पहले 
पन के भयानक स्वरूप का स्मरण किया फिर राम की सुकुमारता 
का विचार किया | राम की उम्र उस समय सत्ताईस घप की 
थी | छौशल्या ने सोचा-क्या यह उम्र वन जाने योग्य है ९ 
राजमद्दत में सुमत-सेज पर सोने वाला म्तुकुगार राम वन की 
कंकरीली, पथरीत्ञीं और कटकमयी भूमि पर कैसे सोएगा ! 
कहाँ यहाँ के पटरस भोजन और कहाँ वन के फत्ञ ! केसे घन में 
इसका निवाह दोगा। किस प्रकार सर्दी, गर्मी, और वर्षा का 
फष्ट सहा जाएगा ! 
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पर राम ने बडी सरक्तता और मिठास से साता को सम- 
झाया-माता ! जो पुत्र साता-पिता की श्राज्ञा का पालन 
नहीं करता वह पुत्र नहीं है । और किर में तो कैकेयी माता को 
एक बार महाराज के युद्ध में प्राण बचाने के मद्दाव्‌ काय का 
पुरस्कार देने जा रहा हूँ। अतएव आप अपनी आँखों के आँसू 
पोंछ डालो भौर मुझे विदा दो । हप के समय दिपाद मत करो | 
संसार का ऐप्ता ही खरूप है | संयोग वियोग के अवसर थाते 
ही रहते हैं। इन प्रसगों के आने पर दृप विषाद न छरने में ही 
भत्राई है | 


राम के यह वचन छोशल्या के मोह को बाण फी तरह 
लगे। उन्होंने सोचा--राम ठीो% तो कहता है। जब पुत्र पिता 
की आज्ञा और धर्म का पाक्षन करने के लिए उद्यत हो रहा हो 
ठव माता के शोक का क्या फारण है ? ऐसा करना माता के 
लिए दूषण है। स्लीधर्म के अनुसार पति ने जो घचन दिया है, 
वह पत्नी ने भी दिया है । फिर मुझे शोक क्यो करना चाहिए ! 


इतस्त प्रकार विचार कर कौशल्या ने कह्ा--वस्स | में 
तुम्हारा कहना समझा गई। में थ्ाज्ञा देती हूँ. कि बन तुम्हारे 
लिए मंगत्मय हो । तुम्हारा मनोरथ पूरा हो । 


पुत्र | अमी तू नाम से राम है अब सच्चा राम बन। 
अब तेरा नाम साथक होगा | तू जगत्‌ के कल्याण में अपना 
कल्याण और जगत्‌ की उन्नति में अपनी उन्नति मानना। तेरा 
पक्ष सिद्ध हो | तू विन्न आने पर भी धेय से विचत्तित न हो। 
प्रसन्न होकर तू वन जा। मेरा चझाशीषोंद तेरे साथ है ।- इस 
विशाल विश्व का प्रत्येक प्लाणी तेरा ही, तू सत्र थी अपना 
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आत्मीय समकझ। तभी तू मरा होगा। लेकिन आजकल क्‍या 


होता है;-- 


मात कहे मेरा पृतत तपृत्रा, वहिन कहे गेरा सेया | 
घर की पत्नी यों कहे, सब है वा हपेया ॥ 


चेटा चाहे अनीठि करे, अधम करे, भ्रूठ-कपट का सेवन 
करे, झगर वह रुपये ले-आता है, तो अच्छा है, नहीं तो नहीं | 
ऐसा मानने वात लोग वास्तव में माँ धाप नहीं किन्तु अपनी 
संतान के शत्रु हैं। संसार में जहाँ पुत्र छो पाप करते देखकर 
प्रसन्न होने वाल्ते माँ-घाप मौजूद हैं, वहां ऐसे माँ-चाप भी मित्र 
सकते हैं क्षो पुत्र की घार्मिकता की वात सुनकर प्रसन्न होते हैं। 
पुत्र अब कहसा है-आज मेरे ऊपर ऐसा संकट आ गया था । में 
उपने शत्रु से इस प्रकार धदला ले सकता था पर मैंने फिर भी 
धर्म नहीं छोड़ा। मैंने ध्पने शत्रु की इस प्रकार सहायता की; 
ऐसी बातें सुच्रकर प्रसन्न होने वाली कितनी माताएँ हैं ९ 


राम और फौशल्या की वात सीता भी झुन रही थी । वह 
तोची दृष्टि किये सतज्ज भाव से वही खड़ी थी। माता और पुत्र 
का बात्तालाप छुनकर उसके हृदय में न जाने कैसा तृफान 
आया होगा | सीता की साधू उसके पति को चन जाने छे लिये 
आशीवेद दे रही है, यह देकर सीता को प्रसन्न होना चाहिये 
. या दुखी आज अगर ऐसी बात हो तो वहू कहेगी--यह कसी 
अभागिनी सासू है जो अपने बेटे को ही वन मे भेजने जो तेयार 
हो गई है । मे यह सममनी थी कि यह वन जाने से रोझेगी पर 
यह तो उल्टा आशीवाद दे रही है। मगर सौता ने ऐसा नहीं 
सोचा | सीता में कुछ विशेषताएँ थी और उन्हीं विशेषताश्रों के 
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कारण राम से भी पहले उसका नाम लिया जाता है। पर थ्राज 
सीठा के आदर्श को हृदय में उतारने थाली स्तरियाँ मिलेंगी 
फिर भी भारतवप का सौभाग्य है यहाँ के लोग सीता के 
चरित्र को वुरा नहीं समभते | बुरे से बुरा आचरण करने वाली 
नारी भी सीता के चरित्र को भ्रच्छा समभती है | 


सीता मन ही मन कहती है--आज प्राणनाथ घन को जा 
रहे हैं। क्या मेरा भी इतना पुण्य है कि में भी उनके चरणों में 
आश्रय पा सकू ! 


पति को प्राणनाथ कहने वाली स्लियाँतों घहुत मिक्ष 
सकती हैं मगर इसका सम सीता ज॑सी विरती ही “नानती है । 
पति का वन जाना सीता के लिये घुख फी बात थी या दुःख की ९ 
यों तो पक्षी को छोड़कर पति का जाता पत्नी के लिये दुख की 
बात ही है, पर सोता को दुख का अनुभव नहीं हो रहा है। 
उसको एक मात्र चिन्ता यह है कि क्या मेरा इतना पुण्य है 
कि में भी पतिदेव को सेवा में रह सकूँ ? सीता के पास विचार 
फी ऐसी सुन्दर संपत्ति थी | यह संपत्ति सभी को सुक्षभ है | जो 
चाहे, उसे अपना सकता है। जो ऐसा फरेगा बह्दी सुकृतशाल्ी 


होगा | 


मीता सोचती दै-मेरे स्वामीदेध तो राज्य त्याग कर घन 
जा रहे है। वे अपनी माता की इच्छा भर पिता की प्रतिज्ञा पूरी 
करने घन जाते हैं, लेकिन है सीता | तेरा भी इुछ सुकृत है या 
नहीं | क्या तेरा इतना सुकृत है कि तेरा और प्राणनाथ का 
साथ हो सके तू ने प्राणनाथ के गल्ले में वर्माता डाली है पति 
के साथ विचाह दिया ३ उनके चरणों में अपने को अर्पित कर 
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दिया है, इतने दिन उनके साथ ससार का घुस मोगा है, तो 
तेरा ऐसा भाग्य नहीं कि धन सें जाकर तू उन्तका साथ दे सके। 


सीता सोचती है--मैं राम के साथ भोग विल्ञास करने 
के लिये नहीं व्याद्दी गई हैँ | मेरा विवाह राम के धमं के साथ 
हुआ है। ऐसी दशा में क्या राम अकेले द्वी बन जाकर धसम 
कर गे? क्‍या में उस घम में सहयोग देने से बचित रहूँगी ९ 
अगर में शरीर सहित प्राणनाथ के साथ ६ रद्द सकी तो मेरे 
प्राण अवश्य ही उनके साथ रहेंगे। मुझ में इतना साहस है कि 
अपने प्राणों को शरीर से अलग कर सकती हूँ। अगर राज 
महल के कारागार में मुझे केद किया गया तो निश्चित रूप से 
मेरा शरीर निर्जीब ही कैद रहेगा । प्राण तो प्राशनाथ के पास 
उडकर पहुँचे बिना नहीं रहेंगे । 


प्राणशत्ाथ को बन जाने की अनुमति मिल॑ गई दै। मुमे 
अभी प्राप्त करनी होगी ! सासूजी की अनुमति लिये बिना मेरा 
जाना उचित नहीं है। सासूजी से अनुमति लूगी। जत्र उन्होंने 
पुत्र को आज्ञा दी है तो पुत्रवधू को भी देंगी ही । 


सीता सोचती है-प्राणनाथ का बन जाना भेरे लिये 
गौरव की बात है। उनके विचार इतने ऊँचे और उनकी भावना 
इतनी पवित्र है, इससे प्रगट है कि उनमें परसात्मिक गुण पगट 
हो रहे हैं। मेंने विवाह के समय इन्हें दूसरे रूप में देखा था। 
आज दूसरे द्वी रूप में देख रही हूँ । 


रामचन्द्रजी ने कौशल्या को प्रणाम किया और विदा 
लेने क्गे | तव पास ही में खड़ी सीता भी कौशल्या के परों पर 
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गिर पढ़ी | सीता को परों के पास गिरी देख%९ कौशल्या समझ 
गई कि सीता भी इस पिंजरे से बाहर जाना चाहती है जिसे 
राम ने तोड़ा है । 


फिर कोशल्या ने सीता से ऊऋह्टा--तहू, तुम चचक्ष क्यों हो ! 


सीता--माता ! ऐसे समय चचलता होना स्वाभाविक 
ही है। आपके घरणों की सेवा करने की मेरी बढ़ी साथ थी । 
वह मन की मन में ही रह गह। फोद जाने अब कम भपके 
दशन होंगे ९ 


कोौशल्या-क्या तुम भी दर जाने फा मनोरथ कर रही हो ? 


सीता--हाँ माँ ! यही निम्धय है। जिसके पीछे यहाँ आई 
- हूँ, जब वही वन जा रहे हैं तो में किस प्रकार यहाँ रहूँगी ! जब 
पति घन में द्दो तो पत्नी राजमहत्ल में रहकर अधोद्ठिनी कैसे 
कहला सकती है ९ 


सीता की बात से कोशल्या की श्ाँखें भर आई' । राम 
तो ठीक, पर यह राजकुमारी सीता बन में केसे रहेगी? फिर 
सीता सरीखी गुणवती वधू के वियोग से सासू क्रो शोक होना 
स्वाभाविक ही था | कोशल्या ने मीता का हाथ पकड़कर भ्रपन्ी 
ओर खींचकर उसे बालक की तरह अपनी गोद में ले लिया। 
अपनी आँखों से घह्ठ सीता पर इस तरह अश्रुपात करने लगी 
जेसे उसका अ्रभिपेक कर रही हो । थोड़ी देर बाद कौशल्या ने 
कह्दा-पुत्री, क्या तू भी मुझे छोड़ जाएगी ? तू भी मुझे! अपना 
वियोग देगी ! राम को ठो अपना धर्म पालन फरना है, उन्हें 
अपने पिता के बचन की रक्षा करनी है इसलिए घत्त को जाते 
हैं। पर तुम क्यों जाती हो ? तुम्र पर क्या ऋण है ! 
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सीता इस प्रश्न का क्या उत्तर देती ? घह यही उत्तर दे 
सकती थी कि में राम के रण में री हूँ। पति ज्रिस ऋण को चुकाने 
के लिए घन जाते हैं, क्या वह अकेले उन्ही पर है ? नहीं वह मुझ 
पर भी है। जय मैं उनकी अधोष्डिनी हूँ तो पति पर चढ़ा ऋण पत्नी 
पर भी है। पर सीता ने कोई उत्तर नहीं दिया | बह मौन रही | 

कौशल्या समझा बुमाकर सीता का राम-रग उतारना 
चाहती है पर वह सीता जो ठहरी । रंग उतर जाता तो सीता 
ही नहीं रहती | दूसरी कोई स्री होती तो इस अवसर से लाम 
उठाती । वह कद्दठी-मैं क्या कहूँ? में तो जाने को तेयार थी मगर 
सासूजी नहीं जाने देतीं। सासू की वात मानना भी तो वहू का 
धरम है | पर सीता ऐसी स्त्रियां में नहीं थी । 


कौशल्या ने सीता से कहा वहू, विदेश प्रिय नहीं है । 
प्रवास अत्यन्त कष्टकर होता है। फिर बन का प्रवास तो और 
भी क्ष्टकर है। तू किसी दिन पेदज्ञ नहीं चल्ली । अब काँटों से 
परिपूर्ण पथ्र पर तू कंसे चलन सकेगी ९ तेरे सुकुमार पर ककरों 
और कॉाँटों का आघात केसे सह सक्रेंगे १ 
आप सीता को कोई गुड़िया न सममे, जो चार कदम 
भी पेदल नहीं चल सकती । उसके चरित पर विचार फरने से 
स्पष्ट मालूम हो जाता है कि बह सुख के समय पति से पीछे 
और दुःख में पति से आगे रही थीं। अतएवं उसे कायर नहीं 
सममभना चाहिये | 
सब ही वाजे लश्करी 
तव ही लश्कर जाय | 
शत पमाक़ा जो सहे, 
से जायीरी साय ॥ 
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गलियाश फिरता फिरै, 
बाँध ढाल तलवार | 

शूरा तब ही जानिये | 
रण बाजे भकार | 


स्त्रियों कहती हैं-हमें कायर तभी समझना जब हम दुख 
सुख में आगे न रहें | पति के आगे रहने बाकी रित्रयों भारत में 
फम नहीं हुई हैं। सलूम्बर की रानी ने तो पति से पहिले हौ 
अपना सिर दे दिया था। उसने कहा था--आपको भेरे शरीर 
पर भोद है तो पहले मेरा ही सिर ले को । जो वीरांगना हँसती 
हँसती पति के लिये अपना सिर दे सकती है उसे कौन कायर कह 
सकता है ! धीरांगना कहती है--हम सुख के समय ही फायर 
ओर सुकुमार हैं। सुत्त के समय ही हम सवारी पर बेठ कर 
चत्ती हैं। ज्ञेकिन हुःख के समय हम पति से आगे रहती हैं | 
पति जो कष्ट उठाता है, उससे अधिक कष्ट उठाने के लिये 
तेयार रहती हैं। 


कौशल्या सीता को कोमलांगी समझ कर बन जाने से 
रोकना चाहती हैं। बह कहती हैं-है राम, में तुमसे भौर सीता से 
कहती हूँ कि सीता वन जाने योग्य नहीं है । मेंने सीता को अमृत 
की जष्टी की तरह पात्मा है। बह धन रूपी विषकटक में जाने 
योग्य नहीं है। यह राजा जनक के घर पतकर मेरे घर में आह 
है | जिसने जमीन पर पेर तक नहीं रखा बह वन में पैदल कैसे ' 
चलेगी ? थद्ट किरात-किशोरी अथीत्‌ भीक्ञ की लड़की नहीं है 
ओर न तापस-नारी है, जो वन में रह सके। दाख छा कीड़ा 
पत्थर में नहीं रह सकता । यह मेरी नयन-पुतत्नी है, जो तनिक 
भी आघात पद्दी सह सकती। * 
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कौशल्या का कथन चाहे ममता के स्रोत से निकल्ला हो 
मगर सीता के लिए वह परीक्षा है। अब सीता के राम-रस की 
परीक्षा हो रही है। 


फोशल्या कद्दती हैं--जंगल बढ़ा दुगम प्रदेश है) यहाँ 
थोडी दूर जाने पर भी जल की मारो वाली दासी साथ रहती है 
पर वहाँ दासी कहाँ? दहाँ तो प्यास लगने पर पानी सी मिलना 
कठिन है। जब गरस हवा चलेगी तब मुंह सूख ' जायगा ऊपर 
से धूप भी तेज लगेगी। उस समय पानी कहाँ सुक्षम होगा 
जंगल में पड़ात् नहीं है कि पानी मिल्ष सके। इस प्रकार तू प्यास 
के मारे मरेगी और राम की परेशानी बढ़ जाएगी। यहाँ तुमे 
भेवा मिप्ठान्न मिज्ञता है, वहाँ कड॒बे-ख्ट फल भी सुलभ नहीं 
होंगे। सीता, तू भूख-प्यास आदि का यह भयकर कष्ट सहन 
कर सकेगी 7 


वहाँ तल महत्न है, न गरस कपड़े हैं और न सिगढ़ी का 
ताप है। चलते-चलते जहाँ रात दो गई वहीं बसेरा करना पढ़ता 
है। यही नहीं, जंगज़ञ में बाघ, चीता, रीछ, सिंह आदि हिंसक 
जानयर भी होते हैं। तू उनके भयंकर शब्दों को केसे सुन सकेगी ? 
तूने कभी कठोर शब्द तो सुना ही नहीं है। 


सीता सास की घाते सुनकर तनिक भी विचलित नहीं 
हुई | उसने सोचा-यह तो मेरे राम-रस की परीक्षा दो रही है। 
अगर इसमें में उत्तीर्ण हो गई तो मेरा मनोरथ पूरा हो जायगा । 
'सीता के शरीर पर हाथ फेरते हुए कोशल्या कहने लगी- 
देखी नहीं, पेरा शरीर कितना कोमल है | तू बचपर्त- से-कोमल 
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शय्या पर सोई है। लेकिन बन में शय्या कहाँ ! धरती पर सोने 
में तुमे फरितना कष्ट होगा ? उस समग्र राम फे णिए तू भार हो 
जाएगी । परदेश में ल्लियाँ पुरुष के लिए भार रुप हो जाती हैं! 
फिर यह तो धन का प्रवास है| छ्ियाँ घर में ही शोमा देती हैं । 
जंगल में भटकना उनके बूते का नहीं है | 


माता कौशल्य। की बात का राम ने भी समर्थन फिया। 
वह मुस्कराते हुए बोलें--माता, श्राप ठीक कहती हैं वास्तव में 
जानकी बन जाने योग्य नहीं है| 


माता के सामने जानकी के विपय में कुछ कहते हुए राम 
लज्जित तो हुए लेकिन आपत्तिकाल में सवंथा चुप भी नहीं रह 
सकते थे ! माता-पिता की मर्यादा की रक्षा करना पुत्र का धर्म 
है। किन्तु विकट श्रसंग पर उस मयोदा को कुछ संकी् भी 
करना पड़ता है । 


राम सीता से फहने लगे-पुक्ुमारी ! वेसे तो में तुम्हे 
विज्लग नहीं करना चाहता पर में मात्‌मक्त हूँ। अ्तएब में कहता 
हूँ कि तुम्हें घर पर रह फर ही साता फी सेपा करनी चाहिए। 
मेने तुम्हें जितना समझ पाया है, उसके आधार पर कह सकता 
हूँ कि तुम शक्ति ओर सरसखतो हो । में तुम्द्ारी शक्ति को जानता 
हूँ । इसलिये तुम घर पर रहो । मेरे वियोग के कारण नव साता 
दुखी हों तथ तुम उन्हें सान्वना देना । मुझ पर पिता का ऋण 
है इसलिये मेरा वन नाना आवश्यश्न है | तुम्हारे ऊपर कोई 
ऋगश नहीं अतएव तुम्हारा जाना आवश्यक चहद्दीं। इसके अति- 
रिक्त मेरी इच्छा भी यही है कि तुम घर पर रहोगी तो ख्यं- 
सु खली रहोगी और माता भी सुखी रह सकेंगी। अगर सुम येरी 
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सेवा के त्ञिय वन जाना चाद्वती हो तो माता की सेवा होने पर 
में अपनी सेवा मान लूँगा। इतने पर भी हठ करोगी ठो कष्ट 
उठाना पड़ेगा । हठ करने बाल को सदा कष्ट ही भोगना पढता 
है। इसलिये तुम मेरी ओर माता की बात मान जाश्रो । बच- 
पास कोई साधारण वात नहीं है| वन में बडे २ कष्ट हैं। हमारा 
शरीर तों बच्च के समान है। वेरियों के सामने युद्ध करके हम 
मजबूत हो गए हैं। लेकिन तुमने घर के बाहर कभी पर भी 
रखा है? अगर नहीं तो मेरी समता मत करो। घन में भूख, 
भ्यास, सर्दी, गर्धा आदि के दुल अमी माता खतला चुकी हैं। 
में अपने साथ एक पैसा भी नहीं ले जा रहा हूँ कि उससे कोई 
प्रबन्ध कर सकू गा। राजा का कोई कास न करना फिर भौ 
राष्य सम्पत्ति फा उपयोग करना में उचित नहीं ससमाता | इस 
स्थिति में तुम्हारा चलना सुविधाननक न होगा। 


मेंने घल्कल-वस्र पहने हैं। चन्त ज्ञाकर में अपनी जीवन को 
रक्षा के लिए सात्विक साधन ही काम में लूगा। में वन-फक्ष 
खाकर भूमि पर सोडझँगा। बृक्त की छाया ही मेरा घर होगी या 
फोई परणकुटो बनाकर कहीं रहूँगा । तुम यह सच कष्ट सहन नहीं 
कर सकोगी | 


राम वडी दुविधा मे पड़े हैं। एक ओर सीता के श्रति 
ममता के कारण उसके कष्टो की कल्पना करके, ओर माता को 
अकेली न छोड़ जाने के उद्देश्य से चद्द सीवा को साथ नहीं ले 
जाना चाहते, दूसरी ओर सीता की पति परायणता देख, वियोग 
उसके लिए असह्य होगा, यह सोचकर वे उसे छोड़ जाना भी 
नहीं चाहते | फिर भी वे यह घाहते हैं कि सीता वन के कष्टों के 
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विपय में धोखे में न रहे। इसीलिए सारे कंष्ठो को उन्होंने सीता 
के सामने रख दिया | 


राम प्र फोशल्या ने सीता को घर रहने फे लिए सम 
गाया | उनको ग्रात सुनकर सीता सोचने नगी-यह एक 
घिकट प्रमग हैं| अगर से इस समय क्षजजञा से चुप गह जाओंगी 
आर घर मे द्वी बठी रहेंगीतो यह मेरे लिये श्लीपम का नाग 
फरना होंगा। इस प्रकार विचार कर श्रौर जी कढ़ा करके सीता 
ने राम से कष्टा-प्रमों | ापने और मात्ताजी ने वन फे पष्टों 
के विपय मे क्षो कुद्ध कहा ऐ मय टीक है। झापने घन के झ९ 
बतक्षा दिये सो भी प्रच्छा फिया। तेदिन में शेप्ष डी मारी 
पन नहीं जा रही हूँ। ध्ाप विश्वास फोजिये छि मे बन  फट्टों 
से भयभीत नहीं होती। पल्कि यह सुनकर तो घन के प्रति मेरी 
उत्सुकता भर बढती जा रही है। भुमे अपने साहस झौर पेय 
फी परीक्षा ऐनी है कोर में उस परीक्षा में अवश्य सफन्ञ होडिंगी । 


में सुख में तो भापक माय रही हैं तो क्या दु,घ फे समय 
किनारा काट जाऊं! घुस के साथी को दुस में भी साथी होना 
चाहिये | जो एसा नहीं फरता वह सघा साथी नहीं, ख्ार्वी हैं। 
पत्नी पत्ति के सुख दु ख की संगिनी है आप मुझे घन के फप्ट 
बताकर वन जाने से रोफ़ रह हैं, मगर क्‍या में आपके सुख की 
ही साथिन हूँ! क्या मुझे खाथपरायण बनना चाहिय ! नहीं, 
मे दुःख में आपसे भागे रहने वाली हैं । 


राम का एसा पक्का रग सीता पर चढ़ा था कि खय 
राम के छुटाए भी न छूटा | राम सीता को वन जाने से रोकना 
घादते थे, पर सीता नहीं रुकी । घास्तव में राम रग पह है जो 
राम फे धोने से भी नहीं घुलता । 


दृग्पत्य [ १४६ 





सीता कहती हैं--प्राणशनाथ ! जान पड़ता है भ्राज आप 
मेरी ममता में पढ़ गए हैं। मेरे मोह में पड़ कर आपने जो कहा 
है उसका मतलब यह है कि में अपने धर्म कम का भोर अपनी 
विशेषता का परित्याग फर दू । यद्यपि आपके वचन शीतत्त 
ओर मधुर हैं. लेकिन चकोरी के लिये चन्द्रमा फ्री किरणों भी 
दाह उत्पन्न फरती हैं। बद्द तो जल से ही प्रसन्न रहती है । की फा 
सर्वरष पति है | पति ही स्ली की गति है | सुख-दुख में समान 
भाव से पति का अनुसरण करना ही पतित्नता का कतंब्य है। 
में इसी कर्ष्य छा पालन करना चाहती हूँ। अगर में अपने 
कतंव्य से च्युत दो गई ढो घृणा के साथ लोग मुमे स्मरण करेंगे। 
इसमें मेरा गौरन नष्ट हो जाएगा | इसके अतिरिक्त आप जिस 
गौरव-पूर्ण काम छो क्षेकर और जिस सहान्‌ उद्देश्य की सिद्धि के 
लिये बन गमन कर रहे हैं कया उसमें मुके शरीक नहीं करेगे ! 
आप अकेले ही रहेंगे। ऐसा मत कौजिये। मुझे भी उसका 
थोड़ी सा भाग दीजिये | अगर मुमे; शामिक्ष नहीं करते तो मुझे 
अरधा्विनी कहने का क्या अर्थ है? हाँ, अगर बन जाना अपमान 
की बात हो तो भत्ते द्वी मुके सत ले चलिये। अगर गौरव की 
धात है तो मुझे घर दी में रहने की सलाद क्यों देते हैं ! आपका 
श्राधा अग घर में ही रह जाएगा तो आप विजय कंसे ला 
सकेंगे ? भाधे अंग से किसी को घिजय नहीं मित्ञती | 


आप बन में मुमे भय ही भय बतल्ञाते है. मगर आप के 
साथ तो मुमे घन में जय दी जय दिखलाई देती है। कदाचित्‌ 
भय भी वहाँ होगा सगर भय पर विजय भ्राप्त कर छ्षेना कोई कठिन 
बात नहीं और ऐसी विजय में ही छुल्त का पास है | 
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कदाचित्‌ आप सोचते होंगे कि सीता में आत्मबत्ल नहीं 
है, इस कारण बन उसके लिये कष्टकर दोगा। कृदाबितु भय 
वहाँ होगा भगर अवसर मिलते पर पं अपना बल दिखलाऊँगी ।, 
स््री के लिये जितने भी ब्रत नियम हैं और धम्म हैं उनमें से किसी 
में भी चूक जाऊँ तो में जनक को पुत्री नहीं ! अधिक क्या कहूँ, 
धस इतना ही निवेदन फरना चाहती हूँ कि में आपकी श्रधा- 
ट्विती हूँ, पुख-दुख की साथिन हूँ | मुके अलग मत कीजिये | धन 
के जो कष्ट आप सहेंगे में भी सह लू गी। फोमलता कठोरता फरे 
सहारे और कठोरता कोमतता के सहारे रहती है। डाकीं के 
बिना पत्तो और पत्ती के बिना डाली नहीं रह सकती । दोनों का 
अस्तित्व सावेक्ष है। मैं भाता जी से मी यही आर्थना फरदी हूँ कि 
वे मुमे निस्संकोच आज्ला दें। स्री के हदय को स्ली जल्दी और खूच 
सप्क्र सकती है। इससे ज्वादा निवेदन करने को आधश्यक्षधा' 
दी नहीं है। 

सीता सोचती है--जहाँ पति हैं वहाँ सभी सुख हैं । जहाँ 
पति नहीं वहाँ दु.त्र ही दु,ख है। पति स्वयं सुखमय हैं। उसके 
बियोग में सुख कहाँ ! हे 

सीता फिर बोली--आप बन में सताप कह्दते हैं पर पहाँ 
पाप तो नहीं है ! जहाँ पाप न हो बह संताप सत्ताप ही नहीं है, वह 
तो आत्मशुद्धि करने घाज्ञा तप है। आप भूख प्यास का कष्ट 
बतकाते हैं लेकिन स्त्रियाँ इन कष्टों को कष्ट नहीं गिनती। अगर 
हम भूख-प्यास से डरतीं तो पुरुषों से अधिंक उपवास न करतीं । 
भूख सहने में स्लियोँ पक्की होती हैं। 

सीता की बातें सुनकर कौशल्या सोचने लगी--सौता 
साधारण स्री नहीं है। इसका तेज विरात्ता है।ः यह साज्ञात्‌ 
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शक्ति है। राम भर सीता मिलकर जगत्‌ का कल्याण करेंगे। 
जगत्‌ में चग्रा आदशे रखने के लिए इनका जन्म हुआ है। अत- 
एवं मीता को रास के साथ जाने की अनुमति देना ही ठीक है। 


सीता की बातों से प्रभावित होऋर कौशल्या ने सीता 
को आशीबोद दिया-वेटी, जब तक गगा और यमुना की घारा 
बहती रद्दे तब तक तेरा सौभाग्य अखण्ड रहे | मैंने समझ लिया 
कि तू मेरी ही नहीं पर सारे ससार की है | तेरा चरित्र देखकर 
संसार की स्त्रियाँ सती बनेंगो और इस प्रकार तेरा सौमाग्य 
अखण्ड रहेगा। सीते ! तेरे लिये राजमब॒न और गहन बन 
समान हों। तू वन में भी मंगल से पूरित हो। 

सीता सास का आशीर्वाद पाकर कितनी प्रसन्न हुई, यह : 
कहना कठिन है। आशीर्वाद देते समय कोशल्या के मन की क्या 
अवस्था हुईं होगी यह तो कौशल्या ही जानती है या सर्वज्ञ 
भगवान्‌ जानते हैं। राम ओर सीता कोशल्या के पैरो पर गिरे 
कोशल्या ने अपने हृदय के अनमोल मोती उनपर विखेर दिये 
ओर विदा दी | 

सीता की भाषना कितनी पविन्न और 5च्च श्रेणी की 
थी ? सीता सच्ची पतित्रता थी ' बह पति की प्रतिज्ञा को अपत्ती 
ही प्रतिश्ञा समझती थी। उसने अपने ज्यक्तिव को राम के 
साथ मिल्रा दिया! सीठा का गुण थोडे अशों में भी जो खली 
प्रहण करेगी उसे किसी चीज के न मिलने का या मित्री हुई चीज 
के चले जाने का कभी भी दुख नहीं होगा | 

क्लियों को अगर सीता क्वा घरित्र प्रिय त़गेगा तो दे 
पहिले पतिप्रेम के जल में स्वानू करेंगी। पत्तिग्रेम के जलन मे किस 
प्रकार सस्‍्नाब,किया जाता है, यह बात सीता के चरित्र से समझ 
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में भा सच्ती है। राम से पहिले सीता का चाम लिया जाता है। 
सीता ने यदि पतिप्रेम-जक्ष में स्नान न दिया होठा और राज- 
भवन सें रह जाठी तो उसका नाम आदर से कौन त्ेता ? 

सीता ने अपने अ्रसाधारण त्यागमय चरित्र के द्वारा 
क्षी समाज के सामने ऐसा उज्ज्यज्ञता का आदश उपस्थित फर 
दिया जो युग-युग में नारी का पथ प्रदर्शन फरेगा। पथप्नष्ट 
द्ियों के लिए यह महान उत्सग बड़े काम का सिद्ध होगा। 

एक आजकल की स्रियाँ हैं कि जिन्हें घन का नाम लेते 
ही वुार चढ़े आता है। सीता ने वन जाकर स्लरियों फो अबत्ा 
कहने वाले पुरुषों को एक प्रद्वार से चुनौती दी थी | उसने 
सिद्ध किया है कि स््रियाँशक्ति हैं। सीता के द्वारा प्रदर्शित पथ 
पर ल्वियो को चत्नना चाहिये। 

सीता का पथ कौनसा है ! कैसा है ! इसका उत्तर देना 
कठिन है । पूरी तरह उस पथ का वर्णंम नहीं किया जा सक्षता । 
एक कवि ने कहा है--- 


वेना आपस बनाव, 

घर मोल को करा | 
प्री श्राप सत्योरा, 

पा लागणी करा || बेन|० || 
पत्तियेम रा पवित्र, ., 

नौर गाय सांपिब्या, 
पीर ताक़रा रा बाण रा 

-सुर्वेव पर ला। 

मेंहदी राचणी विचार 

परे कांम्र आद्लों | वेना० || 
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- सीता के रोम-रोम में पुनीत पत्तिभक्ति भरी हुई थी। 
पतित्रता स्त्री के नेत्रों में वह शक्ति होती है हि अगर वह किसी 
को पुत्र की तरह प्रेम की दृष्टि से देख ले तो उसका शरीर घजमय हो 
जाय और यदि क्रोध की दृष्टि से देख ले तो वह भरम हो जाय । 


जो स्त्री अपने सतीत्व को हीरे से बदूकर सममती है 
उसकी आँखों में तेज का ऐसा प्रक्ृष्ट पुल्न विद्यमान रहता है कि 
उसका सामना होते ही पापी की निबल आत्मा काँपने लगती है। 


पति-पत्नी का मन अगर निष्कपट हो तो एक को दूसरे के 
मन की बात जान लेना भी कठित् नहीं है । 


सीता की भाँति आज की बहिनें सम्पूरं विश्व को अपना 

सममती हैं ? राज्य तो बढ़ी चीज है पर आजकल तो क्या तुच्छ 

से तुच्छ वस्तुनों को लेकर ही देवरानी जिठानी में महाभारत 

नहीं मच जाता ? भाई भाई के बीच कल्नह की बेल नहीं वो 

देती | क्या जमाना था वह कि जब सीता इस देश में उत्पन्न 

हुई थी। सीता जेसी बिंचारशील सती के प्रताप से यह देश 
धन्य हो गया। 


कुत्नीन स्तलियाँ, जहोँ तक सम्भव होता है, भाई २ में विरोध 
उत्पन्न नहीं होने देतीं। यही नहीं घरन्‌ किसी अन्य कारण से 
उत्पन्न हुए विरोध को भी शान्त करने छा प्रयत्न करती हैं । पति- 
प्रता नारी अपने पति को शरीर से भी अधिक मानठी है। पति 
के प्रेम से प्रेरित होकर तो बह अपने शरीर की हड्डी चमढ़ी भी 
खो देती है लेकिन पति का प्रेस नहीं खोती । 


कोई मेहिल्लां कुचाल चलते हुए भी पतित्रता बनने का 
ढोंग कर सकती है और अपने पति की आँखों में घूल मोक सकती 


१५४ ] [ जवाहरकिरणावली 


है पर यद्ट चालाकी डेश्वर के सामने नहीं चल सकती। पति 
हृदय की बात नहीं जानता मगर इंश्वर सनुष्य के हृदय को भी 
जानता है | पह सर्वज्ञ है, सबंदर्शी है। जो उसको धोखा देने की 
फोशिश करंगी वह स्वयं धोखे क्री शिक्रार होगी | 


हे परम पित्ता के पास अच्छी या बुरी नारियों का इतिहास 
जसा का तंसा पहुँच जाता है। सती स्त्रियों के हृदयोद्गार 
कितनी शीघ्रता से ईश्वर के पास पहुँचे हैं इसके उदाहरण भी 
फम नहीं । 


सीताहरण से रावण के वश का नाश हो गया । चित्तौड़ 
की राजपूत-सत्तियों की दृदयाप्नि ने मुगल वश फा इस तरह 
नाश किया कि आज उनके नाम पर रोने पाता भी नहीं है । 


द्रीपदी चीर-हरण के कारण द्वी कौरववंश का नाश हुआ । 
द्रौपदी का चरित्र जिसे विस्तार से देखना हो उसे महाभारत में 
देखना चाहिए । सीता का पतित्रत कुछ कम नहीं। उप्तका सतीत्य 
बढ़ा ही जाज्वल्यमान है, पर द्रौपदी भी कुछ कम नहीं थी वह एक 
प्रखर नारी थी ! सीता सौम्यमूर्ति थी। द्रौपदी शान्ति का शअब- 
तार थी पर भीष्म पितामह आदि मद्दापुरुषों के सामने भी 
भाषण देने बाली थी । वह वीरागना काम पढ़ने पर युद्ध-शिक्षा 
देने से भी नहीं चूकती थी । 


चदनवाल्ा को ही देखिये। राजकुमारी होकर बिक जाना, 
अपने ऊपर आरोप लगते देना, सिर मु्वाना, प्रद्दार सहन 
करना, क्या साधारण धात है? तिस पर उसे दृथकष्ठी बेड़ी 
डाली गई और वह भौरये में बन्द्‌ कर दी गई | फिर भौ धन्य है 
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चन्दनवाला महासती को, जो मुस्कराती ही रददी और अपना 
मन मेला न होने दिया ! 


सचमुच स्त्रियाँ वद् देवी हैं, जिनके सामने सब लोग 
सिर नमाते हैं और श्राज ऐसी ही देवियों, घीर माताओं, वीर 
पत्नियों और बीर बहिनों की आवश्यकता है। स्ेकिन यह भी दृढ़ 
सत्य है कि स्रियों का निरादर करके ऐसी माताएँ और बहिनें 
नहीं घना सकते बल्कि उनका आदर करके हो बना सकते हैं। 


पति और पत्नो का दर्जो बराबर है। तथापि दोनों में जो 
अधिक वुद्धिमान्‌ हो उसको आज्ञा कम बुद्धिमान को सानना 
चाहिये | ऐसा फरने से ही ग्रहरथी में सुख शाति रह सकती है। 
क्यों कि पति अगर स्वामी है ठो स्नरी कया स्वामिनी नहीं? 
पत्ति श्रगर मालिक कहलाता है तो पत्नी क्या माकिन नहीं 
कहलाती ! 


इसी तरह द्धियों के त्िये श्रगर पतित्रत धमम है ठो पुरुषों 
के लिय पत्नीत्रत धर्म क्‍यों नहीं ! धनवान्‌ लोग अपने जीवन का 
उद्देश्य भोगविलास करना समभते हैं। स्ली मर जाए तो भत्ते 
मर जाए। पस्े के बल पर वे दूसरी शादी कर लेंगे। इस प्रकार 
एक पत्नीत्रत की भाषना न द्वोने से अनेक स्त्रियाँ पुरुषों की 
लोलुपता की शिकार होती हैं । 


आज के पति धर्म पत्नी को भूल रहे हैं। इसी कारण 
ससार में दाम्पत्य जीवन दुखपूणे दिखाई देता है।ञ्ाज 
साधारण ठौर पर यह रिवाज चल पढ़ा है कि पति एक पत्नी 
के मर जाने पर दूसरी ओर दूसरी के मर जाने पर तौसरी व्याह 
लाता है । मगर यह अन्याय है। पुरुष अपनी स्लरीफो तो 
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पतित्रता देखना चाहते हैं. पर स्वय पत्नीव्रतधारी नहीं बनना 
चाहते । पुरुषों ने अपनी सुख-छुविधा के अनुकूल नियम घढ़ 
लिये हैं। परन्तु शारत्रकार स्री और पुरुष के घीच किसी प्रकार 
का अनुचित भेद न करते हुए, समान रूप से पुरुष को पत्लीत्रत 
ओर ख््री को पतित्रत पालने का आदेश देते हैं, शात्षकार उत्सगे 
मांग के रूप में अक्षचय पालने का आदेश देंते हैं। अगर 
पूरे त्रद्मचय पालने की शक्ति न दो तो पुरुष को पत्नीत्रत और 
पत्नी को पतित्रत पालने को कहते हैं। लेकिन पुरुष अपने आप 
को स्वपत्नी सन्तोषब्रत से मुक्त सममते हैं। और सिर्फ पत्वी से 
स्रपतिसंतोषत्रत क्वा पाजन कराना चाहते हैं। जे यह नहीं 
सोचते कि जब हम अपने ब्रत का पान नहीं करते तो श्वी से 
यह आशा केसे रख सकते हैं कि वह अपने ब्रत का पालन करे 
ही | अतएव पुरुषों और श्षियों के लिये उचित मार्ग यही है कि 
दोनों अपने-अपने प्रत का पालन करे । जो ब्रत का भत्तीमाँति 
पात्तन करता है उसका कल्याण अवश्य होता है। 


वे मनुष्य वास्तव में धन्य है जो सेन्द्यमूर्ति, नवयौबना 
सत्री को देखकर भी विचलित नहीं होते किन्तु अपने निज रघरूप॑ 
में रिथित रहते हैं। उन्तको कवि ने तो भगवान्‌ की उपसा दे ही है । 
किन्तु विचार करते हुए यह उपमा अतिशयोक्ति नहीं है । क्यों- 
कि इन्द्र, चन्द्र, नागेन्द्र, ओर नरेन्द्र भी जिसकी आँख के 
इशारे पर नाचते रहते हैं उस मनोहरा ज्री को पेखकर जो छुब्ध 
नहीं होते, वे मनुष्य तो क्या देवों के भी पूज्य हैं और संसार 
में ऐसे महापुरुष तो वहुत ही कम हैं। जघन्य पुरुष पत्नी 
होते हुए भी किसी रूपवती को देखकर और उसे अधीन करने के ' 
लिए आकाश पाताल एक कर डालते हैं. और उचित अनुचित 
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सभी उपाय काम मे लेते हैं। न बोलने जेसे वचन बोलते हैं और 
स्री के दास होकर रहता भी स्वीकार करते हुए नहीं सकुचाते। 
फासान्ध मनुष्य यह नहीं सोचता कि में कौन हूँ। किम छुल में 
उत्पन्न हुआ हूँ। मेरी ८ मेरे जानदान को प्रतिष्ठा कैसी है ) भौर 
में यह क्‍या कर रहा हूँ? मैंने जव विवाह किया था तथ अपनी 
पत्नी को मैने क्या २ अधिकार दिये थे? उसे कया २ विश्वास 
दिया था और अगर उप्तका हक, उसका अधिकार दूसरी को देने 
का मुमे क्‍या हक है १ 


वह उदित ओर श्रतुचित रीति से उसे लालच और विश्वास 
देकर अपनी ठरफ रुजू करने की चेष्टा करता है। हर तरद्द 
लाचारी जञाजीजी भी करता है परन्तु जो चतुर स्त्री द्ोती है वह 
उसके दम्भ में नहीं आती और अपने शील धम एव प्रतित्रत धर्म 
फो ही आदश मान कर उन लालच भरे वचनों फो भी ठुकरा 
देती है । किन्तु जो मूर्ख ख्तियाँ होती हैं वे कासे में आकर भ्रष्ट 
हो जाती हैं। वे न घर की रहती हैं, न घाट की । 


४-पतित्रता का आदश 


गुजर सम्राट महाराजा सिद्धराज ने भी एक मलदूरनी 
के सौन्दय पर मुग्ध होकर क्‍या २ घेष्टाएँ कींसो तो 'सती 
जसम! पढने से ही मालूम होगा | उसके चरित्र की कथाएँ 
आज भी गाने वन चन कर गुजरात भर में घर-घर गाई जा 
रही हैं 

गुजरात के पाटन नगर के महाराज सिद्धराज सोलंकी ने 
शक तालाथ खुदवाना आरभ किया था | उसकी खुदाई के लिये 
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जो मजदूर भाए थे वे जाति फे ओह! थे। उन्हीं में एक मजदूर 
टीकम नाम का था जिसकी पत्नी जसमा थी । 


जसमा युवती थी और साथ साथ अत्यन्त सौन्दर्यमयी 
भी थी | ताल्ात् के बाँध पर बार बार मिट्टी जे जाकर डालती 
हुईं जसमा पर एक दिल मद्दाराज सिद्धराज की लेजर पढ़ गई 
ओर उसे देखते ही प्राशपण से चेष्टा करके वे उसे अपनाने की 
कोशिश फरने लगे | 


तालाब का काम चालू हुए करीब पन्द्रह दिन हो चुके थे। 
भद्दाराज को जब भी जसमा याद आती वे तात्ाघ पर पहुँच 
जाते। इन पन्‍्द्रह दिनों में एक दिन भी ऐसा नहीं गया कि जिस 
दिन मद्दाराज तालाब पर न पहुँचे हों । 


एक दिन महाराज कुछ और जल्दी आगए। यद्यपि मध्याह 
बीत चुका था परन्तु समय बहुत था। धूप भी कड़ाके की पढ़ 
रही थी। ओड़ लोग खुदाई कर रहे थे और उनकी स्लियाँ टोकरियों 
में मिट्टी मर भर कर फेक रही थीं। महाराज को ऐसी धूप मे 
आया देख सभी को आश्चय हुआ। छुछ देर तक मद्दाराज 
इधर उधर घूमते रहे | आग वरस ही रही थी । मद्दाराज ने मौका 
पाकर जसमभा से पानी माँगा । 


जसमा मद्दाराज को इन्कार तो कैसे कर सकती थी १ वह 
शरमाती हुई पानी का प्याला महाराज के पास लाई। 


महाराज ने पानौ पीते-पीते ही कहा--तुम्दारा ही नाम 
जसमा है अचानक महाराज के मुह से अपना नाम सुन कर 
जसमा शरमा गई | लज्जा की रेज्षा उप्तके मुँह पर आई और 
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आते ही उसका सौन्दर्य और अधिक खिल उठा । जसमा ने 
महाराज को तीन-चार पार इस माड़ के नीचे देखा था । उसने 
सत्तेप में दी उत्तर दिया--ज्ी? । राजा पानी पी गया और फिर 
दूसरी बार पानी माँगा और साथ ही दूसरा प्रश्न भी किया-- 


महाराज--जसमा ! तू ऐसी कड़ी धूप केसे सहती होगी 


जसमा--क्या करें महाराज! हमर क्‍या राजा हैं! 
मजदूरी फरत हैं और गुजारा चलाते हैं। जसमा ने पानी का 
पात्र दूसरी बार देते हुए नजर दूसरी तरफ रखकर जबाब दिया | 


महाराज--परन्तु ऐसी धूप में ! 


लसमा--नहीं तो पूरा कैसे पडे ! थोलते-बोलतें अधिक 
देरी हो जाने से डर से जसमा ने खुदती हुई जमीन पर दृष्टि 
ढाज्षी भौर अपने पठि को काम करता हुश्रा देखकर मोली में 
सोते हुए बालक को भूला देती हुईं चल्ली गई । महाराज देखते 
रह गए | पर महारात्र की इच्छा उसे प्राप्त करने कं लिए वलवती 
हो उठी 


जिस मनुष्य के हृदय मे' छितती को देखकर विकार उत्पन्न 
हो जाता हैं उसे वही धुन लग जाती है कि इसे में कंसे प्राप्त 
करूँ और अपनी प्रेयसी घताऊँ ? उस लाज़सा के वेग में वह 
अपना आपा भी भूल जाता है. । अपनी एवं पूज़ों की इब्जत 
का जरा भी खयाल नहीं रखता हुआ ऐसे ऐसे प्रपच रचता है 
लिन्‍्हें समझना बडी ही कठिन बात है । इस फन्‍्दे में फंसा हुआ 
मनुष्य सभी कुझत्य कर श्पना इहलोक ओर परलोक दोनों ही 
विगाड़ लेता है। मै 
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जिस दिन महाराज ने जसमा के हाथ से पानी पीया था 
उस दिन के बाद से तो बराबर तालाव पर जाना और प्रसंग 
पाकर उससे धात-चीत कर उसे अपनाना भद्दाराज का ध्येय 
बन चुका था। एक दिन इसी प्रकारवे पेड के नीचे खढ़े थे 
जसमा ने आकर बच्चे को कुज्ञाया और चलने लगी कि पीछे 
से धीमी आवाज आई-'जसमा !? जसमा ने पीछे फिर कर देखा 
तो मद्दाराज थे | बह चुपचाप खडी रह गई | 


महाराज--जसमा ! ऐसी मेहनत करने के लिये तू वी 
है, यह में नहीं मानता | फिर क्‍यों इस तरह तू जीवन यरवाद 
कर रही है ! 

जसमा--क्या करे मद्दाराज | हमारा धन्धा ही ऐसा है। 
जसमा सकुचाते हुए धोली । 


महाराब--में तुम्हारे लिए यद सुविधा किये देता हूँ. कि 
तुम आज से ठात्ाव के कितारे पर वेठो हुई अपने बच्चे का 
पाक्षन किया करो। प्रिट्टी मत उठाया करो। मिट्टी उठाने धाली 
तो घहुत हैं । 

जसमा--आप मालिक हैं इसलिये ऐसी कृपा दिखाते हैं । 
परन्तु में बिना मेहनत किये हराम छा जाना नहीं चाहती। 
मिहनत करना में अच्छा समभती हूँ । 


सहाराज--जसमा ! तेरा शरीर अत्यन्त सुकुमार है 
मिट्टी ढोने लायक नहीं । इसकी कदर तो #द्रदान दी कर सकता 
है । तू मिट्टी ठोकर इसका सत्यानाश सत कर | 


जसमा--मद्दाराज | बिना मेहनत किये वेंठे बेठे खाने से 
कई प्रकार के रोग हो जाते हैं । मुके भी कोई रोग हो जाए और 


जा 
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टाक्टर लोग फीस माँगे तो हम मजदूर कहाँ से लाएं ९ हम 
मजदूरों के पास घन कहाँ है ! 

हिस्ट्रीया का रोग, जिसे सयानी भरते भेढ़ा-चेड़ा कहती 
हैं और जिसके हो नाने पर अक्सर देवो-देवताओं ओर पीरों के 
स्थान पर ले जाना पडता है वह प्राय: परिश्रम न करते हुए वेढे 
बेठे खाने से ही होता है । यह रोग जितना गरीब स्त्रियों को नहीं 
होता उतना धनवान स्त्रियों को होता है। जहाँ परिश्रम 
नहीं किया जाता वहाँ यह रोग जल्दी लागू होता है | फिर 
डाक्टरों की दाजरी और देवी देवताओं की मिन्न्तें करनी पढतोी 
हैं। महाराज, में ऐमा नहीं करना चाद्वती। मेरा क्राम अच्छी 
तरह चल रहा है परिश्रम करने से मेरा शरीर स्वस्थ रहता है 
झाप फिक्र न करें | 

मद्ारान--जसमा ! में फिर कहता हैँ कि तू जंगल में 
बसने योग्य नहीं है | देख तो यह तेरा फोमल शरीर क्या जंगल 
में भटकने योग्य है ? तू मेरे शहर में चक्त | 'पादन'! इस समय 
स्वग बन रहा है ओर में तुमे रहने के लिए अत्यन्त सुन्दर 
जगह दिलाओंगा। ५ 

जसमा ममझ गई कि राजा ने पहला दाव न चलने से 
दूसरा पासा फेंका है और मुमे लोभ दिया जा रहा है । 

जसमा--महाराज, कद्ाँ तो यह आनन्ददायक जंगल 
ओर कहाँ गन्दा। नगर ' जिस प्रकार गर्मी के मारे कीड़े-मकोड़े 
भूमि में से निकल कर रंगते हैँ उसी प्रकार शहरो के तंग मार्ग 
में मनुष्य फिरते हैं। वहाँ भच्छी तरह चलने के लिए मार्ग भी 
तो पूरा नहीं मित़्ता | जाल में तो सदा ही मगत् है। ऐसी 
शुद्ध और स्वच्छु वायु और विस्तृत स्थान शहरों में कहाँ है ? 
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रण 


राजा--जसमा ! तेरी बुद्धि बिगडी.हुई है । गंबारो को 
गंवारपता ही अच्छा लगता है | इसी से तू ऐसी बाते' कर रही 
है। जंगल की रहने वाली तू शहर का मजा क्या सममे | चत्त में 
तुमे घडे आरास से महत्ञ में रखूगा | महाराज ने डाँट-डपट फर 
फिर ज्ञालच दिखाया ! 


' जसमा--चाहे आप मेरी ढिठाई सममे या गंबारपन, 
सच्ची बात तो यह है कि जैसा आपको नगर प्रिय है वेसा मुझे 
जंगल प्रिय है। शहर के आदमी जैसे मन के मेले होते हैं बसे 
ज॑ंगंल के नहीं | बडे बढ़े शहर आज पाप के किले बने हैं। चोर 
जुआरी, व्यभिवारी, नशेतब्राज आदि आदि सभी तरह के भनु- 
ध्य शहरों में होते हैं। देहातों में ये बात अधिकांश नहीं होती हैं। 
यहाँ किसी का सोना घान्दी का जेबर भी पड़ा रह जाए तो 
देहाती क्षोग उसके भात्रिझ को हू 'दूकर उसे पहुँचाने की घेष्टा 
करेंगे। यह बात शहरो में नहीं है। शहरों के ज्ञोग तो छोटी से 
छोटी पस्तु के लिये भी परस्पर हत्या करने से नहीं चूछते हैं | 


सहाराज--तेरा पति कहाँ है जिम पर तू इतना गधे 
कर रही है ! जरा में भी तो देखूँ वह कैसा है ? 


जसमा--वह जो कमर फस कर काम कर रहा है. और 
जिसके सिर पर फूल का गुच्छा है) 


महाराज--क्या तात्नाब में ही है ? 


हाँ कहकर जसमा भूले क्री तरफ गई और दच्चे को 
भूला देकर अपने काम में छगने के लिए चल्ली। मगर पीछे 
से महाराज ने श्ाँचल पेड़ रखा था मिसे देखकर जसमा 
बोली--महाराज, यह क्या १: 
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महाराज--क्या वही तेरा पति दै १ कहाँ तू और कहाँ 
वह ? 'कौए के गले में रत्नों की माला ?? उस मिट्टी खोदने वाले 
के पीछे तू इतनी इतरा रही है. और मेरा निरादर कर रही है । 
हँसनी कौए के पास नहीं सोहती । इसलिये हसनी को क्ोए के 
पास छोडना ठीक नहीं | तू महल में चल | महत्न में ही शोभा 
देगी । देख ! तेरे पति को तेरे ऊपर विश्वाप्त नहीं है | बह तेरी 
तरफ टेढदा टेढ़ा देख रहा है। उसहा ठेखने का ढंग ही वतला 
रहा है कि तुकं पर न तो उसका विश्नास ही है और न प्रेस ही । 
ऐसा आदमी तेरी कदर क्‍या जाने ? ऐसे अविश्वासी पति के 
पास रहना क्या तुझे उचित है ? 


लसमा-महाराज | रुच्चे को संसार में जरा भी भय 
नहीं है। मेरे पति का मेरे प्रति पूर्ण व्श्वास है। में अपने पति 
के सिघाय अन्य पुरुषों को माई मानती हूँ । यह अविश्वास तो 
आप लोगो में होता है । मेरे मन में यदि पति के प्रति अविश्वास 
हो तो पत्ति को मेरे प्रति अ्रविश्वास हो । मेरा पति मुझे नहीं 
देख रहा है । पर आपकी बिगड़ी हुई दृष्टि को देख रहा है। महा- 
राज, हम तो मजदूर हैं। मिट्टी उठाये बिना केसे काम चलेगा 
पर आपके महल् मे रानियों की क्या कमी है? 


महाराज--पर एक बार जसमा | तू महत्त देख तो आ | 


जसमा-महा राज, पाटन के महल में रहने की अपेक्षा 
में अपने कोंपडे को किसी तरह कम नहीं समझती । राजा की 
रानी होने की अपेक्षा में एक ओड़ की स्ली कहल्ााना अधिक 
पसन्द करती हूँ।आप सरीखे का क्या भरोसा ? आज 
आपने मेरे साथ ऐसी बात की कल आपकी नजर दूसरी 


चर 
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तरफ झ्ुकेगी। यही गति रही तो पाटन के नरेश पर कौन 
विश्वास करेगा ? इसलिये आप यहाँ से पधारिये और महलों में 
रहकर आपकी राज्नियों को ही अपने महल्त के सुख और बेभव 
दीजिये। ग्रुजरात फे अन्दर ऐसे भी राजा होते हैं यह आज 
मातम हुआ | और जसमा तेजी से चल दी ! 


महाराज क्रोधोन्मत्त हो उठे | इसके बाद की कथा तो 
बहुत छम्बी है। राजा ने ओड़ लोगों पर अनेकों अत्याचार किये 
जसमा को कैद किया । पर अनेकों कष्ट सहन करने के बाद एक 
दिन मौका-पाकर ओड़ लोगों फा सरदार और उसकी पत्नी 
जसमभा कुछ क्षोगों को साथ लेकर भाग निकले | भागने की रातों 
रात कोशिश की मगर अनिष्ट तो सिर पर भंदरा दी रहा था। 
अतः विपत्ति ने पीछा नहीं छोड़ा । राजा को पता क्षण गया और 
वह कुछ सशस्त्र सेनिकों फो साथ ल्ले इन लोगों के पीछे भागे। 
कुछ द्वी दूर जाने पर ये लोग पकड़ लिये गए । 


पीर ओड़ों ने व्यूह रच लिया। बीच में जसमा थी । 
राजा के सेनिक शस्त्रों से सुसज्जित थे, ओड़ों के पास भी शस्त्र 
थे पर नाम मात्र के । एक आय महिला की प्रतिष्ठा के खातिर 
उन्होंने अपने मरने का भय और जीवन की आशा छोड़ दी थी। 


महाराज सिद्धराज ने तजदीक जाकर क्र्टा--तुम लोग 
मरने को तेयार तो हुए हो पर जीना चाहते दो तो जसमा को 
मुमे सोंप दो ओर सब चले जाओ । फिसी का घाल भी बाँका 
नहीं होगा । पर सब भोडों ने मद्दाराज का तिरस्कार किया । 


सिद्धराज आग-बबूला हो गए और आक्रमण करने का 
हुक्म दिया। टपाटप निःशख्र ओढ़ लोग धरती चाटने लगे। 
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कितने ही मरे और कुछ भाग निकले भोर अन्त में ओड़ों का 
नायक टीकम, जसमा का प्रिय पत्ति भी मारा गया। जीवित 
रही फेषल जसमा | 


सिद्धराज ने हुक्म दिया और सेनिकों ने शस्त्र गिरा दिये। 
रक्तरलित भूमि पर जसमा निर्भीक जड़ी थी। महाराज धोढ़े 
से उतर कर जसमा के पास पहुँच गए, बोले--जसमा ' 


जसमा--पहाराज, यह भाशा छोद़ ही दीजिये | आपकी 
इच्छा पूरी होने वाली नहीं है। 


राजा--जसमा, तू देख ठो सही मेरा दरधार छितना भव्य 
है। ये महल कैसे बने हुए हैं। कितने 'ग्रच्छे बाग-बगीचे हैं ! तू 
इन सपकी स्वामित्री होगी | महाराज ने लालच दिखाया । 


ज्समा--मदाराज, जगल के आरकृतिक दृश्य फे सामने 
आपके ये याग-ब्रगीचे सब धूल हूँ। जिस तरह सूय के सामने 
तारे कान्तिहीन द्वो जाते हैं उसी तरह प्राकृतिक जगल के सामने 
आपके यगीचे कुछ नहीं | ज्ञा जगल में नहीं रह सकता वह्द भजे 
ही बाग में रहे। मुझे तो इन वागों और महलों की जरूरत नहीं है । 


महाराज--जसमा ! तुझ में सोचने, विचारने व अपना 
लाभालाभ देखने की शक्ति नहीं है | इन महलों मे तुमे मृदग के 
मीठे सुरीले स्वर और गायन की मधुर तान सुनने फो मिल्लेगी | 


जसमा-महाराज | आपके गायन और याजों में विष भरा 
है । मुझे ऐसा स्वर शच्छा नहीं लगता | मेरा मन तो जंगल में 
रहने वाले मोर, पपीहे, ओर कोयल की आधाओों से ही प्रसन्न 
रहता है। मेरे कान तो इन्हीं की टेर सुनने को ज्याकुल रहते हैं | 
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महाराण--जसमा, कहाँ तू सूखी रूजी रोटी खाकर शरीर 
सत्यानाश करती रही है। मेरे मदतों मे चलकर देख बद्दाँ तेरे 
लिये अनेक तरह के भेवा-मिट्टान्न तयार है जिनसे तेरा शरीर 
घम्तक उठेगा | 


जसमा--महाराज आपके महल का आराम तो आप- 
की रानियों को ही मुबारिक हो। मैंने तो घाट खा रखी है । मेरे 
पेट में तो पकवान पच ही नहीं सकते। भेरे लिये तो राव व दलिया 
ही भच्छा है। गहाराज | आप तो पित्ता तुल्य हैं, प्रजा के 
रक्षक हैं, गुजर सम्राद को ऐसा करना शोमा देता है ! 


महाराज-जसमा, यह सुनने का मुके अवकाश नहीं। यह 

तो मैंने पहुत सुन रखा है। यदि तू हॉ बहती है तो मे आनन्द से 

तुझे महत्त में रखने को तैयार हूँ, और अगर इन्कार करेगी तो 
वापिस लौदने थाल्षा नही हूँ, तुमे जबदस्ती चल्ना पढ़ेगा। 


' जससा--अपना वक्ष आजमा लीजिये । मैं भी देखती हूँ 
कि थराप किस तरह जवदूंस्‍्ती ले चलते हैं। जप्तमा जोश पूरक 
बोली-मदध्दाराज | जाकर पाटन की पटरानी तो दूसरी हूँ ढो । 


सहाराज--जसमा तुमे खबर है कि तू निशस्त्र है। 
जसमा--कोई परवाह नहीं । 


सिद्धराज चिढ़ गए और सनिकों की तरफ मुँह करके 
थोले तुम लोग दूर चले जाओो। सैनिकों ने आज्ञा पालन की | 
सिद्धराज बिक्षकुल जसमा के पास आए. और बोले-क्यों अभी 
भर चमत्कार देखता है ! 


जसमा--मह्दाराज, दूर रहना । 


्त 
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महाराज--क्यों ! 


[न] 


जममा--में पादन चलने को तैयार हूँ। जसमा ने युक्ति 
का प्रयोग छिया। 


मिद्धरात भ्राश्चय-मृग्ध हो गया भर कहने लगा--प६ के 
क्यों नहीं समझी ! 


जममा प्रतसुनी करती ह६ बोली-परन्तु मुझे पादन में ले 
जाकर करोगे क्या ? 


सिद्धराज--गुज र देश की महारानी वनाऊँगा । 


जसमा-पमहारानी ) महारानी तो बनाना 'अपनी रानी 
को । में महारानी धनऊर कया फरूँगी ? जससा ने अपनी आँखों 
को स्थिर करते हुए कद्ा और साथ ही महाराज को असावधान 
देखकर छुज्ञांग मार कर महाराजा के द्वाथ से कटार छुडाने के 
लिये हाथ मारा । मद्दाराज लसमा जा हाथ शल्ग करते हैं तव 
तह तो फटार जसमा के हाथ भे पहुँच चुकी थी | वह गरजकर 
धोली--महाराज | चौंकना मत, में अभी तुम्हारे सेनिकों के 
देखते २ तुम्हारा खून पी सकती हूँ और तुम्दारे क्यि का बदला 
ले सकती हूँ। परन्तु मै ऐसा करना नहीं चाहती। में भले दी 
विधवा हुई पर गुज़रभूमि को विधवा नहीं बनाना चाहती । यह्द 
कहने के साथ ही जसमा कटार उठाठी हुई घोली--तो | जिस 
रूप के कारण तुमने मेरा परिवार नष्ट किया हैं उसका खोखा 
मम्दालों औौर नसमा ने कटार हृदय में भोंझ णी । 


वीरागता सती जसमा ने और कोई उपाय न देखकर 
पीरठा का परिचय देने हुए अपना घंलिदान ठेकर संसार 
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के सामने खो-धर्म का उच्च आदशे स्थापित किया है । 


जसमा का जीघन तो पवित्र था ही परन्तु उसमें इन्द्रिय- 
संयम और मनोबल भी उच्च कोटि का था। महाराज ने 
उसे लुभाने के ज्िए अनेकों प्रयत्न किये | खान-पान, वस्त्राभूषण 
गान-तान, महल्लादि के अनेकों प्रतोभन दिये परन्तु पतिब्रता 
इन सब धीजों को अपने जीवन फो पवित्र घनाए रखने में विप्न- 
स्वरूप सममती हैं, यह जसमा ने अच्छी तरह बता दिया ! 


इसके विपरीत आज की अनेफ नारियाँ उत्तम-उत्तम 
भोजन, उत्तम वल्घाभूषण, उत्तम रहन-सद्दन के पीछे बावज्ञी 
दोकर मोज-शौक, ऐश आराम को ही सब कुछ सममकर अपने 
धर्म कर्म को भूछ जाती हैं और अपनी जाति, समाज व देश को 
कलंकित करने की कोशिश करती हैं| उनके लिए जसमा का 
चरित्र एक पाठ है, उच्ज्वल उदाहरण है | जसमा ने बसा दिया 
है फि छोटी से छोटी जाति में भी नारी सती, पतिब्रता और 
वीरांगना हो सकती है और जब कि ऐसी छोटी जाति में 
भी ऐसे नारीरत्न होते हैं तो बड़े बढ़े घराने अत्यन्त ऊंचे ऊचे 
कहलाने वाले छुत्त-खानदान हैं, उनमें प्रत्येक नारी को कैसा 
होना चाहिए, यह रपष्ट है । 


पर पहले के समय की अपेक्षा भी हमारा आज का 
जीवन अत्यन्त दूषित हो गया है | उस पर भी शहरों का पाता- 
वरण तो गनन्‍्दा है ही पर गाँवों में भी इसका भसर होना शुरु 
हो गया है। पहले जहाँ किसी गाँद के एक घर की कड़ी फो 
समस्त गाँव वाले अपनी बेदी मानते ये और बहू को अपनी बहू 
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पघहों भ्राज एक ही घर में भी एक दूसरे के सम्धन्द को पत्ितन्र 
बनाए रखना कठिन हो गया है। फिर सी आज़ भी सीता, 
अजना, सावित्री सरीखी नारियाँ मिल सकती हैं पर राम, प्रन 
प सत्यवान जेसों छा तो कहीं दशन भी नहीं हो सकता | 


पुरुष जाति से स्वराथ की भाषना पूण रूप से धर कर 
गई है। आज़ का प्रत्येक पुरुष तो अपनी पत्नी को पूण पतित्रता 
देखना चाहता है. पर 'पपने ज़िए पल्नीन्रत का नाम आते ही 
नाक भौं चढ़ाता है। पत्नी को श्मशान मे' फू क कर आ भी नही 
पाते और दूसरी शादी के लिए उतावले हो उठते हैं! यह स्वार्थ- 
वृत्ति नहीं तो और क्या है ? प्राचीन समय में जब कि रामचन्द्र 
जी ने सीता के अ्रभाव मे किसी तरह भी दूसरी णत्नी न ज्ञाकर 
अश्वमेध यज्ञ में' सीता की स्वणभूर्ति दही चतवा कर सीता की 
पूर्ति की थी, क्योंकि रामचन्द्रजी एक पत्नीन्नत के ब्रती थे। उच्ी 
प्रकार यदि श्राज्ञ भी पतिन्रत की ही तरह पद्नीन्नत को भी 
उच्च स्थान नहीं दिया जाता तो ख्री-पुरुषों का जीवन बहुत 
आदशभय नही हो सकता । 


आजकल तो म्त्रिया की समस्या को लेकर भारी श्ान्दरो 

लन खड्दा हो रहा है। द्वी सुधार के लिये गर्मागम व्याख्यान दिये 
जा रहे हैं। पड़े बड़े अखबारों और पुस्तकों में बहस छिड़ रही 
है। स्त्रियों को चरावरी के अधिकार टिल्लाने को उतावले हो रहे 
हैं। पर पुरप यह नहीं देखते कि इम भावनाओं के वेग में वहकर 
गलत रास्त पर जा रहे हैँ। स्लियाँ अपने उद्धार आन्दोलन से 
फायदा उठाकर पुरुषों के जुल्मों भर अत्याचारों को गिन 
प्रिन कर नारी शोर पुरुष के वीच के अन्तर को ओर बिसकाए 
घी जा रही हैं। 
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यह अनुचित है| छ्लियों को गलत मांग पर चलाने की 
अपेक्षा उचित यद्दी है कि पुरुष 'प्रपने सच्चे कतंब्य शोर 
'आदशे को ख्याल में रखकर राम, कृष्ण, बुद्ध, महावीर भादि 
को अपने जीवन में पथप्रदर्शक समर्भे। और क्षियाँ सीठा, 
साबित्री, अजना, दमयती, मीरा श्रादि को आदश घनावें। तथा 
दोनों एक दूसरे के प्रति मघुरता, सरलता, सहानुभूति भरा 
व्यवहार रखकर एक दूसरे के जीवन को ऊँचा घठाएँ | तथा 
एक दूसरे के दोषों को निकाल कर गिनाने की अपेक्षा एक दूसरे 
की कठिनाइयों, ८ एक दूमरे के सुख-दुख को सममने की 
चेष्टा करे । 

आबकल का समथ कुछ विचित्र-सा ही हैं। अपने फोड़ 
म्थिक जीवन को मधुर वनाने की तरफ तो किसी का ध्यान नहीं 
है पर जाति, समाज भर देश के उत्थान के लिये सभी प्रयत्न 
कर रहे हैं। यह तो वही हुआ जे मे जउ को न सींघऋर पत्तियों 
में पानी देना | इसका नाम उन्नति नहीं है। समाज का उत्थान इस 
प्रकार नहीं हो सकता | कारण छि जिस नींव पर हम समाजोद्धार 
के भव्य महत्व का पुनहरा सप्न देख रहे हैं वह नींधर लगाव है । 
समाज को नींव छुटुम्व है| अनेकी समाज-सेवकों, नेताओं के 
घरेलू जीवन अत्यन्त दुःखपूरण द्ोने हैं। पति-पत्ली में जैसा पर- 
स्पर सम्पन्ध होना चाहिए वेसा कभी नहीं रहता। भौर यही 
घजह है कि स्लो का सहचधर्मिणी नाम विजकुल्त उल्टा बनना 
जा रहा है। पुरुष जमाने भर के कामों में इस्र प्रकार डूबे 
रहते है कि जरा भी ते घर का रुगांत नहीं रखंते। और ख्ियाँ 
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पति का प्रेम न पाकर, वल्कि समानता का खिताम्र पाकर पुरुषों 
क्. श ् 
के विरुद्ध शिकायत्तें दज किया करती हैँ। 


समाज की उन्नति फी जड़ छुखमय, शान्त श्र संठोप- 
युक्त गृठ ही है। भौर यह तमी हो सकता है जब कि पति-पत्नी 
एक दूमरे $ अन्दर स्रो जाने की फोशिश करे | और एक ही 
नहीं हर घर में इसी प्रकार सुखमय ढाम्पत्य जीवन बिताने की 
22%] की जाय | एक के द्वी किये यह नहीं धो सफता। 
कहते हैं-- 


एउ बार अकत्रा ने बादटी झुत्घाई। पानी उसमें विकछुल 
रहीं था | डीरवल ने उसे सल्ाष्ट दी फि शहर भर से फह दिया 
लाय क्षि प्रत्येक व्यक्ति रात णो इस पापी में एफ एक घढा 
दूध ढाल ज्ञाय | ऐसा दी किया गया | शहर भर में मुनादी फरवा 
वी गई &ि रात को हर एक फो इसमें एक घड़ा दूध छोड़ 
देना पढेगा । रात होने पर प्रत्येक ने यह सोचा फि सत्र ठो 
दूध डालेंगे ही, यदि में चुपके से एक घढ़ा पानी डाल शआऊेतो 
उतने सारे दूध में क्या मालूम पढेगा ? सब ने इसी प्रकार 
किया | सुबह देखा गया तो बायडी पानी से मरी थी | दूध का 
ठो नाम भी नहीं था । 


इसी ग्रकार पति घोर पत्नी दोनों के सहयोग से घर का 
सुधार झौर सभी घरों से समाज फा और समाज से देश का 
सुधार होगा निश्चित है । पर समाज के सुधार से यह तात्पय 
हरगिज्ञ नहीं है कि छवियों पढु-लिखकर दी एकदम अप टू डेट हो 
जावे | पुरुषो की गलतियाँ दू ढ ढूंढ कर अपनी गल्तियों को 
सुबारन की अपेक्षा बदला लेने की भावना लिये हुए वरावरौ का 
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दावा करती जाएँ। नारी घर की देवी है। पुराणादि में पति 
दो देवता बताया गया हैं, पर इसका यह मतलब नहीं कि पढ्नी 
देवी नहीं है। हमारे यृद्दों में तो हर बातों में पत्नी का महत्व और 
जलिस्मेवारी पति से भो अधिक है क्योंकि स्ली ने दी पुरुष को 
' अन्‍्म दिया है। अतः यह विचार करना +ि पुरुष जसा करते 
हैं, हम भी वही क्यों न करे , अनुचित है। यह कोई वजह नहीं 
कि पुरुष गिर गए हैं और गिरते जा रहे हैं तो नारियों को भी 
गिरते द्वी जाना चाहिये। नहीं | धल्कि यह सोचना चाहिए कि ख्री 
ही समाज का निर्माण करने वाली है क्योकि वह पुरुष का निमोण 
फरती है। अत: एक पुरुष के ऊंचे उठने अथवा गिरने से समाज 
में जितनी खराबी नहीं आती उतनी एक ज्री के गिरने पर 
आती है। इसलिए आज, जब कि पुरुषों ने अपना पुरातन तेज, 
गौरव खो दिया है, तब तो नारी का अनिषार्य फर्ज हे कि वह 
अपने जीवन को पविन्न रखते हुए अपने त्याग, सेवा कष्टसहि- 
धघ्युता आदि से सच्चे तारीत्व का, सच्चे दाम्पत्य 'का आदर्श 
उपस्थित कर अपना, अपने पति का, व आगे चलकर अपनी 
सन्तान का जीवन उन्ज्वज्ञ बनाए | 


हिन्दू नारी का सारा जीवन ही फष्टसहिष्णुता से भरा 
हुआ, त्यागमय और सेवामय द्ोता है । दाम्पत्य जीवन में सेवा 
बडी ऊत्री और कल्याणकारी वस्तु है। इससे चाह्दे दूसरों को 
पूर्ण ख़ुशी न भी हो पर अपना मन स्वयं ही बड़ा पवित्र और 
निम्न हो जाता है। दाम्पत्य जीवन को मधुर और सुखी बनाने 
के लिये ग्रथक परिश्रम और सेचा की जरुरत पढ़ती है उसके 
बिना नारी का क्षाम नहीं चल्न सकता | और वह मी सिफे पति 
की ही नहीं अपितु अपने कुटुम्ध की सेवा का भी जबदंस्त घोक 
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अकेशी तारी के फ्न्धों पर रहता है। पति के सारे छुटुम्ध से 
फटी कटी रहने वाली पत्नी भले ही पति की प्रसन्नता के लिए 
प्रयत्त करती रहे लेकिन वह उसका परिश्रम पति के आनन्द को 
घढ़ा नहीं सकता । घीरे-वीरे वह पत्नी के प्रति उदासीत होता 
जायगा और सुखमय दाम्पत्य मे भी कलह का अकुर अपनो 
जड़ जमाने में समथ हो जाएगा। 


झनेकों स्चियाँ आजकल इतनी देष्योलु होती हैं कि अगर 
घर में उचका पति कमाऊ होठा है तो सास सपुर देवर ज्ेठ 
आदि सभी को दिन राठ व्यंग-घाणों से छेदा करती हैं। जिसका 
फल कभी कभी तो अत्यन्त दी दु ख़शयी हो जाठा है और दास्प- 
त्य सुख को एक दम नष्ट कर देता है। इसलिये जरूरी है कि हर 
पत्नी को सदा यह ध्यान में रखता चाहिये कि सास ने मेरे पति 
के लिये अनेकों कष्ट सद्दे हैं। उसे जन्म दिया है। अतः पति जैसा 
भी है, जो कुछ भी कमाता है, उसमें सास का सर्व प्रथम और 
घढ़ा भारी हिस्सा हैं| क्योकि पति को अच्छा या बुरा बनाने 
का श्रेय भी तो सास को ही है| इस्तत्िये प्रत्येक पत्नी को पति के 
साथ द्वी सास ससुर एवं समस्त छुट्ठम्त्री जर्नों को सुख पहुँचाने 
का पूर्ण प्रयत्न करना चाहिये, भत्ते ही इसमें स्वय को कुछ कष्ट हो 
पर उसे अपने कप्ट की परवाह न करके भी और सबझ़तो ज्यादा 
से ध्यादा सुख मिले, मन में यही भावना हमेशा रखना व इसके 
लिये प्रयत्न करता चाहिये, दाम्पत्य सुल्ध फी यह सबसे बढ़ी और 
मजबूत कुजी है। 


दाम्पत्व छुख में सबसे मुख्य यात यही है कि पति का पत्नी 
में गहरा स्नेह व पत्नी ढी पति में अत्यन्त गहरी श्रद्धा हो, ऐसा 
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अगर नहीं होगा तो दंपती को ग्रृहस्थी में कभी पूर्ण सुख का 
अनुभव नहीं हो सकता | वर्योकि सख्री फे मन के भाव ही उसे सुख- 
मय या दुखमप घना सकते हैं | नारी जाति अत्यन्त कोमल और 
भोत्ी होती है।पति का थोडा सा प्रेम पाने पर ही ब्रहुत अधिक 
सुख का अनुभव करती है, एवं थोड़ा-सा रूखापत पाने पर पहुत 
अधिक दुख का। हालाँकि पह यह कहठी छ्िसी से नहीं, 
मूक रहकर ही सब्र कुछ सहन करठी है, पर फिर मी मन पर तो 
सब भावनाश्रों फा श्रसर होता है । इसहिये यह जरूरी दे कि 
प्रत्यक बहिन को इस धाठ का रुपाल रखता चाहिये कि सन के 
बंधि हुए हृघाई किले सभी नहीं धने रहते । 'अत. मन में कल्पना 
किय हुए पति, घर द्वार सभी छछ पेसा हो न मितने पर भी 
कसी उटहिग्न और निराश न हो | 


घहुत कुछ दुःख को घटाना पढ़ाना तो मनोमाव 
पर भी निर्भर है | अतः जैसा कि ऊपर कहा जा चुका दै, 
मनोनुकूल वातावरण न मिलने पर भी जो कुछ मित्न उसी के 
सद्दारे जीपन निर्माण करने की फोशिश करनी चाहिये | सुख को 
सबसे बढ़ी कु'जी संतोप है। संतोप का फल्न सदा मीठा द्वोता है 
यह सत्य है कि अधिक सुख प्राप्त करने का यत्र सभी ब्रियाँ 
करती हैं पर अधिक छुख न मिलने पर भी जो कुछ मिला है उस पर 
संतोप करने चाली'स्ली ही सुखी हो सकती है।किसी भी हालत 
मे दो पर पति के सुख में सुख मानने घाली व हर अवस्था में 
पति का कल्याण चाहने वाती स्री ही सच्चे दाम्पत्य छुख का 
अनुभव कर सकती है व करा सकती है। 
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प्राचीन काल का दूम्पत्य सचव कैसा आदेश था | पत्नी 
अपने आपको पत्ति में विल्ीन कर देनी भी भर पति उसे 
अपनी अधोगना, अपनी शक्ति, अपनी सल्ली और अपनी हृतय- 
स्थामितती समझता था | ४5६ पति था, दूमरी पत्नी थी, पुरुष 
स्वामी और स्री स्वामित्ती थी। एक का दूमरे के प्रति समपेण 
का भाव था । वहाँ प्धिकारों की माग नहीं थी, सिफ समर्पण 
था। जहाँ दो दृदय मिलकर पक हो जाने हैं बहाँ एक को हक 
मागने का और दूमरे को 6+ देने क्वा प्रश्न ही उपस्थित तहीं 
होता | ऐसा आदश दाम्पत्य सवध किसी समय भारतघर्प में 
था। घाज विदेशों के अनुक्षरण पर जहाँ दाम्पत्य सबध नाम 
मात्र का हैं--भारत में भी विकृति प्रा गई है। नतीजा चष् 
हुआ ६ कि पति-पत्नी का 'प्रद्देत भाव नष्ट होता जा रहा हे 
ओर राजकीय फानूनों के सद्दारे समानाधिकार की स्थापना की 
जा रही है| भाव की पढी-क्षिखो श्री कहती है-- 


में भगरेजी पढ़ गईं सोया | 
रोटी नहीँ पक्राऊंगी ॥ 
शिक्षा छा परिणाम यह निऋला है। पहने की छ्ियोँ 
प्राय सब फाम अपने हाथों से करती थीं। ग्रानझुत् सभी काम 
नौकरों द्वारा कराये जाने हैं | परिणाम यह हुश्रा कि डाक्टरों 
की वाढ भा गई ओर स्ियों को डाफिन-भून लगने लगे। ल्लियो 
के निकम्मे रहने के कारण हिस्टोरिया श्रादि गेग होते हैँ और 
डाकित-भूत के नाम पर लोग ठगाई फरने हैं। अगर स्री को 
मांग पर चलना है तौं इन संब घुराइयों को छोड़ना पडेगा | 
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कई एक भोली वहिनें हाथ से पीसने में पाप लगना 
समभती हैं और दूसरे से पिमवा लेने में पाप से वच ज्ञाने फो 
कल्पना करती हैं। पीसने में आरम्भ तो होता ही है शेकिन 
अपने हाथ से यतना और विवेक के काम किया जाय तो बहुत 
से निरथंक पापों से बचाव भी हो सकता है। शक्ति होते हुए 
दूसरे से काम कराना एक प्रकार की कायरता है और कहना 
चाहिए कि अपनी शक्ति का विनाश करना है। इस प्रकार का 
34०0 जीवन घिताना अपनी शक्ति की घोर अवहेलना 
'करना है । 


पग पता संतोष ने करया मे कडा । 

हिया कठ में सा हर नो तर्या परा ॥ 

लोग दौर ने सुधार बारा चूडला करा | 

भाव राखणो वढा हे त़िर बोर गूथ ला ॥वेना० ॥ 


बुद्धिमती द्धियाँ कहती हैं--'जिस प्रकार सीता ने पैर के 
आभूषण उतार दिय हैं, उसी प्रकार अगर हम भी दिखावे के 
लिये पर के गहने उतार दें तो इससे कोई ज्ञाभ नहीं होगा । पैर 
के आभूषण पेर में भत्ते ह्ी पढ़े रहें, सगर एक शिक्षा याद 
रखनी चाहिए। अगर सीता में धेयं ओर संत्ोप न होता तो वह 
बन में जाने को त्तेयार न होती | सीता में कितता धैय और 
कितना सतोप है कि वह वन को विपदाओं की अवगणना 
करके और राजकीय वैभव फो ठुकरा करके पति के पीछे-पीछे 
चक्ली जा रही है ! में सीता के चरित से इस धैय॑ और संतोष 
की शिज्ञा लेनी है | यह गुण न हुए तो आभूषणों को 
धिक्षार है | 
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बह्दों प्यादा गहने हैं वहाँ पैय की और संतोप की उतनी 
ही कमी हैं। दन-पामिनी भीलनी पीतल्त के गहने पहनती है 
'पौर रूपा सूखा भोजन करती ऐ, फिर भी उसझे चेहरे पर जसी 
प्रसन्षता और सत्वता दिधाई देगी, घड़े घर फी महिलाशों में 
वह शायद हो ऊीं दृष्टिगोचर हो ! भीलनी जिस दिन बालक 
को जन्म देती हैं उस्ती दिन उसे म्होपठी में रगकर लकड़ी बेचने 
चल देती है। यह सब्र क्रिमका प्रताप है ? सतोप प्र पैय की 
जिन्दगी साज्ञान्‌ वरदान है। इसी से द्ाम्पत्य-सम्पन्ध अधुर 
यनठा है । 


५ ४4 हक हर 


परापने पत्नी का पाशिप्रहण धमंपालन फे लिए किया 
४ । इसी प्रद्धार मरी ने भी श्रापफा । जो नर या नारी उसी रह श्य 
को भूलकर पान-पान और भोग विलास में ही अपने कत्तन्य 
की इतिश्नो समझने ४ वे धमके पति-परती नहींवरन्‌ पाप फ्े 
पति-पत्नी हैं । 


श्राज राग ये घद होकर पति-पत्नी न जाने कसी-कंसी 
अनीति फा पोषण फर रहे हूँ। पर प्राचीन साहित्य देखने से 
स्पष्ट दिदित होता है ढछि उस समय पति-पत्नी अलग द फमरों में 
सोते थे-एच हैं। जगह नहीं सोते थे । पर 'पाज़ दी स्पिति कितनी 
टयनीय है | प्राज ऋल्ग २ कमरों में सोना तो दूर रहा अलग २ 
जिस्तर पर भी व्रहुत कम पति पत्नी सोच हैं । इस कारण विपय- 
धासना फो कितना बेग मिलता है यह संक्षेप में नहीं बताया जा 
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सक्ता। अग्नि पर घी डालने से वह विना पिधने नदीं रहता, 
एक ही शय्या पर शयन करने से अनेक प्रभार छी बुगधयाँ 
उसन्न होती हैं | वह बुराइयाँ इतनी घातक होती हैं कि उनसे न 
केवल धार्मिक जीवन निर्माल्थ बनता है बरन व्यावहारिक 
जीवन भी तिकम्मा धन जाता है । 


२ ५4 7६ > 


लग्त के समय बर-बधू अग्नि की प्रदक्षिणा करत हैं। पति 
के साथ भग्ति की प्रदृक्षिणा करने के पश्चात्‌ एक सच्ची आय 
महिला अपने प्राणों का उत्सग कर देती है पर की हुई प्रतिज्षा 
से विम्ुख नहीं होती । 


पुरुष भी पत्नी के साथ श्रग्त्रि की प्रदर्षिणा करते ,है 
परन्तुं को कत्तज्य स्री का माना जाता है वहो क्या पुरुष का 
भी समझा जाता है ? 


. जेसे सदाचारिणी स्ली परपुरुष को पिता एवं भाई के 
समान मानती है, उसी प्रकार सदाचारशीत्ञ पुरुष वही हैं जो 
परक्षी को माता बहन को दृष्टि से देखते हैं। 'पर ती लखि जे 
धरती निरखें, घनि हैं धनि हैं धनि हैं नर ते, 


पति-पत्नी संबध की विव्म्बन्ना देखकर छिसका हृदय 
आहत नहीं होगा ? जिन्होंने पति और पत्ती चनने का उत्तरदा- 
यित्व खेच्छा से अपने सिर लिया है घद्द भी पति-पत्नो के 
कत्तव्य को न सममे, यह कितने खेद की वात है। पति का 
कत्तेव्य पत्नी को स्वादिष्ट मोजन देना, रग घिरंगे कपड़े देकर 
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तितली के समान बना देना या मूल्यवान्‌ आशभूषणों से गुड़िया 
के समान सज्ञा देना नहीं है। इसी प्रकार पत्नी का कत्ते- 
व्य पति को सुस्वादु भोजन बनाकर परोस देने भें समाप्त नहीं 
होता । वासना की पूर्ति का साधन बनना भी स्लीका कतंव्य 
नहीं है । ऐसे कार्यों के तिए ही दाम्पत्य सवंध नहीं है। इम्पती 
का संबंध एक दूसरे फो सद्दायता देकर आत्मकल्याण की 
साधना में समर्थ बनाने के लिए है। जहाँ इस रद्देश्य की पूर्ति 
होती है वही सात्विक दाग्पत्य समका जा सकता है | 


मातृत्व 


बचा 


१--माता की महिमा 


किसी ममुष्य के व्यक्तित्व का निर्माण जितनी आसानी से तथा 
सफल्तापू्षंक माता कर सकती है, उतना और कोइ नहीं। 
बच्चे के लिये माता की वात्सल्यमयी गोद ही सबसे भद्दत्त्वपूर्ण 
शिक्षिका है। इसी पविच्न स्नेहघारा से मनुष्य प्रेम तथा मानवत्ता 
का पहला सबक ग्रहण करता है । फौटुम्दिक वातावरण में बच्चा 
प्रत्यक्ष तथा परोक्ष रूप से अनेक गुण दोष ग्रहण करता है, जो 
उसके व्यक्तित्व के निर्माण में धहुत मददत्त्वपूर्ण सिद्ध होते हैं। 
पुराणादि में घताया गया है कि बच्चा गभोवस्था से ही 
माता के रहन-सहन, आधार-विचार, गुण-दोप, खान-पान 
आदि के प्रभाव को अपनाया करता है और वही आगे 
जाकर उसके जीवन में समय-समय पर प्रगट होता है। महा- 
भारत में अभिमन्यु के लिये बदाया गया है कि उसने माँ के पेट 
में रहते हुए ही किसी दिन पिता के द्वारा माँ को बताए जाने 
पर चक्रव्यूह तोड़ने का ज्ञान सीख लिया था। इससे सिद्ध होता 
है कि अप्रत्यक्ष रूप से भी माता पिता के मनोभावों से ही बच्चे 
के मनोभावों का निर्माण और विकास होता है । 
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हमारे इतिहास में ऐसे सेकड़ों उदाहरण अकित हैं 
जिनमें यह बताया है कि अनेकों मद्दान्‌ पुरुषोंका जीवन- 
निर्माण उनको माताश्रों के द्वारा ही किया गया है । रानी 
कोशल्या के हृदय की उदारता, वत्सक्षता, दयालुता रामचन्द्रजी 
के जीवन में भरी गई। जीजा बाई, नो हिन्दू ज्ञाति के गौरव व 
प्रतिष्ठा के लिये मर मिटने को निन्रतर तत्पर रद्दती थीं, अपने 
वेटे शिवाजी के जीवननिमाण में साधन हुई। उन्होंने बचपन 
से ही शिवाजी को रामायण महाभारत आदि की कथाएँ सुना- 
सुना कर उनके शिशु-हृदय में ओन भौर वीरत्व का विगुल 
फूकता शुरू कर दिया था। देश और जाति छ्षी रक्षा प्राण 
देकर भी करने की भावना कूट कूट कर भर दी थी। उसी 
धीर माँ की शिक्षा का फल था कि उसके धार बेटे शिवा ने 
हिन्दू साम्राज्य को नींव रखकर हिन्दू जाति का उद्धार किया | 


वीर भौर स्वाभिमानिनी शहुन्तला का पुत्र भरत अपनी 
माँ के द्वाथों शिक्षा पाकर निःशंक शेर के मुँह के दाँत गिनने का 
शौक फरने लगा । 


इसी प्रकार महात्मा बुद्ध की भी कथा है। जब वे अपनी 
माँ के गर्म में थे, उस समय उनकी माँ को बहुत ही बैराग्य 
उत्पन्न हुआ। संसार के दुःख, दारिद्रय, रोगादि को देखकर 
उनके मन में निरतर यह भावना रही कि भेरा पुत्र बड़ा होकर 
इस जगत्‌ का दुःख अवश्य दूर करे | इन्द्दी भावनाओं मे बुद्ध 
का जीवननि्माण हुआ और वे लोक मर में कल्याणकारी 
सिद्ध हुए । 
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इसी प्रकार हमारे देश में ही नहीं, पाश्वात्य देशों मं भी 
अनेकों महापुरुषो ने माताओं से ही सघक सीखा है। इसाई 
धम के प्रणेता ईसा को लीजिये। उन्हे पूज्य बचने का श्रेय 
उन्तकी माता मरियम्त को दी पूर्ण रूप से है। वे निरतर बालक 
इसा को धार्मिक शिक्षा दिया करठी थी | धार्मिक पुस्तक पढ २ 
कर उनकी प्रतिभा का घिकास किया करती थीं। इन बातों रे ६ी 
उन्तके चरिन्न में महानता आ्राई और उनकी श्यात्मा का पीझुप 
सतत बढ़ता ही गया। 


नेपोलियन बानोपाट ने भी अपनी माता के अत्यन्त 
फठोर शासन में रहकर अपने जीवन का निर्माण किया। अपनी 
माँ के लिये वे खय ही कह गए हैं कि :--“मेरी माँ एक साथ 
ही कोमल और कठोर थीं। सभी संतान उनके लिये समान थीं। 
कोई बुरा काम करके हम बाद में कभी उनसे क्षमा नहीं पा 
सकते थे। हमारे ऊपर साँ को तीचंण दृष्टि रहा करतीं थी। 
नीचता की वे अत्यन्त अवज्ञा करती थी। उनका सन उदार और 
चरित्र उन्नत था | भिथ्या से उन्हें अन्तरिक घुणा थी । ओऔद्धत्य 
देखकर उनके नेत्र कठोर दो जाते थे। हमारा एक भी दोप उनकी 
दृष्टि से छिपना संभव नहीं था ।” इस प्रकार उनकी माँ ने 'अपने 
पुञ्न का चरित्र नि्मोण किया ओर संघर्षों में कष्ट सहन करने की 
शक्ति दी | 


0 (4 
जाज पाशिंगटन ने कहा हेः-'मेरी विद्या, बुद्धि, धन, 
वेभव, पद एवं सम्मान इन सब्र का मूल कारण भेरी आदरणीया 
जननी ही है ।” 
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मुस्ोलिनी लिखने है.--छव सतानों में माता का मुझ पर 
शअधिऊ स्नेह था | वह जितनी शात थी, उतत्ती ही कोमल और 
तेजस्पिनी थी । पद केचज्ञ भरी माँ द्वी न थी, अध्यापिका भी थी । 
मुझे सदा भश्र रहा करता था कि मेरी माँ मुमसे प्रसन्न न हों । 
वे मुझसे बड़ी आशा रखती थीं। वे कहा करती थीं कि यह 
भविष्प में कोई महान व्यक्ति होगा। उन्होंने सदा इसका ध्यान 
रक्‍खा कि उनकी सतान निर्भाक, साहमी, दृढ, ओर निश्चयशील 
सने! इसी से यह साथित हुआ है कि मुसोलिनी का अपरिमित 
तेज्षमरा पौरुष उनफी माता की ही देन थी । 


२--माता का दायित्व 


पर आजकल ढी स्ियाँ इस घात को भूल चली हैं । अपने 
बच्चे के जोवननिर्माण में, चरित्रविकास में, उनका द्वाथ 
कितना महत्त्वपुणु है, यह थे समझने की फोशिश नहीं करती 
हैं। जन्म से ही ये बच्चे को लाइ-प्यार ऊप्के विगाड देतो हैभौर 
इम प्रकार वे यच्चों के उब्ब्बल जीवन को अधकारसय पथ की ओर 
अग्रसर करने मे सहायक होती हैं| जिन गुणों को माँ शुरु से 
बच्चे के जीवन में उतारना चाहती है, माँ स्वथ उन सब का 
आचरण करे, क्योंकि भूठ घोतकर माँ बच्चे को सत्यवादिता 
का पाठ नहीं पढठा सहूदी । स्वय क्रोव करके वच्चे को शात रहने 
की सीख नहीं दी जा सऊतो | तात्पय यह कि उज्ज्वल घरित्र 
वाली भाता ही बच्चे को महपुरुप बनाने में समथ हो 
सकती है । 
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बच्चों के बचपत्र में दी संस्कार सुधारने चाहिये । बढ़े 
होने पर तो वह अपने आप सब बातें सम्रमने लगेंगे, मगर 
उनका भझुकाव और उनकी प्रवृत्ति बचपन में पढे हुए संस्कारों के 
ही अनुसार होगी। धचपत में जिन बच्चों के सरकार माता 
पिता, विशेषकर माता के द्वारा नहीं सुधरे, उनकी दशा यह है 
कि वे कोई भी अच्छी घात इस फान से सुनते और उस कान से 
निकाल देते हैं। इसके विपरीत, सुसरकारी पुरुष जो अच्छी 
और उपयोगी बात पाते हैं, उसे प्रहण कर लेते हैं । यह धचपन 
की शिक्षा का महत्त्व है | 


बालजीवन को शिक्षित और सुसंस्कृत बनाने के लिये 
घर ही उपयुक्त शाला है। माता-पिता ही बच्चे के सच्चे 
शिक्षक हैं । मगर माता और पिता सुशिक्षित भोर सुसंसक्षत हो 
तभी उनकी प्रजा वैसी बन सकती है । अतएव माता या पिता 
का पद प्राप्त करने के लिये माता-पिता को शिक्षित और संरकारी 
बनना आवश्यक हे । 


बालक का जीवन अनुकरण से प्रारम्भ होता है| बह 
बोलते-चालते, खाते-पीते और कोई भी काम करते घर का और 
दिशेषतया माता का ही अनुकरण करता दे क्या बोक्षचाल, क्या 
व्यवहार, क्या मनोधृत्तियाँ और क्या अन्य प्रवृत्तियाँ, सब माँ 
फी ही नकल होती हैं, जिसके प्रति उसके हृदय में स्नेह का भाव 
सहज उपज आता है | अतएव प्रत्येक माता को सोचना चाहिये 
कि अगर हम बालकों को सुसस्कृत, सदाचारी, विनीत और 
धार्मिक बनाना चहती हैं तोहमारे घर का बातावरण किस 
प्रकार का होना चाहिये ! 
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जहाँ माता क्षण-क्षण में गातियाँ बड़-बढ़ाठी हो, पिता 
माता पर चिदृता रहता हो, ओर उद्धततापूर्ण व्यवह्यार करता 
हो, वहाँ वालक से क्या आशा की जा सकती है? हलार यत्न 
करो, बालक को डराओ, धमकाओ, मारो, पीटो, फिर भी वह 
सुसस्कारी या विनयी नहीं बन सकता। माँ सौ शिक्षकों का काम 
देती हैं! यह कथन जितना सत्य है. उतना ही आदरणीय और 
आचरणीय है। 


धालक को डरा धमझाकर था सारपीट कर अ्रथवा ऐसे 
ही किसी हिंसात्मक उपाय का अवलम्पन लेकर नहीं सुधारा जा 
सकता । ला 


३--सन्तति-सुधार का उपाय 


प्रायः देखा लाता है कि जब बालक मचलता है या 
कहा नहीं मानता तो सर्वप्रथम माँ फो उप्तके प्रति भ्रावेश भा 
जाता है और आवेश आते ही मुख से गालियों की वो 
. धआरम्म हो जाती है, लात धूँ से आदि से उस अनजान बाक़क 
पर साँ हमले किया करती है। कभी-कभी तो इसका परिणाम 
इतना भयंकर होता है कि आजीवन माता-पिता को पछतातां 
पड़ता है । वास्तव में यह प्रणाली बच्चों के लिये लाभ के बदले 
हानि उत्पन्न करती है। इससे वाल्नक गालियाँ देना सीखता है, 
और सदा के लिये ढीठ वन ज्ञाता है।इस ढिठाई में से 
झभौर भी अनेकों दुगुण फूट पड़ते हैं। इस प्रकार बालक का 
सारा जीवन वर्षाद हो जाता है । । 


विवेकशील माता भय की प्रणात्री का उपयोग नहीं 
फरती | वह आवेश पर अकुश रखती है! धालक की परिस्थिति को 
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समभने का यत्त करती है। तथा उसे छुधारने के लिये घर का 
वातावरण सुन्दर बनाने की कोशिश करती है। ऐसा करने से : 
माता के जीवन का विकास होता है और वालक के जीवन का 
भी । पह यह भत्ती-मांति जानती है कि बालक अगर रोता है तो 
उसका इलाज ढराना नहीं है, रोने के फारण को खोजकर दूर 
फरना है। इसी प्रकार अगर बालक में कोई हुगुण उत्पन्न हो 
गया है तो उसे घद्द अपनी ही किसी कमजोरी का फज्ञ सममी 
है, और सममना ही चाहिये कि माता फी किसी दुर्वज्ञता के 
बिना धालक में कोई-भी दुमु ण॒ क्यों पैदा हो ! इस अवस्था में 
भाप्ता के लिए उसका घास्तविक कारण खोज निकालना और 
दुर करना ही इलाज है| सममदारे माँ ऐसे अवसर पर धैय से 
काम लेठी है । 


भय, डराने वाले और डरनेवाले के अंतरग या वह्दिरिग 
पर अनेक प्रकार से आघात फरता है। अत, यह भय हिंसा फा 
भी रूप है। आत्मा के गुणों फा घात करने वाली प्रवृत्ति 
करना हिंसा है। जो ऐसी प्रवृत्ति करता है .वह्‌ हिंसक है, यह 
जेनागम का विधान है। 


आजकल हर माता को सदूधर्म की उन्नत भावना की 
तालीम लेने की ध्रावश्यकता है। क्योंकि सामाजिक जीवन में 
देखा जाता है कि आज़ के साता-पिताओं के सन फाम-चासना 
से वासित हैं। दोनों के मन क्लेश छे रंग में रगे हुए हैं और घात 
बात में वे अश्लीज् वाकप्रहार भौर समय मिले तो ताडन-प्रहार 
करते भी संकोच नहीं फरते । जहाँ यह स्थिति है वहाँ मला शिक्षा 
और संस्कृति का सरत्षण किस प्रकार हो सकता है? ' 
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माता का जीवन जब तक शिक्षित, संस्कृत और झादश न 
घने तव तक सत्तान में छुसस्कारों का सिंचन नहीं हो सकता | 
अत्तए्व अपनी सतान की भलाई के लिये माता को अपना 
जीवन सस्कारसय अवश्य बनाता चा हिये। प्रत्येक माँ फो यह्‌ 
न भूल जाना चाहिये कि आज का मेरा पुत्र दी भविष्य फा 
भाग्यविधाता है । 


साता, वच्चे या बच्ची का गुइं -शुड़िया की तरह श्रगार 
कर और अच्छा भोजन देकर छुट्टी नहीं पा सकती। उसे यह 
अच्छी तरह सममना चाहिये कि मेंने जिसे जीवन दिया है 
उसके जीवन का निर्माण भी मुझे ही फरना है। जीवननि्माण 
का अथ है संस्कारसंपन्न बनाना और बालफ की विविध शक्तियों 
फा विकास करना । शक्तियों का विकास हो जाने पर वह 
सन्‍्मार्ग में हगे, सत्काये में उसका प्रयोग हो, दुरुपयोग न हो, 
यह सावधानी रखना माता का पूर्ण कतंव्य है। 


खस्त्रियोँ जग जनती की अवतार हैं। ख््ियों की कूंख से 
दी भद्दावीर, चुद्ध, राम, कृष्ण आदि उत्पन्न हुए हैं। पुरुष 
समाज पर सत्री-समाज का वड़ा भारी उपकार है। उस उप- 
कार को भूल जाना और उसके प्रति अत्याचार करने में लब्ित 
न होना घोर इतप्नता है। समाज का एक अंग श्री और 
दूसरा अग पुरुष है। शरीर का एक हिस्सा भी खराब होने से 
शरीर दुवल द्वो जाता है, उसी प्रकार समाज भो किसी हिस्से के 
विका रयुक्त होने से दूषित होने लग जाता है। क्या सभत्र है कि 
किसी का आध्रा अंग वलिए और आधा निबल हो ? जिसका 
आधा अग निल दोगा उसका पूरा अग निवत् होगा | 
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शरीर में मस्तिष्क का जो स्थान है, समाज में शिक्षक 
का भी पही स्थान है | पर इस सबसे ऊँचा स्थान बच्चे के जीवन- 
निर्माण में माता का है । बच्चे के प्रति माँ का जो 'भ्राकपण, 
मसत्व है, वद्दी बच्चे को उचित रूप से जीवन-पथ में अग्रसर 
होने का प्रयत्न किया करता है! 


४--मातृ-स्नेह की महिमा 


माता का हृदय बच्चे से कभी ठृप्त नहीं होता । माता के 
हृदय में बहने वाज्षा वात्सल्य का अखणड भरना कभी सूख 
नहीं सकता | वह निरतर प्रवाहित होता रहता है। माता का 
प्रेम सदेव अठृप्त रहने के लिये है और उसकी अदृप्ति में ही . 
शायद जगत्‌ फी स्थिति है। जिस दिन मातृ-हृदय सन्‍्तान प्रेम 
से ठृप्त हो जाएगा, उस दिन जगत्‌ में प्रलय हो जाएगा। 


बच्चे के प्रति माँ के हृदय में इतना उत्कट प्रेम होता है, 
कि मनुष्य तो खेर समझदार धोता ही है, पर पशु-पक्षी का भी 
अपने बच्चे के प्रति ममत्व देखकर दग र६ जाना पढ़ता है।... 


सुवुकृतगीन बादशाह का वृत्तान्त इतिहास भें साया है। 
वह अफगानिस्तान का बादशाद्व था। वह एक गुजाम खान- 
दान में पंदा हुआ था | एक बार पद ईरान से अफगानिस्तान 
की ओर घोड़े पर सवार होकर आ रहा था । मार्ग की थक्कावट 
से या छिसी अन्य कारण से उसका घोडा मर गया । जो सामाव 
उससे उठ सको पह तो उसने उठा लिया और बाकी का 
पहीं छोड़ दिया | मगर उसे भूख इतनी तेज लगी कि वह अत्यंत 
व्याकुल् दो गया । इसी समय एक तरफ से हविरनों का एक भुड 
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झा निकला और उसने दौड़कर उसमें से एक बच्चे फी टॉँग 
पकड़ ली। कुंड के और हिरण-ह्विरशियाँतो माग गई” पर उस 
बच्चे की माता बहौँ ठिठक गई और अपने बच्चे को दूसरे के 
हाथ में पढ़ा देखकर आँसू बहाने लगी। अपने चालक के लिये 
उसका दिल्ल कटने लगा | 


बच्चे को क्ञेकर सुवुकृतगीन एक पेड़ के नीचे पहुँचा और 
उसे भून कर खाने फा पिचार करने लगा । उसने रूमाल से 
बच्चे की टाँगें धाँध दीं ताकि वह भाग न जाए। उसके बाद वह 
कुछ दूर जाकर एक पत्थर से अपनी छुरी पेनी करने लगा। 
इतने में मृगी बच्चे के पास जा पहुँची और वात्सल्यवश बच्चे 
को चाटने लगी, रोने लगी ओर अपना स्तन बच्चे की ओर 
करने लगी । बच्चा वेचारा वेंधा हुआ तड़फ रहा था। वह 
झपनी माता से मिलने और उसका दूध पीने के लिये कितना 
विकल था यह फौन जान सकता है ! मगर विवश था | ढाँग 
वेंधी होने के कारण वह खड़ा भी नहीं हो सकता था | अपने 
बच्चे की यह दालत रेखऋर म्गी को क्या दवालत हुई होगी, यह 
कल्पना करना भी कठित है। माता का भावुक हृदय ही शगी 
की अवस्था का अनुमान कर सकता है। मगर वह लाघार थी। 
वह आँसू बहा रही थी और इधर उधर देखती जाती थी कि कोई 
छिसी ओर से आकर मेरे बच्चे को बचा ले | 


इतने में दी छुरी पैनी करके सुचुकृतगीन कौट आया । बच्चे 
फी माँ हिरशी यहाँ मी इसके पास आ पहुँची है, यह देखकर 
उसको भाश्वय हुआ | उसने ह्विरनी के चेहरे पर गहरे विषाद 
की परछाई देखी और नेत्रों में चहते हुए आँसू देखे | यद्द देखकर 
उसका हंदय भी भर आया। बह व्याकुल होकर सोचने लगा 


१६० ] [ जवाहरकिरणावली 





फि मेरे लिए तो यह बच्चा दाह्ष-रोटी के बराबर है, पर इस 
माँ के हृदय में इसके प्रति कितना गदरा प्रेम है ? इसका हृदय 
इस समय कितना तड़फ रहा होगा ! अपना खाना-पीना छोड़ 
कर और अपने प्राणों की भी परवाह न करके हिरणी यहाँ तक 
भागी भाई है| घिक्षार है मेरे ऐसे खाने को, जिससे दूसरे को 
घोर व्यथा पहुँच रही है। अब में चाहें भूख का मारा भर ही 
ज!ऊँ पर अपनी माँ के इस दुल्ारे को हर्गिज नहीं जाऊँगा। 


आखिर उसने बच्चे फो छोड़ दिया | बच्चा अपनी माँ 
से और माता अपने बच्चे से मिलकर उछुक्षने लगे । यह स्तरीय 
दृश्य देखकर सुबुकुतगीन फी प्रसन्नता का पार न रहा। इस 
प्रसन्नता में वह खाना-पीना भी भूल गया | श्राज उसकी समझ 
में आया और उसे विश्वास हो गया कि माँ के प्रेम से बदुकर 
विश्व में फोई दूसरी चीज नहीं । 


है ( माह प्रेम के समान संसार में और कोई प्रेम नहीं | माठ- 
प्रेम संसार की सर्वोत्तम विभूति है, संसार का अमृत है, अतएव 
जब तक पुत्र गृहस्थ-जीवन से पृथक होकर साधु नहीं बना है, 
माता तब तक उसके लिए देवता है |.) है| 


माठृ-हृदय की दुनियां में सभी ने प्रशंसा की है। आज 
के वेश्लानिकों फा भी यही कदृदना है कि माता में हृदय का बल 
होता है। इसी बल के कारण वह सन्‍्तान का पाक्षन करती है 
और संतान के ल्लिए कष्ट उठाती है। यदि माता में हृदय-बल 
न होता तो बह स्वयं कष्ट सह करके सनन्‍्तान का पालन क्यों 
करती | कहा जा सकता है कि माता भविष्य सम्पन्धी आशाओं 
से प्रेरित होकर सन्‍्तान का पालन करती है। इसके उत्तर में 
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यही कहा ज्ञायगा कि, पशु-पत्तियों को अपनी सनन्‍्तान से क्या 
आशा रहती है ? पत्ती के थच्चे बड़े होकर उड़ जाते हैं। वे न 
पिता को पदचानते हैं और न साता को ही। फिर पक्षी अपनी 
सन्तान का पाह्नन क्यों फरते हैं ? उन्हें किसी प्रकार की आशा 
नहीं रूती फिर भी वे अपनी सन्तान का उसी प्रेम के साथ 
पालन करते हैं। इसका एक मात्र कारण हृदयबल ही है। इस 
प्रकार सातृ-हृदय ससार दी अनूठी सम्पदा है, अतमोल् निधि है। 
यही कारण है, दुनिया में मात-हृदय की सभी ने प्रशसा को है। 


इस प्रकार माता अपने उत्कट हृदयवल से सतान फा 
पालन फरती है, लेकिन आजकल के लोग उस हृदय-यत्र को 
भूल कर मस्तिष्क के विचारों के अधीन दो जाते हैं. और पत्नी 
के गुलाम बनकर माता की उपेक्षा करते हैं। यह कृतप्नता नहीं 
तो क्‍या है 


संसार में प्रत्येक प्राणी को सोचना चाहिए कि भेरी 
माता ने मुके हृदय-वल् से ही पाता है। माता में हृदय-बल न 
होता, करुणा न होती ठो बह सेरा पाक्षत क्यों करती ! हृदय- 
व्न के प्रताप से ही वह मेरा रोना सुनकर पालने के पास दोड़ी 
आती थी और सब काम छोड कर पहले मेरी फरियाद सुनती थी। 


माता अपने पुत्र को कभी थप्पड़ भी मार देतो है पर 
उसका हृदय ठो पुत्र के कल्याण की कामना से सदेव परिपूर्ण 
ही रहता है ओर इसी से फिर वह उसे पुचकार भी लेती है। 
माता को थप्पड़ भी सारनी पड़ती है और पुचकारना भी पढ़ता 
है, लेकिन ज्ञो भी वह करती है हृदय की प्रेरणा से | उसके हृदय 
में वालक की एकान्त कर्याणशकामना निरंतर वत मान रहती है। 
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५--पातृ-भक्षि 


पर हृदय-वल न द्वोने अथवा हृदय-बत पर सम्तिप्क बल 
फी विजय होने पर ही माता का अपमान किया जाता है ओर 
पत्नी को अधीनता स्वीकार की जाती है यद्यपि संसार में ऐसे 
ऐसे नरधीर भी हुए हैं जिन्होंने माता के लिये सब कुछ, यहाँ तक 
कि पत्नी को मी त्याग दिया है। लेकिन ऐसे लोग भी कम नहीं हैं 
जो थरी को प्रसन्न रखने के लिये मांता का अपमान करने से नहीं 
चूकते । " 
हृद्य-पत्ष के बिना जगत्‌ का काम ज्ण भर भी 
नहीं चत्षतता। माता में हृदय-पल न होता तो मस्तिष्कवल 
पाले व्यक्ति का जन्म दही कैसे होता ? उसका पालन-्पोषण 
कौन फरता ? अतएव स्पष्ट है कि मस्तिष्क की अपेक्षा हृदय- 
बल की द्वी अधिक आधपश्यक्षता है। और आवश्यकता दी नहीं 
पर यह कहना भी अनुधित नहीं कवि मस्तिष्क के बल फो हृदय- 
धत्त के अधीन रहना चाहिये | जैसे माता अपने पुत्र को अपने 
अधीन रखकर उसकी उन्नति करती है उसी प्रकार मस्तिष्कवत्ष 
को हृदय-वल के अधीन रखकर विकसित करना चाहिये। माता 
यह कद्ठापि नहीं चाहती कि मेरे पुत्र की उन्नति न हो। वह उन्नति 
चाहती है और इसीलिये शिक्षा दिल्वादी है मगर रखना 
चाहती है अपनी अधघीनतठा में | वह अपने बालक का निरकुश 
होना पसंद नहीं करती! यह वात अलग है कि आज की शिक्षा 
का ढंग घदल्ा हुआ है और माताएँ भी इसी ढंग से प्रभावित 
होकर ऐप द्वी शिक्षा दिलवाठी हैं | लेकिन जो कुछ भी वे करती , 
हैं, पुत्र की हितकामना से प्रेरित द्ोकर ही । 
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पर थाज्ञ का संसार मस्तिष्झ्चल से हृदयबल को दषाता 
चला जा रहा है। यह अलुवित है। जैसे अपनी भात्ता को 
अपनी पत्नो के पेरों पर गिरने को आध्य करना उचित नहीं है, 
उसी प्रकार जिस हृदय वल से झ्ापका जन्म हुश्रा उस हृदय- 
बल्-फो कुचलना नीचता है । 

अपनी माता को भूलकर पत्नी फा शुल्ञाम वन जाना ज्ञान 
की निशानी नहीं है। जिस माता ने पुत्र का पाजन पोषण किया 
है उस्ती की उपेन्षा करना क्या पुत्र को उचित है ? 


फल्पना करो कि एक आदमी किसी श्रीमंत की लड़की को 
व्याह कर लाया है, लड़की छुविली है, वनी-ठनी है। भौर आज- 
कल्न की फैशन के अनुसार रहती है। दूसरी ओर उद्त पुरुष की 
माता है जो पुराने विचार की है| अब वह पुरुष किसके अधीन 
होकर रहना चाहेगा ? पास्तव में उसे माता के अधीन रहना 
चाहिये | उचित तो यही है पर देखा जाता है कि इसके विपरीत 
पुरुष पत्नी के अधीन हो जाठा है। वह यह्ट नही सोचता कि 
सुसर ने मेरी श्रीमताई देखकर अपन्ती लड़की दी है पर माता 
ने क्या देजकर मेरा पालन-पोषण किया है? माता ने केवल 
हृदय की भेरणा से हीं तो मेरा पालन किया है ! उसने और 
कुछ नहीं देखा | हार्दिक विचारों से प्रेरित होकर ही माता ने 
मेरे लिये कष्ट उठाये हैं क्षौर उस हृदय को भूल जाना या उपेक्षा 
करना कृतन्नता है। मगर ऐसा विचार फ्िततों का होता है ! 
संसार में आज पत्नी के अधीन होकर माता की उपपेत्ता 
करने वाले ही भ्रधिक्ष होंगे। 


माता का स्थान अनोखा होता है। माता पुत्र को जन्म 
देती है। माता से ही पुत्र को शरीर मिलता है। संतान पर माता 
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का असीम ऋण है| उस ऋण को चुकाना अत्यन्त कठिन है । 
मगर क्या आजकल्न सतान यह सममतो है आज तो कोई २ 
सपूठ ऐसे होते हैं कि नीति की सीख देने के कारण भी अपनी 
माता का सिर फोड़ने को तेयार हो जाते हैं।ओऔरतों की वातों में 
आकर पत्नी का अपमान कर बेठते हैं। पर पुराना आदश क्या 
ऐसा था ? राम का आदर्श भारत फो क्या शिक्षा देता है ९ 
राम सोचा करते थे कि माँ अगर आशीवाद दे देगी कि जाभो, 
जंगल में रहो तो मैं तो जग़क्त में भी आनन्द से रहूँगा। ऐसा अद्‌- 
भुत और आदरश चरित्र भारत को छोढ़ कर कहाँ मिल सकता 
है ! नेपोलियन के लिये कद्दा जाता है कि वह माता का बढ़ा 
भक्त था | घद्द कह करता था--तराजू के एक पकड़े में सारे 
संसार का प्रेम रखूं और दूसरे पल्डड़े में साठमेम॑ रखूँ तो मेरा 
भावप्रेम ही भारी ठहरेगा | 


मातृ-सक्ति का अनुपम उदाहरण मयोदा पुरुषोत्तम श्री 
रामचन्द्र ने उपस्थित किया था। ककेयी ने राजा दशस्थ से 
अपने दो परदानों से रामचन्द्र के लिए चौदृद वर्ष का वनवास 
ओर अपने पुत्र भरत के लिये राज्य सिंहासन फी माँग की | 
यद्यपि राम फो वनवास देना अनुचित एवं अभ्यायपूर्ण था, 
फिर भी घनवास के कठोर दुःखों ओर याततनाश्रों फी चिन्ता न 
करते हुए रामचन्द्र माता की आज्ञा शिरोधाय कर वन जाने 
को उद्यत हो गए। उनकी माता कौशल्या के दुःख फी सीमा न 
रही । उन्हें स्वप्त में मी यह आशा न थी कि केकेयी घरदान में 
इस प्रकार की याचना कर बंठेगी | वे माठ-स्नेहवश घिकल हो 
उठी और भूर्च्छित होकर गिर पडी । अत्यन्त रनेहू से इतने बर्षो 
तक पालन-पौषण करने वाली माता को यकायक इतना बढ़ा 
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बियोग बिलकुल असझ्य सा प्रतीत हुआ । वे अपने पुत्र फो क्षणु- 
सात्र के लिए भी आँखों से ओमल नही देखना चाहती थीं। वे 
सबंदा उसे अपने नयनों में रखकर धपने हृदय को शीतल एवं 
आहादमय करना चाहती थीं। प्रतिक्षण उनके मन में रामचन्द्र 
की सुन्दर व सजीध मूर्ति ध्याप्त रहती थी। क्षण भर भी उन्हें 
देखकर वे स्वर्गीय सुख्ध का अनुभव करती थीं । पुत्र के बिना 
उनके लिए कुबेर की समस्त घन सम्पत्ति भी तुच्छ थी। माठ्त्व 
स्नेह को ऐश्वर्य के पलडे में तो किसी मी तरह नहीं तोज्ा 
जा सत्ता | 


कोशल्या अत्यन्त विकल हो रही थी यह सोच-सोच कर 
कि में इसका वियोग वसे सह सकूँगी ? प्राण (राम) चले जाने 
पर यह निष्ाण शरीर केसे रहेगा ९ 


इस प्रदार के विचारों से व्यथित कोशल्या मुर्च्छित हो 
गई । राम आदि ने शीतोपचार करके उन्हें रुचेष्ट किया | सेष्ट 
होकर आँसू वह्दाती हुई कौशल्या फिर प्रताप करने लगीं--हवाय, 
मैं जीवित क्यों हुई? पुत्र बियोग का यह दारुण दुःख सइने की 
अपेज्ता मर जाना ही मेरे लिए अच्छा था। मर जाती शो 
वियोग की ज्वाक्षाओं से तिल-तिल करके जलने से तो षच 
जाती | मेरा हृदय कैसा वज्र कठोर है कि पुत्र वन को जा रहा 
है और में जी रही हूँ । के 


कौशल्या की मार्मिक व्यथा का प्रभाव राम पर पड़े 
बिना न रहा | वे स्वय व्यथित हो उठे सोचने लगे--अयोध्या 
की महारानी, प्रतापी दशरथ की पत्नी ओर राम की माता 
होकर भी इन्हें कितनी वेदना है ! मेरी माता इतनी शोकातुरा ! 
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मगर इनमें इतना मोह क्यों है? वह माता का मोह ओर संताप 
मिटाने के लिए वचन रूपी शीतल जल छिडकने लेंगे । कहने 
लगे--माता, अभी आप धर्म की बात कहती थीं और पिताजी 
के घरदान को उचित बताती थीं ओर अभी अभी आपकी यह 
दशा ! बुद्धिमती और ज्ञानशीला नारी की यह दशा नहीं द्वोनी 
चाहिए । यह कायर ब्रियों को शोभा देता है--राम की माता 
को नहीं। इतनी क्ायरता देखकर मेरा भी चित्त व्िहल हो 
रहा है। जिस माता से मेरा जन्म हुआ उसे इस तरद्द की 
फातरता शोभा नहीं देती । आप मेरे लिये दुख भना रही हैं 
और में खेच्छापूवंक वन जा रहा हूँ! आपको इतना शोक 
क्यों है ? 


सिंहनी एक दी पुत्र जनती है। मगर ऐमा जनती है कि 

उसे किसी भी समय उसके लिये चिन्ता नहीं करनी पढ़ती। 
सिंहनी गुफा में रहती है ओर उसका बच्चा जंगक्ष में फिरता 
रहता है। क्‍या वह्‌ उसके लिये चिन्ता करती है ? चह जानती है 
कि उसका बच्चा अपनी रक्षा अपने आप कर लेगा। माठा | 
जब घिंहन्ती अपने बच्चे की चिन्ता नहीं फरती तो आप मेरी 
चिन्ता क्यों करती हैं ? आपकी चिन्ता से तो यह आशय निक- 
लता है कि राम कायर है और आप कायर की जननी हैं । आप 
मेरे बन जाने से घबराती हैं पर वन में जाने से ही मेरी मह्ठिमा 
बढ सकती है। फिर में सदा के लिये नहीं जा रहा हूँ, कभी न 
कभी लौट कर आप के दर्शन करूँगा ही । जप मुमे जगत्‌ का 
कलंयाण झारी समभती हो, सगर आपकी कातरता से तो उल्टी 
ही बात मिद्ध द्योती है। इस प्रकार अनेकों तरह से मातृमक्त 
राभचन्द्रजी ने माता को समझाया कि फट्टी दुख से अत्यधिक 
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विकल द्दोकर माता वचन भग न करें और में माता की श्राज्ञा 
न मानने वाला छलंकी सिद्ध होऊ। 


इसी प्रकार जब लक्ष्मण भी रामचन्द्रजी के साथ वन जाने 
फो तैयार हो गए तब उनझी माता सुमित्रा पुत्र॒प्रेम के वशीभूत 
होकर अत्यत व्याकुल् हो उठी। जैसे कुल्हाड़ी से काटने पर 
कल्पलता गिर जाती है उसी प्रकार वह भी मू््चित होकर गिर 
पडी । लद्मण यह देख वडी चिन्ता में पड़ गए । सोचने लगे कहीं 
स्नेह के वश होकर माता मुमे मनाई न कर दे | लेकिन द्ोश में 
आकर सुमित्रा सोचने लगी द्वाय, मेरी बहिन केकेयी ने भी यहद्द 
केसा पर माँगा कि राम जैसे आदश पुत्र को वन ज्ञाना पढा | 
उसने सव किये कराए पर पानी फेर दिया | समस्ठ अवध- 
 बासियों की आशा मिट्टो में मिल गई। द्वाय राम ! तुस क्‍यों 
संकट में पड गए ! मगर नहीं, यह मेरी परीक्षा फा अवसर है । 
पुत्र को कत्तेव्य पथ से च्युत करने बाली माँ कोसी ? माँ फा 
माठृत्व इसी में हे कि वह पुत्र को निरन्तर उचित मार्ग की 
ओर अग्रसर करे। स्नेह से घिहल होकर उचित माग पर जाते 
हुए पुत्र को लौटा कर कत्तेव्य भ्रष्ट फरना मातृत्व को क्ज्जित 
करना है। में गौरवमयी माँ हूँ। सारा पिश्व मेरे पुत्र की जगह 
है। में जग-जननी हूँ। 


माहृत्य के गौरव की आभा से दीप सुमिन्ना ने अपना 
कत्तव्य तत्काल निश्चित कर लिया । सीठी वाणी से उन्होंने 
ज्द्मण से फद्दा--वत्स, जिसमें राम को और तुम्हें सुख हो वही 
फरो । में तुम्दारे फत्तव्यपालन में तनिक भी बाधक होना नहीं 
' चाहती | थोड़े में इतना ही कहती हैँ कि इतने दिनों तक में 
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तुम्दारी माता और राजा द्शरथ तुम्हारे पिता थे। मगर आज 
से राम तुम्हारे पिता और सीता तुम्हारी माता हुईं। तुमने 
राम के साथ वन जाने का निश्चय किया है यह तुम्हारा नया 
जन्म है | में तेरी पुण्य सम्पत्ति का क्या बखान करूँ? तू राम 
के रग में गहरा रंग गया है, यह कम सौभाग्य की बात नहीं है। 
पुत्र | तू ने राजमहल त्याग कर राम की सेवा के लिये वन जाने 
का विचार करके मेरी कूँ ख को प्रशस्त बना दिया है। तेरी बुद्धि 
अच्छी है, पर फिर भी में तुमे कुछ सीख देती हूँ । वत्स | अ्रमत्त 
भाव से राम की सेवा करता | उन्हीं को अपना पिता और 
जानकी को अपनी माता सममतना। में तुमे राम को सॉपती 
हूँ। राम को सोंपने के बाद तुमे कोई कष्ट नहीं हो सकता। 
पुत्र | अयोध्या वहीं है जहाँ राम हैं | जहाँ सूर्य है वही दिन है। 
जब राम ही अयोध्या छोड़ रहे हैं तो तुम्हारा यहाँ क्या काम है 
इसलिये तुम आनन्द से जाओ। माता, पिता, गुर, देव, वन्धु 
ओर सखा को प्राश के समान समझ कर उनकी सेवा करना 
नीति का विधान है। तुम राम को ही सब कुछ सममना ओर 
५] बज 
सवतोभाव से उन्हीं की सेवा में निरत रहना । 


घत्स | जननी के उद्र से जन्म केने की सार्थकता राम 
फी सेवा फरने में ही है। यह तुम्हें अपने जीवन का बहुमूल्य 
लाभ मिला है। पुत्र | तू आज बढ़भागी हुआ और तेरे पीछे 
में भी भाग्यशालिनी हुई । सब प्रकार के छल फपट को छोड़कर 
तेरा सम्पूर्ण मन राम में दी गा है, इससे में तुझे पर वार-बार 
वलि जाती हूँ । में उसी ख््री को पुत्रवती समभती हूँ जिसका 
पुन्न सेवाभावी, त्यागी, परोपकारी, न्याय-धर्म से युक्त झौर 
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सदाचारी हो । जिसके पुत्र में यह गुण नहीं, उस ख््री का पुत्र 


को जन्म देना ही वृथा है | 


पुन्न सभी र्त्रियाँ चाहती हैं, पर पुत्र केसा होना चाहिये, 
यह धांत कोई बिरली ही समझती है। फ्हावत है-- 


जननी जने तो ऐसा जन, के दाता के तर | 
नीतर रेजे वॉकिणी, मती गवाबे नूर ॥ 


झर्थात-माँ, अगर पुत्र पेदा करना है तो ऐसा करना 
कि या तो पह दानी हो और या शूरवीर हो। नहीं तो वाक भत्ते 
ही रहना पर अपनी शक्ति को कलकित नहीं करना | 


बहिनें पुत्र तो चाहती है पर यह जानत्ता नहीं चाहठीं 
कि पुत्र कैसा होना चाहिए! पुत्र उत्पन्न हो जाने पर उसे 
सुसंस्कारी बनाने की कितनी जिम्मेवारी आ जाती है, इस घात 
पर ध्यान न देने से उनका पुत्र उत्पन्न करना व्यर्थ हो जाता है । 


सुमित्रा फिर कहती है-लच्मण ! तेरा भाग्योदय करने के 
लिये ही राम बन में ना रहे है। वह अयोध्या में रहते तो उनकी 
सेधा करने चाज्ो की फप्मी नहीं रहती। वन मे की जाने चाछ्ती 
सेवा तेरी सेवा-मुल्यवान्‌ सिद्ध होगी | सेवक की परीक्षा सकट के 
समय पर ही होठी है। राम वन न जाते तो तुम्दारी परीक्षा कैसे 
होती 7 


धन्य है सुमित्रा! उसक हृदय में पुत्र वियोग की व्यथा 
कितनी गहरी होगी ! इसका अनुमान लगाना कठिन है । लेकिन 
उसने धेय नहीं छोडा | वह लच््मण से कहने लगी--घत्स ! राग, 
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हैष, और मोह त्याग करके बन मे राम और सीता की सेवा 
करना | रास के साथ रहकर सब्र पिकार तब देना | जब रास 
ओऔर सीता तेरे साथ हैं तो बन तुमे कष्टद्ययक नहीं हो सकता, 
दे वत्स | मेरा आशीर्वाद है कि तुम दोनों भाई सूर्य और चन्द्र 
फी भांति लगत्‌ का अंधकार मिंटाओ, प्रकाश फेलाओ, तुम्हारी 
दीर्ति अमर हो | 


रामचन्द्रजी का वनवास के लिये प्रस्थान कर देने पर तो 
अवधनिवासी घहुत ही व्याक्ुत्त हुए । बे तो चाहते थे कि राम 
राग्य-सिंदहासन को सुशोमित करें । अतः उन्हें छौटाने के किये 
फिर सब लोग घन को गए । साथ में कीक्रेयी भी स्वयं वहाँ पहुँची 
ओर उन्हें क्ौटाने का प्रयज्ञ करने लगी। यद्ञपि वह विभाता 
थी, लेकिन यह बात नहीं थी कि वद्द फौशल्या, सुमित्रा आदि से 
ईपष रखती थी तथा राम कद्मण आदि से प्रेम नहीं करती थी | 
कृकयी के चरित्र से यह स्पष्ट था कि उसके हृदय में किसी भी 
प्रकार की मल्िनता नहीं थी। बह भी उत्तत्ती दी दयाद्र तथा 
कोमल स्वभाव बाली थी जितनी कि कोशल्या व सुमित्रा ॥ तीनों. 
सद्दोदरों कि भाँति एक दूसरे से प्रेम करती थीं। उनके चारों 
पुष्नों मे भी किसी प्रकार का भेद-भांव न था। सुमित्रा लक्ष्मण 
को भी उतना ही प्रेम करती थी जितना राम को | कौशल्या और 
केफेयी ने भरत घौर राम को अपने पुत्रों की ही भांति स्नेह फिया 
था। क्षेकेयी को फिन्हीं घिशेष परिस्थितियों तथा कुछ गठत- 
फंहमियों से दो वरदान माँगने पड़े। उसका पूर्व चरित्र कक्षापि 
इतना दूषित नहीं था| राम के चल्ने जाने पर उसे बहुत ही दुःख 
हुआ। अपने किये पर उसे बहुत पश्चात्ताप हुआ ! उसके सहज 
स्नेह और धात्सल्य पर पक प्रकार की छुबुद्धि फा लो आवरण 
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पड़ गया था, वइ हट कर निमल स्मेह-रस में परिणुत्त द्वो गया। 
क्योंकि अखिर भातृप्रेप द्वी तों ठहरा ! कुछ समय के लिये 
चाहे माता बच्चे को यातताएँ तथा ताइनाएँ भी दे, पर उसका 
प्रेम ठो फहीं नहीं जा सकता । वह तो हृदय की एक सदेव स्थित 
रहने वाली घहुमल्य वस्तु है जो माता से कभी प्रथक नहीं की 
जा सकती | कंकरेयी के हृदय से पुत्रप्रेम फूट +े कर यह निकका । 
वह राम को भ्रयोध्या लौट चलने के तिए आग्रह करने लगी | 
राम के हृह्य में तो माताओं के प्रति कोड भेद-भाव था ही नहीं, 
वे ज़रा भी भिन्नता का अनुभव नहीं करते थे। 


मद्दारानी केश्षेयी ने अत्यन्त सरल हृदय से पश्चात्ताप 
किया | वोली--बत्स ! जो कुछ होना था सो हो चुफा । भुमे 
फलक लगना था सो लग गया। अब इस स्थिति का अन्त लाना 
तुम्दारे द्वाथ है। मेरा कतक कम करना हो तो मेरी घात भान 
फर अयोध्या चलो । तुमने मुके वह्दिन फौशल्वा के ही समान 
समझा है तो मेरी वात अवश्य मान लो | में अब तक भरत को 
ही अपना सब से अधिक पिय समकतो थी। मोहबश में मानती 
थी कि भरत ही मेरा पुत्र है और घद्दी मुके सबसे अधिक प्रिय 
होना चाहिए। अपने प्रिय के लिए सत्र कुछ किया जाता है। 
इसीलिये मेने सोचा कि अगर मेने भरत के लिये वरदान में 
राज्य नमाँगा तो फिर वर साँगना ही फिस छाम का ? लेकिन 
भरत ने मेरी भून् सुधार दी है। भरत ने मुमे सिखा दिया है 
फि अगर में तुम्हें प्रिय हूँ तो राम मुझे प्रिय हैं| तू मेरे प्रिय से 
छुड़ा कर मुझे सुख्ली केसे कर सकती है ! यह राज्य तो राम के 
सामने नगण्य है । मुक्त से राम को दूर फरना तो मेरे साथ 
शत्रुता करना है| राज्य मुमे प्यारा नहीं है, मुमे तो राम प्यारे 
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हैं इस प्रकार भरत के सममाने से में समझ गई हूँ. कि अपने 
प्रिय राम के बिछुड़ जाने से भरत निष्प्राण सा हो रहा है। 
राम, तुम मेर प्रिय के प्रिय हो तो मरे ज्षिण तो टुगुने प्रिय हो | 
अब तुम मुझे छोड़कर अत्षग नहीं रह सकते | यह निश्चय है. कि 
तुम्दारे रहते ही भरत मेरा रह सकता है। तुम्दारे न रहने पर 
भरत भी मेरा नहीं रह सकता ! 


केकेयी कहती है--'राम ! में नहीं जानती थी कि भरत 
मेरा नहीं राम का है। अगर में जानती कि में राम की रहूँ तभी 
भरत मेरा है, नहीं तो भरत भी मेरा नही है, तो में तुम्हारा 
राज्य छीतनने का प्रयत्न दी न फरती। मुझे क्या पता था कि 
भरत राम को छोड़ने वाज्षी माता को छोड़ देगा |? 


झगर आपके माता-पिता परमात्ग का परित्याग कर 
दें और ऐसी स्थिति हो कि आपको माता-पिता या परमात्मा में 
से किसी एक को ह्वी चुनना पढ़े तो आप किसे चुनँंगे ? माता- 
पिता का परित्याग करेंगे या परमात्मा का ? परमात्मा को 
त्यागने धारा चाहे कोई भी क्यों न हो, उसका त्याग किये बिना 
फल्याण नहीं हो सकता । 


फकेयी फिर कहने लगी--'मुमे पहले मालूम नहीं था कि 
तुम भरत को अपने से भी पह्चिले मानते हो। काश ! में पहले 
समम गई होती कि तुम भरत का कष्ट मिटाने के लिये इतना 
महान्‌ कष्ट उठा सकते हो | एसा न होता तो तुम्हारा राज्य 
छीनने की हिम्मत किममें होती ? खास तोर पर जब्र लद्मण भी 
तुम्हारे साथ थे । तुमने महाराज के सामने भरत को भौर अपने 
आप को बाँए और दाँरे श्राॉख वताया था । यह सच्चाई अब में 
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भलीमाति समझ रहो हूँ। में श्रथ जान गई कि तुम भरत को 
प्राणों से सी ज्यादा प्यार करते हो । 


कंकेयी कद्दती गई--वित्स | तुम्हारे राज्य त्याग से सूच- 
वश के एक नररत्र थी परीक्षा हुई ह। तुम्हारे धन भाने पर 
हद्ृग्ण ने भी सब सुफणों वा त्याग करके चन जाना पसद्‌ किया। 
भरत ने राजा होकर भी ज्ञण भर भी शात्ति नहीं पाई ।। शर्नन्न 
भी बेदद दु सी हो रहा है चार्गों भाइयों में से एक भी अपना 
रवाथ नहीं देखता है | सभी एफ दूसरे झो छुखी करने के लिये 
अधिक से अधिक त्याग करने के लिये तेयार हैं। सथ का सब पर 
अपार स्नेह है। तुम्हारा यह श्रात्प्रेम मेरे कारण ही प्रकट 
हुआ है। इस दृष्टिफोण में मेरा पाप भी पुख्य-सा हो गया हैं 
ओर मुझे सतोप दे रहा है। मले ही मेने अप्रशत्त कार्य किया है 
किन्तु फल उसका यह हुश्ना कि चिरक्काल तक लोग श्राहप्रम 
के लिए तुम लोगों का स्मरण करंगे! कीचड कीचड़ ही है. पर 
कम्रल्न उत्पन्न होने से कीचड़ की भी शोभा बढ़ ज्ञाठी हैं। भेरा 
अनुचित दृत्य भी हस प्रकार श्रच्छा हो गया | में अच्छी हूँ या 
चुगे, जसी भी हूँ सा हूँ । मगर तुम्हारा श्रन्तःऋरण सवथा शुद्ध 
है । मेरी लाज भ्राज्ञ तुम्हारे हाथ में है। अयोध्या लौटने पर ही 
उसकी रक्ता होंगी, 'प्न्यथा मेरे नाम पर जो घिककार दिया जा 
रहा हूँ वह बद ने होगा । 


क्केयी में अपनी भूल सुधारने का साहस था। इसी 
फारण उसने बिगड़ी बात बना ली। वह कहने लगी--'राम में 
तक नहीं जानद्वी । मुझे बाद-विधाद करना नहीं आता। में 
राजनीति से श्रनभिन्न हूँ। मेरे पास सिफ अधघीर हृदय है। 
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अधीर हृदय लेकर में तुम्हारे पास आई हूँ। में माता हैँ और 
ठुम मेरे कंडके हो, फिर भी प्राथना करती हूँ कि अब प्योध्या 
लौट चल्नो | गई सो गई अथ राख रही को ।? वीती वात को बार 
घार याद करके वत्तमान की रक्ता न करना अच्छा नहीं दे। 


है राम! इस परिवतनशील ससार में एक सा फोन 
रहता है ? सूये भी प्रतिदिद तीन अवस्थाएँ वारण करता हैं। 
इसी प्रकार सभी कुद्द बदलता रहता है । तो फिर तुम्हारी इस 
स्थिति में परिवतन क्यों नहीं होगा ? मेरे भाग्य ने मेरे साथ 
छत्त किया था, इससे मुके अपयश मिला, लेकिन मेरा भाग्य 
अध बदल गया है ओर इसी कारण मुझे अपनी भूल मालूम 
पड़ी है। अब में पहले धाली ककेयी नहीं हैँ । पुत्र | में तुम्दारे 
निहोरे करती हूँ कि अब तुम अयोध्या वापिस लौट चत्तो। 


रामचन्द्रजी अभी तक माता की वातें छुन रहे थे। अब 
उन्होंने नम्नतापूर्वक भुस्कराते हुए कह्ा--मात्ताजी, बचपन से 
ही झापका माहेह मुझ पर रहा है ओर अब मी वह बसा 
है। आप माता है, में आपका पुत्र हूँ। माता को पुत्र के 
आगे इतना अधीर नहीं होना चाहिए। आपने ऐमा किया ही 
क्या है जिसके लिए इतना खेद और पश्चात्ताप करना पडे? 
राज्य कोई बडी चीज़ नहीं है और बह भी मेरे माई के लिए 
ही आपने माँगा था, किसी गेर के लिए नहीं। जब में और 
भरत दो नहीं हैं तब तो यह्द प्रश्न ही नहीं उठता कि कौन राजा 
है और कौन नहीं ? इतनी साधारण सी बात को इतना अधिक 
महत्त्व मिल गया है। आप चिन्ता न करे । मेरे सन में तनिक् 
भी मत्त नहीं है भरत ने एक जिग्मेवरी ज्ञेकर मुझे दूसरा काम 
करने के लिए स्व॒तन्त्र कर दिया है! 


मातृत्व ] ( २०५, 





माताजी जहाँ माँ वेटे का सम्बन्ध हो वहाँ इतनी लम्दी 
बात-चीत की झावश्यकता हो नहीं है। आपके सम्पूर्ण कथन 
का सार यही है कि में भ्रवघ को लौट चले । लेकिन यद्द कहना 
माता के लिए उचित नहीं है। आप शान्त और स्थिर चित्त दो 
विचार करे कि ऐसी आज्ञा देना क्या उचित होगा ? आपडो 
आज्ञा मुके सदव शिरोधाय है। माता की आज्ञा का पालन 
करना पुत्र का कर्तव्य है। लेकिन माता | तुम्हीं ने तो मुझे पाल- 
पोप्त कर ए विशिष्ट माँचे में ढाका है। मुझे इस योग्य बनाया 
है। इसलिये मैं तो आपकी आह्ा पालन कहूँगा ही, मगर 
निवेदन यही हैं कि आप उ्त साचे को न भूले जिसमें आपने 
मुझे ढाका है। मेरे लिए एक ओर आप हैं और दूसरी ओर 
सारा ससार है। सारे ससार की उपेक्षा करके भी में आपकी 
आज्ञा मानता उचित समझ गा । 


माताजी आपका आदेश मेरे लिए सब से बढ़ा है और 
उसकी अवद्देलना करना वहुत बड़ा पाप होगा। लेकित यह 
बात आप स्वयं सोच ले कि आपका आदेश कैसा होता चाहिए 
आप मुझसे अवध चक्ने को कहती हैं, यह तो "आप अपनी 
आज्ञा की अवहेलना कर रही हैं। मेंने आपकी आज्ञा पालन 
करने के लिये दी घनवास स्वीकार किया है। क्‍या अब आपकड़ी 
ही आज्ञा की अवदहदेलना करना उचित होगा ? इस साखे में 
आपने मुझे ढा्ा दी नहीं है। रघुवश की महारानियाँ एक बार 
जो आज्ञा देती हैं फिर उप्द्ा कद्वापि उल्तघत नहीं करती ।? 


आप कह सकती हैं कि क्या मेरा और भरत का यहाँ 
आना असफन हुआ ? लेकिन यह बात नहीं है। आपका आग- 
मन सफत्न हुआ है। यहाँ आने पर ही आपको मालूम हुआ 
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होगा कि आपका आदेश मेरे सिर पर है। पहले आप मोचती 
होंगी कि बन में राम आदि दुल्ली हैं, यहाँ आने पर आपको 
मालूम हो गया कि हम तीनों यहाँ सुखी हैं। क्या आपको हम 
ठीनों के चेहरे पर कहीं हुख की रेखा भी विदाई पड़ती हैं ! 
हमने ससार को यह दिखा दिया कि सुख अपने मन में है, कहीं 
बाहर से नहीं आता ! 


माता ! आपने यहाँ आकर देख लिया क्रि राम, लक्मण 
ओर जानकी दुखी नहीं हैं, वरन्‌ सन्तुष्ट और सुखी हैं। अगर 
अब भी आपको चिश्वास न हो तो हम फिर भी कमी विश्वास 
दिशा देंगे कि हम प्रत्येक परिस्थिति में आनन्द्मय ही रहते हैं, 
कभी दुखी नहीं होते । सूयकुल में जन्म लेने चालों की प्रतिन्ना 
होती है कि थे प्राण लाते समय भी आनन्द मारने, लेकिन वचन- 
भग होते समय प्राण जाने की अपेक्षा अधिक दुख मारनें। पिप्ानी 
ने भी यही कहा था, ऐसी दशा में श्राप अ्रयोध्या ले चलकर मेरे 
प्रण को भग करेंगी और मुझे दुख में ढालेंगी ? अगर आप सूरे- 
छुल्न की परपरा को कायम रहने देना चाहती हैं, और मेरे प्रण॒ 
को भंग नहीं होने देना चाहती तो अयोग्या लौटने का श्राप्रह 
न करें | साथ ही साथ आत्म-ल्लानि की भावना का भी परि- 
त्याग कर दें । में खेच्छा से ही वनवास कर रहा हूँ। इसमें 
आपका कोई दोप नहीं है । विशेषतः इस दशा में जब कि आप 
स्वयं आकर अयोध्या कौट चलने का आभ्रद्द कर रही हैं। तो 
उसमें आपका दोप कसे हो सहृता है ? 
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६-“-भांता का उपकार 


माँ बच्चे को जन्म देती है। नो मद्दीने उदर में रखे हुए 
नाना तकत्लीफों का सामना फरती है। पंदा होने के घाद तो 
उसके संकटों की गिनती ही नहीं रहती। फिर भी वह हँसती- 
हँसती पुत्र का मुँह देखकर सब इुछ सहन करती है। माता का 
पुत्र पर असीम उपफार है। माता बात्ञक छो जन्‍म देती है, 
अतएथ फहा जा सकता है कि यह शरीर माठा ने दिया है। 
लेकिन बहुत से लोग माता पिता के मद्दान्‌ उयकारों का विस्म रण 
करके पीछे से आई हुई ख्ली के मनोह्वारी हावभाव से भुग्ध 
होकर उसकी सम्मोहिनी माया के लाल में फैँपछर, माता-पिता 
के शत्रु बन जाते हैं और स्री की उंगली के इशारे पर नाचते हैं। 
वह जिस प्रकार नचातों है, पुरुष बन्दर की तरह उसी प्रकार 
भाचता है। कई लोग तो मात्रा-पिता को इतनी पीढ़ा देते हैं कि 
सुनकर हृदय भर्माइत हो उठता है । उन्हें अपशब्द सुनाने, मार- 
पीट करने तक फी घटनाएँ घट॑ती हैं। यह सब वात्ते मनुष्य की 
कितने इज की कृतन्नता सूचित करती हैं ९ 

जिस माता ने अपने योवन के सौन्दय की परवाह न 
करके, अपने हृदय के रस से-दूध से बालक के प्राणों की रक्ता 
की, जिसके उद्र में रहने पर उसकी रक्षा के लिये संयम से रही, 
प्रसव के पश्चात्‌ जिसने सच प्रकार की घृणा को ममता के ऊपर 
न्यौद्यावर कर दिया, जो बालक पर अपना स्पेस मिकछावर 
करने को उद्यत रही, जिसकी बदौत्ञत पुत्र पत्नी पाने योग्य बना, 
जिसने अपने पुत्र और पुत्रवधू से अनेकानेक मसूचे वाँधे, उसी 
साता की वृद्धावस्था में जब दयनीय दशा होती है भोर वह सी 
झपने पुत्र के द्वाथ से,,तंव उस पूत को क्या कहा जा सकता है ! 
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इस प्रश्न का उत्तर मिलता ओऔज कठिन है। पुरुषों ने 
झ्लियो की आज जो अबद्देलना की है, उस अवद्देश़ना की छाया 
मे इस प्रश्व का उत्तर सूकना आज कठिन है । 


छगर तटस्थता से विचार किया ज्ञाय तो ज्ञात होगा कि 
महिलावर्ग के प्रति कितना अ्रन्याय्र किया जा रहा है! पुरुषों 
ने स्रीसमाज को ऐसी परिस्थिति में रखा है जिससे वे निरी 
बेवकूफ रहना ही अपुना कतंव्य समझे । कई पुरुष तो स्त्रियों को 
पैर की जूती तक कह देने का साहस कर डालते हैं। लेकिन तीथथ- 
कर की माता को प्रणोभ छरके इन्द्र क्या बता गया है, इस पर 
विचार करो । इस पर भी विचार करो कि इन्द्र ने तीथंकर की , 
माता को प्रणाम क्यों किया और त्तीथंकर के पिता को प्रणाम 
क्यों नहीं क्षिया 


इन्द्र कहता हे-'हे रज्ञकुक्ति धारिणी ! दे जगदूविख्याता ! 
है मदामहिमा-सडिता माता! आप घन्य हैं। आपने धम-तीथ 
की स्थापता करने बाले ओर भव-सागर से पार उतारने वाले, 
संसार में छुख एवं शान्ति की सस्थापत्ता करने वाले त्रितोकीनाथ 
को जन्म दिया है। अम्बे ! आप कृतपुण्या और सुल्षणा हैं। 
आपने जगत्‌ को पावन किया है |! 


प्रव बताइये कि माता का पक्त बड़ा होता है या पिता 
का ? पिता को सिर नहीं फुकाता, इसका क्या कारण है ? देवो 
फा राजा इन्द्र मनुष्यों में से ससारत्यागियों को छोड़कर अगर 
किसी को नमस्कार करता है, तो तीर्थंकर मगवान की साता को 
ही | और छिती के सामने इन्द्र का मस्तक नहीं ुकता । 
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इन्द्र ने महारानी त्रिशत्ला को नमस्कार किया सो क्‍या 
भूल की थी ? या सिद्धार्थ महाराज रानी त्रिशल्ा की श्रपेक्षा 
किसी बात में कमर थे ? महारानी त्रिशक्षा को रन्द्र ने प्रणाम 
किया | इसका कारण यह है कि भगवान्‌ महावीर माता के ही 
निकट हैं। भगवान्‌ को धड़ा धताना और भगवान जिनके प्रति 
अति सन्निकट हैं उन्हें बड़ा न घताना यह उनका अपमान है। 


आजकल्ल चक्कर उल्टा चत्न रहा है। लोग पूजा-पाठ, 
ज्ञप-तप आदि में इन्द्र की स्थापना करते हैं, घुलात हैं, उसे 
चाहते हैं पर इन्द्र भी जिसको प्रणाम करता है ऐसी माता को 
नहीं चाहते | पर माता कितनी स्नेहमयी होती है ! वह पुत्र के 
सिवाय इन्द्र को भी नहीं चाहती | इन्द्र भगवान्‌ की माता के 
पास प्रणाम करने जाता है पर भगवान्‌ की माता क्या उससे 
किसी प्रकार की याचना करती हैं? इन्द्र, माता को नमस्कार 
फरता है पर माता इन्द्र को न चाहकर ठीथंकर को ही चाहती 
है। ऐसी माता के ऋण से क्या कोई उऋगण हो सकटा है ? 


ठाणांग सूत्र में वर्णन आता है कि गौतम स्वासी ने सग- 
पान्‌ महावीर से पूछा, भगवान-अगर पुत्र माता पिता को 
नहत्ावे, बस्त्राभूषण पद्नावे, भोजन आदि का सब प्रकार से 
सुज्र देवे ओर उन्हें कन्धे पर उठाकर फिरे तो क्या पह माता- 
पिला के ऋण से उऋण हो सकता है ? भगवान्‌ ने उत्तर दिया- 

नायमरट्टे समह्ठे | 

अथोत्‌ ऐसा होना संभव नहीं । इतना करके भी पुत्र माता 

के ऋण से उऋण नहीं हो सकता | 
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इसका आशय यही है कि वास्तव में इतना करने पर भी 
माता के उपकार का बदला नहीं चुक सकता । कक्पना छीजिये, 
किसी आदमी पर करोड़ों का ऋण है | ऋण भागने धाला ऋणी 
के घर गया। ऋणी ने उसका आदर सत्कार किया। ह्वाथ जोड़ 
फर कहा-'मैं आपका ऋणी हूँ ओर ऋण को अवश्य चुकाऊँगा ! 
झब आप कहिये कि आदर सत्कार फरने और हाथ बोडने से 
ही क्या ऋणी ऋणरहित हो गया ! 

राजा बाग तैयार करवाए और किसी भाक्षी को सोप 
दे। माली बाग में से दस-तीस फ्न क्ञाकर राजा को सौंप दे तो 
क्या वह राजा के ऋण से मुक्त दो जाएगा ? 


नहीं | 

इसी प्रकार यह्द शरीर रूपी ग्रगीचा मांठा-पिता के द्वारा 
बनाया गया है । उनके बनाए शरीर से ही उनकी सेवा की तो 
क्या विशेषता हो गई ? यह शरीर तो उन्हीं का था फिर शरीर 
से सेषा करके पुत्र उनके उपकार से मुक्त किस प्रकार हो 
सकता है 

एक माता ने अपने कलियुगी पुत्र से कह्दा-मैंने तुमे 
जन्म दिया है। पाल-पोसकर वढा छिया है। जरा इस धात पर 
विचार तो कर बेटा ! 

बेटा नई रोशनी का था। उसने कद्ा--फिजूल बढ़बढ़ 
मत कर । तू जन्म देने वाक्षी है कौन ? में नहीं था तथ तू रोती 
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थी, घाँक कहलाती थी । मैंने जन्म लिया तथ तेरे यहाँ वाजे बजे . 
और मेरी बदौलत संप्तार में पूछ होने लगी। नहीं तो घॉँमक 
समझा कर कोई तरा मुँह देखना भी पसन्द नहीं करता था। 
फिर मेरे इस कोमल शरीर को तूने अपना खिलौना बनाया। 
इससे अपना मनोरजन्त किया । ताड़ प्यार करके आनन्द 
उठाया | इस पर भी उपकार जतलाती हो ! 


माता ने कहा मेने तुमे पेट मे रक्खा सो ? 

बेटा-तुमने जान बूमकर पेट में थोडे ही रक्खा था। तुम 
अपने सुख के लिये प्रयत्न करती थी । इसमें तुम्हारा उपकार ही 
क्या है? फिर भी शअ्रगर उपकार जतत्ाती हो तो पेट का 
किराया ले लो । 


यह शआज्ञ की सभ्यता है। भारतोय सस्कृति आज 
री चर री 
पश्चियी सभ्यता का शिकार बनी जा रही है। और भारठीय 
जनता अपनी पूंजी को नष्ट कर रही है | 


माता ने कद्दा-कोठरी की तरह तू मेरे पेट का भाड़ा देने 
को तैयार है, पर मेंने तुमे अपना दूध भी तो पिल्लाया है । 


बेटा-हम दूध न पीते तो तू मर जाती | तेरे स्तन फटने 
ल्ञगते न्‍ अनेक बीमारियाँ हो जाती । मेंने दूध पीकर तुमे जिन्दा 
रखा है | 


माता ने सोचा-यह बिगड़ेल बेटा ऐसे नहीं मानेगा। 
तब उसने कद्दा-अच्छा चल गुरुजी से इसका फेसला करा ले। 
अगर गुरुजी कहेंगे कि पुत्र पर माता पिता का एपकार नहीं है 
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तो में अब से छुछ भी नहीं क्हूँगी | में माता हूँ। मेरा उपकार 
मान या न मान, में तेरी सेवा से मुंह नहीं मोड़ सकूं गी । 


माता छी बात सुनकर लड़के ने सोचा--शाद्ववेत्ता तो 
कहते हैं कि मनुष्य कम से जन्म लेता है भौर पुण्य से पत्ता है। 
इसके अतिरिक्त गुरुजी माता पिता की सेवा करने को एकान्त 
पाप भी कहते हैं। फिर चलने में हज ही क्‍या है ? 


यह सोचकर लडके ने गुरुजी से फेसला कराना स्वीकार 
कर जिया । वह गुरुजी के पास चला गया | 


दोनों माता-पुत्र गुरु के पास पहुँचे । वहाँ माता ने पूछा- 
मद्ाराज, शास्त्र में कही माता-पिता के उपकार का भी हिसाब 
बतलाया है या नहीं ? गरु ने कहा-जिसमें माता पिता के उप 
कार फा वखन न हो वह शास्त्र शास्रही नहीं | बेद में माता-पिता 
के संबध में कह्दा है 


मातृदेवी मब, पितृदेवी भव । 
गणाग सूत्र में मी ऐसी ही घात कही गई है। 


गुरु की घात सुनकर माँने पूछा-माता-पिता का उपकार 
पुत्र पर है या पुत्र का उपकार माता पिता पर है 

गुरु ले ठाणांग सूत्र निकाल कर बतलाया और कहा- 
बेटा अपने माता-पिता के ऋण से कभी उऋण नहीं हो सफता 
चाहे वह कितनी ही सेवा करे | 
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गुरु की बात छुनकर पुत्र अपनी माता से कहने लगा- 
देखलो, शाक्न में भो यद्दी लिखा है न, कि सेवा करके पुत्र, माता 
पिता के उपकार से मुक्त नहीं द्वोता ! फिर सेवा करने से क्या 
लाभ है ! 


पुत्र ने जो निष्कष निकाला, उसे सुनकर गुर षोले-मूख, 
माता का उपकार अनन्त है और पुश्र की सेवा परिमित है। इस 
कारण वह उपकार से मुक्त नहीं हो सकता। पावनेदार जब 
कजदार के घर तकाजा करने जाता है तब उसऊ्रा सत्कार करना 
तो शिष्टाचार मात्र है। उस सत्कार से ऋश नहीं पट सकता। 
इसी प्रकार माता-पिता की सेवा फ़रता शिष्टाचार मात्र है। 
इतना करने से पुश्र उनके उपकारों से मुक्त नहीं द्वो सकता | पर 
इससे यद्द मंतत्षब नहीं न्तिकल्ता कि माता-पिता की सेवा नहीं 
करना घाहिये। अपने घमम का विचार करके पुत्र की माता-पिता 
की सेघा करना ही चाहिये। माता-पिता ने अपने घर्स का 
विचार करके तेरा पालन-पोषण किया है। नहीं तो क्या ऐसे 
माता-पिता नहीं सिक्षते जो अपनी संतान के प्राण जे लेते हैं. 


गुर को बात सुनकर माता को कुछ जोर वेंधा। उसमे 
कट्टा-अब घझुन ले कि मेरा तुकपर उपकार है था नहीं ? इसके 
बाद उसने गुरुजी से कद्दा-मद्ाराज, यह तुझसे कहता है कितू 
ने पेट में रक्खा है तो उसका भाड़ हे ले | इस विषय में शाख' 
क्या फहता है ! 


प्रभ सुनकर गुरुजी ने शास्त निकालकर धताया। उसमें 
लिखा था कि भोतम स्वासी के प्रश्न करने पर सगवान्‌ ने उत्तर 
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दिया कि इस शरीर में त्तीन अग माता के, तीन अग पिता फ्रे 
ओऔर शेप अग दोनों के हैं। मास, रक्त और मस्तक माता के हैं। 
हाड़, मब्जा और रोम पिता के हैं। शेष भाग माता ओर पिता 
होनों के सस्मिश्तित हैं । 


माता ने कह्दा-बेटा ! तेरे शरीर का रक्त और मांस मेरा 
है। हमारी चीज हमें देदे और इतने दिन इनसे काम लेनेका 
भाड़ा भी चुकता छर दे । 


यह सथ सुनकर बेटे की आँख खुली। उसे माता और 
पिता छे उपकारों का स्याज्ष आया तो उनमे प्रति प्रवह्व भक्ति 
हुई | वह पश्चात्ताप करके कहने लगा-में कुचाल चल रहा था। 
कुसगति के कारण मेरी बुद्धि मल्षीन हो गई थी | इसके बाद बह 
गुरुजी के चरणों में गिर पडा । कहने त्गा--मांता-पिता का 
उपकार तो में समझ गया पर उस उपकार को समझाने वाले 
का उपकार समझ सकना कठिन हैं । आपके अनुग्रह से में माता 
पिता का उपकार समर सक्का हूँ । 


कहने का भाशय यही है कि माठ्त्व को समझने के लिये 
सवंप्रधम माता-पिता कै प्रति श्रद्धा की भावना लञाओ | 


भले ही पुत्र फितना भी पढ़ा लिखा क्‍यों न हो, बुद्धि 
वेभव॑ कितना ही विशाज्ञ क्यों न हो, समाज में कितनी ही प्रति- 
प्रा क्‍यों न हो, फिर भी माता के समक्ष विनम्रता धारण करना 
पुत्र का कर्तव्य हैं। अगर पुत्र बिनीत है तो उसके सदूगुणों का 


१ 
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विकास ही द्ोगा । प्रतिष्ठा में वृद्धि ही होगी । द्वास होने की तो 
फोई संभावना ही नहीं की जा सकती । पुत्र अगर माता-पिता 
का आदर करेगा तो लोग भी उमका आदर फरेंगे। 


जो अविनीत है, जो माता-पिता कौ श्रवज्ञा फरता है 
और जो माना-पिता की इच्छा के विरुद्ध चलता है, घह्द कुम के 
लिये अंगार है। इसीकिये घह अधिनीत छद्दलाता है । 


७--संस्कारों का आरोपण 


लेफिन अधिनय, अशिक्षा थादि दुगु णों फो दूर फरने 
फा प्रयत्न स्प्रथम बाल्यावस्था में ही माता के द्वारा किया 
जाना चाहिये। वचपन के संस्कार जीवन भर के लिये होते हैँ। 
माता के सभी अच्छे या बुरे संस्कार बच्चे पर पड़े विना नहीं 
रहते | माता अगर घाहे तो अपने सदूगुणों द्वारा बच्चे को 
ग़ुणवान्‌ बना सकती हैं | 


ज्ानियों का फथम है कि वाज्षक का मितना सुधार वच- 
पन में होता है उतना भौर कभी नहीं होता | मान लीजिये किसी 
वृत्त का अंकुर अभी छोटा हैं। वह फन्न फूल नहीं देता। उस 
श्रंफुर से ल्ञाभ तो फत्न फूल आने पर होगा, क्षेकिन फल फूल 
आदि की समस्त शक्तियाँ उस अंकुर में उस समय भी अव्यक्त 
रूप में मोजूद रहती हैं। अंकुर श्रगर जल जाय तो फन्न फूल 
आनेकी कोइ क्रिया नहीं होती । 

इसी प्रकार बालक में मनुष्य की सब्र शक्तियाँ छिपी हुई 
हैं। योग्य दिशा में उसका विकास होने पर समय पाकर उसकी 
शक्तियाँ खिल उठठी हैं। मगर बालक को पालने में डालकर दवा 
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रखने से उसका विकास नहीं होता। रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने एक 
जगह लिखा है कि “पाँच बष तक के बालक को सिले कपड़े 
पहनाने की आवश्यकता नहीं है। इस अवस्था में बालक को 
कपड़ों से ज्ाद देने का परिणाम वही होता है जो अंकुर फो ठाँरू 
देने से होता है। बालक कपड़ा पहिनने से दवा रहता है। 
प्रकृति ने उसे ऐसी संज्ञा दी है कि कपड़ा उसे सुद्दाठा नहीं और 
लबदस्ती करने पर वह रोने क्षणता है। लेकिन उसके रोने को 
मां-बाप उसी तरद्द नहीं सुनते जसे मारतीयों के रोने को अंग्रेज 
नहीं सुनते थे। माताएँ अपने मनोरंजन के लिये या बड़प्पन 
दिखाने के किये बच्चे को कपड़ों में जकड देठी हैं. भौर इतने से 
संतुष्ट न होकर दवाथ-पैरों में गहनों की बेड़ियाँ भी टाक् देती हैं । 
पेरों में बेँट पहना देती हैं । इस प्रकार जैसे उगते हुए अंकुर को 
ढेंक कर उसका सत्यानाश किया जाता है, उसी प्रकार- बाकक 
के शरीर को ढेंक कर, जकड़ कर उसका बिकास रो दिया 
जांता है। अशिक्षित स्त्रियां बाक्क के लिये गहने न मिलने पर 
रोने हूगती हैं, जबकि उन्हें अपना और बच्चे का सौमाग्य 
मानना चाहिए ।” 


बच्चों के बचपन में ही संस्कार सुधारने चाहिये। बढ़े 
होने पर तो वह अपने आप सब बात सममने लगेंगे। सरर 
उन्तका झुकाव और उनकी प्रवृत्ति बचपन में पड़े संस्कारों के 
अनुसार ही होगी। _ ह 


झाजकत्ष बहुत कम माताएँ बच्चों फो बचपन में दी 
जाने वाली शिक्षा के महरु व को सममती हैं और अधिकांश 
माता-पिता शिक्षा को आजीविका का मददगार समझ कर 
घेतोपाजेन का साधन मान कर ही बच्चों को शिक्षा दिलाते हैं । 
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इसी कारण वह शिक्षा के विषय में भी कजूसी फरते हैँ। लोग 
छोटे बच्चों के लिये कम वेतन घाले छोटे अध्यापक मिय्रत 
फरते हैं। किन्तु यह बहुत बड़ी भूल है। छोटे बच्चों में अच्छे 
सस्‍्कार डालने के क्षिये वयरक अनुभवी अध्यापक की आवश्यकता 


होती है । 


एक यूरोपियन ने अपनी क्ड़की फो शिक्षा देने के किये 
_ एक बिदुपी महिला नियुक्त कौ। उनसे एक सज्जन ने पूछा-- 
आपकी लड़की तो बहुत छोटी है और प्रारसिक पढ़ाई चल रही 
है, उसके लिये इतनी घढ़ी विदुपी ढ्री क्या आवश्यकता है? 
उस यूरपियन ने उत्तर द्या--श्राप इसका रहस्य नहीं समझ 
सकते | छोटे बच्चों में जिसने जल्दी सस्कार डाले जा सकते हैं, 
यढ़ों में महीं। यह घालिका अच्छा शिक्षण पाने से थोड़े ही 
दिनों में बुद्धिमती घन जाएगी! 


प्राचीनकाल के शिक्षक विद्यार्थियों को यह समझाते थे 
कि माता-पिता का क्या दर्जा है श्रीर उनके प्रति पुत्र का क्या 
कतव्य है? आज भी यह वात सिखाने की नितान्त आव- 
श्यकता है। , 


वाज़्क को संस्कार-सम्पन्न पताने का उत्तरदायित्व, 
जेसा फि पहले कद्दा गया है, शिक्षकों पर तो है ही, मगर पिता 
ओर विशेषकर ही नहीं पर 'अनिधाय रूप से माता पर है। माता 
के सहयोग के बिना शिक्षक अपने प्रयत्न में पूरी तरह सफल नहीं 
हो सकता । 


यह मो कहा गया हैं ठीक ही है कि सन्‍्तान तो पशु भी 
उत्पन्न फरते हैं। इसमें मनुष्य की कोई विशेषता नहीं। मनुष्य * 
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की विशेषता सनन्‍्तान का समुचित रूप से पाक्नन-पोषण करके 
सुसंस्कारी पनाने में है। 


शिक्षक के साथ घालक के माता-पिता छा सहयोग नितांत 
जरूरी है। भान लीजिये शिक्षक पाठशाला में बालक को सत्य 
बोलने की सीख देता है और स्वय मी सत्य बोल कर उसके 
सामने आदश उपस्थित करता है, मगर घालक जथ घर पर 
आता है और अपनी माता को एक पेसे के लिये भ्ूठ बोलते 
देखता है तो पाठशाला का उपदेश समाप्त हो जाता है। ऐसी 
परिस्थिति में वह किसका अन्लुकरण करे ? शिक्षक का या माता 
का ? शिक्षक ने ही तो यात्षक को मा के प्रति भक्तिभाव रखने 
का उपदेश दिया है। उस उपदेश के झनुसार भी वह माता के 
असत्य से घृणा नहीं कर सफठा | बहुत सृच्तम विचार करने फी 
उसमें बुद्धि दी कहा है ? याल्क के सामने जब इस प्रकार की 
गड़बड़ उपस्थित हो जाठी है, इस प्रकार की विरोधी परिस्थितियाँ 
उत्पन्न होती हैं तो वह अपने श्राप ही माग मिकाज् लेता है। 
वह सोचता दे-कहना उठो यही चाहिये कि असत्य मत बोलो, 
सत्य भाषण ही करो, मगर काम पड़ने पर मा की तरह असत्य का 
प्रयोग करना चाहिये। ऐसा ही छुछ निणय फरफे घातक या तो 
ढोंगी धन जाता दया असत्यवादी, किन्तु सत्य का उपदेशक 
बन जाता है। इस प्रकार का विरोधी षातावरण बालकों के 
सुधार में बहुत बाधक है। 


अतएव आज धर में और पाठ्शाज्षा भे जो मद्दान्‌ 
अन्तर है उसे मिटाना पड़ेगा । प्रत्येक घर पाठ्शाज्ञा फा पूरक 
हो और पाठशाक्षा घर फी पूर्ति करे तभी दोनों मिलकर बालकों 
के सुधार का महत्वपूर्ण काय कर सकेगे। 
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माता-पिता मन्तान उत्पन्न करके छुटकारा नहीं पा 

जाते; किन्तु सन्तान उत्पन्न होने के साथ ही साथ उनका 

उत्तरदायित्व आरम्म द्योता है। शिक्षक को सिपुद करने से उनका 

कार्य पूरा नहीं होता। उन्हें वाज़्क के जीघन-निर्माण के लिये स्वयं 

अपने जीवन को आद्शेमय बनाना चाहिये.। क्योंकि संस्कार- 

सुधार की बहुत बड़ी जिम्मेदारी जो उस पर है। बच्चे को 
संस्कारी धनाने में दी मां का श्रसत्नी मातृत्व हैं । 


प्राचीनकाल के माता-पिता षीस-धीस व॒प तक भ्रक्षचारी 
रहकर सन्तान उत्पन्न करते थे । इस प्रकार संयमपृ्रक रह कर 
उत्पन्न की हुई सन्‍्तान दी मद्रापुरुप घन सकती है। आजकल के 
लोग सममते हैं, हनुमान का नाम जप लेने से ही शारीरिक 
शक्ति बढ़ जाती है। उन्हें यह नहीं मालूम कि हनुमान के समान 
घीरपुत्रन किस प्रकार उत्पन्न हुआ था । मनमुटाव हो जाने के 
कारण अजता और पषनक्ुमार दोनों घारह वष तक प्रद्गाचर्य 
फा पालन फरते रद्दे थ। तभी ऐसी धीर सन्तति उत्पन्न हुईं थी | 
अच्छी और सदाचारी सन्तान उत्पन्न करने के लिये पहले 
माता-पिता को अच्छा और सद्राचारी बनना चाहिये। बंबूत 
के पेड़ में आम नहीं लगता | 


माता श्रपने बालक फो जेसा चाहे चना सकती है। माता 
चाहे तो 'अपने पुत्र को घीर भी यना सकती हैं भ्रौर चाहे तो 
फायर भी बना सकती है। साधारणुतया मिंह का बालक सिंह 
ही बन सकता है और सूअर का घातक सूश्नर ही बनता है। 
उनमें किसी प्रकार का परिवततन नहीं होता। परन्तु मनुष्य को 
इच्छानुसार वीर या कायर बताया जा सकता है। 


मातृत्व | [ २२१ 





एक बार एक क्षत्रिय ने दूसरे क्षत्रिय फो जान से मार 
डाला | मृत क्षत्रिय की पत्नी उप समय गर्भवती थी। वह क्षत्निय- 
पत्नी विचार करने लगी--मेरे पत्ति में थोड़ी बहुत रायरता थी, 
तभी तो उनकी भकाल मृत्यु हुई! वे बीर होते तो अकाल में 
मृत्यु नद्दोती। क्षश्रियन्पत्ती की इस वीर भावना का उसके 
गर्भस्थ शिशु पर प्रभाव पडा और आगे जाकर वह पुत्र वीर 
प्षत्रिय बना | 


ज्ञत्रिय पत्नी ने अपने घालक को वीरगेचित शिक्षा देकर 
बीर ज्ञत्रिय बनाया। क्षत्रियपुत्र धीर होने के कारण राजा का 
कृपा-पात्र बन गया । 


एक दिन राजा ने ज्ञतश्रिय-पुत्र फी धीरता की परीक्षा लेने 
का विचार किया। राजा ने सोचा--शत्रु पर विजय प्राप्त करने 
- के किये क्षत्रिय पुत्र को भेजने से एक पथ दो काज होंगे | एक तो 
शत्रु वश में भरा जाएगा, दूसरे ज्षत्रियपुत्र की परीक्षा भी हो 
जाएगी | 


इस प्रकार विचार कर राजा ने चत्रिय पुत्र को शत्र पर 
विलय प्राप्त करने के लिये सेना के साथ भेज दिया । क्षंत्रिय-पुत्र 
बीर था। वह तेयार होकर शत्रु को जीतने के लिये चलन दिया | 
उसने शत्रु की सेना को अपनी वीरता का परिचय दिया, परास्त 
किया और शत्रु राजा को जीवित कैद करके राजा के सामने 
उपस्थित किया। राजा चनत्रिय-पुत्र फा पराक्रम देखकर बहुत दी 
प्रसश्न हुआ । उसने उचित पुरस्कार देकर उसका सत्कार 
किया। सारे गांव में क्षत्रिय पुत्र की वीरता की प्रसंशा होने 
क्गी । जनता ने भी उसका सन्मान किया। क्षत्रिय-पुत्र असन्न 
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होता हुआ अपने घर जाने के लिये निकता। रास्ते में वह 
घिचार करने लगा--आज मेरी मां मेरी पराक्रम-गाथा सुनकर 
बहुत प्रसन्न होगी । घर पहुँच कर वह सीधा माता को प्रणाम 
करने व आशीषाद लेने गया | पर जब्र वह माता के पास पहुँचा 
तो उसने देखा--माता रुष्ट है और पीठ देकर बेठी दे! माता 
को रुष्ट प क्रद्ध देखकर घिचार करने लगा--मुमसे ऐसा फौनसा 
अपराध घत गया है कि माता कद और रुष्ट हुई है। 

झआजकल्ष का पुत्र द्ोता ठो मनचाह्या सुना देता; परन्तु 
हा ज्षत्रिय-पुत्र को तो पहले से ही वीरोचित शिक्षा दी गई थी 
के ;-- 


मातृदेवों भव । पितदेवों भव । आचार्यदेवों भव | 


श्र्थात-माता देव तुल्य है, पिता देव तुल्य है भौर 
आधा देव तुल्य है। अतएवं माता-पिता और आचाये की 
आज्ञा की अवपज्ञा,नहीं करनी चाहिये | 


यह छुशिक्षा मिलने फे फारण क्षत्रिय-पुन्र ने नम्रतापूर्वक 
माता से कहा--मां, मुझसे ऐसा क्या अपराध घन गया हैं कि 
झाप मुझ पर इतनी ऋद्ध हैं ! मेरा अपराध मुझे वदाइये, जिससे 
में उसके लिये ज्मायाचना फर सं । 


माता घोज्ली--जिसका पितृहन्ता मौजूद है उसने दूसरे 
शत्रु को जीता भी तो उससे कया * 


ज्ञत्रिय-पुत्र ने चकित द्ोकर कष्ा--क्या मेरे पिता का 
घाठ करने वाता मौजूद है ! 


माता-हां, वह अभी जीवित है । 
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जत्रिय-पुत्र-ऐसा है तो अभी तक मुके बताया क्यों 
नहीं मां ! 


माता--में तेरे पराक्रम की जांच कर रही थी। अब सुमे 
विश्वास हो, गया कि तू बोर पुत्र है। जग तू दूसरे शत्रु 
को परास्त कर चुका है तथ अपने पिता का घात फरने वाले 
शत्रु को भो अवश्य पराज्ञित कर सकेगा। तेग सामर्थ्य देखे 
बित्ता शत्रु के साथ भिड़ जाने जो कैसे कहती ( 


ज्ञत्रिय-पुत्र माता का कथन सुनकर उत्तेज्ञित होकर कहने 
लगा--में अभी शत्रु को पराजित करने जाता हूँ। अ्रपने पिता 
के बेर का वदत्ा लिये विना हर्गिज नहीं क्षौटंया । इतबा कह 
कर वह उसी समय चल दिया। ह 


दूसरी ओर ज्ञत्रिय-पुत्र के पिता की हत्या करने वाले 
शत्रिय ने सुना कि-जिसे मैंने मार डाला उसका पुत्र क्रद्व होकर 
अपने पिता का घेर भज्ञाने के लिये मेरे साथ लड़ाई करने था 
रहा है। यह सुनकर उस ज्ञत्रिय मे विचार किया-वह बढ़ा 
वीर है भौर उसकी शरण में लाना ही हितकर है। इसी में मेरा 
कल्याण हं। इस तरह विचार करके बह स्वयं जाकर क्षत्रिय-पुत्र 
के अधीन हो गया। ज्ञत्रिय-पुत्र उस पिठृधातक शत्रु को लेकर 
माता के पास श्राया। उसने माता से कहा-इसी क्षत्रिय मे 
मेरे पिता की हत्या की है। इसे पकड़ कर तुम्हारे पास ले भाया 
हूँ। अब जो तुम कह्दो वही दर्ड इसे दिया जाय | 


माता ने अपने पुत्र से कद्ा-इसी से पू्ठ देख कि इसके 
अपराध का इसे क्या दण्ड मिज्ञना चाहिये ! 
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पुन्न ने शत्रु से पूछा--घोल्लो, श्रपने पिता का बदला 
तुमसे किस प्रकार ल॑ 


शत्र ने उत्तर दिया--तुम अपने पिता के वर का बदला 
उसी हे लो, जिस प्रकार शरण में आए हुए मनुष्य से लिया 
जाता है । 


जत्रिय-पुत्र की माता सच्ची मां और क्षत्रियाणी थी। 
उसफा हश्य तुच्छ नहीं, घिशाल था । माता ने पुत्र से फहा-- 
बेटा ! अथ इसे शत्र नह्दी, भाई समक। जब यद्द शरण में 
आगया है, तो शरणागत से बदला लेना स्वेधा अनुचित 
है। शरण में आया हुआ कितता ही बढ़ा अपराधी क्यों 
न हो, फिर भी भाई के समान है। अतएव यह तेरा शत्रु नहीं, 
भाई है। में अभी भोजन बनाती हूँ। तुम्त दोनों साथ-साथ बेठ 
कर आनन्द से जीमो और प्रेमपू्वेंक रहो। में यही देखना 
बाद्रती हूँ ! 

माता का कथन सुन कर पुत्र ने कहा--माताजी ! तुम 


पिठृधातक शत्र को भी भाई बनाने को कहती हो, पर मेरे हृदय 
में जो क्रोघाप्मि जल रही है उसे किस प्रकार शात करूँ ? / 


माता ने कद्दा--पुत्र, किसी मनुष्य पर क्रोध उत्तार कर 
क्रोध शांत करना फोई पीरता नहीं है। क्रोध पर ही क्रोध उतार 


कर शांत करना अथवा क्रोध पर विजय प्राप्त करना ही सच्ची 
वीरता है। 
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। माता का आदेश पाकर पुत्र ने प्रसन्नतापूषक अफ्ने 
पिठृदद्ता शत्रु को गल्ले लगाया । द्वोनों,ने सगे भाईयों कौ तस्ह 
साथ-साथ भोजन किया। 


इसे कहते हैं चतुर माता की सच्ची सीख ! पुत्र को 
सम्माग पर चलाना ही त्तो रूच्चा माठृत्व है | 


आजकल पुत्र को जम्म देने की ज्ञाञसा का तो षार ही 
नहीं है, पर उसमें उत्तम सस्कार डाकने की ओर शायद ही 
किसी का ध्यान जाता है। मासाएं पुत्र को पाकर दी अपने फो 
घर्य मान बेठती हैं। पर पुत्न को जन्म देते हो फितना महत्त्वपूर्ण 
उत्तरदायित्व सिर पर आ जाता है, यह कल्पना बहुत माताओं 
को नहीं है। पुश्र को जन्म देकर उसे सुसंस्क्ृत न बनाना घोर 
मंतिक अपराध है) अगर कोई मां-बाप अफ्ने बालक की आँखों 
पर पट्टो बांध दें तो आप उन्हें क्या कहेंगे ? 


निर्द॑यौ 


बालक को देखने की जो शक्ति है उसने जैक देना साता- 
पिता का थर्म नहीं है। इसके विपरीड उसके नेत्न में अगर कोई 
रोग है, विफार है, तो उसे दर करना उन्तका कत्तब्य है । 


, , यह वाह्य चस-चकु की बात्त है, चम-चछु तो बाज्क के 
उत्पन्न होने के पश्चात्‌ कुछ समय में अपने आप ही खुल जाते हैं, 
पर हृदय के चल्चु इस तरह नहीं खुलते। हृदय के चत्त खोलने के 
लिये सत्सस्कारों की आवश्यकता पढ़ती है। बालकों को अच्छी 
शिक्षा देनें से उनके जीवन का निर्माण होता है। 





तनु 
| ; ७) 
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सनन्‍्त।ति-नियमन 


इस जमाने में जननेन्द्रिय की लोलुपता ने प्रदण्ड रूप 
धारण किया है और इसके फलरवरूप सन्‍्तानोत्पत्ति में वृद्धि हो 
रही है। सन्तानों की इस बढ़ती को देखकर कई लोग यह सोचने 
लगे हैं. कि गरीब भारतवर्ष के लिए सन्तान-वृद्धि एक भ्रस् 
भार है। इस भार से भारत को बचाने के लिए उपाय इजाद 
किया गया है. कि सन्‍्तान की उत्पत्ति के स्थान को दही नष्ट कर 
दिया जाय ! न रहेगा बास, न बजेगी बांसुरी ! 


यह उपाय सन्तति-नियमन या सन्तति-निरोध कहलाता 
है। और इसी विषय पर मुमे! अपने विचार प्रकट करने हैं। इस 
विषय का न तो मेरा अधिक अभ्यास है और न अध्ययन ही।' 
पर समाचारपत्रों ओर कुछ पुस्तकों को पढ़ कर में यह जान 
पाया हूँ कि छुछ लोग बड़े जोर-शोर से कहते हैं कि--/बढ़ती 
जाती हुईं सनन्‍्तान को अटकाने के लिए शक्ष या ओऔषध द्वारा 
त्लियों को जनन-शक्ति का वाश कर दिया ज्ञाय, उनके गभोशय 
का आपरेशन कर डाला जाय, या फिर उनके गर्भाशय को 
इतना निवेत्ञ बना दिया जाय कि सन्‍्तान की पदाइश हो ही न 
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सके |” इश्त उपाय द्वारा सन्तति-तिरोध करने की आवश्यकता 
बतलाते हुए थे लोग कहते हैं-- 

ससार आज वेकारी के बोक से दबा जारहा है। 
भारतवर्ष तो विशेष रूप से बेकारी की बीमारी का मारा कराह 
रद्या है। ऐसी दुदशा में खचे में वृद्धि करना उचित कैसे कहा 
जा सकता है ) इधर सन्तान की वृद्धि के साथ अनिवार्य रूप से 
ब्यय में वृद्धि होती है। सन्‍्तान जब उत्पन्न होती है तथ भी जचे 
होता है, उसके पालन-पोषण में ख््े होता है, उसकी शिक्षा- 
दौज्षा में भी खबं उठाना पडता है। उस दशा सें जब कि अपना 
और अपनी पत्ली का पेट पाक्षना भी दूभर हो पड़ा है, सन्‍्तान 
उत्पन्न करके खच में वृद्धि करना आर्थिक संकट को अपने हाथों 
आामन्त्रण देना है। भार्थिक सकट के साथ अन्य अनेक कष्ट बढ 
जाते हैं। झतएव स्त्रियों की जनन-शक्ति नष्ट करके यदि सन्तानों- 
त्पत्ति से छुटकारा पा किया जाय तो बहुत से कट्ठों से बचा जा 
सकता है। 


यह आधुनिक सुधारकों का संतति-नियमन के कृत्रिम 
उपायों # प्रचारकों की प्रधान युक्ति है। इस पर यदि गहरा 
विचार किया जाय ठो साफ मालूम हो जायगा कि यह युक्ति 
निस्सार है। संसार में वेकारी बढ़ गई है, गरीबी बढ़ गई है, 
और इससे दुःज यदू गया है, इस कारण सनन्‍्तठि-नियमन की 
आवश्यकता है, यह सब तो ठीक है । किन्तु गरीबी और जेकारी 
की दिपदा से बचने के लिए सनन्‍्तति-निरोध का जो उपाय बताया 
जाता है वह उपाय प्रत्येक दृष्टि से अत्यन्त ही हानिकारक, 
निन्दनीय भौर घृणित है। इस सम्बन्ध में में जो सोचता हूँ उसे 
कोई माने या न माने, यह अपनी-अपनी इच्छा और सरकार 
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पर निर्भर है, पर में अपने विचार प्रवाट कर देना चाहता हूँ। घाज- 
कक भद्दकह्दा जाता है कि यह विशारं-स्वातन्थ्य का युग है। सबको 
अपने-अपने विचार प्रकर करमे का अधिकार है। यदि यह सच 
है तो मुझे भी अपने विचार प्रकट करने का अधिकार है। अत्त- 
एब इस सम्बन्ध में जो बात मेरे मन में, आई है वह प्रगट कर 
देना में अपना कत्तेव्य सममता हूँ। 


कल्पना करो एक अत्यन्त सुन्दर बगीचा है। इस बगीचे 
में भांति-मांति के वृक्ष हैं। इन बृक्षों में एक बहुत ही सुन्दर वृक्ष 
है। भारतीयता की दृष्टि ले इस सुन्दर वृक्ष को आम का पेड़ 
समभा ना सकता है। क्‍योंकि आम भारतवप का ही वृत्त है, 
ऐसा छुना जाता है। 


समय के परिवर्तन के फारण अथवा जमीन तीरस हो 
काने; के कारण, शआआम के बृत्त में अद्यपि फक्ञ बहुत तगते हैं 
किन्तु जो फत्ल पहले सुन्दर, स्थादिष्ट और लाभकारक होते थे 
उनके बदले अब उसमें नीरस और हानिकारक फल ओआने गे 
हैं। अब कुछ कोग, जो नन्तसमाज के हितिपी होने का दावा 
फरते हैं, आपस में मिक् कर यद्द विचार करने लगे कि आम के 
फक्नों से जनठा में फेलने वाली बीमारी का निवारण किस 
प्रकार किया जाय !? ह 


उनमें से एक ने कह्दा--इसमें आम के पेड़ का. तो कोई 
अपराध नहीं है। पेड़ बेचारा क्या फर सकता है ? उसके फलों 
से-लनता को हानि पहुँच रही है और जनता को उस हानि से 
बचाने का भार बुद्धिसानों पर है, अतद्व बुद्धिमान कौ ऐसा 
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कोई उपाय खोजना . चाहिए जिससे .यह सुन्दर वृक्ष भी नष्ट न 
हो भोर उसके फलों से जनता को द्वानि भी न पहुँचे । 


दसरे ने कहा--में ऐसी एक रासायनिक औषधि जानता 
हैँ जिसे इस वृक्त फी जड़ में डाल देने से वृक्त फत्न देना ही बन्द 
कर देगा। ऐसा करने से सारा कमट मिट जायगा। उस 
झौषधि के प्रयोग से न तो वृक्ष में फल लगेंगे, न लोग उसके 
फल खाने पावेंगे। तब फल्नों द्वारा होने वाली हानि आप दी 
घन्द दो जायगी। 


तीसरे ने कह्दा-बृक्ष- में फल ही न क्षगने देना उसकी 
स्वाभाविकता का विनाश करने के समात्त है। ऐसा -किया 
जायगा तो आम वृक्ष का नाम निशान तक शेष न बचेगा। 
इसलिए यह उपाय उचित नहीं प्रतीत होता । 


चौथे ने कह्दा--मैं एक ऐसा उपाय बता सकता हूँ जिसंसे 
वृक्ष में अधिक फल्ञ नहीं आमने पाएँगे। जितने फल्लों की आाव 
श्यकता होगी उतने ही फल आएँगे भौर शेष सारे नहृट हो 
जाएँगे । 


पाँचवों बोज्ला--इससे क्षाभ ही कया हुआ ! जितने भी 
फल नष्ट होने से बच रहेंगे वे तो हनिननक होंगे ही । वे भी 
मीरस, निरपततवव और खराब ही होंगे। तो फिर इस उपाय से 
दुनिया को क्‍या लाभ होगा ? में एक ऐसा उपाय जान्नता हूँ, 
जिससे वह-वृक्त भी सुन्दर भर सुदृद बनेगा और इसके फल भी- 
स्वादिष्ट और स्वास्थ्यकारी होंगे। साथ ही जितने फाल्ों की 
आवश्यकता होगी उतने ही फक्ष उसमें लगेंगे, अधिक नहीं 
तर्गेने। वे फल इच्ने मधुर ओर लाभग्रद होंगे फि उ्मसे किसी 
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को द्वानि पहुँचने की सम्भावना तक न रहेगी, परन लाभ ही 
लाभ द्ोगा। 


चौथे सण्जन ने फट्ा--यद् एकदम अ्रनद्ोनी वात है। 
ऐसा कोई भी उपाय सफक्ष नहीं हो सकता। इस उपाय से वृक्ष 
भी नहीं सुधर सकता और शआआवश्यकता के अनुसार परिमरित 
फत्न भी नहीं था सकते। 


पाँचवं ने उत्तर दिया--भाई, तुम्हारा उपाय कारगर हो 
सकता है और मेरा उपाय नहीं, यह फ्यों ! मेरी बात का सम 
थन करने वाले अनेक प्रमाण मौजूद हैं। प्राचीनफालीन शात्र से 
मी मेरी बात पुष्ट होती है और वर्तमानकाज्ञीन व्यवद्ार से भी 
सिद्ध हो सकती है। ऐसी दशा में प्रत्यक्ष-सिद्ध पस्तु को भी 
स्वीकार न करना और असम्भव कहकर टाल देना फट्टोँ तक 
उचित दै ( 


इस पाँचर्यें सब्जन ने अपने कथन के समथन में ऐसे 
प्रमाण उपस्थित किये जिनसे प्रभावित होकर सबने एक स्वर से 
उसका कथन स्वीकार कर लिया और उसके द्वारा घताया हुआ 
उपाय सबने पसन्द किया । 


यह एक दृष्टान्त है और सन्तति-नियमन के सम्बन्ध में 
इसे इस प्रकार घटित किया जा सकता है :-- 


,.. यह संसार एक घगीचे के समान है। ससारी जीव इसी 
बगीचे के वृक्ष हैं। जीव रूपी इन वृत्षों में मानव वृक्ष सबसे , 
श्रेष्ठ है। इस मानव-रूपी वृक्त में किसी कारण से अति सन्तान- 
रूप फक्ष बहुत लगते हैं और ये फल निःसत्व भर हानिकारक 
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होने से मार-रूप प्रतोत होते हैं। अति संतरि की वदौलतठ 
- मनुष्य के फल-वीय का द्वास हो रहा है, खर्च का भार बढ़ 
१ बेकारो थढ़ गई है भोर अतएवं सनन्‍्तान भी दु/खी हो 
रही हैं । 


आज के सुधारक--जो अपने को संसार के और विशे- 
पतः मानव समाज के हिलेषी भानते हैं--इस दुरावस्था को 
सममे और उसे दूर करने के लिये उपायों पर विचार करने लगे। 


इन सुधारकों मे से एक फहता है--विज्ञान की बदौलत 
मैंने एक उपाय ऐसा खोज निकाला है, जिससे मनुष्य रूपी वृक्ष 
कायम रहेगा, उसके सुख सौन्दर्य को किसी प्रकार फी क्षति न 
पहुँचेगी, और साथ ही रस पर अति सतति-रूप मार भी न 
पड़ेगा | और धह उपाय यह है कि शक्ल या औषध के प्रयोग से 
गर्भाशय का सफाया कर दिया जाय | ः 


इस प्रकार संतति-नियमन के-लिये एक व्यक्ति गर्भाशय 
का नाश करने की सम्मति देता है। दूसरा कहता है कि ऐसा 
करते से तो मनुष्य समाज ही समूल्ञ नष्ट हो जायगा, अतएव 
यह उपाय प्रयोजनीय नहीं है। के 


झाजकल के सुघारक बढ़्टी हुई संतति का मिरोध करने 
के लिये इसी को अतिम उपाय भानते हैं। बहुत से लोगों को 
यह उपाय पसंद भी आरा गया है और वे इसका प्रचार सी करते 
हैं। सुना तो यहाँ तक जाता है कि इस उपाय का प्रचार करने 
के लिए सरफार भी सहायता दे रही है। 


लोग यह सोचते हैं कि इस उपाय फा प्रयोग करने से- 
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हमारे विषय भोग में भी बाधा नहीं पढ़ंगी और हमारे ऊपर 
संतान का घोझ भी न पड़ेगा | अति संठति छी उन्तकत से भी 
छुटकारा मिल जायगा ओर ब्ामोद्नप्रमोद में भी कमी न 
फरनी पढ़ेगी । जान पढ़ता है इसी त्रिचार से प्ररित होछर क्षोग 
इस उपाय का अवलम्बन करने के लिए ललचा उद्ठे हैं | 


भगवान अरिप्रनेमि के कमाने में जिस प्रकार लिद्ठा- 
लोलुपता का प्रचार हो रहा था उसी प्रशार आज लमनेन्क्रिय 
अथवा स्पशनेन्द्रिय ने प्रायः सब साधारद को अपना दास वहा 
लिया है | विषय-लोलुपता के कारण थआान्न छी रझूबता में अपनो 
संतान के प्रति भी डोह कौ भाषत्ता चलन हो गई है. और इसी - 
कारण संतान छो विपय-मोग में वाघकू माना जा रहा है । इस 
विष्त-धाधा को हटाकर, अ्पन्ती काम-लिप्सा को बिरंछुश और 
निर्विब्त बनाने के जधन्य घहदेश्य से प्रेरित होकर ही जोग- उप- 
यु क्त उपाय काम में लाना पसन्द करते हैं। जहाँ विषय-मोग की 
वासना में वृद्धि होती हैं दहाँ इस प्रदार छी झत्सितः मनोग्रत्ति 
होना स्वाभाचिर है । गीता में कक्ष है-- 


ध्यायती विपयानू पुसः सप्नस्तेष पजायते 
संयात्ज्जायते काम: क्राबात कोधोडमिजायते | 
क्रोधाद सरति प्रम्मोह! सम्मोहात्सतिविग्रमः 
स्मृतिश्ठ शाट॒ बुद्धिनाशों, बुडिनाशार्त्रशश्यति॥| 


इच्दरिय-लोलुपता किस्र प्रकार विताश को जन्म <देती है, 
इसका राभाषिक क्रम गीठा में इस प्रछार बताया गया है;-- 


दिपयों का घिचार करने से संग उत्पन्न होता है, संग से 
काम की व्यत्ति होती हं। क्षामे से छोव; क्रोध से सम्मोह अर्वान्‌ 
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अज्ञात फा जन्म होता है, भरह्ञान से स्मृति का नाश होता है, 
स्वृति के नाश के बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है और बुद्धि-श्रष्ट हो जाने 
के फल-स्वरूप सबंनाश हो जाता है 


आज सतति-नियमन के लिए लिस दृष्टि को सम्मुज्ञ रख- 
कर उपानों की आयोजना की जा रही है और जिन उपायों को 
कल्याणकारी सममा जा रहा है, उत्तका भावी परिणाम देखते 
हुए यही कहा जा सकठा है कि यह सथ विनाश फा पथ है| 

जन साधारण के विचार के अनुसार विषय-भोगों का 
त्याग नहीं किया जा सकता | इसी श्रान्त विचार के कारण 
विधय-लालसा जागृत होकर विपय-भोग का सेदन किया जाता 
है | अधिक से अधिक स्री-संग फरके विषयों का सेधन किया 
जाय, ऐसी इच्छा की जाती है| इस इच्छा फी पूर्ति के लिए 
कार्मोत्तेनक गोलियाँ, याकूठी गोलियाँ श्रादि जीवन को बथोद 
करने वाली चीजों फा उपयोग फिया जाता है। आज्ञकल विषय- 
भोग फी लालसा इस सीमा तक बढ़ गई है कि जीवन को मटिया- 
मेट करने वाली, कामवधक चीजों के विज्ञापनों को रोकने की 
ओर तो तनिक भी ध्यान नहीं दिया जाता, उल्दे संतत्ति रोझने 
के लिए कृत्रिम उपायों का च्ाश्रय लिया जा रहा है । 


कहने का भाशय यह है कि स्री-सग करने से कामवासना 
जागृत होती है और उससे क्रोध उत्पन्न होता है। जो काम- 
वासना को चरितार्थ करने में वाधक्ष हो उस पर क्रोध भाना 
स्वाभाविक ही है। संतान पर क्रोध आने का यही प्रधान कारश 
है। इस भावना के कारण अपनी प्यारी संतान भी शेतान का 
अवत्तार प्रतीत होती है । यही कारण है कि संतान से खर्च में 
वृद्धि होती है, और वह भोग भोगने में बिघ्य उपस्थित करती है । 
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इस कारण ऐसे उपायों की योजना की जाती है. जिससे संतान 
पैदा ही न होने पाए। किन्तु यह वृत्ति अत्यन्त भर्यकर है। जिसे 
दृष्टि को सन्मुज् रखकर आज संतान पर क्रोध कियां जाता है, 
उसके प्रति द्रोह फिया जा रहा है भोर उसकी उत्पत्ति का नाश 
ढिया जा रहा है, उस दृष्टि पर यदि गृहरा और दृरर्शितापूर् 
विधार किया जाय तो, जान' पड़ेगा कि यह दृष्टि धीरे-धीरे 
बढ़ती हुई छुछ-भी फराम तन कर सकते वाले--अतएव भार-स्वरूप 
समम लिये जाने घाले-धृद्ध और अपाहिज पुरुषों के विनाश के 
लिये प्रेरित करेगी । इससे लिप्त प्रकार सन्तान के प्रति व्यवहार 
किया जा रहा है उसी प्रकार बृद्धों-के प्रति भी नि्दयतापूर व्यव- 
हार करने की भावना उत्पन्न होंगी। फिर छ्ियाँ भी यह सोचने 
ज्गेंगी कि मेरा पतिं अब अशक्त और अयोग्य हो गया. है। यह 
मेरे लिये अब भार-स्वहुप है और मेरी खतन्व्रता में प्राधर्क है। 
ऐसी दशा में क्यों न उसका विनाश कर डाता-जाय ? पुरुष भी 
इसी प्रकार स्त्रियों को अयोग्य एवं असमर्थ समझ फर उनके 
विनाश का विचार करेगा। इस प्रकार शत्र या क्रोषध का जो 
कृत्रिम उपाय, ख से बचने और सृंतति-नियमन के काम में 
लाया जाता है, वही उपाय स्री और पुरुष के प्राणो का संहार 
करने के काम मे ज्ञाया जाने लगेगा। परिणाम यह होगा कि 
मानवीय सदूयुणों फा ताश हो जायगा,-समाज को श्रृद्ला 
भप्त हो जायगी, दिसा-रात्लली की चढात-चौकड़ी मच जायगी 
और जो भयंकर काल अभी दूर हे पह एकदम नजदीक ञआा 
जायगा । 


सन्तत्ति-नियमन के भयकर और प्रत्नयंकर उपाय से और 
भी अनेक अथ उत्नन्न हो सकते हैं। इस उप्राय के विषय में स्रियाँ 
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यह सोच सकती हैं कि-सन्तान की बदौलत ही मेरे गर्भाशय का 
भाप्ररेशन किया जाता है, भतएवं ऑपरेशन की मंकट से बचने 
के लिए सन्तान उत्पन्न होते ही क्यों न उसका गला घोट दू' 


शक्न-प्रयोग से जब सन्‍्तति की उत्पत्ति रोकी ज्ञा सकती 
है और इस प्रकार सतति के प्रति अन्त करण में बसने वाली 
स्वाभाविक ममता और दया को तिलांजलि दी जा सकती है, तो 
यह क्या अ्सभव है कि एक दित ऐसा भरा जाय जब लोग अपरी 
लूली-लंगढ़ी या भ्रविनीत संतान का भी वध करने पर उतारू 
हो जाएँ 


इस प्रकार सतत्ति-नियमन के लिए किये जाने वाले कृत्रिम 
उप्रायों के कारण घोर अज्ञर्थ फेल जाएँगे ओर मानवीय अन्तः- 
करण में विद्यमान नेसर्गिक दया आदि सदूभावनाएँ समूज् नष्ट 
हो जाएँगी। 


यहाँ एक भाशका की जा सकती है| वह यह कि जो 
संक्षान उत्पन्न हो चुकी हो उसे नष्ट करना तो पाप है; मगर संतान 
को उत्पन्न न|होने देने के लिएगरभोौशय का ऑपरेशन कराना पाप 
केसे कहा जा सफता है 


इस आशका का समाधान यह है। मान लीजिये एक 
मनुष्य छिसी-मोका में छेद कर रहा है भोर उस पर बहुत से 
भनुष्य सवार हैं। बह मनुष्य नोका पर सवार मनुष्यों को तो 
मार नहीं रहा है, सिफ नौका में छेद कर रहा है । तो क्या यह. 
कहा जा सकता है कि वह सचमुच उत्त आदमियों के प्राण नहीं 
ले रद्दा-है ! यदि यह'नहीं कद्दा जा सकता तो यह केसे कद्दा जा 
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सकता है कि उत्पत्तिस्थान को नष्ट करके अपने विषयमीग चालू 
रखने के लिए दिंसा नहीं की जा रही है ९ इसके अतिरिक्त जब 
मनुष्य की परोक्ष हिंसा से घुणा नहीं होगी, वग्न्‌ जान-वूककर 
परोक्ष हिंसा की जायगी, तो प्रत्यक्ष हिसा करने में भी घृणा उठ 
जायगी ! ' ' 


कहा जा सकता है कि इस बढ़ती ज्ञाने घाल्ली सत्ान का 
मिग्रह क्षिस प्रकार करता चाहिए? सतान का नियमन ने किया 
जाय तो पिल्लों की तरह संतान बढ़ाते हुए चले जावें ? इस प्रश्न 
के उत्तर में सबसे पहले हम यद्द कहता चाहते हैँ कि विषयवासना 
को सदा के लिए ही शांत क्‍यों न कर दिया जाय ? फाम-बासना 
में वृद्धि क्यों की जाय भर स्ली-प्रसंग क्‍यों किया जाय? इस 
समस्या को दत्त करने के लिए भीष्म पितामह और भगवान्‌ 
अरिष्टनेमि का आदर्श सामने रखकर न्रद्गाचय का ही पातन क्यों 
न किया जाय ! ब्क्षच्य का पालन यदि पूर्ण रूप से किया 
जाय तो संतति-नियमन फी आवश्यफता दी ग्रतीत नहीं होगी । 


इस प्रकार ब्रद्यचय का आश्रय लेने से संतरति-नियगन की 
समस्या सहज ही सुल्क जाती है । फिर उसके लिए हानिकारक 
थपायों फा अवलम्धन करने की आवश्यकता नहीं रह ज्ञाठी | 
सतति नियमन के लिये ब्रद्मयचय थ्रमोध उपाय है। पर विल्ञासी 
क्षोग उसका उपयोग न करते हुये चाहते हैं कि तल तो विषय- 
भोग का परित्याग फरना पड़े और न सन्तान द्वी उत्पन्न होने 
पावे । और इस दुरभिसन्धि की पूर्ति के त्षिए शश्न-अयोग आदि 
उपायों से जननशक्ति का ही नाश करने की तरकीवें खोजते हैं। 
पर स्मरण रखना, यदि भ्रद्मयवय फा पात्नन न करके कृत्रिम उपायों 
द्वारा सन्‍तति-नियमन किया जायगा तो इससे भणिष्य मे अपार 
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और पअसीस हानियाँ होंगी। अद्याचय का पालन न करते हुए 
सतान को कृत्रिम साधनों द्वारा रोका जायगा और पानी की 
भात्ति वीर्य का दुरुपयोग किया ज्ञायगा तो निवलता मानब- 
समाज को प्रस लेगी और तथ सन्‍्तान की 'पपेत्षा मनुष्य स्वयं 
अपने लिए भार-हूप थन ज़ायगा; ऐसा भार जिसे सहारता 
कठिन हो जायगा। 


मन्तति-नियमन के लिए त्रद्मबचय ही श्रमोघ उपाय है-- 

यही प्रशस्त साधन है । इस अमोघ उपाय की उपेक्षा फरके-- 

. उसका तिरस्थार करके रऊृप्रिम साथनों से सन्‍्तत्तिनियमन करना 

ओर विपयभोग का व्यापार चालू रखता निसग के नियमों का 

अतिक्रमण फरना हैं। और नेसर्गिक नियमों छा अतिक्रमण 

फरके फोई मी व्यक्ति श्र कोई भी समाज सुखी नहीं हो 

सकता | यदि सन्‍्तति-नियमन का उद्देश्य विषय-सोग का सेवन 

नहीं है, किन्तु आर्थिक भौर शारीरिक निर्नंलता के कारण ही 

सनन्‍्तति नियमन की आवश्यकता का प्रतिपादन किया जाता है, 
तो भी ब्रद्माचय ही एक मात्र अ्मोध उपाय है। 


फोई यह कह सकता हैं कि सन्तति-नियमन के लिए 
ब्रक्मचय उत्तम उपाय तो है, पर विषय-भोग की इच्छा ढो रोक 
सकना शक्य नहीं ६ै। ऐसी लाचारी की हालत में ब्रद्मचय का 
उपाय किस प्रकार फाम में ज्ञाया जाय ( 


किसी उपवास चिकित्सक ऊे पास कोई रोगी जाय और 
चिकित्सक से कहें कि अपने रोग का निवारण करना चाहता हूँ 
ओर उपवास-बविक्ित्सा-पद्धति को अच्छा भी मानता हूँ, पर 

: उपधास करने में असमथ हूँ! तो चिकित्सक उस रोगी को कया 
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उत्तर देगा ! निस्संदेह बह यही कह सकता है कि अगर 
उपवास नहीं कर सकते तो आपके रोग फ्री औषधि इस चिह्न 
त्साज्नय.में-नहीं है! इसी प्रकार जब ,तुम[|विषय-भोग की इच्छा 
को जीत नहीं सकते, तो त्रद्षचय के सिवाय और क्या इलाज. 
है ?- तुम ब्रद्यचय पालन नहीं करना चाहते और विषय-भोग ढ्री 
प्रवृत्ति चालू रख कर सनन्‍्तति का नियमन फरना , चाहते हो तो 
इसका अथ यहीं है कि तुम सन्‍्तति-नियमत के सच्चे उपाय को 
काम में नहीं लाना चाहते, बल्कि विषय-बासना की पूर्ति में 
तुम्हें उन्‍्तान बाघक जान पड़ती है, इसलिये उसका निरोध 


करना चाहते हो | 


खेद है कि लोगों के मन में यह श्रम उत्पन्न हो गया है कि - 
विषय-भोग की इच्छा क्रा;द्सन करना असम्भव है। परन्तु जेंसे 
त्पोलियत मे ,असस्मव शब्द को छोष में से निकाल डालने को 
कहा था उसी प्रकार तुम अपने हृदय में से कास-भोग फी इच्छा 
का दमन करने की असम्भवत्ाा को निकाल वाहर करो । ऐसा - 
करने से तुम्हारा मनोवल्न सुदृद -घनेगा-और तब दिषय-भोग की , 
कामना पर विजय प्राप्त करता तनिक भी फठित न होगा । 


मर्यादित तक्षचय-छा पालन फरके उत्पन्न की हुई संतान _ 
किठनी वज्िष्ट होती है, इस वात को सममने के लिए हनुमान 
की कथा पर विचार करो;। हनुमान हमें बल दंगे, इस सावन. 
से लोग उसकी पूजा करते हैं, पर हसुमान की मूर्ति पर ते या 
सिंदूर पोत देने से दी क्या बल की प्राप्ति हो सकती है ! हल 
मान को जिस बल की आप्ति हुई थी बह त्रद्मचय के प्रताप से हुई 
थी। वेशीज्ञ फ्ि ही पुत्र थे। पवन, महासुन्दरी अजना- का - 
पाशिप्रदण करके उन्हें अपने -घर लाये। फिर अंजना के प्रति 


संतति+नियमन'] __ [रह 


उनेके हृदय में #िचित्‌ सन्देह उत्पन्न हर गया और इस कोरणी 
उन्होंने अंजना का परित्याग कर दिया । उन्होंने इस अवर्स्था में 
अपने पर पूर्ण निर्यश्रण रक्खा। अजना ने यह समम लियां था 
कि पतिदेव को भेरे विपय में शंका उत्पन्न हो गई है और इसी 
कारण वे अपने ऊपर पूर्ण अकुश रखते हुए मुझसे झलग-अलग 
रहते हैं । "यह समझ फर अजना ने भी अपने मत्त को वशीभूत 
करने का निम्नय कर लिया। 


अंजना दी दासी ने एक वार अंगना से कट्टा-पंत्रनजी 
तुम्हारे लिए पेति नहीं, प्रत्युत्त पांपी हैं। बह जो' पैत्ति होते तो 
क्या इस तरह अपनी पत्नी का परित्याग कर देते १' 


अजना ने उत्तर दिया--दासी | जीभ समाज कर योक्ष+ 

औरे पति की निन्‍दा मत कर । “मे सच्चे धर्मात्मा हैं। थे राज़पुत्र 

दं--चाहें तो अनेक कन्याओं का पाशिप्तहूण कर सकते;हैं। पर 

नहीं, मेरी खातिर वे अपने मन पर संयम रख रहे हैं । मेरे किसी 

'पूथ-कृंत पाप के कारण उन्हें मेरे विषय में सन्देष्ठ उत्पन्न दोगया 

है। जब मेरा पाप दूर हो जायाएं तो भैरे पति' का सन्देंद्र दुर हो 
जायेगा और तथ वे फिर मुमे पहले'की तरह घाइने लगेंगे। 


एक दिन पह था जब स्त्रियाँ अपने पति का प्रेम सम्पादन 
करने के लिए आत्म-समर्पण करती थीं और आज़ यह दिन है 
कि पुनर्विवाह करने के लिए स्लिप्नों को भरसक।उत्तेलित . किया 
जाता है। उसके द्वदय में काम:घासना फी आग भड़काईजाती 
है। पुरुष स्वय काम-पासना के, गुलाम पन रहे हैं और: इसी 
कारण झाज विधवा-विश्वाह या पुनर्विवाह् का प्रश्न खड़ा हो 

बे ध् हब का 

गया है। अगर विधत्राश्रों की,भाँति पुरुष भी पत्नी ही. शृत्यु।के 
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पश्चात्‌ ब्रह्माचय का पालन करें और त्यागमय जीवन व्यतीत 
करें तो सहज ही यह प्रश्न हत्त हो सकता है। किन्तु ख्रो को 
मृत्यु के बाद पुरुष ऊपर से रोने का ढोंग भत्ते ही करते हों पर 
नई श्ली के आने के विचार से हृदय मे प्रसन्न द्ोते हैं | 


बसे ज्लियों के लिए अजना का आदशे है, इसी प्रकार 
पुरुषों क्रे जि पवनकुमार का शआादश है। पववकुमार और 
अजता--दोनों ने बारह वर्ष तक ब्रह्मदय का पालन किया था | 
जैसे अज्लनना धारह ब्ष तक ब्रह्मचारिणी रही उसी प्रकार पवन- 
कुमार १२ वर्ष पयन्त ब्रह्मचारी रहे | वह राजकुमार थे। चाहते तो 
एक छोड़ दस विवाह कर लेते अथवा आजकल की तरह 
दुष्यंधष्वर सी फर सकते थे | पर उन्‍होंने यह नहीं फिया। 
उन्होंने सोचा जब में अपनी पत्नी को पतित्रता देखना चाहता हूँ 
तो में स्वयं दुराचार करके क्यों भ्रष्ट होऊ--में भी क्यों न पत्नी- 
प्रती बन | में यद्द अनथे केसे कर सकता हूँ ! 


आज का पुरुष-वर्ग स्त्रियों की टीका करने में कमी नहीं 
रखता पर खुद कंसी-कफेसी करतूतें कर रहा है, इस ओर उसका 
ध्यान ही नहीं जाता | पुरुष समता है, मुझे सभ कुछ करने का 
अधिकार है, क्योंकि में पुरुष हूँ | पर यह एकपक्तीय पात है। 
अतएव में यह फहता हूँ कि स्री और पुरुष दोनों को ही शीत 
फा पान करना चाहिए | शाज्घ में पुरुष के किए स्वदार-संतोप 
ओर ख्री फे लिए स्वपति-संतोष फा पालन करें तो ल्ियाँ स्वपति- 
संतोष ब्रत का पालन क्यों न करगी ? पूर्ण ब्रह्मचय का पालन न 
हो सके तो भी यदि इस आशिक त्रत का पाजन किया जाय 


है 


और खस्लरी-पुरुष सन्तोपपूर्वक मर्यादित जीवन व्यतीत करें तो 


सन्तति-नियमन का प्रश्व सहज्ञ ही हल हो सकता है। 


संतति-नियमन ] [२४१ 


धारद बप बाद युद्ध में जाते हुए पकनकुमार ने जगल में 
पड़ाव डाज्ञा । वहीं पास में किप्ती पेड़ के नीचे एक चक्रवी रो 
रही थी। पवनकुमार ने अपने मित्र प्रहस्त से उस बकवी के रोने 
का फारण पूछा | प्रहस्त ने कह्या-रात में चक्रधा-चकबी का 
वियोग हो जाता हैं भौर इसी वियोग फी वेदना से ज्याछुत्त 
होकर यह चकषी रो रही हैं । 


पवनऊुमार ने प्रहस्त से क्द--जय यह चकवी केवल एक 
रात के वियोग से कल्पांत मचा रही है, तो मेरी पत्नी के दुःख 
फा क्या ठिकाना होगा जिसे मेने यारह पए से त्याग रक्खा है 
मुझे उसके विपय में सन्देह उत्पन्न हो गया था और इसी कारण 
मेने उसका त्याग कर दिया हूं | 


प्रहस्त ने पवन से पूछा--अपनी पत्नी के प्रति आपको 
क्या सन्देह हो गया था ९ इस्त विपय में भापने आज तक मुमसे 
कुछ भी जिक्र नहीं किया। जिक्र किया होता तो में आपके 
सन्देह का निवारण कर देता। 


पवनऊुमार ने अपना सन्‍्देह प्रहस्त को बता दिया | प्रहस्त 
ने फह्दा--घह सती है। उस पर '्रापका यह सन्देद् भनुचित है। 
झापका सन्देह सच्चा होता तो वह उतने दिनों तक घर में न 
बेठी रहती , बह कभी की मायके चली गई होती । आपने जिसे 
दूषण सम्मका और जिसके फारण घापको सन्देंह हो गया है, वह 
दूपण नहीं, मृुषण ६ैं--गुण ६ । 


पवनकुमार सारी वात समझ गये । उनका सन्देह काफूर 
हो गधा । उन्हंनि प्रहस्त से कट्टा--मेंन्रे एक सती-साध्वी स्नी को 
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ब्रहुत कष्ट पहुँचाया है। इस समय में समरांगण में जा रहा हूँ 
ओर कदाचित्‌ में युद्ध में मारा गया तो यह ढु ख फोटे फी तरह 
मुझे सदा ही सालता रहेगा | क्या ऐसा कोई उपाय नहीं है कि 

रात भर उसके पार्स रह कर बापिस लौट सकू! प्रहस्त ने 
कहा--है, क्‍यों नहीं, में ऐसी विया जानता हूँ | 


आज एरोप्लेन--वाथुयान हैं, पर पहल आकाश में उड़ने 
की विद्या भी थी। इस विद्या फे वल्ल से प्रहस्त के साथ पवन- 
क्रुमार अंजना के निवास-स्थान पर आए। जिस सम्रय पत्न- 
कुमार अंजना के पास पहुँच रद्दे थे, उस समय अजना की एक 
दासी उससे कह रही थी--ज्िसे तुम अपना सुद्दाग सममती 
हो, तुम्हारे उस पति ने तुम्हारा शक्ष॒त न लेकर तुम्दारा अपमान 
किया है। वास्तव में तुम्हारा पति अत्यन्त ऋर है। मैंतों 
सोचती हूँ--वह युद्ध मे अवश्य सारा ज्ञायगा | 


अजना भौर उसकी दासी के घार्ताक्षाप से सहज ही यह 
सम्रका जा सकेगा कि वास्तव में दासी और रानी में कितना 
अन्तर होता है! दासी के कथन के उत्तर में अंजना ने कहा-- 
खबरदार, जो ऐसी वात मुंद्द से निकाज्नी ! युद्ध में मेरे स्वामी 
अवश्य विज्य-प्राप्त करंगे। मेरी मावना तो निरन्तर यही रहती है 
कि उन्‍हें शीघ्र ही विजय प्राप्त दो | 


दासी--जिसने तुम्हारा घोर अपमान किया है उसी की 
तुम विजय चाइती हो ! कैसी भोजी हो मालकिल ! 

अंजना--मेरे पतिदेव के हृदय सें मेरे विषय -में सन्देह 
उत्पन्न हुआ है। वे मुझे दुशचारिणी समसते हैं. और इसी 
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कारण युद्ध के लिए जाते सम॑य उन्होंने मेरा शकुन नहीं लिया है। 
मेरे पति महापुरुष और बौर है। उन्होंने अपने पिठाजी को युद्ध 
में नहीं जाने दिया और आप स्य युद्ध में सम्मिलित दवोने गये 
हैं। वे ऐसे शूरवीर हैं और बारह बे से जक्चय का पालन कर 
रहे हैं। ऐसे सच्चरित्र और पीर पुरुष की जीत नहीं होगी, तो 
किसकी होगी ? 


इस प्रकार अंजना और उसकी दासी में चल रही धाठ- 
चीत पयनकुमार ने शात चित्त से सुनी | पवनकुमार अंजना की 
अपने प्रति अ्रगाध निष्टा देख कर गदगद हो गये। प्रहस्त मे 
उन्होंने कहा--मित्र | मैंने इस सठी के प्रति अक्षस्यथ धपराध 
किया हं। अब किस प्रकार इसे अपना मुंह दिखाऊँ ९ 


प्रहस्त ने कह्य-थोड़ी देरऔर पेय घारण कीजिए। 
इतना कह कर प्रहस्त ने अजना के मकान की खिड़की ख्ट- 
खड़ाई । खिड़की की खड़खडाहूट सुन कर अंजना गरज उठी-- 
कोन दुष्ट है जो कुमार को बाहर गया देखकर इस समय आया 
है? जो भी कोई हो, फोरत यहाँ से भाग ज्ञाय; अन्यथा उसे 
प्राणों से हाय धोना पड़ेगा | 


प्रदस्त ने उत्तर दिया--ओऔर कोई नहीं है। दूसरे किसकी 
हिम्मत है जो यहाँ झाने का विचार भी कर सके । यह पवन- 
कुमारजी हैं और इनके साथ में इनका मित्र प्रहस्त हूँ। यह शब्द 
सुनते ही अजना के अंग-अंग में मानो बिजली दौड़ गई | उसकी 
प्रसन्नता का पारावार न रहा | पर जब तक उसे खातिरी न हो 
गई, उसने किंवाड़ न खोले । जय उसने खिढ़की में से देखकर 
. यकीन कर लिया, तभी दरवाज़ा खोला | 
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अंजना ने अ्रघ लेकर अपने प्राश-पति पवनकुमार की 
आरती उतारी और फिर कुछ-कुछ लजाते हुए कट्दा, सकुचते हुए 
विनम्र वाणी से कहने कगी--च्षम्ता करना नाथ, मेंने आपको 
बहुत कष्ट पहुँचाया है |? 


कष्ट किसने किसे पहुँचाया था १ पवनकुमाग ने अंबना 
फो अथवा अंजना ने पवनकुमार को ? वास्तव में तो पथनकुमार 
ने ही अजना को फष्ट दिया था। फिर भी अजना ने इस तरह 
की शिकाथत न फरते हुए उह्टा यही कद्दा कि--मैंने आपको 
बहुत फष्ट दिया है! मेरे कारण ही आपने एक-निष्ठता के साथ 
बारह वर्ष तक ब्रद्मचय पाक्ता है। इस कष्ट के लिए भुमे क्षमा 
दीजिए। आपका सन्देह दूर हो गया है, यह जानकर श्राज 
मुझे असीम आमनन्‍्द्‌ की अनुभूति हो रही है। 


पवनकुमार ने मंच ही मन लजाते हुए कह्ा--सती ! 
चामादान दो। अनजान में मेंने तुम सरीखी परम सत्ती महिला ” 
को मिथ्या कल्ंक गाया है। भेरे इस घोर अपराध को क्षमा 
करो (? 


अन्त में दोनों का संसार-सम्वन्ध हुआ । दोनों ने बारह 
घष तक त्रह्मचय पाला था, अदएवं पथचनकुमार के धीय से हलु- 
भाच जेसे बल्ली वालक का जन्म हुआ | 


आशय यह है कि प्रह्मचयपूवेक सर्यादित जीवन व्यत्तीत 
करने से सनन्‍्तान भी वलवान होठी है। अतणव सन्तति-नियमन 
के सम्बन्ध में पषनकुमार का आरादश सामसे रखना चाहिए | 


तुम फदाचित्‌ भीष्म ओर भगवान्‌ अरिष्टनेमि की तरह 
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पूण अहयचारी नहीं रह सकते, त्तो पवनकुमार की भाँति ऋक्षचय- 
/ पूर्वक मयोद्त ज्ञीवन्न तो श्रवश्य बिता सकते हो । काम- 
. घासना पर कायू नहीं रकखा जा सकता, इस अ्रमपूर्ण भावना 
का परित्याग करो । इस दुर्भावत्ा के कारण ही विपय वासना 
बेगवती बनती है । 


मेरे सम्पूण कथन का सार यही है कि इस सम्य संतति- 
नियमन की आचश्यकता तो है, पर आजफल उसके लिए श्न- 
क्रिया या औषध का जो उपाय वठाया जाता है, वह सच्चा 
द्वितकर उपाय नहीं है। यह उपाय ठो प्रत्येक दृष्टि से लाभ के 
बदले हानि ही पहुँचाएगा | अतएघ हानिकारक उपायों का उप- 
योग न करके स्न्ततिनियमल के छिए त्रद्माचय का अमोघ और 
कल्याणकारी उपाय काम में ल्ञाना चाहिए। ब्द्याच्य के 
अवलम्बन से सन्‍्तति का नियमन होगा और जो सन्तान होगी, 
चह स्वस्थ, सबल और सम्पन्न होगी। साथ ही तुम भी शक्ति- 
शाली और चिरजीवी बन संकोगे। 


सन्‍्तत्ति-नियमन करके द्रन्य के अ्रपन्यय या झधिक व्यय 
से धचना चाहते हो-्रब्य तुम्हें प्यारा है, तो असली धत--जीवन 
के मूल ओर शक्ति के स्रोत धीय--के अपव्यय से भी बचने का 
प्रयास करो। द्वव्य-धन् की अपेक्षा वीय-घन का मूह्य कहीं 
अधिक है--बहुत अधिक है। फिर इस झोर दृष्टि-निपात क्यों 
नहीं करते | डे 


शस्र-क्रिया या ओऔपध के प्रयोग द्वारा सन्तत्ति-नियमन 
करने से अपनी हानि के साथ-साथ परस्परा से दूसरों की भी 
हानि होगी । इसके अतिरिक्त आजछल् तो श्ली-पुरुष की समा- 
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नता का प्रश्न भी उपस्थित दो गया है। ऐसी दशा में, सम्भव है 
छ्लियो की ओर से यहद्द प्रश्न खड़ा कर दिया जाय कि सन्तत्ति- : 
नियमन के लिए हसारे गर्भाशय का ही ऑपरेशन क्यों किया 
जाय ! क्यों न पुरुषों को ही ऐसा बना दिया जाय जिससे 
सन्‍्तान की उत्पत्ति ही न हो सके ! पुरुषों की उत्पादक शक्ति 
का ही विनाश क्‍यों न कर दिया जाय १ 


सन्तति-नियमन के जिन कृत्रिम उपायों के कारण भविष्य 
में ऐसी भयात्रक स्थिति उत्पन्न होने की सम्भावना है, उन उपायों 
का प्रयोग न करना ही विवेकशीलता है। कदाचित्‌ सरकार 
सनन्‍्तति-नियमन के ल्लिए ऐसे कृत्रिम उपायों को काम में लाने के 
लिए फानून बना दे, तो सरकार के उस काले फानून को मानना 
यथा न सानना, तुम्हारी इच्छा पर निभर है। अगर तुम्हें भी 
- सन्तति-नियमन के कृत्रिम उपाय अनुचित ओर हानिजनक जान 
पढ़ते हों, तो इन उपायों का परित्याग करो और सनन्‍्तति-नियमन 
के क्षिण अमोघ उपाय त्रद्नचय का प्रयोग फरो | इसी में तुम्हारा, 
समाज का और अन्तत: विश्व का कल्याण है। 

6 $ 8 6 

आज सन्ततिनिरोध के नाम पर ज्ली का गर्भाशय आँप- 
रेशन कराके तिकल्वा डालने का भी रिघाज चल पड़ा है। स्त्री 
का गर्भाशय निकलवा देने पर चाहे जितना विपय सेवन “किया 
जाय, कोई हज नहीं, यह मान्यता आजकल बढ़ती जा रही है 
लेकिन यह पद्धति श्रपताने से आपके शीज्ञ की तथा श्रापकी 
फोई कीसत न रहेगी। वीथरज्षा करने से ही मनुष्य की कीमत 
है। चीये को पचा नाने में ही बुद्धिमत्ता है | 
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आधुनिक डाक्टरों का मत है कि जवान आदसी शरीर 
में बीय को नहीं पचा सकता । ऐसा करने से दूसरी हानि होने 
फी सम्भावना रहती है| इस मान्यता के विपरीत हमारे ऋषि 
मुनियों फा अनुभव कुछ जुदा है। शास्त्र में ज्ह्मचय की रक्षा के 
लिये नव बाड़ बतलाई हुई हैं जिनझ्ठी सहायता से बीये शरीर में 
पचाया जा सकता है | 


अमेरिकत तत्ववेत्ता डाक्टर थोर एक घार अपने शिष्य 
के साथ जगत में गया था । शिष्य ने उनसे पूछा कि यदि फोई 
आदमी अपने वीय को शरीर में न पचा सके तो उसे क्‍या 
फरना चाहिये ? थोर ने उत्तर दिया कि ऐसे व्यक्ति के लिये 
: जीवन भर में एक वार स्त्री प्रसंग करना अनुचित नहीं है। ऐसा 
करना वीर फा काम है। जिस प्रकार सिंह जीवन मे एक बार 
सिंहनी से मिलता है, बसे ही जो जीवन में एक बार स्त्रीसंग 
करता है वह वीर पुरुष है । शिष्य ने पूछा कि यदि ऐसा फरने 
पर भी मन न रुके तो क्‍या करना चाहिये ? थौर ने उत्तर दिया 
कि साल में एक बार स्त्री प्रसत करना चाहिये। फिर शिष्य ने 
: पूछा-यदि इस पर भी मन न रुके तो क्‍या करना ? गुरु ने कहा 
कि मास में एक वार स्त्री से मिलना चाहिये | यदि इस पर भी 
मन न रुके तो क्या करना चाहिये ? पूछने पर थौर ने उत्तर दिया 
कि फिर मर जाना चाहिये। - 


े आज समाज की क्या दशा है? आठम चौदस को भी 
शील पालने की शिक्षा देनी पड़ती है। आठम चौदस की प्रतिज्ना 

. लेकर लोग ऐसे भाव॑ दिखलाते हैं. मानो दम साधुभों पर कोई 
, उपकार करते हैं । सच्चा श्रावक रबस्त्री का आगार होने पर 
- भी अ्रपनी स्त्री के साथ भी सन्‍्तोष से काम लेगा | जहाँ तक 
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होगा बचने की कोशिश करेगा | सब सुधारों का मूल शील है। 
आप यदि जीवन में शील को स्थान देंगे तो कल्याण होगा। 


जश्न स्त्री गर्भवती होती है तव उसके दो हृदय होते हैं। 
एक खुद का और दूसरा धाक्क का । दो हृदय होने के कारण 
उसकी इच्छा फो दोहद कहा जाता हैं। उसकी इच्छा गर्भ की 
इच्छा मानी जाती है | जंसा जीव गर्भ में होता हूँ वसा ही 
दोहद भी होता दै। दोहद के अच्छे बुरे होने का अन्दाजा 
लगाया ना सकता है। भ्रेणिक को कष्ट देने वाज्ञा उसका पुत्र 
कोशणिक ज्व गर्भ में था तव उस्तकी माक्ता को अपने पति श्रेणिक 
के कलेजे का मास खाने की इच्छा उत्पन्न हुई थी। दुर्याधन जब 
गर्भ में था, उसकी माता को फौरब वश के लोगों छे कल्ेजे खाने. 
की इच्छा हुई थी | गर्भ में जसा वालक होता है वेसा दोहद 
होता है। दोह्दद पर से अन्दाजा लगाया जा सकता है कि गर्भ 
स्थ बालक कैसा होगा | बालक के भूत और भविष्य का पता 
दोहद से लग सकता हैं। भ्राजकल सांसारिक प्रपञ्चो का बोमा 
मंगल पर अधिक होता है अत. स्वप्न याद नहीं रहा फरते। रात्रि 
में नदी के वहाव का शब्द जोर से छुनाई देता है इसका अथ 
यह नहीं होता कि रात में नदी जोर का शब्द फरती है। वह 
सदा समान रूप से बहती है। किन्तु उस वक्त वातावरण में 
शान्ति होने से शब्द स्पष्ट सुनाई देता है। रघप्न के विपय में 
भी यही बात है। शास्त्र में सब्र बातें है। यदि उनको ठीक तरह 
से समझने की कोशिश की जाय ठो ज्ञात ध्ोगा कि उनमें भूत 


भविष्य का ज्ञान करने का भी तरीका छिपा हुआ है। 


श्राजकल संतान वृद्धि के कारण लोग सतति नियमन 
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करना चाहते हैं। यह अच्छी धात है। किन्तु दु'ख है कि सतत्ि- 
नियमन का पास्तविक माग ब्रक्षचये का पालन करना है उसे 
छोड़ कर लोग कृत्रिम उपायों को कास से लाते हैं। अपने विघय- 
भोग फो छोडना नहीं चाहते मगर सतति निरोध चाहते हैं। यह्‌ 
प्रशत्त माग नहीं है। इसमें दया साथ भी नहीं है। सतान उत्पन्न 
होने की क्रिया ही न करना न्तिरोध का ठोछ रास्ता है। है 


गर्भ रह जाने के बाद्‌ उसकी सभाल न करना निष्करुणा 
है। धारिणी राणी फो जब गर्भ था वह अधिक ठडे अधिक गे 
अधिक तीखे कडु॒वे कसा यत्ने खट्टे मीठे पदार्थों का भोजन न करती | 
ऐसी घीजों पर उसका मन भी दौढ़ जाता फिर भी गर्भ की रक्षा 
के लिए वह अपनी जवान पर काबू रखती थी । वह न क्रधिक 
जागती न सोती । न अधिक चलती और न पड़ी रहती। 


ब्रह्मयय का पालन न करने से गर्भ रह जाय तब यह 
उत्तर दे देना कि बालक के भाग्य में जैसा होगा बेसा देखा 
जायगा, नंगाईपूरो उत्तर है। इस उत्तर में कत्तेत्य का खयात्म 
नहीं है। किसी को पाच रुपये देने हैं। वह लेने वाले कद दे कि 
तेरे भाग्य मे होगा तो मिल्न जाय नहीं तो नहीं मिलेंगे। यह 
उत्तर व्यवहार में लंगाई का उत्तर गिना जाता है। इसी प्रकार 
पहले अपने ऊपर काबू न रखना और बाद में कह देना कि जैसा 
नसीय में होगा देखा जायगा, मूखंता सूचित करता है, केषल 
मूछ्तता ही नहीं किन्तु निदेयता भो साबित होती है । ' 
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पाश्वात्य और बहुत से पूर्वी देशों में भी बहुत प्राचीन 
काल से समाज में स्तियों की स्थिति पुरुषों की अपेक्षा सदृंब 
नीची ही रहो। उन्हें पुरुषों के ही एक अधिकार की वस्तु 
सममा जाता रहा। भारतवपष में भी अत्यन्त प्राचीन फाल 
फो छोड़ दिया जाय तो भी यही रपष्ट होगा कि यद्यपि थत्र 
नायस्तु पृल्यंते रमन्ते तन्न देवता: का सिद्धान्त मान्य था फिर भी 
उन्तको हाह्त पुरुषों सरीखी नहीं थी। उन्हें पति की भाज्ञा 
मानना, पति चाहे जेसा व्यसनी दो उसकी सेवा करना, उसके 
लिये स्वेस् समपंण करना ही श्रेष्ठ था। यद्यपि पुरुष भी पत्नी के 
प्रति अपने कत्तव्य के लिए स्वच्छुद न थे पर फिर भी ख्त्रियों के 
प्रति कुछ नोची दृष्टि अवश्य थी। अन्य देशों में तो ल्लियो को 
बिलकुल पुरुष की जायदाद ही समझा जाता था। उसके अधि- 
कार में श्रन्य बस्तुश्रों की तरह घह भी एक थी | चह अपनी मर्जी 
, से चाहे जितनी शादियाँ कर सकता था | जब उसकी इच्छा हो 
उन्हें छोड़कर अन्य पुरुषों को दे सकता था। किन्हीं अन्य सुन्दर 
द्लियों को चुराने की प्रथा मी थीं । युद्धादि के बाद अन्य वस्तुओं 
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की लूट के साथ साथ ख्रियो को भी लूटा जाता था | उनके साथ 
खुले आम व्यभिचार होता था। घोड़ा, गाय आदि की तरह 
ही स्त्रियों को रखा ज्ञाता रहा | अपनो वरतुओं को जंसे छिपाकर 
रजा जाता है उसी प्रकार भौरतों को मी घड़े यत्न से परदों और 
बुरखों में छिपाकर रखा जाता था। सुन्दर स्त्रियों को तो भोर 
भी सबकी दृष्टि से बचाकर र॑खे जाने का प्रयत्न होता था| यहदी 
उनकी परतन्त्रता का एक रूप परदे के रूप में अब तक बना 
हुआ है| 


द्वियों को दासी सममने के विचार कोई नए नहीं, लम्दे 
समय से ऐसा दृष्टिकोण चला आ रहा है। यौद्ध साहित्य में भी 
स्त्रियों फी दवालत बहुत गिरी हुई रखी गई थी । चढ़ी मुश्कित् से 
बाद में संघ के अन्दर स्त्रियों के प्रवेश की श्राज्ञा मिली पर बुद्ध 
ने कद्य था कि यह उचित न रहेगा। इस प्रवेश से संघ का पतन 
शीघ्र हो जायगा। पारसियों के धर्म ग्रन्थों के अनुसार पत्नी को 
प्रातःकाल उठकर पति से नो वार यह पूछना चाहिए क्षि में क्या 
फरू ? मुक्तमानों को चार स्रियाँ ठक एक साथ रखते की रवत- 
न्त्रता है। पुरुषों की प्रतियोगिता में उनके अधिकार भ्राधे माने 
गए हैं | इसी प्रकार यहूदी और ईसाई धरम में भी श्ल्रियों को पुरुषों 
के मुकावले में बहुत कम अधिकार दिए गए। इंसाईमत में तो 
स्त्रियों में आत्मा भी नहीं मानी गई | उनके धर्मोनुसार पुरुषों को 
स्त्रियों पर शासन करने का अधिकार है ओर स्त्रियों का कर्त्तव्य 
' उनसे शासित होना हैं | प्रधम मह्ययुद्ध से पह्चिले तक उन्हें पादरी 
बनने आज्ञा न थी। 


श्लियों को यहुत समय तक परतन्त्रता फी बेड़ियों में जकड़ 
 ऋर रखा गया। परदा उसी का भ्वंसावशेष है । परदा रखना पूर्ण 
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रूप से स्लियों पर अविश्वास रखना है। अपनी स्थायी परतु 
समसकर उसे दूसरों की दृष्टि से बचाकर रखता परदे का कार्ये 
था। उन्हें इस प्रकार रखा जाता घोर अन्याय है। अभी तक 
हमारा समाज इन भावों से मुक्त नहीं हो पाया | फत्ष स्वरूप यह 
प्रथा अब तक विद्यमान है । 


छुछ समय से स्त्रियों में कागृति की भावना फौल्ती जा 
रही है। वे स्वतन्त्र रूप से अपने अधिकारों की सांग कर पुरुषों के 
दासत्व को छोड़ने के लिए प्रयन्नशील है। योरप में खतत्नता प्राप्ति 
के लिए काफी आन्दोलन किए गए थे | पहले उन्हें चुनाव आदि 
में चोट ठेने का अधिकार नहीं था पर धीरे धीरे लड़ते हुए उन्हें 
घहुत से अधिकार प्राप्त दो गए। अठः पाश्चात्य श्ष्ियों की 
हालत इस ज्िह्याज से अच्छी है, उसके मुकाबले में भारतीय 
महिलाओ की स्थिति उत्तनी ठीक नहीं है। यद्यपि उन्हें सभी राज- 
नेठिक अधिकार प्राप्त हैं किर भी पहिले की श्रज्ञानता अभी गई 
नही है| टर्का ओर अफगानिस्तान को महिलाओं ने भी बुरखों 
का विगेध किया है और वे अपने अधिकारों की प्राप्ति की सोचने 
लगी हे । 


परदे का अर्थ श्ेषल मुख पर कपडे का परदा रखना मात्र 
नहीं, पर मान्वोचित अधिकारों से है। अगर मुख का परदा 
हटा भी दिया गया पर उन्हें गुलामी से मुक्ति न मिल्ली ठो उसकी 
उपयोगिता ही क्या रही | परदे का श्रथ है स्त्रियों के स्वततन्त्ररूप 
का का अस्तित्व ही न रहना | उसका परदा हटाना इसीलिए 
मद्दत्वपूण है कि वह दासता को दूर छर स्त्रियों को स्वतन्त्रहूप 
से पुरुषों के मुकावले भे कायं करने की 'ज्षमता दे। समाज में 
जेस अधिकार पुरुपो को हैं स्तियों को भी पैसे दही दिए जाय । 
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उनहझी स्थिति ग्िल्छुज्ञ नीच न रपी जाए | संत्तेप मे परदा हटाना 
मरदिया से चली 'प्राती हुई दासता के बचने को हटाना है । 


परदे फे फारण हमारा समाज अपग हो गया हैं। पुरुष 

र स्त्री समाज के दो 'प्रभिन्न जग 8ै। सामाजिक उन्नति फे 
लिए यह आादश्यफ है कि दोनो का सम्बन्ध परस्पर सहानुभूति 
और सहयोग पूर्ण रहे। परदे के फारण स्त्री शोर पुरुषों को 
भिन्न-मिन्न-सा कर दिया गया हूँ। दोनों फे थीच फोड़ सम्प्रन्व 
नहीं। मिक्षकर छो५ काय नहीं कर सकते। विसी समस्या पर 
दोना गम्भोरता से विधार भी नहीं कर सकते। 'प्रभी एऊ ख्री 
अपने निकट सन्पन्वियों हे "तिरिक्ति किसी से बात भी नहीं। कर 
सकती, मिलकर फोड़ छाथ करना तो अलग रहा। फोई पुरुष 
अपनी र्शतिदार स्त्रियों 5 प्रतावा 'प्रन्य स्त्रियां से बात नहीं 
कर सऊता। पशगर किसी न्त्री ने क्रिमी पन्‍्य एमुप में छुद देर 
बात करली तो उनका सम्पन्ध अनुधित समझा जायगा। उस 
पर व्यभिचारिणी हमे का 'यारोप लगाया जायगा | कोई पुठष 
पपने पब्रिद्रतम प्रेम का भी परिचय किमी ल्लरी को नहीं दे सहझृठा। 
इस प्रकार ग्मी तक हरि और पुरुषों का फायचंत्र सबथा 
चलग रहा हैं। उनका समाज भी भिन्न रहा। दोनों की सम्मति श्रौर 
सहयोग से पोई कार्य नी पिया जाता | पति-पत्नी, पिठा पुप्री 
और भाई ग्रष्चिन के अतिरिक्त ञ्री पुरुषों का फोई मंबध 
ही नहीं गहा। और यद भी रिश्तेदरी तक हो सीमित रहा। 
इनके अलावा सब रिश्त नाजायज सममे जाते हैं । हमारे समाज 
में इन विचारों से घहत सकुचितता उत्पन्न होगई हूँ। जहाँ स्त्री 
पुरुषो में जगा भी मितना जुलना सभा सोसाइटियों में हुप्ला छि 
घहीं पर लोग फलियुग का स्मरण फरन लगते हैं| पति-पत्नी का 
साथ में कहीं धाहर भ्रमण फरन जाना भी बहुत्त चुरा समझा 
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जाता है। इसे निलंब्जता और उच्छूखूलता के सिवाय और 
किसी का रुप नहीं दिया जाता | 


परदा प्रथा थी पुष्टि में सबसे महत्त्व पूर्ण तक यद्द दिया 
जाता है कि इसऊ न होने से खतियों में मदाचार न रहेगा | लेकित 
यह कथन घोर असत्य है। स्त्रियों के प्रति घोर अन्याय इसमें 
स्पष्ट है। भारतवर्ष के जिन प्रदेशों में पर्दा नहीं है वहां पदां वाले 
प्रदेशों से कम सदाचार नहीं देखा जाता । योरोपीय देशों में 
बिलकुल पदो नहीं है, स्वियाँ पुरुषों की तरह स्वतन्त्र घूमती फिरती 
हैं। वे सभी पुरुषो से अच्छी तरह मिलती जुलती हैँ पर यह 
क्टना अनुचित न होगा कि उनका भी घारित्र भारतीयों की 
अपेक्षा हीन नहीं। यहाँ छिपे छिपे जितने दुराचार होते है 
बहाँ उतने नहीं होते। अफ्रिका के जी पुरुष नप्न रहते हैं पर आश्रय 
है कि वहां के पुरुष पच्चीस चर्ष तक त्रद्माचय पालन करते हैं । 
अगर यह कद्दा जाय कि विना परदा के पुरुष वर्ग संयम में नही 
रह सकेगा तब तो पुरुषों को ही परदे में रखना उचित होगा | 
उन्हें दुराचार से बचाने का यही एक मात्र उपाय है। उनकी 
कमजोरी और शिथित्ञाचार से स्री धर्ग हानि क्यों उठाए ? उन्हें 
परदे मे रखना सरासर अन्याय है। क्‍या आवश्यकता है कि 
उन्हें भेड़ बकरियों की तरह दी नहीं वल्कि उससे भी बुरी अवस्था 
में धाड़े में बंद कर रखा जाय 


इस संबंध में इतना ही फहना उचित है कि पुरुषों को 
उलछ्यापूवक स्धियों पर से परदा उठाने में मदद करनी चाहिए। 
इससे उनका अकुश ल्लियों पर रहेगा पर अगर स्वेच्छा से ऐसा 
न किया गया तो जबरदस्ती स्रिया परदा उतार देंगी और 
स्वतन्न होने पर पुरुषों का अधिकार उन पर नहीं रहेगा। 


पर्दा ] [ रच 


महिला समाज जागृत हो रद्द है, वह अधिक समय तक पशु 
बना रहेगा या नहीं, यह एक सर्देहास्पद वस्तु है। जब तक वे 
पुरुषों के अधिरार में हैं वे जेसा चाहें रख सकते हैं। स्वतत्र होते 
ही वे अपने आपको मनुष्य अनुभव करने लगेंगी। उस समय 
पुरुषों की सत्ता उन पर नहीं चलेगी! पहले से ही वे सहाजुभूति- 
पूषक उन्‍हें उचित सुविधाएँ दंगे ठो ठीक रहेगा । 


जो क्षोग यह कह्दते हैं कि पर्दा प्राचीन काल से थड़े बूढ़ों 
के जमाने से चला आया है, उन्हे सोचना चाहिए कि अगर बड़े 
बूढों के कायदों पर अच्छी तरह विचार करते और उसके अलु- 
सार आचरण करते तो तुम्दारी यह हालत नहीं होठी । जितनी 
विचारशीज्ञता से उन्होंने यह प्रथा चल्लाई थी उतनी आज़ होठी 
तो इन परिस्थितियों में पा उठाने में क्षण भर का भी विल्म्ध न 
होता। सिन्न भिन्न परिस्थितियों के अनुसार रीति रिवाजों में 
परिवतन करते रहने में ही वुद्धिमता है। फोरी लकीर पीटने से 
ही कुछ हाथ नहीं आता ! 


पुराने समय में त्ज्जा द्वि्यों का आभूषण सममा जाता 
था | विनय उनका श्रेष्ठ गुण था । परदे की प्रथा तो पहले विल- 
कुक्ष न थी | मुसत्मानों के समय के पश्चात्‌ पद प्रारभ हुआ । 
उस समय की परिस्थितियों और आज्ञ की परिस्थितियों में 
भिन्नता है। यह आवश्यक नहीं कि उस समय जो वस्तु उपयुक्त 
हो वद्दी आऊ भी | लोग इस दृष्टि से नहीं सोच पाते ? उनके 
दिमाग में इतना आता है कि पर्दा हमारे बढ़े बूढ़ों ने चलाया 
था| जो काम 5न्‍्होंने किया, जो-चीज उन्होंने अपने दिसाग से 
सोची उस समय वहीं ठीक थी | उनके ऊँचे विचारों और ऊँचे 
आदेशों की ओर तो किसी की दृष्टि नहीं जाठी और तुच्च से 
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तुच्छ चार्तोंपर गुड़ के मक़ोड़ों सरीखे चिपटते हैं । 


प्दी उठाने का अर्थ निलंज्जठा नहीं और न अविनय है। 
कौन इन्कार करता है छि वधू को साम, श्वसुर की विनय रखता 
चाहिए, उनका माता, पिता सरीखा आदर करना चाहिए, पर 
क्या बिना मुंह ढेंके उनका आदर नहीं किया जा सकता । पर्दा 
उठा देने पर स्लियों को वर्तमान में उपयोग में आने वाले निलेजता- 
पूर्ण बारीक वल्चों का, जिनमें आज उत्तके सिर का एक एक यात् 
दिखाई देता है, त्याग करना पड़ेगा । पदों उठा देने से पर्द की 
बहुत सी पोलें अपने आप समाप्त हो जाएँगी | क्‍या इतने घारीक 
बस्त्र प्राचीन काल की स्त्रियाँ पद्दिनती थीं ? 


अगर पर्दा एक दम विल्कुज्ञ नहीं छूट सकता तो उसका 
कम से कम रूपांतर तो अवश्य ही करने योग्य है। दिल्ली तथा 
युक्तप्रांत में भी पर्दा है, मगर मारवाड़ जैसा पर्दा नहीं है । स््ियों 
को वनद्‌ कर रखने से दी क्ज्जा की रक्षा नहीं दो सकती, यह 
बात भत्नी भांति समभने थोग्य है| 


पर्दे से होने घाली दानियाँ किसी से छिपी नहीं। समय 
की गति रोकी नहीं जा सकठी | पर्दे का हटना अकेली स्वियों की 
गुलामी दूर करने के लिए ही आवश्यक नहीं, समाज और राष्ट्र 
की उन्नति के लिए भी अत्यन्त आवश्यक हो गया है। 


प्राभूषण झ्वियों की श्रत्यन्त प्रिय वस्तु हैं। आज से ही 
नहीं पर प्राचीन फाल से ही भझाभूषण छियों का शद्वार है। हों, 
उसकी बनावटों अथवा रूपों मे मले ही परिवतन होता रहा है । 


यही कारण है कि अनेकों स्त्रियाँ तो जेवरों के पीछे इस 
तरह पागत रहती हैं. कि भत्रे ही गृहस्थी में उन्हें ओर सब्र सुख 
हों पर ज्ञेवर अगर नहीं है तो कुछ नहीं हैँ। इस प्रकार की स्त्रियाँ 
आए दिन सास-ससुर अथवा पति से गद्दने के लिये कगढती 
रहती हैं | 


कुछ जातियों में तो इतना घधिक जेबर पहिनने क्षा 
रिवाल है कि वह गदना उनके लिये चेड़ी के समान हो जाता है, | 
हाथ-पाव में गडद़े पढ़ जाते हैं, फिर भी उनका सोद उच्तसे 
नहीं छूटता | वे दुनिया गर में उन्तका प्रः्शन कर डस 
भारी घज्ञन को ढोती फिरती हैं । प्रदर्शन इसत्दिए कि अधिक 
गहना पहल कर दसरों को दिखाना एक प्रकार की इज्जत सम- 
मही हैं। इश्तत का जेपर से अत्यन्त पनिष्ठ सम्बन्ध समसा 
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जाता है। इंसलिये श्रधिक गद्दना पहनने घाल़ी ओोरत को प्रायः 
डाह की नजरों से देखा जाता है। 


आभूषण इसलिये पहने जाते हैं कि बहुत दिनों से पहि- 
नने का रिवाज चला श्ाया है। किसी के कम या ग्रितकुल न 
पहिनने पर भी औरतें श्रापस में एक दूसरे की नुक्‍्ताचीनी किया 
फरती हैं । 


स्त्रियाँ भाषप्त में गहने से ही एक दूसरी का 
मूल्य आंका करती हैं। जो ज्यादा गहना पहने होती है सब 
उससे बात करने फे लिए उत्कश्ठित रहती हैं और जो गरीबिनी 
नहीं पहन सकती है उससे यात करने की भी आवश्यकता नहीं 
सममर्ती | 


अ्रत्यन्त दुभोग्य की बात है कि इन झआभूषणों के पीछे 
औरतें दुनिया भर के कुकृत्य करती हैं। रात दिन घरों में कलह 
मचाए रहती हैं| पति के दिन रात पूरी मेहनत करने के षाद भी, 
जब घर खरे भो वह मुश्किल से चला पाता है, एक न एक गहने 
की फरमाइश किये रद्दती हैं। 


पेट काट काट कर भी गहने बतवाने में रित्रियाँ सुख का 
अनुभव करती हैं। वे यह नहीं सोचतों कि अधिक गहने पहनने 
की अपेक्षा अगर उसी पैसे से शरीर को बनाने वाली पोष्टिक 
चीजों को खाया पिया जाय तो जीवन-डोरी कुछ और वंढ़ सकती 
है. और नहीं भी घढ्टे तो भी जब तक जीपन है शरीर पूरे 
स्वस्थ रहकर उसका साथ दे सकता है | 
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पर्व गुणा. काप्चनमाश्रयन्ति? सब गुण सोने के गहनों में 
ही हैं, ऐसा स्त्रियों सममर्ती हैं। मगर यद्द नहीं समकती कि सत्य 
बोलना, प्रेम से बोलना, तथा सबकी सेवा करना, यही नारी का 
सच्चा आभूषण है। 


पतित्रता फ़राद! लता, नहीं गला में पोत | 
मरी सभा में ऐसी दीपे हीरन की सी जोत ॥ 


भावार्थ-पतित्रता फटे बिंथडे पहने हो और गले में पोत 
भी न हो तो भी द्वीरे की ज्योति सदृश दीप्ति को प्राप्त होती है। 


गदहना-कपड़ा नारी का सच्चा आभूषण नहों है। नारी 
का भ्रेष्ठ आभूषण शील हैँ। सीता जब वन में रही तब उसने क्या 
गहना पहना था ? द्रौपदी ने विराटनगर में राजा के यहा सैरप्री 
नामक दासी धनकर रानियों की रानी होते हुए भी सिर गूृ थने 
का छोटी से छोटी दासी का फाम किया था। आज ऐसी सती- 
साध्वी देषियों के सामने सारा ससार सिर झ्रुकाता है । 


तात्पय यह है कि बाहरी सुन्दरता के पीछे मत पड़ो। 
बढ़िया गहने और कपडे नारी का आभूषण नहीं है। इनसे 
शरीर का ऊपरी सौन्दय भले दी कुछ बढ़ जाय, मगर झआात्मा की 
सुन्दरठा का ह्वास होता है । 


नारी को सुन्दरता बढ़ाने के लिए शीज्ञ का आभूषण 
काफी है। उन्हें और आाभूषणों का लालच नहीं होना चाहिए । 
बाहरी सुन्दरता मन फो थिगाइने वाली होती है और मन की 
पविश्नता अतःकरण को शुद्ध करने वाली होठी है। बाह्य सुन्दरता 
अनेक कष्टों का निमन्‍्त्रण करती है, अनावश्यक व्ययजनक होती 
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है। आंतरिक सुन्दरता अनेकों कष्ठों का निवारण करती है व 
पैसा भी खच नहीं होता । प्रत्येक जी को चाहिए कि तआात्मा की 
शोभा बढ़ाने का सतत प्रयत्न करे | मन फी पिन्नता झो कायम 
रखते हुए जीवत को उज्ज्पत्ततारूपी सुन्दर आभूषण से 'अलंकृत 
करे | इस मासपिंड (शरीर) छी सजावट में क्या पड़ा ह ? नारी 
की सच्ची महत्ता भर पूजा शीत से, होगी | शीत ञअ्भूषणों का 
भी आभूषण है। गहनों में सुन्दरता देखने घाली नारी आत्मा 
के सदगुणाभूषण को कभी नहीं देख पाती | त्याग, सयम ओर 
सादगी में जो छुन्दरता है वह बाहरी आभूषणों में कहाँ 


रासचन्द्रजी जब वनवास गए, तब सीता भी उन्हीं के 
साथ बन को चली गई | भरत उस समय अपने ननिहाल् में थे। 
वहा से आने पर जब उन्हे मालूम हुआ कि राम लक्ष्मण भौर 
सीता बन को चले गये तब उन्होंने अपनी माना केक को धहुत 
कठोर शब्दों में फटकारा और रामचन्द्रजी चर्गरह छो वापिस 
ल्ञाने के लिए प्रजाजनों के साथ, वन को रघाना-हुए। वहां 
पहुँचने पर उन्होंने रामचन्द्रजी से लौद चलने का अत्यन्त ही 
आग्रह किया पर रामचन्द्रजी राजी नहीं हुए। निरुपाय हो 
उन्होंने भाभी सीता को ही भ्रयोध्या लौट चलने के लिए अम्रह 
किया ओर क्हा-देवि ! भेया अगर'नहीं चलते हैं तो कृपया 
आप ही अयोध्या लौट धलिये। मुझे श्रापके इतने सुकमार 
, शरीर को बन में इतने कष्ट सहन करते हुए देखकर अत्यन्त दुख 
होता है। और सवसे घडा दुख होता है भ्रापका वेष देखकर | 
| नाना प्रकार के रेशसी बस्त्र सेयुक्त और अनेकों रक्जढ़ित 
आभूषणों से अलकृत आपके शरीर को इन तापसी बस्त्रों में 
छिपा हुआ देजकर मुझे अवर्णनीय दुख होता है। 
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सीता अपने प्रिय देवर को सान्त्वना देती हुई घोत्ी-- 
आप भेरा घेष देखकर चिन्ता करते हैं, सगर यह भी आपकी 
भूल है। मेरे वल्कल घस_रों को मत देखो, मेरे लत्ाट पर शोमित 
होने वाली सुद्दाग ब्िन्दी की ओर देखो | यह सुहाग-विन्दी मानो 
कहती है-मेरे रहते अगर सभी रल-अआभूपण चले जाय तोः 
हज की प्या वात है ? और मेरे न रहने पर रत्न-आशभूषण यने 
भी रहे तो किस कास के! मेरे कपाज्ञ पर सुहाग का चिहृ 
सोजूद है, फिर आप किस बात की चिन्ता करते हैं? सुहाग 
चिह के होते हुए भी अगर आप आभूषण के लिए मेरी चिन्ता 
करते हैं तो आप अपने भाई की क॒द्र कम करते हैं । यह सुहाग- 
बिन्‍्दी आपके माई के होने से दी है। क्‍या आप अपने भाई की 
अपेक्षा रत्नों छो भी घडा सममते हैं? आपका ऐसा समझना 
उचित नही है। 


भरत ! आप प्रकृति की ओर देखिये ! जब राठ गहरी 
होती है तो ओम के बंद पृथ्वी पर गिर कर मोती के गदने बन 
जाते हैं। लेक्नि उपा के प्रकट होते ही प्रकृति उन गहनों को 
पृथ्वी णर गिरा चेत्ती है। जेसे प्रकृति यह सोचती हैकि इन 
गहतों का शृज्ञार तभी तक ठीक था, ज़ब तक उपा प्रकट नहीं 
हुई थी। अब उपा की मौजूदगी में इनकी क्या आशश्यकत्ा है 
यही बात मेरे लिये भी है। जब तक बन-दासहूपी उषा प्रकट 
नहों हुई थी, ठव तक भले दी आशभूषणों की आवश्यकता रही 
हो, अत्र तो सौभाग्य को सूचित करने वाज्ली इस सुद्दागर्दिंदी 
में ही समस्त प्राभूषणों का समावेश हो जाता है। यही मेरे 
लिये सब शज्नारों का शद्धार है। इससे अधिक की मुझे आवश्यकता 
नहीं है। ऐसी स्थिति में आप क्यों व्याकुल होते है ? आपको 
मेरा सुद्दाग देखकर ही प्रसन्न होना चाहिए | 
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घह्टितों से यही कहना है कि सीताजी ने जिन गद्नों को 
हँसकर त्याग दिया था; उन गहनों के जिए तुम आपस में कभी 
मत लड़ो | जव आत्मा सदूगुणों से श्रलकृत होता है तो शरीर 
को विभूषित करने की आवश्यकता ही नहीं रहती। मौता भर 


- राम के प्रति आपके हृदय में इतनी श्रद्धा क्यों है ! उन्होंने त्याग 


न किया होता तो जो गौरव उन्हें मिल्ला है चह कमी मित्ञ 


“सकता था / त्याग के बिना कोई किसी को नहीं पूछता । 


कदाचित्‌ फट्दा नाथ कि घर में नगे हाथ अच्छे नहीं 
हंगते तो यही कहना पढ़ेगा कि ऐसा कहने वाले की दृष्टि दूषित 
है। गहनों में सुन्दरता देखने वाज्मा आत्मा के सदगुणों के 
सौन्दर्य को देखने में अधा हो जाता -है। त्याग, सयम और 
सादगो में जो सुन्दर्ता है, पवित्रता है, सात्विकता है, वह 
भोगों में कहाँ ! में बद्धिनों को सम्मति देता हूँ कि घर वाक्षों की 
ऐसी वाठों की परवाह न करके गहतों के मोह को त्याग दें 
ओर सादगी के साथ रहें। 


घाहरी चम्कदमक को सुन्दर रूप मत सममको। जिस 
रूप को देखकर पाप काँपता है ओर धम प्रश्नन्न दोंठा है, बी 
सच्चा सुरूप है--सोन्द्य है | 


असली सौन्दय आत्मा की बस्तु है। आत्मिक सोदय 
की सुनहरी किरणों जो बाहर प्रस्फुटित होती हैं, उन्हीं से शरीर 
की सुन्दरता बढ़ती है । 


मेरा बहनों से कहना है कि तुम लोग चमड़ी को बड़ी 


मानती हो या आभूपणों को १ अनेक विशिष्ट शुणों वाली चमड़ी 
को भुज़्कर जो लोग आभूषणों के प्रतोमन में पढ़ जाते हैं वे 
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दस ठेस कर आभूषण पहनने से चमड़ी को पहुँचने वाली दवानि 
की भरोर भ्यात-नहीं देने । झाभूषणों का वजन सहन न होने पर भी 

इतने आभूषण शरीर पर लादे जाते हैं, कि बेचारी चमड़ी की दुदशा 
हो जाती है। जियाँ कूठे बडप्पन के लोभ मे फंसकर अनावश्यक 
आभूषण पहनती है। परिणाम यह-झाता है कि चसडी के 
विशिष्ट गुण नष्ट धो जाते हैं और वे दिनोंदिन निवज्ञता की 
शिकार बनठी जाती हैं। 


कल्पना कीजिये, किसी गृहस्थी में दो घाइयाँ हैं । एक हीरे 
की चूड़ियाँ पहिन कर, सुगधित इत्र तेल लगाकर, सुन्दर और 
सुकोमल वद्ध पहन कर भूले में कूल रही है। भोजन के समय 
भोजन करठी हैं और विल्ञास में डूबी रहती है। उसी यृहस्थी मे 
दूसरी बाई कमशीला है। बह श्गार की परवा नहीं करती। 
नाज-नछरों में दिल नहीं लगाती । घर को साफ-सुथरा रखती 
है। बच्चों दी छशुचि मिटाझूर उन्हें लहलाठी है, स्वच्छ वस्त्र 
पहनाती है, उनके भोजन को उत्तम व्यवस्था करती है । 


आप इन दोनों में किसे अच्छा सममती हैं! किसे जीवन- 
दात्री मानती हैं ? 


इस प्रकार जीवन में बाह्य शारी रिक सौन्दर्य और बिलास 
को प्रधानता देने वाले का दुनियाँ में कोई मूल्य नहीं। मूल्य तो 
आध्यात्मिक पविन्नता और स्च्छुता का है। जो जितना ही 
शरीर से उदासीन और हृदय से पवित्र होगा उसी छा जीवन 
सफल्ञ और मूल्यवान है। पत्रित्र जीवन ही उसका वास्तविक 
सौन्दय है ! 
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सीता फे सम्बन्ध में चुद्धिमती स्त्रियाँ कह्ठती हैं--सीता मे 
क्षमा का नौलड़ा हार पहन रक्खा है। ऐसा ही द्वार हमें पहनना 
चाहिए। यद्यपि केकेयी छी वर-याचना के फततस्त्ररूप उन्तके पढि 
फो और उनको घन जाना पड़ रह्या है, फिर भी इनके घेहरे पर 
रोष का लेशमात्र भी कोई चिह्न नहीं दिलाई देता । उनकी मुद्रा 
कितनी शान्ठ और गंमीर है! अगर इनमें बेच नहीं होता तो 
वह तुम्हारी तरह रोने लगठो | अगर बह अपनो आँख टेंढ्ी 
करके कह्द देतो कि मेरे पति का राज्य लेने वाला फोन है! हो 
किसका साहम था कि वह राज्य ले सके । सारी अग्रोध्या उनके 
पीछे थी | लक्षण उनके परम सहायक थे और वे अकेले दी सब 
के लिए काफी थे । सीता चाहठी तो मिथित्ञा से फौज सेंगवा 
सकती थी | लेकिन नहीं, सीता ने क्षमा का धार पहन रक्खा है | 
ऐसा द्वार हमें भी पहनना चाहिए। 


सीता के हाथ में आल क्रेचल संगल-चूडी के अतिरिस्त 
ओर कुछ भी नहीं है। मगर उन्होंने अपने हाथों में इस लोक और 
परलोक को सुधारने का चूड़ा पहन रक्खा है। ऐसा ही चुड़ा 
हमें भी पहनना चाहिए । उम्य लोक के सुघार का संगलमंय 
चूडा न पहला तो न मालूम अगले जन्‍म में कसी बुरी 
गति मिलेगी | 


आजकल मसारवाढ़ में आभूषण पहनने छी प्रथा बहुत 
बढ़ी है| घोर तो अनार द्यो गया है । बोर तो योर (चेर) के बरा- 
वर ही हो सदझता है, पर बढ़ते- बढ़ते वष्ठ अनार से भी बाजी 
मार रहा है । जेवरों की वृद्धि के साथ ही पिछार में भी प्रायः 
वृद्धि होमे लगती हैं । 
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बुद्धिमती स्त्रियाँ कहती हैं--सीताजी ने गुरु जनों छी 
आशापालन रूपी बोर अपने मस्तक पर धारण किया हैं। ऐसा 
ही बोर स्त्रियों को धारण करना चाहिए। उन्होंने केक्रेयी जेसी 
सास का भी मान रकख्ा है। अगर हम जरा-सी बात पर भी 
घड़ों का अपमान करें नो हमारा यह बोर पहनना वृथा हो 
जायगा | 


अच्छी सीत ने करणफुल, 

कानरा करां | 
भूठा वारला वनाष, 
देख क्‍यों था लड़ा । 
हिया मांय अमोल, 
खान खोल पेर ला । 
सब वाहर का बनाव, 
वा पे वारणां कशं ॥ 


बहिनो | सीता ने मणि बड़े कर्णफुल त्याग कर उत्तम 
शिक्षा के जो कणफूल पहने हैं, उन्हें ही हमे पहलना चाहिए । 
सौता विदेहपुत्नी है और विदेह भासज्ञानी है। सीता ने उन्हीं 
ही शिक्षा प्रहण की है | 


न हू न न 


मैं जब गृह्दस्थावस्था में था, तब की बात हैं। मेरे गाँव मे 
पक बूढ़े ने घिवाह करना चाहा! एक विधवा थाई छी एक 
लड़की थी । बूढे ने बृद्धा के सामने विधाद का भ्रस्ताव उपस्थित 
किया। मगर उसने ओर उसको लड़की दोनों ने उसे अस्वीकार 
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फर दिया | छुछ दिलों बाद उस बूढ़े की रिश्तेदार कोई स्त्री उस 
बाई के पास आई और उसे बहुत सा जेवर दिखला कर बोल्ली-- 
तुम्हारी लड़की का विवाह उनके साथ हो जाएगा तो इतना 
जेवर पहनने को मिलेगा | ल्ला्नच में आकर विधवा ने अपनी 
छड़की का विवाह उस बूढ़े के साथ कर दिया। 


मेत्राड़ की भी एक ऐसी ही घटना है। एक धनी वृद्ध के 
साथ एक फन्या का विवाह होना निश्चित हुश्रा | समाज सुघा- 
रकों ने लड़की की माता को ऐसा न करने के लिये सममाया। 
कड़की फी माता ने कहा कि पति मर जाएगा तो क्या हुथा, 
मेरी लड़की गहने तो खूब पहिनेगी । 
आप ही बताइये ) उक्त दोनों विवाह किसके साथ हुए ? 
'धन के साथ! 
धपति के साथ तो नहीं !? 
नहीं । 


धन ही इच कन्याओ का पति बन ? 


बहिनो ! तुम्हें जितनी चिन्ता अपने गहनों की है उतनी 
इन गहनों का आनन्द उठाने वाली थात्मा की है ! तुम्हें गहनों 
फा जितना ध्यान रहता है, कम से कम उतना ध्यान अपनी 
भात्मा का रहता है ! श्राभूषणों को ठेस न लगने के लिए जितनी 
सावधान रद्दती हो उतनी भ्रात्मधर्म फ्रो ठेस न क्गने देने के 
लिये रहती हो ! 


अच्छा यह बताओ, नवाहररात पैरिस में अधिक हैं या 
हिन्दुस्तान में ! अमेरिका और इग्लेण्ड भे माणिक सोती ज्यावा 
है या भारत में ! 
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पेरिस में ज्वाहरात ज्यादा हैं. और मारत्त से ज्यादा 
माणिक मोती अमेरिका इंग्हेस्ड में हैं। मगर पेरिस के तथा 
अ्रमेरिका भर इग्लेण्ड के अनेक रत्री पुरुष अपने बालकों को 
भारत में लाते हैं। उन्हे तो हमने कमी आपकी भाँति जवाहरात 
से लदा हुआ नहीं देखा । इसका क्या कारण है ! 

फारण यह है कि वे पसन्द नहीं करते बच्चों को आभू- 
पणु पहलनाता | 

देखो कि वे तो पसन्द नहीं करते पर हम भारतषासी 
गहनों के लिये प्राण दिये रद्दत है! केसी विचित्र बात है ९ 


बच्चे और आभृूषण--- 


हमारे यहाँ भ्राभूषण इतने भधिक पसन्द किये जाते हैं 
कि जिनके यहाँ सच्चे माणिक मोती नहीं हैं वे बहिनें अपने 
बच्चों को सिंगारने के लिए खोटे जेवर पहनाती हैं. पर पहनाये 
बिना नहीं मानती | कहीं कद्दीं तो कोक दिखाते के लिए आभु- 
पणों की थोडे दिनों के लिए मीख माँगी जाती है और उन 
आामृषणों से दीनता का अनुभव करने के बदले महत्व का 
अनुभव किया जाता है। क्‍या यह घोर अज्ञान का परिणाम 
नहीं है ! अभूपण न पहनने वाले यूरोपियन क्या द्वीन दृष्टि से 
देखे जाते हैं? फिर आपको ही क्‍यों अपनी सारी महत्ता झाभ- 
पणणंं में दिखाई देठी है 
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आभपषणों से ताइकर बच्चों को खिलौना बनाना आप 
पसन्द हैं, पर उनके भोजन की ओर अक्ष॒म्य उपेक्षा रखते 
हैं। वह कमी दोहरी मज्ञ है ? च्रा अपने घच्चे का खाना किसी 
अंग्रेज वच्चे के सामने रखिये | वह तो क्‍या उसका वाप भी 
भोजन नहीं जा सच््गा, न्योंकि हमारा भोजन इतना चटपटा 
होता है कि वेचारे का मुंह जल जाय | 


बच्चों जो आभूषण पहचाने का आपका उद्देश्य क्या है ? 
इसके दो ही उद्देश्य हो सहते हैं। एक तो वाल को सुन्दर 
दिखाना अथवा अपनी प्रीसन्ताई प्रकट करना। सगर यह दोलों 
उद्देश्य भ्रमपूर्ण हैं। दाल स्वभाव से ही सुन्दर होता है। वह 
दिसय छा सुन्दरठर उपद्दार है। उसके देंसर्गिक सौन्दर्य को 
अगमूषण दवा देते हैं, विक्वत कर देते हैं। बिन्‍्हें सच्चे सोन्दये 
की परख है वे ऐसे उपायों का अवलंवन नहीं करते | विवेकवान्‌ 
ज्यक्ति जड़ पदार्थ ढ्वाइकर चेतन की शोभा नहीं बढ़ाते । जो लोग 
अ्गभृुबणों में सौन्दय निहारते हैं, कटना चाहिए दि उन्हें सौन्दर्य 
का क्लान नहीं हैं। वे लजीव चालक की अपेक्षा निलीद आभूषण 
को अधिक चाहते हैं। उनकी रुचि जड़ता की ओर आकृष्ट हो 
रही है 


अगर अपनी श्रीसन्‍्ताई प्रकट करते के लिए बालक को 
आअमृूपण पहला कर झिलोना बनाना चाहते हो तो स्वाथ को हद 
हो गई ! अपनी श्रीमन्ताई प्रकट करने के लिए निर्दोष दाज्ञक 
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का जीवन क्यों विपत्ति में डालते हो ? जिसे श्रपनी घनात्यता 
का अजीण है, जो अपने धन को नहीं पा सकता पह किसी अन्य 
उपाय से बाहर निकाल सकता हैँ। उसके लिए अपनी प्रिय 
सतान के प्राणों को सहट में डालना क्‍या उचित है ९ 


बच्चों को भ्राभूषण पहनाने से मनोवेज्ञानिक दृष्टि से 
अनेक हालिया होती है। परन्तु एक प्रत्यक्ष हानि तो भाप सभी 
जानते हें। गहनों की बदौलत कई बालकों की हृत्या होती है। 
हत्या की घटनाएँ आये दिन घटती रहती हैं। फिर भी आप 
अपता दर्रा नहीं छोडते, यह कितने आश्वय फी वात है! 
आपका विवेक कहाँ है ! घह क्र जागृत होगा 


स्र्स््क् 
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आपके घर में विधवा बहिनें, शीलदेबियाँ हैं। इनका 
शादर करो। इन्हें पृज्य मानो | इन्हें खोटे, ढःखदायी शब्द मत 
कहो | यह शीलदेबियाँ पवित्र हैं, पावन हैं। यह संगलरूप हैं। 
इनके शक्ुन अच्छे हैं। शीत की मूर्ति क्या कमी श्रमंगत्मयी दो 
सकती है ? 


समान की मूखंता ने कुशीक्षवत्ती फो मंगलमयी श्रोर 
शीक्षवती फो,अमंगला मान जिया है। यह कसा! भ्रष्ट बुद्धि है ! 


याद रक्खो, अगर समय रहते न चेते और विघवाओं की 
मान-रक्षा न की, उनका निरन्तर अपमान करते रदे, उन्हें ठुक- 
राते रहे तो शीघ्र ही अधम फूट पड़ेगा । आदश धूल में मित्र 
हर ओर आपको संसार के सामने नतभस्तक होना 
पड़ेगा । 


बिघता या सुदागिन वहिनों के हृदय में कुविचार उत्न्न 
होने फ्रा प्रधान कारण उनका निकम्मा रहना है। जो घहिलनें 
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फाम-काज़ में फेसी रहतो हैं, उन्हें कुविचारों का शिकार होने 
का अवकाश नहीं मिलता | 


विधवा घहिनों के लिए चर्खा अच्छा साधन माना गया 
हैं, पर आप ल्ञोग तो उसके फिरने मे वायुकहाय की हिंसा का 
महापाप मानते हैं। प्ापकों यह विचार कहाँ है कि अगर 
विधवाएँ निरम्मी रह कर इधर-उधर भटकठी फिरंगी और पापा- 
चार का पोपश करेंगी तो कितना पाप होगा । 


यहिनो । शीह् भापका महान धर्म है। जिन्होंने शील का 
पालन किया हैं, वे प्रातःस्मरणीय बन गई दैं। आप घसम का 
पात्न करेगी तो साज्ञात्‌ मगलसूर्ति बत जायेंगी । 


पहिनो ! स्मरण रक्लों--तुम सठी हो, सदाचारिणी हो 
पवित्रता की प्रतिमा दो! तुम्हारे विचार उदार और उन्नत होने 
चाहिए। दुम्द्यारी दृष्टि पवन की ओर कभी नहीं जानी चाहिए | 
यहिलो | हिम्मत करो, घंय घारण फरो। सच्चो धमघारिणी 
बह्दिन में कायरता नहीं हो सकती! घमम जिसका अमोध कवच 
है, उसमें कायरठा कैसी 


विधना धहिनों से मेरा यह्दी कहता हैं कि अब परमेश्वर 

से नाता जोडो | घर्म फो अपना साथी ग्रनाओ। संयम से 

लीवन व्यतीत करो । संसार के राग-रंगों को और आशभूषणों 

| अपने धमंपालन में विध्वकारी समझ कर उनका त्याग करो | 

इमी में आपड्नी प्रतिष्ठा हैं) आप त्यागशील देवियाँ हैं । भ्रापको 

गृदरथों के ऐसे प्रपचों से दूर रहना चाहिए, जिनसे आपके घ्म- 
पालन में बाघा पहुँचती है । 
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आप अपनी प्रतिष्ठा की रक्षा के ज्षिण सोना, पहनना 
कतेध्य सममती हैं, पर यद्द बहुत बुरी चात् है यह चाल विधवा- 
घम से घिरुद्ध है। मानव की प्रतिष्ठा, फिर वह चाहे स्री हो या 
पुरुष, उसके सद्‌गुणों पर अवलम्बित है। वही नारी की वारत- 
विक प्रतिष्ठा है। आभूषणों से अपनी प्रतिष्ठा का दिखाबा 
करना अपने सदूगु्ों फा अपमान करना है। आप सोचती हैं 
कि बिना आभूषणों के विधवा अच्छी नहीं लगती, इसलिए 
आभूषण पहनती हैं। पर में कहता हूँ--विधवा बहिन के मुख- 
भठल पर जब ब्रह्मचये का तेज विराजमान द्योगा ठो उसके 
सामने आशभूषणों की आभा फीकी पड़ जाएगी। चेहरे की 
सौम्यता बलात उसके प्रति आदर का भाष उत्पन्न किये बिना 
नहीं रहेगी । उसक्े तप, त्याग और संयम से उसके प्रति असीम 
श्रद्धा का सांव प्रकट हुए बिना नहीं रहेगा । इसमें क्‍या प्रतिष्ठा 
नहीं है? सच पूछो तो यही उत्तम गुण उसकी सच्ची प्रतिष्ठा 
के कारण होंगे। ऐसी अवस्था में छृत्रिम प्रतिष्ठा के लिए उसे 
वेधव्य-धर्स के घिरुद्ध गहने आदि की आवश्यकता नहीं 
रहेगी। इसलिए में कहता हूँ आत्मा के सद्गुणों का सत्यानाश 
करने धाली इन रीतियों का आप विहकुल्ञ त्याग कर दें और 
संयम से जीवन विताएँ | 


/( पे 
चर 
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१-सच्चा श्रृद्धार 


चहनो री कर लो ऐसो पिंगार, 

जिससे होगी भव-जत्न पार | 
श्रद्द शुत्ति कर फ़ि कर मेजन, वत्र अनृपय धारों, 
राय-द्रेप को तन मन जल से, विद्या वन सवारों | 


पहिनो, यह जन्म हम थाहा शृद्धार सजने के लिए, 
नहीं मिला हैँ। कल्याण होगा तो भाव-श्रह्वार से ही होगा। 
री का पहला शृद्भार शरीर का मेल उतारना है। मेक्ष 
उत्तारने के बाद स्तान फरना ओर फिर बस्च धारण करना 
श्रृज्धार माना जाता है। लेकिन इतने में ही शृद्वार को इतिश्री 
नहीं हो जाठी। ऐमा शूद्वार ठो वेश्या भी करती है । 


में नहीं कहता कि गृहस्थ लोग शरीर पर मल रहने 
दें, पर ज्न से शरोर का मेल उतारते समय यद्द मठ भूल 
जाओ कि शरीर की तरह हृदय का मेत्न धोने की भी घड़ी 
अवेश्यकहा है) केवत्त जल-स्तान से आत्मा की शुद्धि मानने 
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वाले लोग भ्रम में हैं। मन का मैंत् उतारे विना न तो 
शुद्धि हो सकती है और न मुक्ति मित्र सकती है| इसलिए 
फटा जाता है कि पानी से मेल उतारने मात्र से कुछ त 
होगा, मत का मेत्न उतारो। 


फेषल जन्न से मे्र उतार लेने से कुछ नहीं होगा, मन के 
राग-हेषरूपी मेल को साफ करो | 


क्षियों में राग-हेष के कारण ही आपस मे झगड़े होते हैं। 
जो स््रियाँ राग-हप से भरी हैं 'वे श्रपने बेटे को तो बेटा मानती 
हैं पर देवरानी के बेटे को वेटा नहीं समझती। उनमें इतना 
छुद्गरतापूरं पक्तपात होता है कि अपने बेटे को तो दूध के ऊपर 
की मलाई खिलाती हैं और देवरानी या जिठानी के लढके 
को नीचे का सारहीन दूध देती हैं। जो स्ली इस प्रकार राग-हेप 
के मल से भरी है वह सुख-चेन कैसे पा सऊंती हैं? राग-द्वेप 
को हटा कर मन, वचन की शुद्धता भें रतात करता ही सच्ची 
शुचि दे । 

जो स्री ऊपर के फपढ़े तो पहने हे मगर जिसने भत्ता की 
सम्यग्टष्टिहपी वल्लों को उत्तार फॉक़ा है, बह ऊपरी ब्ों के होते 
हुए भी नंगी-सी ही है। जिसके ऊपर विद्यारुपी वस्र नहीं हैं, 
उसकी शोभा सुन्दर बच्चों से भी नहीं हो सकती । इृत्य-अकृत्य 
के ज्ञान को विद्या कहते हैं भौर ज्षी के लिए यह विद्या ही सिंगार 
है। अविया के साथ उत्तम वस्ष तो और भी ज्यादा द्वानि- 
कारक होते हैं| 


किसी त्री का पति परदेश में कि | उसने अपनी पत्नी 
को पत्र भेजा | पत्नी पढ़ो-लिखो नहीं थी। घहू किसी से पत्र 
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पढ़वाने का विचार कर ही रद्दी थी कि बढिया बच्चों से सुसज्ञित 
एक महापुस्ष उधर होकर निकले | स्ली पत्र लेकर उनके पास 
पहुँची। वह पढा लिखा नहीं था साथ ही, भूख मी था। षह 
सोचने लगा--पत्र क्या खाक पढ़े! मेरे लिए काज्ना अक्षर 
मेंस धरावर है। उसे अपनी दशा पर इतना दढुःज़ हुआ कि 
उसकी ओंखों से आँसू बहने लगे । श्ली ने सोचा--पत्र पढ़ कर 
ही यह रो रद्द है। ज्ञान पड़ता है कि मेरा सुद्दाग लुट गया ! 
यह सोचकर वह स्रीमी रोने लगी। द्लीका रोना सुन कर 
पढ़ीस की स्लियों भी आ पहुँची और घह सभी अपनी समवेदना 
प्रकट करने के लिए घुर में सुर मिलामे लगीं। कोहराम मच 
गया | 


पडौम के कुछ पुरुष भी जाये । «न्‍्होंने पूछा-क्ष्या 
बाठ हुई ? अभी तो पत्र आया था कि मजे में हैं और अचानक 
क्या हो गया १ क्‍या कोई पत्र आया है? पत्र उन्हें दिखलाया 
गया। पत्र में लिखा था--हम मजे में हैं और इन दिलों चार 
पसे कमाये हैं। जब पड़ौसियों ने यह समाचार वतलाया तो 
घर वालों का रोना बन्द हुआ | 


है 


अब पिचारने की वाठ यह है कि विद्या के बिना उत्तम 
बस्रों को घारण करने से क्या परिणाम आता है? एक आदमी 
की अधिदया के प्रतापसे ही ख्ली को रोना पड़ा और जल्ील 
होना पढ़ा । अतः 


केश सेवारहु मेल परस्पर न्याय की. मांग निक्नार | 
धीरज रूपी महावर धारहु यश की टीक़ी लिलार ॥ 
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ख्रियाँ स्नान करके केश संवारती हैं! केश सुद्दाग क्रे 
लिए हैं। मस्तक के केश संवार कर रह जाना ही ठीक नहीं है 
किन्तु परस्पर में मेज्ञ रखता द्वी सच्चा केश सेंवारना है। देव- 
रानी-जिठानी से या नमन्‍द-प्ौजाई से लड़ाई-फंगढ़ा करके केश 
संघारने का कया महत्त्व है? क्रेश संवार कर लड़ाई में चिपट 
जाने वाली म्वियाँ चुड़ेल कहलाती हैं। वास्तव में परस्पर मेल- 
मिल्ाप से रहना ही केश संवारना है। आपस में मेल्ररूपी केश 
संवार कर न्याय की शॉंग निकाल्ो । अर्थात्‌ परस्पर मेल होने 
पर भी अन्याय की बात मत कह्दो। न्याय की बात कहो । न 
किसी का हक छीनो, न खाओ। हो सके ठो अपना हक छोड़ 
दो! इतना नहीं बन सकता तो कमर से कम दूसरे का हक 
हजम मत करो। जो दस्वियाँ ऐसा करती हैं, सममकना चाहिए 
फि उन्हीं की माँग निकली हुई है। ऐसी देवियों को देवता भी 
नमस्कार करते है। 


द्वियाँ पेरो से मह्माघर लगाती हैं। किन्तु सश्चा महावर क्या 
है ? हृदय में घेयरूपी महावर कगाओ। इसी प्रकार ल्क्षाट पर 
यश का तिज्क लगाओ। कम से कम्त ऐसा कोई काम सत 
करो जिससे लोक मे अपयश होता हो । इस लोक और परल्ोक 
में मिन्‍दरा करने बाज्ञा काय नकरना ही ख्तनियों का सच्चा 
तिल्ञक है। 


ख्ियाँ अपना सिंगार पूरा करने के ल्लिए गाल पर फत्तुरी 
या काजल की एक धिन्दी लगाती हैं। वह तिल्न कहलाता है। 
किन्तु धास्तव में अपना एक भी क्षण व्यभ्र न जाने देना ही 
सच्चा तिल लगाना है। गन्दे विचारों में समय जाने से ही 
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अनेक खरावियाँ होती हैं । 


परोपकार की मिस्सी ज्गाओं | केवज् दाँत काले कर लेने 
से क्या लाभ है ? एक ञ्री अपनी मिस्सी की शोभा दिखलाने 
के लिए हंँसती रहती है और दूसरी हँसती नहीं है किन्तु परोप- 
कार में क्ञगी रहती है। इत् दोनों में ने परोपकार करने वाली 
दी अच्छी समझी जायगी। जो निठल्ली वेंढठी वाँत निकाला 
फरती है, उसे कोई भक्ती नहीं कहेगा, चाहे मिस्सी दधितनी ही 
बढ़िया क्‍योंन लगी हो । वास्तव में परोपकार की मिस्‍्सी 
लगाना ही सच्चा सिगार है। 





पतित्रता के काजल में भी शक्ति होती है। शिशुपात 
ने अपनी भौजाई से कहा था-मैं घनडा था हूँ भाभी, मेरी 
आँखों में काजल आँज दो । उसको भौजाई ने कहा--रुक्मिणी 
को व्याइने का तुम्हें अधिकार नहीं हैं, क्योंकि वह तुम्हे चाहती 
नहीं है। जो चाहती ही नहीं उसे व्याइने का अधिकार पुरुष 
को नहीं है। ऐसी ह्वातत में मैं तुम्हें कानल नहीं आँजूगी। 
मैंने काजल आज दिया और तुम वहाँ से कोरे आ गये तो मेरे 
काजल फा अपमान होगा | 


अरगजा अधथांत्‌ सौन्दर्य बढ़ाने वाला सुगन्धित द्रव्य, 
जिसे ल्लियाँ क्गाठी हैं, ज्ञान का होना चाहिए। अर्थात्‌ किस 
अयसर पर क्या करना चाहिए, इसका ज्ञान होना ही सच्चा 
झरगजालेपन है। इस प्रकार का सिंगार करके शम्, दम, 
सतोप के भाभूषण पहनना चाहिए और अपने घर पर आये 
हुए का अममान न होने देना दी मेंहदी लगाना होना चाहिए | 
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सुना है, इश्वरचन्द्र विद्यासागर की जन्मगाँठ के अवब- 
सर पर कलेक्टर आदि प्रतिष्ठित अतिथि उनके घर आये हुए 
थे। विद्यासागर की माता के हाथ में चाँदी के कड़े थे। माता 
जश्न उन अतिथियों के सामने आई तो उन्होंने कहा--विद्या सागर 
की माता के द्वाथ में चाँदी के कड़े शोभा नहीं देते। माता ने 
उत्तर दिया--अगर में सोने के कडे पहनती ठो अपने पुत्र को 
विद्यासागर नहीं बना सकती थी। ह्वाथों की शोभा सोने के 
कड़े से नहीं, दान देने से बढ़ती है। छहा भी है-- 


दानेन पाणिन तु कंकणेन 


अथात--हाथ की शोभा दान से है, कंकण पहने से नहीं | 
हाथों की शोभा मेंहदी जगाने से नहीं होती, बल्कि घर पर आए 
हुए गरीबों को निराश घ अपमानित न करके उन्हें दान देने से 


होती है । 


शुभ विचारों की फूलमाला धारण करनी चाहिए, वन- 
स्पति के फूलों की माता पहनना तो प्रकृति की शोभा को नष्ट 
करना है। इसी प्रकार मुख में पान थीड़ा दया लेने से स्री की 
प्रतिष्ठा नहीं बढ़ती | प्रतिष्ठा बढ़ाने के लिए श्री को विनय 
सीखना चाहिए। 


भारत की ख्ियों में विनय की जेसी मात्रा पाई जाती है, 

देशों में नहीं हैं। युगेप की स्तलियों में कितनी विन्य- 
शीज्ञता है, यह बात तो उस फोदू को देखने से मालूम हो 
जायगी, जिम्में रानी मेरी कुर्सी पर डटी हैं और बादशाह जाजे 
उनके पास नोकर की भाँति खड़े हैं। भारत की ख््षियों में इतनी 
अशिष्टता शायद ह्वी मिले । 
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'हस सब सिंगार पर सत्मंगति का इत्र लगाना चाहिए। 
कुपंगति से यह सत्र पूर्तोक्त सिंगार भी दूषित हो जाता है। 
कैरी भरत की माठा होने पर भी सथरा की सगति के कारण 
बुरी कहलाई | 


२-कत्तव्य-अकर्च व्य 


आज कत्तव्य-अकत्तव्य के विषय में घढ़ी उल्नटी-समम 
हो रही है। लोगों ने न जाने किस प्रकार अपनी कुछ घारणाएँ 
बना ली हैं। बाज़ार से घी लाने में पुण्य है ओर घर पर गाय 
का पालन करके घी उत्पन्न करने में पाप है, ऐसा कई लोग सम- 
भते हैं। मगर विचारणीय यद्द हैछि घाजार काघी क्‍या 
आकाश से टपक पढा है? बाजार का घी खरीदने से कितने 
जानवरों की हिंसा का भागी होना पड़ता है; इस घात पर आपने 
कभी विचार किया है ? 


यह मभी जानते हैं छि एक रुपये का जितना विदेशी घी 
आता है उठने देशी घी के दो रुपये तगते हैं। पर विदेशी घी 
में बिन-किन वस्तुओं की मिलावट होती है, वह स्वास्थ्य को किस 
प्रकार विगाइता है, इस घात का मक्तीमाँठि अध्ययन किया जाय 
तो नफे-टोटे की घात मालूम हो जायगी | 


जिस देश घाझे भारतवर्ष से हजारों मन मक्खन ले जाते 
हैं, लालों मन गेहूँ ते जात हैं. पद्दी लोग जब आधी कीमत पर 
बही वस्तुएँ लाकर हमें देते हैं तो ममकना चाहिए कि इसमें कुछ 
रहस्य अवश्य है। क्या पे दिधालिया बनने के लिए व्यापार 
करते हैं ! 
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घर पर उत्तन्न हुए घी से घाजार के घी सें अधिक पाप 
क्यों है, इम प्रश्न पर ऊपरी दृष्टि से विचार मत कीलिये। शाप 
उस शांख पर नज़र रखते हुए परिचार फीलिए जो धनुप-वाण 
बनाने में घोर श्रारंभ-समारभ का होता घतलात है । विदेशी 
घी तैयार करने के लिए कितने वढ़े-बड़े कारखाने खड़े दिये जाते 
हैं और उसके लिए कितने पशुओ्रों का वध किया जाता है, इस 
बात का जब आपको पूरा पता क्ग जाएगा ठघ सहज ही थाप 
जान सकेंगे कवि थोढा पाप किसमें हैं और अधिक पाप किसमें है। 





बहुत से भाई कहते हैं कि में गायें पौलने का उपदेश देता 
हूँ। बह कहते हैं--महाराज गायें पलवाते हैं, पर में क्‍या उप- 
देश देता हूँ, क्‍या कहता हूँ भौर किस आधार से कहता हूँ, इस 
बात को वे सममने का कष्ट नहीं उठाते। उन्हें कोन समकाए 
कि साधु का कर्तव्य जुदा द्वोता है और गृहरथ का धर्म जुदा दै। 
दोनों की परिस्थितियाँ इतनी भिन्न हैं कि उनका कर्तेन्य एक नहीं 
हो सकता। साधु कभी सावदय भाषा का प्रयोग नहीं छरता | 


शाश््र में प्रतिपादित फत्तेन्य क्‍या है ओर आधुनिक 
श्राविकाएँ उसे किस रूप में सममती है, इस व्यत का विचार 
करने से आश्चर्य होने लगता है। कोई-कोई श्राविका चक्की न 
चलाने की ग्रतिज्ञा' लेती है। वह सममती है--चरबकी नहीं 
चला ऊँगी तो पाप से वच जाऊँगी / मगर उन्हें यह विचार नहीं 
आता कि आटा तो खाना ही पडेगा, फिर वह पाप से केसे वच 
जायगी | 


मैं तो यहाँ तक कहता हैँ कि मशीन से आंदा पिसवाने 
की अपेक्षा हाथ से पीसकर खाने में कम पाप होता है। -इसका 
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कारण यह है कि हाथ से पीसने में यतना रक्खी जा सकठी है । 
पीसते समय गेहूँ झादि में कोई जीव-जन्तु गिर जाय तो उसे 
बचाया जा सकता है। चकडी के पाों के बीच में छिपे हुए 
जीवों फी रक्षा की जा सकती है। हाथ से इतना अधिक आटा 
नहीं पीसा जाठा कि उसका बहुत अधिक संग्रह हो जाय | 


३-मशीन का आटा 


अभी कुछ दिनों पहले तक ग्ृहस्थ वहिने अपने हाय 
से आटा पीपतों थीं। धताह्य और निधन का इस विषय 
में कोई भेद नहीं था। शरीर के लिंद किसी न किसी प्रकार 
के शारीरिक व्यायाम की जरूरत होती द्वी है। नीरोग रहेते 
फे लिए यह अ्रत्यावश्यक है | अपने हाथ से आठा 
पीसने में बहिलों को अच्छा ध्यायाम हो जाता था और वे 
कई प्रकार के रोगों से बची रहती थीं। परन्तु आजकल 
हाथ की चक्की घरों से उठ गई ओर उसका स्थान पन- 
चक्की ने ग्रहण कर लिया है। वहिनें भ्रालसी हो गई हैं । 
वे अपने हाथ से काम करने में कष्ट मानती हैं और धीरे-धीरे 
वरद्प्पन का भाव भी उन्हें ऐसा करने के लिए रोकने क्गा 
है। इसका एक परिणाम तो प्रत्यक्ष दिखाई दे रहा है कि बहिनों 
ने अपना स्वास्थ्य खो दिया है। आज अधिकांश बाइयाँ 
निर्वल निःसत्व और तरह त्तरह के रोगों से ग्रस्त हैं। प्रसव 
के समय अनेक घहिनों फो भारी कष्ट उठाना पढ़ता है 
और छहइयों को तो प्राणों से भी हाथ घो बैठना पढ़ता है। 
इसका एक प्रधान कारण आत्स्ममय जीवन है, बिसकी 
बदौलत वे शारीरिक श्रम से वंचित रहती हैं। इतना सब 
होते हुए भ्री, उत्तकों आँखें नहों खुलती, यंद्दी आरंचये हे । 
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शारीरिक रोगों के श्रतिरिक्त पनचक्की के कारण ओर 
भी अनेक हानियाँ होती हैं। पनरचकक्की आटे का असली 
सत्र तोआप खा जाती है और सिफ शआदटे का निःसत्त 
फलेवर बाकी रखती है। संसार में कहावत है--जिस खाद्य 
पस्तु पर डाकिन की दृष्टि पढ जाती है, वह सत्व-रहित हो 
जाती है। डाकिन के सम्बन्ध में यह कहना तो सिफ बहम 
माश्र है, लेकिन पनचकक्‍की तो प्रत्यक्ष ही अन्नका सत्र खा 
जाती है। पनचक्फी में पिस कर निकला हुआ आदा जलता 
हुआ होता है श्रोर ठढा होने पर ही काम में आता है। 
बह जलता हुआ आटा मानो कह रहा है कि--'मेत सत्य 
चूस लिया गया है और में बुखार चढ़े हुए मनुष्य की तरह 
कमजोर हो गया हूँ। 


पक्की का आटा खाने में आपको सुभीता भत्ते ही 
मालूम होता हो, लेकिन क्षिसी भी दृष्टि से वह लाभप्रद नहीं 
है। संस्कार फो दृष्टि से भी वह अत्यन्त हेंय है । 
धम्परे में सुना था कि मछली बेचने घाले लोग जिस टोकरी 
में मछलियों रखकर बेचते हैं, उसो टोकरी में गेहूँ लेकर पनचक्ी 
में पिसाने ले बाते हैं। मछली पाली टोकरी के गेहूँ जिस 
चक्की में पिसते हैं उप्ती में दूसरे गेहूँ पिमते हैं। लोग यों 
तो छुआदूत का घड़ा ध्यात् रजते हैं लेकित पत्तचक्डी में 
वह छुआछूत भी पिस कर चूगन्चूरा हो जाती है । 
क्या मछल्ली वाली टोकरी के गेहूँ का आटा पनचककी में 
रह कर आप लोगों के आटे में नहीं मित्रता होगा! और 
वह अआटा घुरे सस्कार नहीं डालता होगा 


झाप हाकटरों की राय लेंगे तो बह भापको बतलाभधगे 
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कि पनचक्की फा आटा हानिकारक है। 


- इसके सिधाय हाथ की चकडी से अल्प-आरम्भ से काम 
चलता था, लेकिन पत्क्चकी से मद्दा-भारम्भ होता है। 


पनचक्की से गृहस्थ-नीवन की एक स्वतन्त्रता नष्ट हो गई 
ओर परतन्त्रता पंदा हो गई है। 


४-विना छना पानी 


गर्मी और पपो के कारण भआटे में भी कीड़े पड़ जाते हैं, 
जल में भी ऐीड़े पड जाते हैं और ई धन में भी । लोग घमसे- 
ध्यान तो करते हैं, परन्तु इन जीवों वी रक्षा करने में ओर हिंसा 
के घोर पाप से बचने मे न मालूम क्यों आालस्य फरते हैं? बड़े- 
बडे मठकों में भरा हुआ पानी कहे दिनों तक खाली नहीं होता। 
पहले से भरे हुए पानी में दूसरा पानी डालते रहते ६ै। कटाचित्‌ 
पहले का पानी धर्म में छान कर भरा गया हो, तो भी उसमें 
जीव उतन्न हो जाते हैं। एक बार छुना हुआ जलन सदा के 
लिए छुना हुआ जल नहीं रहता । अतएब॒ ऊपर से नया पानी 
डाल देने से पह भी घिना छुना पानी हो जाता है। उसे व्यव- 
हार में ज्ञाना दिंसा का कारण है। अगर जल छानने की यतना 
सयादापूतरक की जाय, तो अद्दिसा-धर्स का भी पालन दो और 
स्वास्थ्य की भी रक्षा हो। आप सामाय्रिक झादि धम-ध्यान तो 
करते हैं, पर कमी इस पर ध्यान देते हैं. कि आपके घर में पानी 
छातने के कपढ़े की क्या दशा है ! 


पहनने-ओढ़ने के कपड़ों की सफाई करते हैं, परन्तु 
पानी छातनने के कपड़े की ओर ध्यान नहीं जाता । सेठ-सेठ।नी 


॥॥ 


२८४ ] [ जवाहरकिरणावली 


फ्री पेटियाँ कपड़ों से भरी रहती हैं, फिर भी पानी छानने के 
कपड़े में तो कंजूती ही की जाती है। आप स्वयं इस भोर 
ध्यान नहीं देते। नोकरों के भरोसे छोड़ देते हैं। इस कारण 
जक्ष फी पूरी तरद यतना नहीं होती। 


ज्ञोगों ने इस प्रकार की छोटी-छोटी बातों में भी विधि का 
नाश कर डाज्ा है। केबल जल न दछानने के कारण ही-- 
विना छुना जल पीने से ही बहुत रोग द्वोत हैं, ऐसा डाक्टरों का 
मत है। बिना छुना जल न पीने से अद्दिसा बढ़ेगी, रोगों से 
रचा होगी और दया का पालन द्ोगा । नो भादमी बिना छना 
जल भी न पीयेगा, उनके हृदय में फभी मछली पकड़ने की 
भावना उत्पन्न होगी | 


४-रात्रिभोजन 


जल छानने के साथ द्वी भोजन भे भी विवेक रखने की 
झावश्यकता है। रात्रि-भोजन अत्यन्त ही द्वानिकारक दै। 
क्या जन ओर क्या वैष्णव समी प्रंथों में रात्रि-भोजन क्रो त्याज्य 
माना गया है। जिसने राच्रि-भोजन त्याग दिया है, बह एक 
प्रकार से तपस्या करके अनेक रोगों से बच रहा है। रात्रि- 
भोजन त्यागने से बहुत त्ञाम द्ोता है। प्लेग के कीढ़ों का 
जोर दिन में उतना नहीं दोता, जितना रात्रि में होता है। 
रात्रि में प्लेग के बीड़े प्रथल हो जाते हैं, दिन में सूर्य की किरणों 
से या तो वह नष्ट हो जाते हैं या प्रभावशीत्ष हो जाते हैं। 
डाक्टरों भौर शासत्रकारों का फ्थन है कि जो भोजन रात्रि में 
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रहता है, उसमें अनेक प्रकार के फीटागु पैदा हो जाते हैं। इस 
प्रकार रात्रि का भोजन सत्र प्रकार से अभक्य होता है। मगर 
खेद है कि कई भाई चार पहर के दिन में तो भोजन नहीं कर 
पाते और रात्रि में ही फु्तंत पाते हैं। 


रात्ि-भोजन की बुराइयाँ इतनी स्थूत्र हैं कि उन्हें अधिक 
समझाने की आवश्यकता नहीं जान पढ़ती। रात्रि में चाहे 
जितना प्रकाश किया जाय; अंधेरा रहता ही है। बल्कि 
प्रकाश को देल्ल कर बहुत-से कीड़े आ जाते हैं और वे भोजन 
में गिर ज्ञाते हैं। अगर एकदम अंधेरे में भोजन किया जाय 
ठी आकर गिरने वाले जीवजन्तुओं का पता क्षण ही नहीं 
सकता। इस प्रकार दोनों अवस्थाशरों में राजि-मोज्न करने 
वाज्षे अभक्यभक्षण और द्विंसा के पाप से नहीं बच सकते। 
रात्रि-भोजन के प्रत्यक्ष प्रतोत होने वाले दोषों का दिग्दर्शन 
कराते हुए आधाये हेमचन्द्र ने कहा है-- 


मेष प्रिपीलिका हन्ति, युक्रा कुर्याज्जलोदरस्‌ | 
कुछते मज्तिका वान्ति, कुष्ठरोग॑ च कोलिकः ॥ 
कृणटकी दारखए्ड च, वितनोति गलब्यथाम्‌ | 
व्यब्जनान्तर्निपतितस्तालु',. विध्यति वृश्चिकः ॥ 
विलमथः गले वाल३, स्वरमज्ञाय जायते | 
शत्यादयों हृष्टटोषा सचेप निशिभोजने ॥ 


“-योगशाद्ष, ठृठीय प्रकाश 
अर्थात्‌-रात्रि में विशेष अकाश न होने के कारण 


अगर कीड़ी भोजन के साथ पेट में चली जाय, तो वह 
मेधाशक्ति (बुद्धि) का नाश करती है। जू गिर जाय तो 
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जलोदर नामक भयद्भुर रोग होता हैं। मक्खी से घमन होता है । 
फोलिफ (जीव विशेष) से फोढ़ शोता है। काँशा या लकड़ी परी 
फाँस भोजन के साथ खाने में आ जाय तो गले में पीढ़ा द्वो जाती. 
है। कदाचित्‌ विच्छू व्यजनों में मिल जाय तो बद्द ठालू को फोड़ 
डालता है। वाल से स्वरभग द्वोता है। इस प्रकार के अनेक दोप 
रात्रि-मोजन करने से उत्न्न होते है। 


पूर्धोक्त शारीरिक दोषों के अतिरिक्त रात्रि-मोजन हिंसा का 
कारण तो है ही । इस विपय में कहा है-- 


जीव कुशुमाई$ण घायणं भायणधोयणारईंसु । 
एगाह रयणिभोयरुदोसे को साहिउ॑ तरह ॥ 


अथातू-जो लोग राध्रि में भोत्नन करते हैं, उनके 
यहाँ रात्रि में भोजन पकाने फा भी विघार नहीं रहता और 
ऐसी स्थिति में बर्तन धोने आदि कामों में कुंधुवा आदि 
जीवों की घोर हिंसा होती ह। रात्रि-मोजन में इतने अधिक 
दोप हैं कि फद्दे नहीं जा सकते। 


रात्रि-मोजन क्रे दोषों के उदाहरण खोजने से संकड़ों 
मिल सकते हैं। जिस रात्रि-भोजन को अन्य लोग भी निपिद्ध 
मानते हैं, उसछा सेवन अहिंसा और सयम का अनुयायी जैन 
किस प्रद्धार कर सकता है?! एक उदाहरण लीजिये-- 


जनी राव को नहीं खाते हैं, तुन चातुर भाईं। 
हठ करके किप्ती ने खाया, क्या नर्तीहृत पाई ॥ 
रामदयाल सायर में हकरम था, उसकी थी नारी। 
प्याप्त लगी पानी की उत्तको, शत थी अन्धियारी ॥ 
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मकड़ी उत्तमें पडही आन कर, जहरी थी भारी । 
जहरी मक्रंडी गई पेट में, हो गईं दुखियारी ॥ 
ऐेट फुल्ला और सूजी सारी, 
वेद भ्ौपधि करी तयारी | 
नहीं लागे कारी ॥ 


हह महीने में मुई निकली, तांयर में भाई ॥६४०॥ 


आप इप्त कविता को शाविदक चुटियों पर ध्यान न देकर 
उसके भावों पर ध्यान दीजिए। रात्रि भोजन से होने वाली 
हानियों के उदाहरण पहले के भी हैं और आज भी अनेक 
सुने जाते हैं। सागर के हकीम ने रोगों पर हिकमत चलाई, 
लेकिन रात्रि का मोजन नहीं त्यागा । नतीजा यह हुआ 
कि उसे अभ्रपनी श्री से दाथ धोना पढ़ा। आजकल के वेज्ञा- 
निक भो रात्रि-भोजन को राक्षसी भोजन कहते हैं। रात्रि 
में पक्ती भी खाता-पीना छोड़ देते हैं। पक्षियों में नीच 
सममे जाने पाले कोवे भो रात में नहीं खाते। हाँ, चमगीदढ़ 
रात्रि को खाते हैं, परन्तु क्या आप उन्हें अच्छा सममते हैं ? 
आप उनका अनुकरण करना पसन्द करते हैं? 


सारांश यह है कि रात्रिमोजन अहिंसा और खा- 
र्थ्य दोनों का ही नाशकतों है, अतएव सब माइयों और 
बहिनों को धर्म क्री और साथ ही शरीर की रक्ता के लिए 
रात्रि-भोजन का त्याग करता चाहिये। 


बुछ दिन हुए एक समाचार-पत्र सें एक घटना पढ़ी 
थी। वह इन प्रह्नार थी-2 5 व्यक्ति के यहाँ कुछ मित्र 
आये मित्र क्ोग आधुनिढ शिक्षा के सती फतों से थुक्त थे 
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यम्ब्रई की तरफ के लोगों में चाय का त्रिशेष तौर पर सत्कार 
होता है। रात्रि के दस ग्याग्ह घजे का समय था। उच्त 
व्यक्ति ने आगुन्तक मित्रों के लिए चांय घनाई। सब ने 
रुचि के साथ चाय पी जल्षी। ल्लेकिन एक भत्रा आदमी ऐसा 
था जो रात को कुंछ जाता पीता नहीं था। उसने चाय 
नहीं पी। दूसरे आदमियों ने घहुत आग्रह किया, दवाव 
डाला। उससे कहा गया--यार ! इतना पढ़-लिख करके 
भी धम-कर्म के ढोंग में पड़े हो! यह धम तो विष की पुढ़िया 
है। घमम ने और साधुश्रों ने ही सव खराबी कर रच्ख्री है। 
भाई, थीड़ी चाय पी लो थकावबट मिंट नाथगी। तथीयत हरी 
हो जायगी । 


चाय के विज्ञापनों में लिखा रहता है कि गर्स चाय थका- 
बट को मिटाती है, स्फूर्ति देठी है, आदि आदि। इस प्रकार 
के विज्ञापनों द्वारा चाय का प्रचार किया जाता है। मगर 
फौन विचार करता है कि चाय से क्या-क्या हानियाँ होती हैं ! 
विज्ञापनों द्वारा ल्लोगों को किस प्रकार भुलावे में डाला जाता है ! 


घहुत आग्रह करने पर भी उस एक पुरुष ने चाय पीना 
स्वीकार नहीं किया । शेप सब्र चाय पीकर सो गये। वह 
लोग जो सोये सो सदा के लिए ही सोये। सवेरा होने पर भी 
नहीं उठे । घिस्तरों पर उनके निर्मीब शरीर पड़े थे। 
अपने मिन्नों को मरा हुआ देखकर चाय न पीने के कारण जीवित 
रहने वाला बहुत घबराया। उसने सोचा--कहीं मुक पर ही 
कोई आफत न आ पढ़े | थाने में इत्तता करने पर पुलिस तहकी' 
क्रात करने अ।ई। उस जीवित बचने बाले ने कष्टा--यह सब 
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लोग चाय पी-पी कर सोये थे। जान पढ़ता है, चाय में ही 
कोई विषेज्ञी चीज मिल्री होगी! इनकी मृत्यु का और कारण 
मालूम नहीं होता। पुलिस-अफसर ने चायदानी देखी तो 
मालूम हुआ कि चायदानी की चल्ली में एक छिपकली जसी हुई 
थी, जो चाय के साथ उबल् गई और उसके जहर से सभो पीने 
वाले अपने प्राणों से हाथ धो बेटे । 


कोद ( बिडवाल ) की ठकुरानी ने दिन भर एकादशी का 
प्रत किया और रात को फल्ाहार करने क्गी। 5कुरानी ने 
केबल एक ही ग्रास खाया था कि भयकर रोग हो गया | अनेक 
प्रकार की चिछित्सा करने पर भी वह न बच सक्की । 


अस्तगते दिवानाथे आफे रुषिस्मुच्यते । 
अन्न मांत्सम॑ प्रोक्त , माकेएडेयमहपिंणा ॥ 


यहां सूचे डूबने के पश्चात्‌ अन्न को मांस और पानी की 
रुधिर के समान वतल्ाया गया है। यंह चाहे आलंकारिक 
भाषा हो, फिर भी कितने तीखे शब्दों में रात्रि के भोजन-पान का 
त्याग बतलाया गया है। अतएब रात्रि-मोजन के अनेक विध 
दोषों का विचार करके आप उसका त्याग छरें। 


६-चाय 


चाय फा प्रचार बहुत हो गया है। चाय का प्रचलन 
हो भले गया हो मगर समझदार लोगों का कहना है कि चाय 
हानि करने वाल्ली चीज है। अतएव इस पाप को भी त्यागने 
की आवश्यकता है। यह मत देखो कि इसका प्रचार बहुत 
लोगों में हो गया है। यह भी मत सोचो कि सभ्य कहलाने 
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पाले लोग इसका सेवन करते हैं। जब यहद्द निश्चित है कि 
पाय हानिकारक है तो फिर फोर भी उसका सेवन क्यों न फरे, 
वह द्वानिकारक दी रहेगी। जिस हानि करने बाली चीज का 
अधिक प्रचार हो जाता है, उसी का निषेध किया जाता है। 
कहा भाता है कि उवलते हुए पानी में दूध डालने से उसका 
सत्व नष्ट हो जाता है। कई स्थानों पर चाय का व्यवद्दार बन्द 
फरने के लिए होटलों पर टैक्स बढ़ा दिया गया है, लेकिन 
इसका कोई अभीष्ट परिणाम नहीं भ्राया! होटल पाले पेसे 
बचाने के लिए दूध के बदले भ्रष्ट चीजें डाल देते हैं और इस 
प्रकार वे तो अपने टेक्स की पूर्ति कर ल्षेते हैं परन्तु आहकों को 
मूल बनना पढ़ा है । 


सरकारी आदेश से ऐसी चीजों के धन्द दोने की भ्रपेक्षा 
प्रजा स्वयं समक फर बन्द कर दे तो कितना श्रच्छा हे! 
अगर भ्राप लोग विचार करे तो राज्य-सत्ता फी भी सहायता 
मिक्त सकती है झोर चाय के पाप से आपका छुटकारा हो 
सकता है। 


इस देश में चाय का इतना अधिक प्रचलन हो गया है 
कि बहिन भी चाय पीने लगी हैं. और यह कोई घुरा काम नहीं 
सममा जाता। मेंने तो यहाँ तक सुना है कि उपवास करने 
वाली बाइयाँ पारणा फरते समय पहले चाय लेठी हैं। यह 
बढ़ी सयंफर वात समम्िए। जब स्री और पुरुष दोनों ही चाय 
के शौकीन हो जाएँ तो फिर चाय को ढर ही किसका रहा! 
घर में उसका रवच्छन्द विद्वार होगा और यह घाल-बच्चों को 
भी घूसे बिना नहीं रहेगी। अतएवं इस दुव्येसत का त्याग 
फरने के सम्पन्ध में भी विचार करना चाहिए | 
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७-सच्ची लज्जा 


आजकल फी बहुत-सी ख््रियाँ घंघट पर्दा आदि से ही 
लज्जा की रक्षा सममठी हैं, किन्तु षास्तव में ज्जा कुछ और 
ही है। लब्जावती अपने अंग-अंग को इस प्रकार से छिंपाती 
है कि कुछ कहा नहीं जा सकता। लज्जापती कसी द्वोती है, 
यह बात उदाहरण से समझ लीजिये-- 


एक लज्जावती बाई पतिश्रत धर्म का पालन करती हुई 
अपना जीवन घिताती थी। उसने यह निश्चय किया था कि 
मेरे साथ जो भी कोई रहेगी, उसे भी में ही शिक्षा दूंगी । उसकी 
शिक्षा से मुहल्ले की धहुत सी स्लियाँ सदाचारिणी बन गई । 


उसी मुहल्ले में एफ और भौरत थी, जिसका स्वभाव 
इससे एकदम विपरीत था। यह पूवे को तो वह्द पश्चिम को 
जाती थी । पह अपना दल बढ़ाने फे लिए श्लियों को भरमाया 
फरठती | उस पतितप्नता की निन्‍दा फरती, उसकी संगति फो बुरा 
बतलाती ओर फदती--'अरी, उसकी सगत करोगी तो नोगिन 
बन जाओगी। खाना-पीना और मोज् करना ही तो जीवन 
का सबसे घढड़ा लाभ है। 

कुछ श्वियाँ उस निलेब्जा भौर धूतोंख्री की भी बातें 
सुनने वाली थीं, पर ऐसी थी कम ही सदाचारिणी की बातें सुनने 
वाली बहुत थीं। यह देखकर उसे घड़ी ईर्ष्या होती और उसने 
उस सदाचारिणी की जड़ खोद फेकने का निश्चय कर लिया। 


बह सदावारिणी बाई बढ़ी लज्जावती थी, मगर ऐसी 
नहीं कि घर में ही बन्द रहे भौर बाहर न निकश्ते । वह अपने 
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काम करने के लिए घाहर भी जाती थी। बच वह घाहर निक- 
लती तो निलेज्जा उससे कहती--'में तुमे अच्छी तरद्द जानती 
हूँ कि तू कैसी है। बढ़ी वगुला-मगठत बनी फिरती है, लेकिन 
तेरी जेसी दूसरी कहीं शायद ही मिले | 


” निल्लेज्ञा- ने दो-चार बार ल्ज्जावती से ऐसा कहा। 
लज्जावती ने सोचा--ज्षमा रखना तो उचित है, पर ऐसा करने 
से--चुपचाप सुन लेने से ठो लोगों को शंका दोने लगेगी। 
एक बार ऐसा ही प्रसंग उपस्थित होने पर उसने रुक कर कहा-- 
'तेरा साग अलग है. भोर मेरा मार्ग अलग है। मेरा-तेरा कोई 
केन-देन नहीं, फिर बिना मतलध अपनी जथान क्‍यों 
विगाड़ती है ९? 


लब्जावती का इतना कद्दना था कि निलेज्जा भड़क उठी। 
वह कहने जगी--तू मीठी-मीठी बातें बनाकर अपने ऐश छिपाठी 
है भौर जाल रचती रहती है। मगर में तेरे सारे ऐव ससार 
के सामने खोल कर रख दूंगी !! 

यह सुनकर लज्जावती को भी कुछ तेजी आ गई। 
उसने उस कुल्नटा से कहा--0ुमे मेरे चरित्र को प्रकट करने का 
अधिकार है, मगर जो यद्वा-तद्टा ऊल्न-जलूल कहा तो तेरा भत्ता 
न होगा |! 

पतित्रता की यह युक्तिपूर्ण बात सुनकर लोगों पर अच्छा 
प्रभाव पढ़ा। लोगों ने उससे कद्टा--धहिन, तुम अपने घर 
लाओ। यह केसी है,-यह सभी जानते हैं !! त्लोगों की वाठ 
सुनकर पतिवत्रता अपने घर चली गईं। यह देखकर कुलटा ने 
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सोचा--हाय ! वह भत्नी और में वुरी कहलाई। अब इसकी 
पूछ और बढ़ जायगी और मेरी बदनामी वद्‌ जायगी। ऐसे 
जीवन से तो मरना हो भत्ता | मगर इस प्रकार भरने से भी क्‍या 
लाभ दे ? अगर उसे कोई कलंक लगाकर उसके प्राण ले सके 
तो मेरे रारते का काँटा दूर होजाए। मगर क्लक क्या लगाऊँ। 
ओर कोई कलक लगाने पर तो उसका साबित करना कठिन दो 
जायगा। क्यों न में अपने लड़के को ही मार डालें और दोष 
उसके माथे मढ़ दू। लोगों फो विश्वास हो जायगा और 
उसका भी खात्मा हो जायगा ॥? 


इस प्रकार ऋरतापूर्ण विचार करके उसने अपने लड़के के 
प्राण ले लिये। लड़के का मृत शरीर उस सदाभारिशी के मकान 
के सामने कुएँ में फेक आई । इसके बाद रो-रो कर, विलख २ 
अपने लड़के को खोजने लगी । हाय ! मेरा लड़का न जाने 
कहाँ गायब हो गया हैं| दूसरे लोग भी उसके लड़के को देँढ़ने 
लंगे। आखिर वह लोगों को उसी कुएँ के पास लाई जिसमें 
उसने लड़के का शव फेका था। लोगों ने कुएं को ढेंढा तो 
उसमें से वच्चे की लाश निकल आई । लाश निकलते ही दुरा- 
चारिणी उस सदाचारिणी का नाम ले-लेकर कहने लगी--हाय ! 
उस भगतन की करतूत देखो । उस पापिनी ने मुम्से बेर भंजाने 
के लिए मेरे लड़के को मार डाज्ञा ! डाकिन ने भेरा लाल खा 
ल्िया। हाय! भेरे लड़के फो गला घोट कर मार दाला !? 


आख़िर न्‍्यायात्षय में मुकदमा पेश हुआ। टुराचा- 
रिणी ने सदाचारिणी पर अपने लडके को मार ठालने का 
भमियोग लगाया । सदाचारिणी को भी न्यायाक्षय में उप- 


में 


स्थित होना पडा । उसने सोचा--घढ़ी विचित्र घटन है। में 
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उस लड़के के विषय में कुछ नहीं जानती, फिर भी मुझ पर 
हत्या का आरोप है। खैर इछ भी हो, अभियोग का उत्तर 
ठो देना द्वी पढ़ेगा | 


कुलटा सती ने अपने पक्त के समथन में कुछ गवाह भी 
पेश किये। सदाचारिणी से पूछा गया--क्या तुमने इस लड़के 
फ्री हत्या की है ?! 


सदाचारिणी--नहीं, मेने ज़ड़के फो नहीं मारा; किसने 
8३ है, यह भी में नहीं जानती और न मुझे! किसी पर शक 
ह्दीहे। 


मामला वादशाह के पास पहुँचाया गया। वादशाह 
बढ़ा तुद्धिमानु ओर चतुर था। उसने सदाचारिणी को भली- 
भांति देखा और सोचा--कोई छुछ भी कहे, सवूत कुछ भी हो 
पर यह निश्चित मालूम होता है कि इसमे लड़के की हत्या 
नहीं की | 


बादशाह का वजीर भी वढ़ा चुद्धिमान्‌ था। उसने 
कहा--इस सामत्े में कानून क्री किठावें मददगार नहीं होंगी। 
यह मेरे सुपुद कीजिये । में इसकी जाँच करूँगा | 


बादशाह ने वजीर को मामला सौंप दिया। बज्नीर 
दोनों स्तियों को साथ लेकर अपने घर भाया। बह उस्र सदा- 
वारिणी को साथ लेकर एक ओर जाने लगा। सदाचारिणी 
मे बजीर से कह्दा--में अकेली बरपुरुष फे साथ एकांत में कदापि 
नहीं ला सफती। फिर चह चाहे सगा बाप ही क्‍्योंनहो। 
आप जो पूछना धाहें, पूछ सकते हैं। 
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वजीर ने धीमे स्वर में कहा--तुम्त एक बात मेरी मानों तो 
में तुम्दें बरी कर दूंगा । 


सदाचारिणी--झापकी बात उुने बिना में नहीं कह 
सकती कि मैं उसे माल ही लूँगी। अगर घमविरुद्ध बात नहीं 
हुई तो मान लूंगी, अन्यथा जान देना मंजूर है । 

घजीर--ैं तुम्हारा घर्म नहीं जाने दूंगा, तब तो 
मानोगी । 


सदाचारिणी--अगर धर्म न जाने योग्य बात है तो साफ 
क्‍यों नहीं कहते 


वजी२--तुम्हारे खिलाफ यह अरोप है कि तुमने लड़के को 
मारा है। न मारने की बात केवल तुम्हीं कहती हो, पर तुम्हारी 
बात पर विश्वास कैसे किया जाय ! अपनी बात पर विश्वास 
कराना है तो नंगी होकर मेरे सामने आ जाओ। इससे में 
समम लूंगा कि तुमने मेरे सामने जेसे शरीर पर पर्दा नहीं रखा 
उसी प्रकार बात कहने में पदों न रक्खोगी | 


सदाचारिणी--जिसे मैं प्राणों से भी अधिक सममती हूँ, 

उस लज्जा को नहीं छोड़ सकती ओर आपका भी यह फत्तव्य नहीं 

है। आप चाहें तो शूल्ी पर चढ़ा सकते हैं--फाँसी पर लदकाने 

2 अधिकार है, परन्तु क्ज्जा का त्याग मुझ से न हो 
गत । 


इतना कह कर घह घहाँ से चल दी। वजीर ने कहा-- 
देल्लो, समक को । न मानोगी तो मारी जाओगी ” सक्षचा- 
रिणी ने कहा--झ्रापकी मजी । यह शरीर कोन हमेशा के लिए 


। 
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मित्रा है। आखिर मनुष्य मरने के लिए ही तो पदा हुआ है ॥, 

बजीर ने सोच लिया-- यह स्री सच्ची और सत्ती हे ।! 

इसके धाद पजीर,ने कुलटा को वुक्षाकर वही फद्दा--तुम 
मेरी एक बात मानो ठो तुम जीत जाभओगी ।? 

कुल्टा-मैं तो जीती हुई हूँद्वी। मेरे पास बहुत से 

सबूत हैं| 

पजीर--नहीं, भी संदेह है। वह बाई हत्यारिणी नहीं है। 

छुक्तटा--आप इस के जाल में तो नहीं फंस गये ? वह 
बड़ी घूतों है । ता 

वजीर--यह संदेह फरना व्यथ हे | 

कुलटा--फिर आप उस हत्यारिणी को “निर्दोष केसे 
घतल्ाते हैं ? 

वजीर--अच्छा मेरी बात मानों । 

कुलटा-क्या 


बजीर--तुम मेरे सामने कपड़े खोल दो तो में सममगा 
फि तुम सचो हो | 


कुलटा अपने कपड़े खोलने लगी | वजीर ने उसे रोक दिया 
ओर जल्लाद को बुल्ला कर कहा--इसे ले जाकर वेंत ल्गाओरो। 


जज्लाद उसे बेरहमी से पीोटने लगा। बह चिल्लाई-- 
ईश्वर के नाम पर मुझे मंत मारो  जल्लाद ने पूछा--'तो बता, 
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लड़के को किसने मारा है १? कुज्टा ने सश्ची बात स्वोकार कर 
ली। मार के आगे भूठ भागता है, यह फद्दावत प्रसिद्ध है। 


घज्जीर ने अपना फैसला लिखकर बादशाह के सामने 
पेश कर दिया | कद्दा-छड़के की हत्या उसकी मा ने ही की है । 


वादशाह ने कहा-यह कौन समान सक्षता हैछ्ि माता 
अपने पुत्र को मार डाले ! ज्ञोग अन्याय कासदेह फरंगे। 


धजीर ने कद्ा--यदह कोई अनोखी घात नहीं है। धघर्मे- 

शासत्र के अनुसार पहला धम लज्जा है। जहाँ लज्जा है, वहीं दया 

है। मैंने दोनों की लज्ञा की परीक्षा की । पहली घाई ने मरना 

स्वीकार किया, पर लाज तजना स्त्रीकार न किया। वह 

धर्मशीज्ञा है। इस दूसरी ने मुके मी कल्क लगाया और फिर 

'ल्ञाज देने को तेयार हो गई। यह देखकर इसे पिटवाया ती 
क्डके की हत्या करना रवीकार कर लिया ! 


सारा भामला यदल गया । सश्वरित्रा बाई के सिर मढ़ा 
हुआ कलंक मिंट गया। वादशाह ने सब्चरित्रा को धम्यवाद 
देकर फहा--आण से तुम मेरी बहिन हो !? ,' 

लज्णा के प्रताप से उस बाई फी रक्षा हुईं। वह ज्ञाज 
तज्न देती तो उसके प्राण भी न बचते ! बादशाह ने छुत्नटा को 
फांसी की सजा सुनाई और सदाचारिणी से कहा--बहिल ! 
तुम जो चाहो, मुझ से माग सकती हो | 


सदाचा रिणी बाई ने उठकर कट्टा--आपके अनुप्रह के 
किए आभारी हूँ। में आपके आदेशानुसार यही सांगठी हूँ 


२६८ ] | जवाहरकिरणावल्ी 


कि यह बाई मेरे निमित्त सेन सारी ज्ञाय। इस पर दया 
की जाय ! 


बादशाह ने पजीर से फद्दा--तुम्हारी बात बिलकुल 
सत्य है। जिसमें लब्जा होगी, उसमें दया भी दोगी। इंस बाई 
फो देखो । अपने साथ घुराई करने पाती की भी कितनी 
भल्ताई फर रही है। 


बादशाह ने सदाचारिणी घाई की बात मान कर कुलटा 
फो क्षमा-दान दे दिया । कुल्टा पर इस घटना का ऐसा प्रभाव 
पढ़ा कि उसका जीवन एक दस बदल गया ! 


सारांश यह है कि लजा एक घढ़ा गुण है। जिसमें 
जज्ना होगी, वह धमं का पालन करेगा | 


८-अपने दोष देखो 


दूसरे के अवगुण.- देखने से काम नहीं चलेगा। अपने 
अपने अवगुण देखने से. ही कल्याण का मार्ग मिल सकता है.। 
दूसरों के अवगुण देखना स्त्रय॑ एक अरगुण है। दुनिया के 
अवशु्णों को अपने चित्त में धारण फरोगे तो चित्त श्रवगुणों का 
खज़ाना बन जायगा। इस के अतिरिक्त अवगुण आपके लिए 
ऐसे साधारण हो जाएँगे कि आप उन्हें शायद हेय भी सममना 
छोड़ दें। दुनियाँ के प्रत्येक मनुष्य में अगर कुछ अबगुण होंगे 
तो कुछ गुण भी होंगे। आप अपनी दृष्टि ऐसी उज्ज्वल बनाहएं 
कि आपको दूसरे के गण दिखाई दें। मगर अवगुणों को तरफ 
दृष्टि भत जाने दीजिए। हाँ, अवगुण देखने है तो भपने ही 
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अवगुण देखो । श्वपने अवगुण देखने से उन्हें त्यागने की इच्छा 
होगी और आप सदुगुणी बन सकेंगे । 


अगर परम मा के दशेन करने हैं तो सीधे गे पर 
झाकर यह विचार करो--मैं अपराधी हूँ। मेरे अबग्ुणों का 
पार नहीं है। भ्रभी  मुकसे यह अवगुण कब छूटेंगे ! 


इस प्रकार अपने दोष देखते रहने से हृदय निर्दोष बनेगा 
और परमात्मा का दर्शन होगा। कोई आदमी चित्र बनाना 
न जानता होगा तब भी यदि वह कांच पास में रख फर 
किसी बस्तु के सामने करेगा तो उस ध॒स्तु का प्रतिबिंव उस काच 
में झा जायगा। अगर काच ही मेला होगा तो फोटो नहीं 
आएगा । अतएवं अगर ओर कुछ न बन पड़े तो भी हृदय को 
काच छकी तरह स्वच्छ रकखो । इससे परमात्मदशेन हो 
संके। | 


&-द्रौ पदी की विदाई 


शुभ मुहू्त में द्रौपदी का विवाह हुआ। दहुपद और 
कृष्ण ने पांदवों को खुध सम्पत्ति दद्देज में दी। द्रीपदी अन्य 
रानियों के साथ अपनी सास हुन्ती के पास गई | 


द्रोपदी के परिवार वालों फो और खास तौर पर उसकी 
माता को विदाई के समय कितना दुःख हुआ होगा, यह बात 
भुक्तमोगी गृहस्थ ही समक सकते हैं। क्द़की की विदाई का 
कुरुण दृश्य देखा 'नहीं जाता। कन्या का वियोग हृदय को 
हिला देता है। साधारण घरों में मी कत्या की विदाई के समय 
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फोलाहल मच जाता है तो राजकुमारी ठ्रोपदी की विदाई का 
किन शहदों में घर्शन किया ज्ञा सकता है ९ 


द्रौपदी की माता ने द्रौपदी को दिलासा देते हुए कहा-- 
बेटी, जेसे में अपने पिता का घर छोड़ कर यहाँ आई हूँ, उसी 
प्रकार तू भी घर छोड़कर सठुराज्ष जा र्री है। यह तो लोक 
फ्री परम्परा ही है। इसका उल्लंघन नहीं किया जा सकता। 
तेरी जैसी पुत्री पाकर मैं निद्दाल हुई हूँ, अब अपने छुछ डी 
ज्ञान रखना तेरे हाथ की वात है। तूने मेरे स्तनों का दूध 
पिया है, इसलिए ऐसा कोई काम मत करना लिससे मेरा मेंह 
फात्ा हो। अपने जीवन में कोई भी अपवाद न लगने देना । 


अच्छी माता ऐसी ही शिक्षा देगी। चह वतलाएगी कि 
तुमे पति, सास, ससुर और नोकरो-चाकरों के साथ कंसा 
शिष्टतापूर्ण व्यवहार करना चाहिए। कोई सममदार माता 
अपनी त़ड़की को यह नहीं सममकाएगी क्ि--अब तुम रानी हो 
सो मनमानी करना | , 

खेद है कि आजकल्ञ की अशिक्षित माताएँ अपनी पुत्रियों 
को उल्टा पाठ पढ़ाती हुई कहती है--देख वेटी, हमने तुझे बेचा 
नहीं है। तेरे बदले में छुछ लिया भी नहीं है। इसलिए सास 
श्रादि से बने तो ठीक, नहीं तो जामाठा को अलग दुकान करा 
देंगे! ऐसी शिक्षा गीतो द्वारा मी दी जाती है। आरम्भ में 
ही इस प्रकार के घुरे सस्कार ढालने के फारण लड़की का भविष्य 
बुरी तरह बिगड़ जाता है । 


द्रोपदी की माता ने उसे सीख दी थी कि--बेटी, अपने 
घर की आग बाहर मत निकाक्षना। इसी तरह बाहर की 
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झाग घर में मत ज्ञाना। जो देने लायक हो उसे देवा, जो न 
देने योग्य हो उसे न देना । इसी प्रकार दोनों को देना तथा घर 
की अप्रि आदि देवों की पूजा करना। 


यह बातें आलंकारिक ढग से कही गई हैँ। घर की 
आग बाहर मत तिकालता आर बाहर फी आग घर में सत 
लाना, इस कधन का ध्र्थ यह है. कि कदाचित घर में क्लेश हो 
जाय ठो दूसरों के आगे इसका रोना मत रोना। उसे बाहर 
प्रकट नहीं करना बल्कि घर में द्वी घुका देना। इसी प्रकार 
बाहर की छडाई घर में नञाने देना। दूसरों की देखीदेखी 
अपने धर मे कोई बुराई न आने देना । 


आज भारतीय बाहर की--यूरोप की आग भपने घरों में 
ले भाये हैं। यूरोप की अनेक घुराइयाँ आज भारत में घर कर 
रही हैं। इसी कारण भारतीय जीवन मक्तीन भोर दुखमय 
बनता जारदा है। भारत की उज्ज्वल सश्कृति नष्ट हो रही है और 
उसका स्थान एक ऐसी संस्कृति ले रही है जिसके गर्भ में घोर 
अशाति, घोर असंतोष, घोर नास्तिकता और विनाश ही भरा 
हुथा है। द्रौपदी को मिल्री हुई शिक्षा भारतीयों के लिए इस 
समय बहुत उपयोगी साथित हो सकती है। 


देने योग्य को देता! का अथ यह है कि व्यवद्दार में 
किसी को उधार देना ही पड़ता है। ऐसा उधार देने का समय 
आने पर या किसी ओर प्रकार से देने का समय आने पर जो 
देने योग्य हो उसे अवश्य देना । किन्तु उसे देना जो उधार 
लेकर भाग न जाय और न लड़ने पर ही आमादा हो जाय । 


रु 
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पत देने चोग्य छो ८ देना! इसका आशय यह दे छि लो 
लेकर देना ही न मीखा हो उसे मत देना। यह इमारी वस्तु 
धापिस लौटा देगा या नहीं, यह धाठ सोच-विचार कर दी छिद्ी 
को देना और वो दी हुई वस्तु छा दुरुपबोग करता दो उसे मी 
सत देना । जंसे-वालक ने चाह मांगा और उसे दे दिया ठो 
बह अपना हाथ काट लेगा। रोप में आहइर द्िसी ने अफीम 
मांगी और उसे दे दी ठो वद्द आत्महत्या ऋर लेगा। इसलिए 
देने से पहल सपात्र-हुपाद्र का ध्यान रखना। न देने से तो 
ऐसे को थोदढा ही दुःख होगा मगर दे दने से घोर अनथ हो सकता 
हैं और फन्नीता अलग द्वाता हैं । 


कुछ लोगों की ऐसी भादठ द्ोठी हूं छि पम्तु मौजूद रहते 
भी वे कूठ बोलते हैं--कऋद् देते हैं मेरे पास नहीं ह। इस प्रदार 
झूठ वाल कर झुपान्न बनने छी क्या अआवश्यक्ठा है? देने का 
मन नहोतों सच-सच द्यों नहीं ऋद देते छि हम देना नहीं 
चाहते ! अपनी वस्तु & लिए लो कपात्र है उसे कुपात्र न कहर 
स्वयं कूठ बोलने के कारण छुपाश्र बनना अच्छी बात नहीं हैं । 
हाँ, योग्य छो न देना और अयोग्य को देवा मूता है! 


इससे आगे कहा है--बोग्य शरीर अयोग्य दोनों को देना 

इसका अर्थ यह है. कि छोड भूखा आदसी रोटी पाने की आशा 
से तुन्दारे द्वार पर आावें तो उस समय योग्य-अयोग्य का विचार 
नकरना। उ्से रोटी दे देता ही धम्म है। फरया के समय 
कुपात्र-सुपात्र छा विचार मत ऋरना। करुणा करके सभी को 
देना। नीति में कहा हैं-- 

श्रतिथिय॑त्व मन्‍्नाशोें गहात्‌ प्तिनिव्तंते 

प्॒ तस्मे दुप्क्त॑ दत्ा पुएयमादाव चच्छति ॥ 
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जिसके घर से अतिथि अभ्यागत निराश होकर छोट 
जाता है, बह पाप का भागी होता है । 


ग्रामों में कई-एक भद्द ्लोग ऐसे देखे गये हैं कि उनके 
घर से रोटी न वी जाय तो थे रोने लगते हैं। उन्हें यह विचार 


: तो होता नहीं कि लाधु सदोष श्राह्र नहीं लेते--निर्दोष ही लेते 
' हैं। थे केवल यही जानते हैं कि साधु हमारे घर आये और 


खाली हाथ लौट गये । यही विचार कर वे रोने लगते हैं। जो 


' झतिथि कष्ट का मारा आपके द्वार पर आया है वह दया पाने 


की भाशा से आया है। उसे निराश कर देना उचित नहीं है। 


, अगर आप निराश करेंगी तो चीतिकार के फकथनानुसार उसका 


पाप आपने ले लिया है और आपका पुण्य उसने ले लिया है। 


पुण्य-पाप का लेन-देन केसे हो सकता है ? इसका उत्तर 
यह है--बह आपको पुण्यवान्‌ समककर आपके पास आया 


' था। आपने उसे गात्ियाँ सुनाई, पीठ दिया या कटुक वचन 


. छुना दिये। उसने दीचता एवं नम्नता के साथ आप से याचना 


की और ' आपने उसे किडक दिया। तो घह श्रतिथि अपनी 
नम्नता से पुण्य लेकर लाता है भोर आपको पापी बना जाता है। 


द्रौपदी की माता ने उसे इस प्रकार की शिक्षा दी । वहाँ 
लो दूसरी श्लियाँ सौजुद थीं वे सममती थीं कि महारानी हम 


. सभी को शिक्षा दे रही हैं। द्रौपदी की साता तथा अन्य सभी 


कुटुम्बी जनों की आँखें भ्राँसुओं से भरी हुई थीं। 


जब कन्या पीहर से सुसराल जाती है तो पीहर को देख 
करके वह सोचती है--मैं इस घर के श्रोंगन में खेली हूँ और 
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आल यही घर छूट रहा है। श्रद्ट्ठ मुक्के ओर कहीं ले वा रहा 
है। बीवन में जिन्हें अपता भाना था वे पराये चनते जा रहें 
हैं और किन्हें देखा नहीं, जावा नहीं, उन्हें आत्मीय दताना 
होगा ! ल्ीजीवन की यह कसी दिविद्रठा है ! माना एक हा 
लीवन में दी के दो, एक दूसरे से भिन्न जीवन हो जाते हैं | क्षण 


न, 


भर में ममता, छा क्षेत्र बदल जाठा है !! 

तत्त दी दृष्टि से देखा नाव ठो नो वात की के लीवन 
में घटित होती है, वह मनुष्य मात्र के जीवन में, यहाँ ठक क्षि 
लीवमात्र के जीवन में घटित होंती ६ै। अन्तर हूँ ता कंबल 
यही कि स्लीजीवन की परिवत्तत>घटना आँखों > सामने होठी 
है, जब कि दसरों छी आँखों से शोक होठी है। इतता 
अन्तर होने पर भी असली चील दोनों वगह समान दे । इससे 
कोई इंकार नहीं कर सकृता। आज्न विन्हें ठुम अपना मात 
रहे हो, वे क्या भ्रनादि काल से ठुन्दारे हैं! ओर अनन्त काल 
तक तुन्दारे रहेंगे ! 


भक्ततन कहते हैं--हम भी कन्या है। संसार हमारा 
ससुराल हैं और इंश्वर का घर पीहर है। कर्म ही प्रेरणा से 
आत्मा को संसार में तिबरास करना पड़ता हैं। बच हत्या 
सघुराल में आकर सी अपने पीहर छो नहीं भूलठी, उसी अकार 
संसार में रह कर भी भगवान्‌ को मूलता उचित नहीं है। 


कुन्ती, माद्री ओर गांवारी छो चह ज्ञान कर अत्यत्त 
प्रसन्नता हुई कि पुत्रवध्‌ ढ्रोपदी झा रही है। उन सबको विद्वित 
हो चुका दे कि द्रौपदी फोई साधारण बधू रहीं है । स्वव॑वर में 
उसकी चेष्टाएं देख कर उन्होंने उसका महत्त्व लान लिया ई 
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इस कारण पुत्रवधू के आगमन को जान कर उनझी प्रसन्नता का 
पार न रहा। दूसरी ओर द्रौपदी फी माता के दिल की बेदना 
को कौन जान सकता है ? सर्वेज्ञ उस वेदना को जान सकते हैं 
पर अनुभव वह नहीं करते। अनुभव तो वही स्नी कर सकती 
है जो रवयं माता हो और जिसने अपनी प्राणप्यारी कन्या फो 
विदाई दी हो | द्रौपदी की माता सोचने लगी--जिसक्रे लिए 
भारत के बढे-घड़े राजा दोड़ कर आये थे, वही आज जा रही 
है। यह धर सूना हो रह्य है और साथ द्वी मेरा हृदय भी । 


द्रोपदी तथा उसकी माता आदि के आने पर कुन्ती आदि 
खड़ी हो गईं। सब का यथायोग्य आदर-सत्कार किया, भेंट 
की। उचित आसन दिया। ठथ झुन्ती ने द्रोपदी की माता 
से कद्दा-महारानीजी, आपने अपनी कन्यारूपी लद्धमी से हमें 
खरोद लिया है। आपकी उदारता की कितती सराहना को 
जाय जो कन्या और धन्त-सम्पत्ति लेकर आप स्वय देने के लिए 
पधारी हैं। आपने हमें बहुत सम्मानित दिया है, बहुत उपकृत 
किया है । 


द्रोपदी की माता ने कह्दा--समधिनजी, कन्या का दान 
करना कोई एहसान की वात नहीं है। यह तो समाज 
का अटल घिधान है। ऐहसान तो आपका है, जो आपने इसे 
स्त्रीकार किया है। देना तो भेरे लिए अनियाय था मगर लेना 
आपके लिए अनिवार्य नहींथा। फिर भी आपने अनुप्रह 
करके मेरी कन्या को ग्रहण कर लिया । यह मेरे ऊपर आपका 
उपकार है। 


कुन्ती--आप बहुत गुणबत़ी हैं; इसी से आप ऐसा. 
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फहती हैं। नहीं तो द्रोपदी जैसी लद्मी को पाने के लिए फौत 
लाज्ञायित नहीं होता ? 


द्रौपदी फी माता ने द्रौपदी की ओर मंह फेर कर और 
एक गहरी सांस लेकर कहा-विटिया ! देख, तू घड़भागिनी है 
कि तुझे ऐसी सास मि्नी है। 

फिर वह हुन्ती से क_्ने लगी--आप हमारी बढ़ाई न 
फरें। आपने हमें जो दिया है वह कम नहीं है। आपने मेरी 
लड़की को सुहाग दिया है। स्वयंधर-सडप में हमारी लाव 
रख़ की है। आप अपने विनीत कुमारों के साथ हमारे यहाँ 
पारी । यह सब आपकी कृपा बहुत है। आपके साथ 
सम्बेन्ध होने से अब देव भी हमें छत नहीं सकते--जीत नहीं 
सकते। आपका वंश धन्य है, जिसमे ऐसे-ऐसे वीररल 
उत्पन्न हुए हैं। 


इसके बाद द्रोपदी की माता आदि लौटने फो तेयार हुई। 
फिर नेत्नों के मेघ घरसने लगे। सब के हृदय गद्गद हो गए । 
अन्त में दोपदी सब को प्रणाम करके अपनी सास के पास खड़ी 


हो गई । 


कुत्ती ने द्ोपदी को आशीर्वाद देते हुए कहा-दे पुत्री ! 
हे कुल्षपधू, तेरा सद्दाग अचल रहे। तेरी गोद भरी रहे। तू 
पाण्डवों के घर वैसी है जेसी हरि के यहाँ लक्ष्मी, इन्द्र के यहाँ 
इन्द्रावी और चन्द्र के यहाँ रोहिणी । तुम्हारे पति सावंभौम- 
शक्ति के विजेता और तुम सदेव उत्तकी सहायिका रहो। हे 
वधू ! तू मेरे कुल की समस्त सम्पत्ति की स्वामिनी है, परन्तु मेरे 
घर जो भुनि या दीन-दुःखी या भिल्ारी आयें उनके यथा" 
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योग्य सत्कार में कप्ती मत रखना। पुण्य की रक्षा करना और 
उसे सम्पदा की तरह बढ़ाना । 


मेरे घर किसी अतिथि का अनादर नहो। आज से 
हम तेरे भरोसे हैं। तूघर के सब छोटे-बढ़ों का झाशीर्वाद 
लेगा। हे द्रौपदी | ऐसा समय आवे कि तेरे पुत्र हों और बघू 
तेरे जेसी गुणी हो। जिस प्रकार आज में तुके आशीवोद दे 
रही हूँ, उसी प्रकार तू भी उन्हें आशीषाद देना । 


बहिनो | कन्या को किस प्रकार विदा देनी चाहिये और 
नवबधू का फ़िस प्रकार स्वागत करके उसे क्या सिखाना 
चाहिए, यह बात इस प्रकरण से सीखो। 


१०-आदश भाभी 


सीता राम से कहने लगी--नाथ | आपको राज्य मित्र रहा 
है। इस विषय में गहराई के साथ दिचार करने की आवश्यकता 
है। कम से फम देषरों के सम्बन्ध में तो विचार ही करना चाहिए। 
अब तक आप चारों भाई साथ रहते और खाते-पीते थे। 
लेकिन अब जो हो रहा है, उससे बराबरी मिंद जायगी। यह 
भाठ्भाव में फक डालने बाली व्यवस्था है। इसलिए में कहती 
हूँ कि भ्रापको मिलने घाला राज्य कहीं संयोग से वियोग-में तो 


नहीं डाल देगा ! 

सीता की बात सुनकर राम बोले --घाह सीत ' मेरे दिल्ल में 
जो बात ञआ रही थी वही तुमने भी कही है! में भी इसी 
समस्या पर विचार कर रहा हूँ। 
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मिलत-सा काके कोशलराज, 
राज देते हैं तुमकी आज। 
तुम्हें उचता है वह श्रधिकार, 
राज्य है प्रिये भोग था भार | 


सीता कहती है-- मरे श्वसुर आपको राज्य क्या दे रहे 
हैं मानो भाईयों को आपस मे अलग-अलग कर रहे हैं-जुदाई दे 
रहे हैं। क्‍या आपको ऐसा रुचिकर है ! आप उसे चाहते हैं ! 
आप राज्य को प्रिय वस्तु,समभते हैं या भार मानते हैं !? 


सीता की भांति आज की वहिने भी कया देधरों के विषय 
में ऐसा ही सोचती हैं? राज्य तो घड़ी चीज है, क्‍या तुच्छ से 
तुच्छ वरतुओं को लेफर ही देवरानी-जेठानी में महाभारत नहीं 
मच जाता! भाई-माई के बीच फतह की बेल नहीं यो देती ! 
क्या जमाना था वह, जध सीता इस देश में उत्पन हुई थी ! 
सीता जेसी विचारशील्न सती के प्रताप से यह देश धन्य हो गया 
है। भाज क्या स्थिति है ! किसी कवि ने कहा है-- 


एक उदर का नीपज्या, जामण जाया वीर | 
ओरत का पाले पढया, नहि तरकारी में सीर ॥ 


) 


बहिनों ! अगर धमम को जानती हो तो बात का विचार 
रखो कि भाई-भाई में भेद न पढ़ने पावे | 


सीता ने राज्यप्राप्ति के समय भी इस बात का विचार 
किया था। वह राज्य को भार मान रही है। मगर भात 
क्या भाई ओर कया भौजाई, जुरा-जुरा सी बात के लिए छुल- 
फ्पट करते नहीं चूकते | 
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रामचन्द्र, सीता से कहने लगे--प्रिये ! तुम धास्तव में 
असाधारण स्री हो। वढ़े साग्य से मुझे मिक्ती हो। स्त्रियों पर 
साधारणतया यह दोषारोपण किया जाता है कि वे पुरुष को 
गिरा देती हैं, पुरुष को ऊध्वेगामी नहीं घनने देतीं-उसके पंख 
काट डालती हैँ, भौर यद्वां तक छि पुरुष को नरफ में हे जाठी 
हैं। मगर जानकी, तुम अपवाद द्वो। पुरुष की प्रगति में 
बाघा डालने वाली स्सिया और कोई होंगी, तुम तो मेरी प्रगति 
ही हो ! तुम मेरी सब्ची सहायिका हो। जो काम मुझसे अकेले 
न हो सकता, वह तुम्हारी सद्ाताय से कर सकूँ गा । 


जानक़ी ! से स्वयं राज्य फो भार मानता हूँ! बह वास्तव 
में भार ही है। में राज्य पाना दृढ़ पाना सममता हूं। श्रगर 
बह सौभाग्य की बात समझी जाय तो सिफे इसीलिए कि राज्य 
के द्वारा प्रजा की सेवा करने का अवसर भिल्ता है। जो राजा 
न होफर भी प्रजा की सेवा कर सकता है, उसे राज्य की आवब- 
श्यकता द्वी क्‍या है ? सभव है, मेरे सिर पर यह भार अभी न 
आवे; कदाधित्‌ आया भी तो में अपने भाइयों के साथ लेश- 
मात्र भी सेदसाव नहीं करूँगा। हम जिस प्रकार रहे, उसी 
प्रकार रहेगे। अवध फा राज्य क्या, इन्द्र का पद भी मुझे 
अपने भाइयों से अलहृददा नहीं कर सकता | 


११-बारीक वस् 


जो श्लियों शील को ही नारी का सर्वोत्तम आभूषण सम- 
मती हैं, उनके मन में वढ़िया बल्न और हीरा मोती के आभूषणों 
की क्या फीमत दो सकती है ! उन्हें इन्द्राणी बना देने का प्रतोभन 
भी नंहीं गिरा सकता । शील का सिंगार सजने वाली के लिए यह्‌ 
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तुच्छ--अति तुच्छ है। सच्ची शीलबती अपने शीज्ष का मूल्य 
देकर कद्दापि उन्हें लेता नहीं चाहेगी। 


ओऔर बारीक कपड़े ! नित्ज्जता का साक्षात्‌ प्रदर्शन हैं 
कुलीन ख्लियों को यह शोभा नहीं देते। खेद है कि आजकल 
धारीक वस्धों का चत्षन घढ़ गया है। यह प्रथा क्या आप अच्छी 
सममते नहीं ९ 


संगर आज़ तो यह बढ़प्पन का चिह घन गया है। जो 
लितने बड़े घर की स्री, उसके उतने ही वारीक पस्ध ! घडप्पन 
मानों निलंञता में ही है ? क्‍या बारीक वल्ल ताज दें क सकते 
है १ इन बारीक वल्लों की बदौक्तत भारत की नो दुदशा हुई है, 
उसका बयान नहीं किया जा सकता | 


मोटे कपड़े मजदूरी करता सिखाते हैं और महीन कपड़े 
मजदूरी फरने से मता करते हैं। मद्दीत कपड़ा पहनने वाली 
बाई अपना बच्चा लेने में भी संकोच करती है इस डर से कि कहीं 
धूल न लग जाय। इस प्रकार बारीक वद्धों ने सन्तान-पेम भी 
छुड़ा दिया है। 


१२०-पति को सीख 


एक दोशियार वकील भोजन करने बेठा था। इतते में 

उसका एक मुवक्किल आया और उसने पचास हजार रुपये के 

-चोट वकील के सामने रख दिये। वड़ील ने अपनी चतुराई का 
गये प्रकट करते हुए अपनी पत्नी की ओर निगाह फेरी। भगर 

पत्नी मुंह के आगे हाथ क्गा कर रुदन कर रद्दी थी। वढील 

ने रोने का कारण पूछा। फह्ा--क्यों, अपने घर किस बात 
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की कमी है ? देखो, आज द्वी पचास हजार आये हैं। मैं कितना 
होशियार हूँ और मेरी कितनी ज्यादा कमाई है, यह सब जानते- 


बूमते भी तुम रो रही दो ९ 


वकील को पतंची ने कह्दा--मैं तुम्हें देखकर रो रही हूँ। 
बकौल--क्यों ? मैंने कोई बुरा काम किया है ! 


वकील पत्नी--आपने सच्चे को कूठा और भूठे को सभा 
पनाया है। यह क्‍या कम खराब काम है? आप पयाप्त 
हजार लेकर फूले नहीं समाते, मगर जिसके एक लाख डूब गये 
ओोर एक लाल घर से देने पडे, उसके दुःख का क्‍या पार होगा 
मुझे नहीं मालूम था कि आप इस प्रकार पाप का पैसा पाकर 
आनन्द मान रहे हैं | 


वफील--हसारा घन्धा ही ऐसा है। ऐसा न करें तो 
काम कैसे चलते ? 


पत्नी--आप सत्य को असत्य थनाते हैं, इसके बदले सत्य 
को सत्य बनाने फी ही वकालात ज्यों नहीं करते? सच्चा 
मुकदमा ही लें तो क्या आपका काम नहीं चलेगा ? में चाहती 
हूँ कि आप प्रतिज्ञा ले लें भविष्य में फ्रोई भो झूठा मुकदमा 
आप हाथ में नहीं लंगे। 


पत्नी की धात धकौल के गले उत्तर गईं। वकील ने 
प्रतिज्ञा की । उसने अपने मुवक्षित् से कद्दा भाप यह रुपया ले 
जाइए और किसी प्रकार अपने प्रतिवादी को सन्तुष्ट फ्रोजिए। 
द्रअ्ससल आज़ उसे कितना दुख द्वो रद्या होगा । आज़ में अपने 
वारूचातुय से स्यायाधीश के सामने भूठे को सव्चा और सच्चे 
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को भूठा सिद्ध फरने में सफल्ल भी हो जाओ (फिन्तु जब परलोक 
में मुझे पुरय-पाप का हिसाब देना पढ़ेगा तत्र क्‍या उत्तर दूंगा [ 
कहट्दा भी है 


होयगो हित्ताव तब मुख से न आवे जाव। 
मुन्दूरः कहत लेखा लेगो राई-राई को ॥ 


वकील की धात छुनकर मुवक्तित्ष मी चकित रह गया 
और कहने लगा--बरस्ठव में चकील-पत्नी एक सत्यमूर्ति है जिसने 
पचास हजार को भी ठोकर लगा दी । 


धह्ितों, अन्याय के पथ पर चलने वाले पति को इस 
प्रकार सम्माग पर लाने का प्रयत्न फरो। 


१३-अर्भवती का कर्तव्य 


- आज कल्न के अधिकांश नर-तारियों फो गर्भ संबंधी ज्ञान 
नहीं होता परन्तु सगव्ीसृत्र में इस विषय की चर्चा की गई है। 
पहाँ यह बतलाया गया है कि--हे गोतम ! माता के आहार 
पर ही गर्भ के बालक का आहार निर्भर है। माता के उदर में 
रसहरणी नालिका होती है। उसके द्वारा भागा के आहार से 
बना रस बालक को पहुँचता है ओर उसी से बात्ञक के शरीर का 
निर्माण होता है 


बहुत सी गर्भवती द्धियाँ भाग्य के भरोसे रहती हैं भौर 
गस फे विषय की जानकारी नहीं करती। इस अज्ञान के 
कारण कभी-कभी यम्रसथ बालक और गर्भवती स्त्री दोनो को हानि 
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उठानी पड़ती है| बालक को आँखों देखते कांटना या मारना तो 
कोई सहन नहीं करता पर अज्ञान के कारण वालक की मौत हो 
जाती है और माता के प्राण संकट में पड़ जाते हैं यह सहन कर 
लिया जाता है| 


गौतम रवामी ने प्रश्न किया दहै--गर्म का बालक मल्रमून्र 
का त्याग भी करता है।? भगवान्‌ ने उत्तर दिया है-गर्भ का 
बालक माता के भोजन में से रखभाग को हो महण करता है। 
उस सार रूप-रसभाग को भी घह इतनी मात्रा में म्रहण करता है 
कि उसके शरीर के निर्माण में ही मारा लग जाता है। गर्भस्थ 
धालक आहद्वार के खलभाग को लेता द्वी नहीं है। अतएव उसे 
मलमूत्र नहीं आता। ,7 ] 


६ 


भगवान के कथन का सार यह है कि गर्भ के बालक का 
शआराद्वार माता के आहार पर ही निभर है। माता यदि अत्य- 
घिक खट्टा मीठा यां चरपरा ख्ताएगी तो उससे बालक को हानि 
पहुँचे बिता नहीं रहेगी । जसे केदी का भोजन जेलर के जिम्मे 
दोता है, जेलर के देने पर ही केदी भोज्नन पा संकता है, अन्यथा 
नहीं इसी प्रकार पेट रूपी कारागार में रहे। हुए बाज्ञक रूपी केदी 
के भोजन की जिम्मेवारी माता पर है। »गर्भस्थ वालक की दया 
नाकरने वाले माँ बाप घोर निदय हैं, वाज्ञक के घातक है) फोई 
कोई कहते हैं कि श्रेणिक को रानी घारिणी ने अपने गर्भ की रक्षा 
की सो घद्द मोह अनुकम्पा का पाप हुश्रा लेकिन धारिणी के 
विषय में शासत्र का पाठ है कि वारिणी रानी गर्भ की अनुकम्पा 
के लिए मय, चिन्ता और सोदह्द नहीं .करती है । क्योंकि क्रोध 
करने से वालक क्रोधी होता है, मय करने से बालक डरपोक बच 
जाता दे और मोह करने से लोभी होता है। इसी लिए घारिणी 
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ने सव दुगगंणों का त्याग कर दिया था। आश्चय तो यह है कि 
अनुकम्पा के विरोधी इन दु्गंणों के त्याग को भी दुगंण कहते हैं ! 
मोह के त्याग को भी मोह--अनुकम्पा कहने वाले समझदार (!) 
लोगों फो फौन समझा सकता है ! 


जो ज्ियाँ गर्भवती होकर भी भोग का त्याग नहीं करती 
हैं वे अपने पेरों पर आप ही कुल्हाड़ी मारती हैं। इस नीचता 
से बढ़कर और कोई नीचता नहीं हो सकती। नेतिक दृष्टि से 
ऐसा करना घोर पाप है और वैद्यक फी दृष्टि से भ्रत्यन्त 
अह्तिकर है। पतिब्रता फा अथ यह नहीं है कि बह पति की 
ऐसी आज्ञा का पालन करके गर्भस्‍्थ बालक की रक्षा न करे। 
माता फो ऐसे अवसर पर सिंहनी बनना चाहिए, शक्ति बनना 
चाहिए ओर जद्मचय का पान फरके बालक फी रक्षा करनी 
चाहिए। 


गर्भवती स्री फो भूखा रहने का घम,नहीं बतलाया गया 
है। किसी शाल्र में ऐसा उल्शेख नहीं मिलता कि फिसी गमे- 
वती स्री ने अनशन तप किया था | जब तक बालक का आहार 
माता के आहार पर निर्भर है तव तक साता को यह अधि- 
कार नहीं कि वह उपवास करे । दया मूल गुण है और 
उपवास उत्तर गुण है। मूल गुण का घात करके उत्तर गुण 
की क्रिया करना ठोक नहीं । 


१४-पूत्री-पुत्र 


आज़ तो पुत्र का जन्म होने पर हष और पुत्री का जन्म 
होने पर विषाद अनुभव किया जाता है, पर यह लोगों को , 
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नासममी है। पुत्री के दिना जगत्‌ स्थिर ही कैसे रह सकता है ९ 
झगर किसी के भी घर पुत्री का जन्म न हो तो पुत्र क्या आकाश 
से टपकने लगेंगे ! सामाजिक व्यवस्था की विषमता के फारण 
पुत्र-पुत्री में इतना कृत्रिम अन्तर पढ़ गया है। पर यह समाज 
का दूषित पक्षपात है। जिस पेद से पुत्र का जन्म होता है, 
उसी पेट से पुत्री का । किर पुत्री को हीच क्‍यों सम्मका जाता 
है? सांसारिक स्वार्थ के वश में दोकर औरों फी तो वाठ क्‍या, 
पुत्री को जन्म देने बाजी माता भी पुत्री के जन्म से उदास हो 
जाती है! ऐसी बह्दिनों से पूछना चाहिए कि क्या तुम खल्री नहीं 
हो? स्लीद्दोकर भी स्ली जाति के प्रति अभाव रज़ना कितनी 
जघन्य मनो्शत्ति है ? कई स्लियों के विषय में सुना गया है कि 
वे पुत्र होने पर खाने-पीने को जैसी चिन्ता रखती हैं, बेसी पुत्री 
के होने पर नहीं रख्तीं। जहाँ ऐसे तुच्छ विचार हो, सन्तान के 
अच्छे होने की क्या भ्ाशा की जा सकती है भर संस्कार का 
कल्याण किस प्रकार दो सकता है ! 





द्धि्यों को या तो अविवाहित रह कर परमात्मा की 
भावना में रहना चाहिए या फिर ऐसे कुलदीपक को जन्म देना 
चाहिए जो कुल को यशस््री और प्रशंसा का पात्र बना दे। 
केवल भोग करना स्री का कर्तव्य नहीं है | 
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स्रीकी शक्ति साधारण नहीं होती । तोग 'सीता-राम! 
फहते हैं, राम-लीता नहीं कहते। पहले सीठा का नाम फिर 
राम का नाम लिया जाता है। इसी प्रकार राधा-कृष्ण” कहने 
में पहले राधा ओर फिर कृष्ण का नाम जिया _जाता _हैं। 
सोता और राधा स्नियां ही थीं। ठारा जैसी रानी की बदीलत 
ही आज भी दरिश्चन्द्र का नाम घर-घर में प्रसिद्ध हैं। इन 
शक्तियों की सहायता से ही उने लोगों ने -अलोकिक कार्य फर 
दिखलाए हैं। जंसे शरीर का आधा भाग बेझार हो जाने पर 
सारा ही शरीर बेकार हो जाता है, घेसी ही नारी की शक्ति के 
अभाव में नर की शक्ति फाम नहीं फरती | 


6 ५ ५ छः 


नही पत्नी श्रेष्ठ गिनी ज्ञाती ६ जो पठि में “अनुरक्त रहे 
ओऔर अपने कुटुम्बी जनों को भ्रपने आदरश व्यवहार से आक 
पिंतकर ले। '.. 


है ( ५ री 

आयधालाओं में लजाा का गुण होना स्वाभात्रिक है| 
पर लज्जा का अर्थ घूंघट ही नहीं है। लजा घूँघट मे नहीं, नेत्रों 
में निधास करती है। धूँघट मारने वाल्तियों में ही अगर लता 
द्वोती तो वे ऐसे बारीक वद्ध हो कया पहनती जिसमें से सारा 
शरीर दिखाई देता हो । महीन-वस्ध पहनकर घूंघट निकार्लना 


ठो. एक प्रकार का -छल्त है कि कपड़े भी पहनें रहें ओर शरीर 
कुछ छिपा भी न रद्दे | इन महीन कपड़ों में लज्जा कहां ? 


९ । छ् ँ ५७, हु छ धर 
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धर्मी पुरुष के साथ विवाह करने की इच्छा तो ख्री मात्र 

की रहती है लेकिन स्वयं धमेशीला बनने की भावना विरक्ी ख्री 

' में ही होती है, और फिर घमं का आचरण करने वाल्ली तो 

 हजारों-ज्ञाखों में भी शायद कोई समिज्ञ सकती है। पति कदा- 

चित पापी भी हो लेकिन पत्नी अगर अपने धर्म का पालन करती 

है तो उसका पाला हुआ धर्म दी उसके काम आता है। पति के 

पाप से पत्नी को. नरक नहीं मिलता | अतएवं हमें दूसरे की 
ओर न देखकर अपने धर्म का ही पालन करना चाहिए । 


फ् ५ फ ऐ 


बहिनो ! तुम्हें जितनी चिन्ता अपने गदहनों की है उत्तनी 
इसे गहनों का आनन्द उठाने वाली श्रात्मा की है ? तुम्हें, गहनों 
का जितना ध्यान रहता है, कम से कम उतना ध्यान भपती 
। आत्मों का रेहता'है १ भाभूंष॑णों को ठेस न लगने के लिए जितनी 
सावधानी रखती हो उतनी आत्म को ठेस न लगने ,देने के, 
लिए भी सावधानी रखती हो ! ! 


९ के हि ९ 


कहां हैं ऐसी देवियां जो अपने बालक, को मनुष्य के रूप 
में हक व्य विचार वाला, दिव्य शक्तिशाज्ञी-बना सके 
महिलावर्ग की स्थिति अत्यन्त विचारणीय है। जब तक महिं- 
लाओं का सुधार नहीं होगा, तब तक किसी भी प्रकार का 
सुधार ठीक तरह नहीं हो सकता। आपक़िर को मनुष्य के जीवन 
का निर्माण बहुत छुछ माता के हाथ में ही है। माता हो बालक 
की आद्य और प्रधान शिक्षिका है | माता बालक के शरीर की ही 
जनती नहीं, बरन्‌ बालक के संस्कारों की और व्यक्तित्व की भी 
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जननी है; अतएव बात्॒कों के सुधार के लिए पहले माताश्रों के 
सुधार की आवश्यकता है | 


फ् ५ ५ ् 


पुरुष स्लियों फो अवला कहते हैं। त्रियाँ भी अपने को 
अघल्ा मानने क्गी हैं। लेफिन स्लियों फो अवला कहने वाला 
पुरुष कितना सवल्न है ? दूसरों को अबला बनाने बाला 
स्वय सबल नहीं रद सकता। जो वास्वव में सबल होगा वह 
दूसरे को निरवेत् बनायेगा | 


५ ५ हे! ह 


महिलावग के प्रति पुरुषवर्ग ने जो व्यधद्षार किया उसका 
फल पुरुषब्ग को भी भोगनां पढ़ा | महिलाओं को, जो 
साज्ञात्‌ शक्ति स्वरुपिणी हैं, अवला वनाने के अभिशाप में पुरुष- 
घग स्वयं अ्रचल घन गये। सियारनी से कमी सिंह उत्पन्न होते 
देखे गये हैं? नहीं। तो फिर अबला से सबल सपूत किस 
प्रकार उत्पन्न हो सकते हैं? 


4 (छ ५९ 4 


- घद्दी पत्नी योग्य कहलाती है जो स्वयं चाहे वीर न हो, 
युद्ध में लड़ने न जावे, पर बीर सतान उत्पन्न कर जो पति को देख- 
कर सभी कुछ भूल जावे और पत्ति जिसे देख कर सब भूल जावे। 
दोनों एक दूसरे को देखकर प्रसन्न हों। पति जो कार्य करे उसके 
लिए यह सममे कि मेरा आधा अंग फर रहा है। 


ध्य्ककछ> 


किक) 


छ 
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१-गांधारी का गंभीर त्याग 


शाक्तों सें पत्नी को 'धिर्मंसह्यायिकाः? कहा है। अगर 
कास-सहायिका ही होरी रो उसे घं्ंसह्ायिका कहने की क्‍या 
झ्रावश्यकता थी ? जसे दबा रोग मिटाने फो खाई जाठी है 
उसी प्रकार विवाह-धर्म की सहायता करने और फामवासना को 
संयत करने के लिए किया जाता है। इससे विपरीत, जो पत्नी 
को काम-क्रीड़ा की सामग्री समसझता है, उसकी गति विधित्रवीय 
के समान होती है। अतिभोग के कारण बिचित्रवीय की ,सृत्यु 
दो गई और राज्य का भार फिर भीष्म के फनन्‍्धों पर आ पढ़ा। 


विचित्रवीये के लड़के पारडु का त्रिवाह फुन्ती के साथ 
हुआ। धृत्तराष्ट्र अन्धे थे। बह जब युवावस्था में आये तो 
भीष्म ने जान क्षिया कि यह ब्रद्बाचय पालने में समथ नहीं है। 
यह सोचकर उन्होंने घृठराष्ट्र का बिवाह कर देने का पिचार: 
किया। उन्हें मालूम था कि गांधार देश के महाराजा सबत्ष 
की कन्या गांधारी समी तरह से योग्य है। भीष्म ने सबल फे 
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पास दुत भेजकर कहदलाया--भीष्म ने धृतराष्ट्र के लिए आपको 
फन्या गांधारी की मेंगनी की है | 


महारान पशोपेश में पड़ गए। सोचने लगे--क्या 
करना चाहिए ? क्‍या अन्घे को अपनी कन्या दे दूं? यह नहीं 
हो सकता। भीष्म कितने ही महात्र पुरुष हों, में अपनी कन्या 
नहीं दे सकता ) - साधारण आदमी भी श्रन्धे धर को अपनी 
फन्या नहीं देता तो में राजा दोकर केसे दे सकता हूँ ? 


सघत्त ने अपने लड़के शक्ष॒नि से पृछ्ठा--थोड़े दिनों वाद 
राज्य का सारा भार तुम्हारे सिर आने वाला है। इसलिए 
तुम बतलाओ कि इस विषय में क्या करना उचित है !, 


शहुन्रि ने फद्टा--अपने वल्ाबल का विचार करते हुए 
गांधारी का विवाद धृत्तराष्ट्र के साथ कर देना ही उचित है। 
अपने देश पर पिदेशियों और विधरमियों के आक्रमण होते रहते 
हैं। “. यह सम्बन्ध होने से कुरवश अपना सहायक बनेगा और' 
कुरुवंश फ्री धाक से घिना युद्ध दी देश की रक्ता'हो जायंगी। 
यह. तो कन्या ही देनी पढ़ रही है, अवसर आने पर तो देश को 
रक्षा के लिए पुत्र का भी रक्त देना पढ़ता है। 


सपल--संग्राम में पुत्र का रक्त देना दूसरी बात है भौर 
कन्या के अधिकार को लूट कर देश की रक्षा चाइना दूसरी वात 
है। 'राज्य-रत्ता के लोभ में पढ़कर फन्‍्या का अधिकार दीन 
लेना क्‍या ज्षत्रियों के लिए उचित कहा ना सकता है? गांधारी' 
खेच्छा से। शत्रु के साथ युद्ध करके अपना रक्त बह्दा दे तो 
हज :नहों है, परन्तु कन्या के अधिकार का बलात अपहरण 
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फरके उस पर अन्याय करना उचित नहीं है। गांधारी क 
इच्छा के बिना उसका विवाह नहीं करूँगा। ऐसा करने पर 
चाहे राज्य चला ही क्यों न जाय | हाँ, गांधारी स्वेच्छा से 
अगर अन्धे पति की सेवा करना चाहें तो बात दूसरी है। में 
उसे रोकूँगा भी नहीं। लेकित उसकी इच्छा के विरुद्ध अन्धे 
के साथ उसका विवाह नहीं कर सकता । 


सभा में उपस्थित सभी लोगों ने राजा फे विचार का 
समर्थन किया और कदा--आप राजा द्ोकर भी अगर कन्या के 
झ्धिकार को लूट लेंगे तो दूसरे लोग श्रापके चरित का न जाने 
किस प्रकार:दुरुपयोग करेंगे | 


गांधारी राजकुमारी थी, थुधत्ती थी. सुन्दरी थी भौर 
ग़ुणवठी थी। पाण्डवचरित फे अनुसार वह ऐसी सती थी छि 
किसी के शरीर को देखकर ही वज्ञ॒मय बना सकती थी । ऐसी 
गांधारी की सेंगनी अन्धे पुरुष के लिए आई है। इस समय 
गांधारी का क्‍या कर्तव्य है? अगर पिता सगाई क्र देते तो 
गांधारी के सामने विचारने के लिए कोई समस्या ही न रहती, 
मगर पिता ने इस सम्पन्ध को स्त्रीकार करने था न करने का 
उत्तरदायित्व स्वयं उसी पर छोड़ दिया है। अब गाघारी को 
ही अपने भविष्य का निर्णय करना है । 


राजसमा में पूर्वोक्त निर्णय हो गया ठो राजसमा में 
रहने वाली दासी गांधारी के पास दोढ़ी भाई। उस समय 
गांधारी अपनी सजियों के साथ महत्त में एक कमरे में बैठी 
हास्य-चिनोद कर रही थी । 
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दासी दौढ़ती वहाँ आ पहुँची । उसे उदास और घव- 
राई देखकर गांघारी ने कारण पुछा--क्यों आज क्या समाधार 
है उदास क्यों है ! 


दासी--गजब हुआ राजकुमारी ! 


गांघारी--क्या गजब हुआ ) पिता शोर भाई तो 
सकुशत्त हैं ९ 


दासी--भऔर सबके लिए तो कुशलमंगल है; आप दी के 
लिए अनर्थ हुआ है ! 


गांधारी ने मुस्करा कर कद्दा--मैं तो देख भानन्द में बैठी 
हे के लिए अर्थ हुआ और में मजे में हूँ भौर तू घबरा 
रहा है ! 


दासी--एक ऐसी बात 'सुनकर आई हूँ कि आपके हितू 
को दुःख हुए वित्ा नहीं रह सकता। आप सुनेंगी तो भाषकों 
भी दुःख द्वोगा ! ह 

गांधारी--मुसे विश्वास नहीं होता कि में अपने सम्बन्ध 


०५ 


में कोई वा सुनकर तेरी तरह घबरा उठगी। में अच्छी तरद 
जानती.हूँ कि घबराहट किसी भी मुसीधत की दवा नहीं है । 
वह स्वयं एक मुसीबत है और मुसीधत घढ़ाने वाली है। धैर, 
बतला तो सही वात क्‍या है ? 


दासी-कुरुवंशी राजा शान्तनु के पौत्र भोर विचित्रवीय 
के अम्धे पुत्र घृतराष्ट्र के लिए तुम्हारी याचना करने के लिए 
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भीष्म ने दूत भेजा है । इस विषय में राजसभा में गरमागरम 
बातचीत हुई है । 


गांघारी-यह ठो साधारण बात है। जिसके यहाँ जो 
चीज होती है, मांगने पाले झाते ही हैं। अच्छा, आगे क्‍या 
, हुआ सो बतला | 


दासी-महाराज्ञ ने हाय कि में अंधे के साथ गांधारी 
का विवाह नहीं कहूगा। राजकुमार ने कद्दा कि श्रपत्ता वत् 
बढ़ाने के लिए धृतराष्ट्र के साथ गाधारी फा विवाद्द कर देना 
चाहिये। 


गांधारी-फिर ? विवाह निश्चित हो गया ! 


दासी--नहीं, अमी कोई निश्चय नहीं हुआ है। इसी से 
में आपको सूचना देने आई हूँ,। राजकुमारी, चेत जाओो। 
आपकी रक्षा आपके हाथ में है। महाराज ने आपकी इच्छा 
पर ही निर्णय छोड़ दिया है | पुरोहित आपकी सम्मति 
जानने आएँगे। अगर आप जन्‍म भर के दुःखों से बचना 
चाहें तो किसी के कहने में मत लगना | दिल की बात साफ 
साफ कह देना | सकोच में पढ़ो ठो मुसीबत में पढ़ी । 


इसी बीच मदनरेखा नामक सस्ी ने कहा--बढ़ी सयानी 
वन रही तू , जो राजकुमारी को यह उपदेश दे रही है! क्‍या 
यह इतना भी नहीं समझती कि अंधा पति जिंदगी भर की 
मुसीबत है ! जब राजकुमारी को स्वयं नि्ंय फरना है तो 
फिर घबराहट की बात द्वी क्या रही ? जो बात अबोध कन्या 
भी सममती है बह क्या राजकुमारी नहीं सममेंगी 
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चित्रल्ेखा नामक सखी गोर से राजकुमारी के चेहरे की 
ओर देख रही थी। चेहरे पर कुछ भी मनोभाव न पाकर 
बह बोली--सखी, आप किस विचार में है! यह तो नहीं सोच 
रही हो कि पति अंधा हो तो भले रहे, कुरुपंश फी राजरानी 
बनने का मौरव ठो मिल्तेणा ! इस क्ोस में सत पढ़ जाना। 
राजरादी बनना तो आपका जन्मसिद्ध श्रधिकार है ही। जहाँ 
जाओगी, राजरानी ही बनोगी। लेकिन धुतराष्ट्र जन्मांध है, 
तुम लोभान्ध हो जाओोंगी तो जोड़ी अच्छी बनेगी ! पर 
बहिन, जान बूक कर कोई अन्धा नहीं बन सकता। पहली 
बार ही ऐसा दो टूक जवाब ऐना कि पुरोहितली पुरोहिताई 
फरना भूल जाएँ और उलटे पेरों भाग खड़े हों । 


अपनी सख्ियों की सम्म्ति सुतकर और यह सममकर 
कि इनकी बुद्धि एवं घिचारशक्ति इततनी ही उथल्ी है, गांधारी 
थोड़ा मुस्किराई । “उसने कट्टा--सख्ियों, तुम मेरी भल्ताई 
सोचकर ही सम्मति दे रही हो, इसमें कोई संदेह नहीं। पर 
कया तुम्हें मालूम है कि मेरा जन्म किस उद्देश्य के त्िए 
हुआ दै 


एक सखी ने उत्तर दिया--धचपन से साथ रहती हैं. तो 
जानती क्यों नहीं ! आपका जन्म इसलिए हुआ है कि झाप 
किसी सुन्दर ओर-शुरवीर राजा की श्रर्था गिनी बनें, राजकुमार 
पुत्र को जन्म -दें, राजकीय सुख भोग और राजमाता का 
गोरव पावें । 


. गांधारी-सखी, यह सब तो जीवन में साधारणतया 
होता ही है, पर जीवन क्रा उद्देश्य यह नहीं। तुम इतना ही 


नारी-जीवन के उच्चतर आदर्श ] [३२४ 


सममती हो, इससे आगे की नहीं सोचती | मैं सोचती हूँ कि 
भेरा जन्म जगत्‌ छा कोई कल्याणकारी काय करने के लिए 
हुआ है। यह जीवन बिनली की चमक के समान 'क्षणभगर 
है---कौन जानता है कप है और कब नहीं? अत्एवं इसके 
सहारे कोई विशिष्ट काये कर लेना चाहिए, जिससे दूसरों का 
कल्याण हो । 


समझ्ञी--तो क्या आप अभी से वेरामिनी बनेंगी ? संयम 
प्रहण करेंगी 

गाॉधारी-संयम और वैराग्य का उपहास मत करो। 
जिसमें सयम धारण करने का सामथ्ये हो और जो सयभ प्रहण 
कर ले वह तो सदा पन्दनीय हैं। अभी मुम में इतनी शक्ति 
नहीं है। मेरी अन्तरात्मा अभी सयम लेने कौ साक्षी नहीं 
देती। अभी मुममें पूर्ण त्रद्मचय पालने की क्षमता नहीं 
जान पड़ती । 

चित्रलेखा--जय ब्रह्मचय नहीं पात्नना है ओर विवाह 
करना ही है तो क्‍या सूमता पति नहीं मित्षेगा ! अघे पति 
को वरण करने की क्‍या आवश्यकता है ? 


गांधारी-मेरा विधाह भोग के लिए ही नहीं, धर्म के 
लिए होगा। में पतिसेवा के मांग से परमात्मा फे समीप 
पहुँचना चाहती हूँ । 

मदन८--पतिम्रतधम का पालन करना तो उचित ही 
है। आप दुराचार नहीं करेंगी, यह भी हमें भालूम है। पर 
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अंधे को पति बनाने से क्या त्ञाभ है! आपका यह सौन्दर्य 
ओर #गार निरथंक नहीं हो जायगा * 


गांधारी-सखी, ठुम वास्तविक बात तक नहीं पहुँचतीं | 
शब्वार पतिरज्नन के लिए होता है, लेकिन मेरी भांग अंधे 
पति के लिए आई है। अतएव मेरा झ्ूगार पति के लिए 
नहीं परमेश्वर के लिए होगा। आगार का श्र्थ शरीर को 
सजाना ही नहीं है । बाह्य श्रगार पति-रं॑जन के लिए किया 
जाता है, लेकिन मुझे ऐसा शूगार करने की आवश्यकता दी 
नहीं रहेगी। असली की कमी होने पर ही नकत्नी चीजु का 
आश्रय लिया जाता है। सेवा में कमी द्वोने पर सिंगार का 
सहारा लिया जाता है। लेकिन मेरा सगार पतिसेवा ही 
दोगा। ऐसा करके ही में आत्म-संतोष पारगी और पत्नी 
का कत्तेब्य ल्लियों को समझाऊँगी। अतठएब पति अंधा है 
या सूमता, इस बात की भुमे कोई चिन्ता नहीं । पुरोह्ितजी 
के थाने पर में विषाह की स्वीकृत दे दूंगी। जगत्‌ को 
हु का धास्‍्तविक कत्तव्य बतत्ाने का सुअवसर मुमे प्राप्त 
होगा । 


गांधारी का विचार जानकर उसकी सखियाँ चक्कर में 
पड़ गई । बह आपस मे कहने ल्गीं--राजकुमारी को क्या 
सूका है (ट बह अधे के साथ पिचाह करने को तेयार दो रही 
हैं, यह बढ़ा अनथ होगा ! 


इसी समय राजपुरोहित आ पहुँचे । गांधारी ने 
पुरोहित का यथायोग्य सत्कार किया | 
्् 
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गांधारी की शिष्टतता ओर विनम्रता देख पुरोहित गहरे 
विचार में डृगया। सोचने लगा--यह छुकुमार फूल क्या 
अघे देवता पर घढ़ने के योग्य है? केसे इसके सामने प्रस्ताव 
किया जाय | फिर भी हृदय कठिन करके पुरोद्ित ने कह्दा-- 
राजकुमारी | आज एक विशेष काय से आया हूँ। तुम्हारी 
सम्मति लेना आवश्यक हैं। 


गांधारी--ऊऋहिए न, सकोच क्यों कर रे हैं ? 


पुरोह्दितनी-अघे धृतराष्ट्र के लिए आपकी सगाई झाई 
है। इस सम्बन्ध में अतिम निर्णय का भार आप पर छोड़ 
दिया गया है । महाराज ने आपकी सम्मति लेने मुझे 
मेत्ना है । 


पुरोहितजी की वात सुनकर गाघारी हल्की मुस्किराने 
लगी पर थोली नहीं। चित्रतेखा ने कह्दा-पुरोह्धितजी | राज- 
सभा की सत्र धाततें राजकुमारी सुन चुको हैं। उन्होंने भन्धे 
घृतराष्ट्र को पति घनाना स्त्रीकार कर लिया है। आप बृद्ध हैं, 
इसलिए फहना नहीं चाहर्ती । 


पुरोहित को आशचय हुआ । उसने कहा--श्राय जाति में 
विवाह जीवन भर का सौदा माना जाता है। जीवन भर का सुल्- 
दुज विधाद्द के पतले सूत्र पर ही अवलंबित है, पिवाह्द शारी- 
रिक ही नहीं घरन्‌ मानसिक सम्वन्ध भी है और मानसिक 
सम्बन्ध की यथार्थता तथा घनिष्ठता में द्वी विवाह की ५ वन्नता 
झौर उज्ज्वलता है। इस तथ्य पर ध्यान रखते हुए इस विषय 
में राजकुमारी को मैं पुन. विचार करने के लिए कद्दता हूँ । ठुम 
ये भी उन्हें सम्मति दे सकती हो । ५ 
| 
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गांधारी भत्नी भांति ज्ञानती थी कि अन्धे के साथ मुमे 
जीघपन भर का सम्बन्ध जोड़ता है। उसे अन्घे के साथ विवाह 
करने से इन्कार कर देने की र्वाधीनता थी। सखियों ने उसे 
सममाने का प्रयज्ञ भी किया। गाधारी युवती है और सांसारिक 
आमोद-प्रमोद फी भावनाएँ इस उम्र मे सहज ही लद्दराती हैं । 
लेकिन गांधारी मानों जन्म की योगिनी दै। भोगोपभोग की 
आकांक्षा उसके मन में उब्त ही नहीं। उसने सोचा--टुष्टों 
द्वारा पिता सदा सताये नाते हैं ओर इस कारण पिताजी की 
शक्ति ज्ञीण हो रद्दी है। यदि में उनके लिए औपघ रूप वन सके 
तो क्या हज है? मुझे इससे अधिक और क्या चाहिए! 
यद्यपि इस सम्बन्ध के कारण पिताजी को ल्ञाभ है फिर भी 
उन्होंने इसके निर्णय का भार मेरे ऊपर रकक्‍्खा है, यह पिताजी 
फी कृपा है। 


गांधारी को उद्वारता की यह शिक्षा फहाँ मिली थी? 
किसने उसे आत्मोत्सग का यह सुनद्वरा पाठ सिखाया था! 
अपने पिता झोर भ्राता की भत्ञाई के लिए योवन की उन्माद- 
भरी तरंगों के बीच चट्टान की भांति स्थिर रहने की, अपने 
स्वर्णिम सपनों के हरे-मरे उद्यान को अपने हाथों उखाड़ 
फेंकने की, अपनी फोमल कल्पनाओं का घाजार लुटा देने की 
और स्वंसाधारण के माने हुए सांसारिक सुखों को शुन्य में 
परिणुत कर देने की सुशिक्षा कौन जाने गांधारी ने कहाँ पाई 
थी! आज का महिला समाज इस त्याग के महत्त्व को सममा 
नहीं सफता। जहाँ व्यक्तिगत और धर्गंगत स्वार्थो' के लिए 
संघष छिड़े रहते हैं उस दुनिया को कया पता है कि गांधारी 
के त्याग का मूल्य क्या है? आजकत्ञ की लड़कियाँ भत्ते ही 
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बड़े-घड़े पोथे पढ़ सकती हों पर पोथे पढ़ लेना ही क्‍या 
सशिक्षा हैं? जो शिक्षा सुउंस्कार नहीं उत्पन्न करती उसे 
सुशिक्षा नहीं कह सकते। आज की शिक्षाप्रणाली में मस्तिष्क 
, कै विकास की ओर ध्यान दिया जाता है, हृदय को विकसित 
फरने छी ओर कोई लक्ष्य नहीं दिया जाता। यह एक ऐसी 
त्रुटि है जिसके कारण जगत स्वार्थ लोलुपता का अखाड़ा 
बन गया है | 


गाँधारी ने अपनी सखियो से फद्दा था-मैं भोग के लिए 
नहीं जन्मी हूँ। मेरे जीवन का उद्देश्य सेवा करना है। _ अंधा 
पति पाने से मेरे सेवाधम की श्रधिक वृद्धि होगी। अतएब 
इस संवध को स्वीकार कर लेने से सभी तरह लाभ ही लाम 
है। पिताजी फो क्षाभ है, भाई का संकट कम होता है, मुमे 
सेवा का अवसर मिलता है भर श्ाखिर बह (धरराष्ट्र) भी 
राजपुत्र हैं। उनका भी तो झयाज्ञ किया जाना चाहिए। कोन 
जाने मुझे सेवा का अवसर मिलना हो और इसलिए वे अघे 
हुए हों ! 

मनुष्य बीमार होता है अपनी करनी से, लेकिन सेवा- 
भावी डाक्टर तो यही फह्देगा कि मुके अपनी विद्या प्रकट 
करने फा अवसर मिला है! इसी तरह गाघारी कहती है-- 
क्या ठीक है जो मुझे सेवा का अवसर देने के लिए ही राज- 
कुमार अंधे हुए हों ! 

पुरोद्दित ने कहा--राजकुमारी, अभी ससय है। इस 
समय फे तिणुय का प्रभाव जीवनण्यापी होगा। आप सोलह 
सिंगार सीजी हैं, परन्तु अघे पति के साथ विवाह हो जाने पर 
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आप सोलह सिंगार किसे बतलाओगी ९ आपके सिंगार एवं 
सीन्दर्य का अंधे पति के आगे कोई मूल्यन होगा। इसलिए 
कहता हूँ कि निःछंकोच भाप से, सोच-तममऊर निणंय करो। 


गांधारी फिर भी मौन थी । उसे मौन देख उसकी 
सस्तियों ने कह्ा-यह सब बातें इन्होंने सोच ली हैं । 


राजकुमारी ने हमें सिखललाया है. कि खियाँ स्वभावतः 
सिंगारप्रिय होती हैं, लेकिन जो स्ली ऊपरी सिंगार दी करती है 
झौर भीतरी सिंगार नहीं करती, उसके और वेश्या फे सिंगार में 
क्या अन्तर है ! यह धात नहीं है. कि कुल्लांगनाएं ऊपरी सिंगार 
फरती ही नहीं, केकिन उनके ऊपरी सिंगार का संबंध भीतरी 
सिंगार के साथ होता है। कदाचित उनका ऊपरी सिंगार छिन 
हे जाए तो भी वह अपना भाव-सिंगार कभी नहीं छिनने 

तीं। 


राजकुमारी कहती हैं--में अंधे पति की सेवा करके यह 
बतला दूंगी दी पति और परमात्मा की उपासना केसे होठो हैं ! 


गांधारी के उच्च भावनाओं से भरे विचार सुनकर पुरो- 
हित दंग रह गया । उसने गांधारी फी सखियों से कहा-रां - 
कुमारी केसे भी उच्च विचारों में गई हों परन्तु तुम्हारी बुद्धि 
फहाँ गई है ? तुम तो छोटी हो, आखिर तो दासी द्वी ठहरी न ! 


दासियाँ कहने क्गीं--पुरोहितनी, श्राप श्रोद्दी भौर 
दासी भत्ते कहििए, पर दम दासी हैं भी तो ऐसे उत्तम विचार बाली 
राजकुमारी की दासी हैं। राजकुमारी सरस्थती का अवतार 
हैं तो हम इनकी पुजारिन है। हस तो इन्हीं की मति मारनेंगी ! 
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जो सिंगार इनका है, वही हमारा भी है। जब यह अधे पति 
को खेच्छा से र्घीकार फरती हैं तो हम कया कहें! हम तो 
इनकी सेविफाएँ हैं । 


महाभारत में कहा है कि अंधा पति मिलने से गांधारी ने 
अपनी आँखों पर पट्टी बाँध ली थीं। लेकिन यह फल्पना ठीक 
नहीं है, क्योंकि ऐसा करने से उनके सेवा-ब्रत में कमी आ जाठी 
है। हाँ, विपय-बासना से घचने के लिए अगर कोई आँखों पर 
पट्टी षाँधे तो उसे चुरा भी नहीं कहा जा सकता। लेकिन 
गाधारी जेसी सती के विपय में यह फल्पना घटित नहीं होगी । 
भगर आँखों पर पट्टी बाँधने का अथ यह हो कि वह जगत्‌ के 
सौन्दर्य से विमुख हो गई थी--सौन्दर्य के आकर्षण फो उसने 
जीत लिया था तो पट्टी बाँधने की कल्पना मानी जा सकती है। 


अन्त में पुरोद्दित ने फहा-तो राजकुमारी का य 
अभिमत है जो उनकी सखियाँ कहती हैं! 


गांधारी-पुरोहितजी, सखियाँ अन्यथा क्यों कहेंगी ? 
आप पिताजी को सूचना दे सकते हैं। ' 


पहले-पहल गांधारी के सामने समस्या उपस्थित हुई कि 
अन्धे के साथ विवाह फरना उचित है या नहीं ? मगर गांधारी 
शीघ्र ही निर्णय पर पहुँच गई। कैसा भी कठिन प्रसंग क्यों न 
हो, धर्म का स्मरण करने से कठिनाई दूर हो जाएगी। धर्म 
और पाप की सत्तिप्त व्याख्या यही है कि स्वार्थत्याग धम्म है 
भोर स्वार्थ-साधन की लालसा पाप है। 
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गांधारी ने स्वार्थ त्याग दिया। गांधारी जैसी सती का 

चरित्र भारत में दी मित्र सकता है, दूसरे देश में मिलना फठिन 

- है। इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कि अमेरिका लेसे सभ्य गिने 

जाने वाले देश में १४ प्रतिशत विधाह सम्बन्ध टूट जाते हैं-- 

तत्नाक हो जाठी है, भारतवप मे पतन की अवस्था में भी यह 
धात नहीं दे । 


गांधारी में झपनी माठ्भूमि के प्रति भी आदर्श प्रेम था । 
अन्धे पति का वरण करने में उसका एक उद्देश्य यह भी था कि 
इससे मेरी माठ्भूमि का कष्ट मिट जाएगा। मसाठुभूमि की 
भत्ञाई के लिए उसका इतना न्याय करता अपना कत्तेव्य 
सभ्का। उसने सोचा--अन्धे धृतराष्ट्र के साथ विधाह कर 
लेने से बढ़ेगा और मेरी मातृभूमि की रक्षा सी होगी तो ऐसा 
करने में क्या दर्ज है ! 


सांसारिक दृष्टि से देखा जाय तो शअन्धे फे साथ पिवाह 
करने में कितना कष्ट है ! अन्धा पति होने से सिगार व्यर्थ होता 
है और घतिंगार की भावना पर विजय प्राप्त फरनी पढ़ती है। 
मगर गांधारी ने प्रसन्नतापूवंक यह सब रवीकार कर जिया । 


अन्त में धृतराष्ट्र के साथ गांधारी का विवाह हो गया। 
गांधारी ध्रृतराष्ट्र की पत्ती बनकर हस्तिनापुर आई । 


२-राजमती का पतिग्रेम 


भारत फी स्लरियों का रहन-सहन और उन्तकी संस्कृति. 
प्राचीनकात्ष से दी अन्य देशों के रहन-सहन और वहाँ की संस्कृति 
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से भिन्न रही है। यह भिन्नता आज भी स्पष्ट दृष्टिगोचर होती 
. है। भारत फी झ्लियाँ सदा उच्च आध्यात्मिक आदश को 

सामने रखती झाई हैं। सीता, मदनरेखा, दमयन्ती, द्रौपदी 
आदि के चरित्र को, भारत की ख्त्रियाँ बड़े आदर से देखती हैं । 
अपने जिए श्रादर्श मानती हैं और उनके चरित्र को अपनी जाति 
के लिए गौरबपूर्ण सममती हैं। यद्यपि पाश्चात्य देशों का 
अनुकरण करने के लिए भारत की ब्वियाँ भी विषाह-सम्पन्ध- 
विच्छेद तथा पुनर्विबाह आदि कानूनों की मांग करने लगी हैं; 
परन्तु यह माँग कुछ ही अग्रेजी शिक्षा से प्रमावित र्ियों की है, 
भारत की अधिकांश ब्लियाँ तो इस प्रकार के कानूनों फी माँग 
की भावना को हृदय में स्थान देना ही पाप सममती हैं। जिन 
ल्षियों का ओर से इस प्रकार की माँग हुई उसमें से भी बहुत-छी 
अब यह सममभने लगी हैं. कि इस प्रकार के कानूनों का परिणाम 
केसा बुरा होता है तथा भारतीय संस्कृति के मिटाने से कैसी 
हानि होगी। जिन देशों में विवाह-विच्छेद कानून प्रचल्तित है, 
उन देशों के पति-पत्नी आज दाम्पत्य-जीवन की ओर से कैसे 
दुखी हो रहे हैं; वहाँ दुराचार का कैसा तास्डव होठा है, यह 
कटरा नहीं जा सकता। केबल इग्तेन्ड में और बह भी घरेलू 
मंगढ़ों के कारण प्रतिवर्ष १४ हजार पत्नियाँ पतियों को छोड़ 
देती हैं और ३५०० पति पत्नी को निश्चित अल्ाउन्स न दे 
सकने के कारण जेल जाते हैं । 


भारत में कोई स्री ऐसी शायद दी निकले, जो सीता, 
दमयन्ती आदि सतियों का नाम न जानती हो, उनके चरित्र से 
यत्किचित्‌ भी परिचित न हो या उनके चरित्र को आदर फी रृष्टि 
से न देखती हो । सीता और दमयन्ती जेसी ख्त्रियाँ भारत में ही 
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हुई हैं, जो उसके कष्ट पढ़ने और पति द्वारा त्यागी जाने पर भी 
पति-परायणा ही रहीं। 


सीता, मदनरेखा, दमयन्ठी भ्रादि जितनी भी पतिब्रता 
ओऔर पति-परायणा ब्वियाँ प्राचीनकाल में हुई हैं, राजमती उन 
सबसे बढ़कर हैं। सीता आदि और सतियों का अपने पति 
द्वारा पाशिप्रहण हो चुका था। बे थोड़ा बहुत पति-छुख्न भोग 
चुकी थीं ओर इस कारण यदि वे पतिभक्ता न रहती तो उनके 
लिए लोकापवाद अवश्यम्भावी था। लेकिन राजमती के लिए 
इनमें से कोई बात नहीं थी। राजमती का तो भगवान्‌ अरिष्ट- 
नेमि के साथ विवाह भी नहीं हुआ था और भगवान के लौट 
जाने के पश्चात्‌ यदि घह किसी के साथ अपना विवाह करती 
तो कोई उसकी निन्‍्दा भी नहीं कर सकता था। लेकित नीति 
के अनुपतार विवाह नहीं हुआ था, इसलिए राजमती भगवान्‌ 
अरिष्टनेमि की क्ली तदी बनी थी। फिर भी राजमती ने भग- 
धान्‌ अरिश्नेमि को अपना पति मानकर उत्कृष्ट पति-प्रेम का जो 
परिचय दिया, उसके फारण राजसति भारत की समस्त सत्ती 
स्त्रियों में अप्रणी मानी जाती हैं। राजमठी के सत्तीत्व का उच्च 
आादशे भारत के सिवा किसी देश घालों की कल्पना में भी 
भाना कठिन है । 


भगवान्‌ अरिष्टनेमि तोरण-द्वार पर से लौट थआये। 
भगवान्‌ अरि्टनेमि विवाह किये बिना ही लौट गये । 

. इसी प्रकार भगवान्‌ के उपदेश से प्रभावित उप्रसेन ने 

जब यह सुना तो राजमती फा विषाह् किसी दूसरे के साथ करने 

का विचार किया। अपनी पत्नी सहित वे राजमती को सम- 


नारी जीवन के उच्चतर आदर ] [३३४ 


माने और किसी दूमरे पुरुष के साथ विवाह करने की स्त्रीकृति 
लेने के लिए राजमती के पास आाये। वे राजमती से कहने 
लगे--पुत्नी, तू अरिष्टनेमि के लिए इतना ठुःख क्‍यों कर रही है ! 
अभी अरिष्टनेमि का और तेरा सम्बन्ध ही क्‍या हुआ था! 
विवाह तो हुआ ही नहीं था, जो तू किसी प्रकार की चिन्ता 
करनी पड़े | तू अभी कुमारी है। तेरा विवाद दूसरी करने में 
नीति, धमं या समाज किसी का भी अपवाद नहीं है। यद्यपि 
हम पहले तेरा विवाह अरिप्टनेमि के साथ ही करना चाहते थे, 
लेकिन हमने सुन रक्खा था कि अरिष्टनेमि विवाह फरना नहीं 
चाहते हैं, इससे हमने इस विषय में फोई विचार नहीं किया 
था। फिर जब कृष्ण स्वयं ही आये और उन्होंने मुझसे अरिष्ट- 
नेमि के लिए तेरी याचना की, तभी मैंने यह विवाह-सम्बन्ध 
स्वीकार किया था। इतना होने पर भी भरिष्टनेमि चले गये 
तो इससे अपनी क्‍या हानि हुई ? यह तो उसके पिता, श्राता 
आदि का ही श्रपमान हुआ, जिन्होंने मुकसे तेरी याचना की 
और जो वरात सजाकर आये थे। एक तरह से अच्छा ही 
हुआ कि अरिप्टनेमि तेरे साथ विवाह किये बिना ही तौट गये । 
यदि विधाह हो जाता और फिर वह तुमे त्याग जाते या दीक्षा 
ले लेते तो जन्म भर दुःख रहता। श्रव तू अरिष्टनेमि के किए 
किंचित्‌ भी दुःख या चिन्ता मत कर । हम तेरा विवाह किसी 
दूसरे राजा या राजकुमार के साथ कर देंगे।? 


माता की अन्तिम बात सुनकर राजमती को बढ़ा ही 
टु'स्त हुआ, घह अपने माता-पिता से कहने लगी - पूज्य पिताली ! 
आयपुत्री का विवाद एक द्वी घार होता है, दो बार नहीं होता । 
दाहे वह पति द्वारा परित्याग कर दी गई हो या विधवा हो गई 
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हो।' आय-पुत्री खप्न में भी दूसरे पुरुष को नहीं चाहती। 
मेरा विधाह एक बार हो चुका है, अत: श्रव में दूसरा विवाद 
फेसे कर सफती हूँ? और आपकी दूसरा विधाद्ट करने की 
सम्मति भी कंसे उचित हो सकती है ! 

माता--हम दूसरा विवाह करने को कब कह रहे हैं ! 
क्या हम भाय-पद्धति से अपरिवचित हैं ! 

राजमती--फिर शआआप कया कह रही हैं ? यदि अब्र मेरा 
किसी दूसरे पुरुष के साथ विवाह हुश्रा, तो कया बह पुनर्विवाह 
न माना जावेगा ९ 

. भाता-नहीं। 

राजमती--क्यों ? 

भाग--इसलिए कि अभी तेरा विवाद नहीं हुआ हैं। 

राजमती--आप भ्रम में हैं, मेरा विधाह हो चुका है। 

भाता--किसके साथ 

राजमती-भगधान्‌ अरिष्टनेमि के साथ । 


भाता--समम में नहीं आता छि तू यह क्या कह रही 

है। आरिट्रनेमि अपने घर तक भी नहीं आये, उन्होंने तुक को 

भर तूने उनको, भ्नी भांति देखा भी नहीं, हमने कन्यादान 

। हक गा हाथ भी उन्‍हें नहीं सोंपा, और तू कहती है कि विवाद 
,गया ! 
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राजमती--वे यहाँ तक नहीं झाये, या आपने मेरा हाथ 
उनके हाथ में नहीं सोपा, तो इससे क्या हुआ ९ क्‍या विवाह 
के लिए ऐसा होना आवश्यक है ! 


माता--भावश्यक क्‍यों नहीं है ! 


राजमती--नहीं माता, आवश्यक नहीं है। यह तो एक 
वाह्य क्रिया है जिसका होना न होना इच्छा और परिस्थिति पर 
निर्भ है। 

माठा--फिर विवाह का भ्थ क्या होगा 


राजमती--हृदय से किसी को पति रूप, या पत्नी रूप 
स्वीकार फरना, यही विवाह है। घिवाह के इस अथ से, 
ससार का कोई भी व्यक्ति, इन्कार नहीं कर सकता, भर इसी 
अथ को लेकर में कह्द रही हूँ, कि भेरा विवाह भगवान्‌ अरिष्ट- 
नेमि के साथ धो चुका। में, मगषान्‌ अरिष्टनेमि को हृदय से 
पति रूप स्वीकार कर चुकी हूँ; अत अब में फिसी ओर पुरुष 
के साथ विवाह करके, आर्य-कन्या के कर्तव्य फो दृषण नहीं 
जगा सकती। 


माता--राजमती, तू विवाह का जो अर्थ लगा रही है, 
उससे हम इन्कार नहीं फरते, लेकिन हृदयगत भावों को संसार 
के सभी लोग नहीं जान सकते। इसलिए विवाह-सम्बन्धी 
स्थूल-क्रिया का द्योना आवश्यक है और जब तक वह न हो 
जावे, कोई पुरुष, या स्नी, विवाह-बन्धन से बद्ध नहीं मानी 
जा सकती। 
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राजमती--कोई दूसरा भुके विवाह-सम्बन्ध में धद्ध 
माने या मर माने, में ती अपने को ऐसा मानती हूँ। विवाह- 
सम्बन्धी स्थृल क्रिया देखने की आवश्यकता ठो तब हैं, जब मैं 
अपने हृदय के भाषों को छिंपाऊँ। विवाह-सम्बन्धी स्थृल 
क्रिया भी हृदय के आश्रित है। छ्लेंचल विधाध६ ही नहीं, समस्त 
कार्य का मृज्ञ हृदय है। जिस बात को हृदय एक बार स्वोक्ार 
कर चुका है, केंचल सासारिक विपय सुख के लिए उससे मुकरता, 
और घिवाह-सम्पन्धी स्थूल क्रिया न होने का आश्रय लेना, कम 
से कम में उचित नहीं सममती । 


माता--तू चाहे विवाह-क्रिया को न मान, लेकित 
संसार तो मानता दैन ! यदि तू अभी किसी से यह कहे कि में 
अरिप्टनेमि की पत्नी हूँ तो क्या संसार के लोग इस बात को 
मानेंगे ! और तो और, क्या स्वयं अरिप्टनेमि द्वी यह स्त्रीकार 
फरेंगे कि राजमती मेरी पत्नी है ! 


राजमती-माता ! भगवान अरिष्टनेमि को मेंने पत्ति माना 
है, इसलिए में अपने को विवाह-सम्पन्ध में वेंधी हुई और 
मगवाव अ्रिष्टनेमि की पत्नी दी मानू गी। में यह नहीं छहटती, 
कि भगवान्‌ अरिष्टनेमि ने भी भुमे! पत्नी रूप में स्वीकार किया 
है, ओर इसलिए वे विवाह-सम्बन्ध में बँधे हुए हैं! कदााचित्‌ 
उन्होंने, हृदय से मुझे पत्नी माना भी हो, तब भी वे, विवाह- 
सम्बन्ध में न वंधा हुआ मान सकते हैं, लेकिन में ऐसा क्यों 
मारने ! मेरा हृदय जेसा पहले था, वसा ही अब है। जैसा 
पहले भगप्तान्‌ अरिएनेमि को अपना स्वामी मानती थी, वेसा 
ही अब मानती हूँ। फिर में, स्थूज्ञ क्रिया क्‍यों देखू' ! 
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माता--देख राजसती, तू उतावक्ी बनकर अपने लिये 
इस प्रकार का निर्णय सत कर | काम-विकार की प्रचण्ड तर॑गों 
में, बढ़े-बढ़े बह जाते हैं, तो तू तो अभी लड़की है । 


राजमती--प्राता, आपका यह कथन ठौछ है। काम कछे 
सामने, बढ़ों २ को नतमस्तक द्वोना पढ़ता है, यह में मानती हैँ । 
लेकिन यदि मेरे विवाह की स्थूल-क्रिया हो गई होती, और में, 
वह क्रिया होते ही विधवा हो जाती, तो कया उस दशा में, काम 
मुझ पर प्रकोप न करठा ? यदि करता, तो उस काम प्रकोप से 
बचने के किए आप मुझे कया सम्प्रति देती १ क्या उस दशा में, 
आप मुझे दूसरा विवाह करने को कहती! उस समय तो आप 
भी, मुझे घये रखने का ही उपदेश देतीं। जो काये में स्थृह्न क्रिया 
से विवश होकर फरती, वही काय हृदय की प्रेरणा से क्‍यों न 
फरूं ? संसार के लोग बुद्धिमान हैं, इसीसे वे, स्थृज्न-क्रिया न 
होने के कारण दूसरा विवाह करना अनुचित न मानते होंगे, 
परन्तु मुममें इस प्रकार का विचार करने की घुद्धि ही नहीं है। 
मैं तो अपनी बुद्धि भी उन्हीं के समपंण कर चुको हूँ , बिन्‍्हें मैंने 
हृदय से पति साना है। 


राजसती का अन्तिम उत्तर सुनकर, उसके माता-पिता, 
राजमती का विवाह करने की ओर से हताश हो गये। उन्होंने, 
राजमती से अधिक कुछ कहना सुनना अनावश्यक समझा, ओर 
राजमती से यह कह कर वहां से घत्ते गये, कि तू इस विषय पर 
शान्ति से विचार कर। उन्होंने, राजसती की सदियों से भी 
कहा, कि तुम लोग, रांजमती को सब बाठों का ध्यान, दिल्लाकर 
संमझाओ । इस प्रकार हठ पकड़ने का परिणाम, इसके लिए 
अच्छा न होगा | 


३४० ] [ जवाहरकिरणावली 


राजमठी के माता-पिता के चल्ते ाने के पश्चात्‌, राज- 
भती की सखियाँ, राजमती को सममाने तगीं। वे कहने लगीं-- 
सखी, संसार में कोई भी ममुष्य, सुख को दुःख से बदलना नहीं 
चाहता, न फोई भी आदमी, अपने को, बलात्‌ दुःख में डालता 
है। यह वात दूसरी है कि विवश द्वोकर दुःख सद्दना पढ़े, परन्तु 
प्रयत्न, सुख प्राप्ति का ही करते हैं। फिर श्राप अपने लिए दुःख 
क्यों योत्न ले रही हैं? जब आपका विवाह अभी हो सकता हैं, 
तथ इस सुख-सुयोग को क्यों ठुकरा रही हैं! महारान और 
महारानी ने आपसे जो कुछ कहद्दा है, उस पर भत्ती प्रकार विचार 
करो और विवाह का सुअवसर न जाने दो । अन्यथा फिर पश्चा- 
ताप करना पड़ेगा । 


सख्ियों की बातें पुनकर राजमती कहने तगी--सखियो ! 
मुझ बुद्धिहीना को समसः में, तुम लोगों की वातें जरा भी नहीं 
आती। में विचार करने बेठती हूँ, तब भी मेरे विचार में, 
भगवान्‌ अरिप्टनेमि के सिवा, और किसी का ध्यान तक नहीं 
आता। सच्ची वात ठो यह है, कि अब मेरे में या तो चुद्धि ही 
नहीं रही, या वह्द परतन्त्र घन गई है। बुद्धि पर भी, भगवान्‌ 
अरिष्टनेमि का आधिपत्य हो गया है। में तो बिलकुल पह विज्षिप्ता 
हैँ, जिसे केवल मगवान्‌ अरिप्टनेमि की ही घुन है । हृदय कहता 
है, कि इस जन्म के लिए तो तू भगवान्‌ अरिप्टनेमि फो अपना 
पति बना चुकी है। अब तुमे दुसरा-पति बनाने का अधिकार 
तहीं है | हा, मस्तक दूसरा पति बनाने फे विपय में विचार कर 
सकता था, परन्तु हृदय ने, उसे भी अपने प्रभाव से प्रभावित 
कर लिया। ऐसी दशा में, तुम्हारी धात मेरी समझ भे आवे 
तो कैसे ! सखियो इस प्रकार की बात करके, मुझ हुःखिनी के 
हृदय को और दुःप्नित न करो। मेरे लिए, पति फा विरद्द ही 
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असह्य हो रद्द है। मेरे लिए एक एक दिन, धर्ष के समान 
बीतता है, ओर एक एक राठ, युग के समान बीठती है। मेरा 
हृदय प्राशनाथ के षियोग से जल रहा है। उस जतते हुए 
हृदय पर तुम इस तरद्द की बातें करके नमक मत लगाओ | 
कहाँ तो में सोचती थी कि विवाद द्वोते हो में पति के साथ 
आनन्द पूवंक सुख-भोग कहँगी, आगामी शरद्काल की स्वच्छ 
निर्मेल रात पति के साथ झुख पूथक बिताऊँगी और घकोरी की तरह 
पति के चन्द्रमुख को देखकर आनन्दित द्ोऊँगी, लेफिन कहां तक 
विरह-बेद्ना सहनी पड़ रही है | सखियों का फत्तंव्य ऐसे समय 
में मुमे विरह-वेदना से मुक्त करने का प्रयत्न करना तथा पेय 
देना है, लेकिन आप लोग तो ऐसी बातें करती हो कि जिससे 
मेरा दुःख वृद्धि पाता है। सखियों, इसमें तुम्हारा किंचित्‌ भी 
अपराध नहीं है। यह तो भेरे पूव पापों का ही कारण है। 
यदि ऐसा न द्वोता तो प्राशनाथ मुझे विरदह-ज्वाला में जलने के 
लिए छोड़ कर ही क्यों चले जाते और आप भी सखियों के योग्य 
कन्त्य को क्यों भूलती १ फिर भी में तुमसे यह अनुरोध फरती 
हूँ कि इस प्रकार की बातें करके मुझे कष्ट मत पहुँचाओ । भगवान्‌ 
के सिवा ससार के और समस्त पुरुषों को पितो-आता के समाच 
मानती हुँ। मेरे पति तो भगवान्‌ ही हैं। में उन्हीं के नाम पर 
अपना जीवन बिताऊंगी । 


सखियो, तुम मुमे यह मय विखाया करती दो कि किसी 
दुसरे के साथ विवाह न करने पर, जब काम का प्रकोप होगा 
तव दुःख पाश्नोगी; लेकिन क्‍या काम मुझ अबला फो ही कष्ट 
देगा ? पतिको कष्ट न देगा ? पति ने, मुमे व्यागकर किसी 
दूसरी का पाणिग्रहण तो क्रिया ही नहीं है, जो उसके कारण पति 
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को काम-पीढान हो, और सुमे ही हो। लिंस म्थिति में पदि 

है, उसी न्यिति में में हैं। जब वे छाम से होने वाले क्र महेंगे 
तो में क्या से । में उन कष्ठों स भथ॒ खा कर अपने विचार से 
पतित क्यों हो जाऊँ! ज्री का फतव्य, पति छा अनुगमन 
करना हैं, अतः जिस प्रहार पति कष्ट सहे, उसी प्रकार मुमे मी 
कष्ट सहने चाहिए ओर यद्धि पति, काम पर पिजय प्राप्त करे, 
तो मुझे भी वसा ही करना चाहिए। इसलिए तुम लोग, मे 


इस प्रकार का भय न दिखाओं छिन्तु पति छा अनुसरण करने 
फ्रीह्दीशिक्षा दो। 


राजमतोी की बातों से, सखियां चुप हो गई'। उन्होंने 
फिर भी, राजमती छो सम्रकाने भ्रौर विवाह करना स्वीकार 
फरने के लिए बहुत प्रयत्न क्रिया परन्तु उनका सत्र प्रयव निष्फन् 
हुआ | राजमठी भगवान अरि्टनेमि छे प्रेम में ऐसी रंग गई थी 
कि अब उस पर किसी की वातों से छोड दसरा रंग चढ़ठा ही 
नथा। 
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[! ] श्री जवादर विद्यापीठ, 
भीनासर ( पीढानेर ) 
[२] श्री हि्तेच्छु-आ्रावक मंठल 
ग्तल्ञाम ( माक्षदा ) 
[३] श्री जैन जवाहर मित्र मंडल 
रि व्याधर (राजपूताना) 
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इसके अतिरिक्त जिनकी ओर से हो पुस्तक 


झाशित हुई हूँ, वह उनके पास से भी मिल 
( सकती है। 





